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funs'kd dh dye ls

f'k{kk vkSj laLdkj ekuo lH;rk ds nks vkèkkj fcanq gSa] ftuij ekuo thou dk fuekZ.k fuHkZj djrk
gSA ;s tUe&tUekUrj rd laØkUr gksrs gSaA ;g rF; Hkh egROkiw.kZ gS fd laLdkj djus ;k f'k{kk çnku djus
dh ijaijk Hkkjr o"kZ esa dbZ lfn;ksa rd vfofPNUu :i ls pyrh jghA bu nksuksa dk lacaèk Kku ls gS vkSj
Kku dks oSfnd ijaijk esa cgqr egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA vn~oSr osnkUr esa ^½rs KkukUu eqfDr%* dgdj
ije iq#"kkFkZ ds fy, vfuok;Z gsrq dg fn;k x;kA Hkxon~xhrk esa Kku dks ifo=kre crk;k x;k vFkkZr~ Kku
O;fDr dks ifo=k djrk gS vkSj vKku ds vkoj.k dks nwj dj mls fuHkZ; cuk nsrk gSA Kku ds ewy lzksr
rks osn gh gSaA ^osnksf[kyks èkeZewye~* (euqLe`fr 2-6) lo± osns çfrf"Bre~ (euqLe`fr) loZKkue;ks fg l%
(euqLèfr 2-7) vkfn vusd lanHkZ blds çek.k gSaA

egkHkkjr esa ;g Li"Vr% dgk x;k gS fd Lo;aHkw czg~ek us vukfn] vuar] fuR; ,oa fnO; :i okd~
dks lcls çFke osn ds :i esa gh çdV fd;k] ftlls lalkj dh leLr çof̀Rr;k¡ çkjaHk gqbZA vFkkZr~ osn gh
gekjh leLr çòfRr;ksa dk] Kku&foKku dk ewy lzksr gSA bldk çHkko rnqRrjorhZ fparu esa Hkh fn[kkbZ iM+rk
gSA  osnksa  ds  jgL; dks  tkuus  ds  fy, osnkÄksa  ds  vè;;u dk  foèkku  gSA  oSfnd Kku  ehekalk  dk  iYyou
Hkkjrh; oSfnd n'kZu esa ns[kk tk ldrk gSA oSfnd Kku xq#f'k"; ijaijk ds :i esa vkxs c<+rk jgkA lkFk gh
lkFk ns'k&dkykuqjksèk ls mRiUu u, fparu dks Hkh vkRelkr~ djrk x;kA blls çHkkfor ekuo thou in~èkfr
us iwjs fo'o ds dY;k.k dh dkeuk dhA ^olqèkSo dqVqEcde~* dh ifo=k Hkkouk oSfnd f'k{kk dh loksZRre
nsu gSA

osn gh Hkkjro"kZ dh f'k{kk dh vkRek gSA blls Hkkjrh; lkfgR; dk vuqçkf.kr gksuk LokHkkfod gSA bl
çdkj ekuo thou ds çR;ssd {ks=k ls lacafèkr Kku dh lkexzh ls ifjiw.kZ osnksa dh egRrk çR;ssd dky esa
vlafnXèk gSA osnksa ds blh egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa mldh cgqvk;keh mi;ksfxrk dks fofHkUu ys[kdksa us viuh
ys[kuh n~okjk Hkk"kk ds ekpZ&vçSy 2020 ds vad esa çLrqr fd;k gSA osn Lo;afln~èk gSaA ;gk¡ gekjk y{;
budh egRrk dk çLrqrhdj.k ugha oju~ buds egRo ds çfr tuekul dk è;kukd"kZ.k ek=k gSA

izksQslj jes'k dqekj ikaMs;
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^--------eSa Hkh ns'kHkfDr esa fo'okl djrk gw¡] vkSj ns'kHkfDr ds lacaèk esa esjk
Hkh ,d vkn'kZ gSA cMs+ dke djus ds fy, rhu ckrksa dh vko';drk gksrh
gSA igyk gS ân; dh vuqHko&'kfDrA cqn~fèk ;k fopkj'kfDr esa D;k gS\ og
rks dqN nwj tkrh gS vkSj cl ogha #d tkrh gSA ij ân; rks izsj.kklzksr gSA
izse vlaHko n~okjksa dks Hkh mn~?kkfVr dj nsrk gSA ;g izse gh txr~ ds lc
jgL;ksa dk n~okj gSA--------D;k rqe ân; ls vuqHko djrs gks fd yk[kksa
vkneh vkt Hkw[kksa ej jgs gSa] vkSj yk[kksa yksx 'krkfCn;ksa ls blh Hkk¡fr Hkw[kksa
ejrs vk, gSaA D;k rqe vuqHko djrs gks fd vKku ds dkys ckny us lkjs
Hkkjr dks <d fy;k gS\ D;k rqe ;g lc lkspdj cspSu gks tkrs gks\ D;k
bl Hkkouk us rqedks funzkghu dj fn;k gS\ --------- D;k ns'k dh nqnZ'kk dh
fpark gh rqEgkjs è;ku dk ,dek=k fo"k; cu cSBh gS\ -------- ;fn gk¡] rks
tkuks fd rqeus ns'kHkDr gksus dh igyh lh<+h ij iSj j[kk gS& gk¡] dsoy
igyh gh lh<+h ij!*

Hkkjrh; O;k[;ku] Lokeh foosdkuan

vuqoknd % Jh lw;Zdkar f=kikBh] ^fujkyk*
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laikndh;

osn Kku dh fufèk gSaA osnksa esa vuar Kku vkSj foKku Hkjk gqvk gSA fo'o&laLÑfr ds vkèkkj osn gSaA osnksa ls gh
fo'o dh fofHkUu laLÑfr;ksa dk fodkl gqvk gSA blfy, gekjs Lèfr xzaFkksa esa osnksa dks loZKkue; crk;k x;k gS vkSj
mUgsa èkeZ dk vkèkkj dgk x;k gSA osnksa ds fo"k; esa Le`fr;ksa dh ;g voèkkj.kk xaHkhj fparu dk ifj.kke FkhA egf"kZ
n;kuan ljLorh us osnksa dks v{k; Kku dk lzksr vkSj laiw.kZ ekuork ds fy, dY;k.k dk vkèkkj ekuk gSA mUgksaus
fofoèk ea=kksa ds mYys[k ls ;g fln~èk fd;k fd foKku dh vusd 'kk[kkvksa ls lacn~èk ea=k osnksa esa izkIr gksrs gSa vkSj
buds xgu vè;;u ds n~okjk f'kYi vkSj foKku dh vusd 'kk[kkvksa ds jgL; dk irk yxk;k tk ldrk gSA Hkkjrh;
vkpk;ks± us osnksa dk vFkZ djus esa lHkh ea=kksa dks nso&Lrqfr&ijd vFkok ;K&ijd ekudj rnuqlkj ea=kksa dh O;k[;k
dh gSA mUgksaus mu ea=kksa ds vkè;kfRed vkSj oSKkfud vFkks± dh loZFkk mis{kk dh vkSj ik'pkR; fon~okuksa us dsoy
muds vFkks± dks vkèkkj ekudj vius vuqokn vkfn izLrqr fd, gSaA vr% os okLrfod xaHkhjrk ls oafpr jg x, gSaA
oSfnd ea=kksa ds lkFk&lkFk oSfnd Hkk"kk dk Hkh egRo gSA oSfnd ea=kksa esa cgqr FkksM+s 'kCnksa esa vxkèk Hkko&xkaHkh;Z Hkjk
gqvk gSA

oSfnd dky ls vkt rd Hkk"kk ,oa 'kSf{kd fo"k;ksa ij xgu euu vkSj fparu gksrk jgk gSA oSfnd egf"kZ;ksa us
gh ugha vfirq orZeku Hkk"kkfonksa vkSj f'k{kk'kkfL=k;ksa us bu fo"k;ksa ij xaHkhj ppkZ dh gSA Hkk"kk vkSj f'k{kk thou dk
og egRoiw.kZ vax gS tks euq"; dks u dsoy vuq'kkflr] la;eh vkSj izxfr'khy cuk, j[krk gS cfYd euq"; ds
vkè;kfRed uSfrd] ckSn~fèkd] ekufld vkSj pkfjf=kd xq.kksa dk lrr fodkl djrk gSA ½Xosn esa okx~nsoh dk egRo
crkrs gq, dgk x;k gS fd og jk"Vª vkSj ekuo esa rstfLork iznku djrh gS vkSj ln~Hkko dk lapkj djrh gS] ogh
euq"; dks ½f"k] egf"kZ] esèkkoh vkSj rstLoh cukrh gSA izkphu f'k{kk in~èkfr esa iq#"kkFkZ&prq"V; vFkkZr~ èkeZ] vFkZ]
dke vkSj eks{k dks thou dk y{; ekuk x;k gSA blesa vFkZ ls iwoZ èkeZ dks LFkku fn;k x;k gSA oS'ksf"kd n'kZu esa Hkh
ykSfdd mUufr dks èkeZ ds vanj lekfo"V fd;k x;k gSA bl fo"k; esa egkHkkjr esa psrkouh nh xbZ gS fd bu pkjksa
dks leku egRo fn;k tkuk pkfg, tks O;fDr buesa ls fdlh ,d esa vklDr gks tkrk gS] og y{; ls P;qr gks tkrk
gSA O;fDr ds laiw.kZ fodkl ds fy, osnksa esa bu xq.kksa dh vko';drk crkbZ xbZ gSA ekuo thou dh liQyrk ds
fy, drZO;fu"Bk] lR;fu"Bk vkSj lPpfj=krk vfuok;Z gSA ;tqosZn dk dFku gS fd fon~;k vkSj vfon~;k] laHkwfr vkSj
vlaHkwfr] KkuekxZ vkSj deZekxZ] vè;kReokn vkSj HkkSfrdokn buesa ls ,d ekxZ O;kogkfjd txr esa liQyrk iznku
djrk gS rks nwljk vè;kRe ekxZ esaA blfy, nksuksa dk leUo; vko';d gSA Hkkjrh; vkSj ik'pkR; fopkjèkkjk esa ;gh
ekSfyd varj gSA Hkkjrh; fopkjèkkjk tgk¡ vè;kRe izo.k gS] ogha ik'pkR; fopkjèkkjk fo'kqn~èk :i ls HkkSfrdoknh gSA

osnksa esa ekuoh; O;ogkj ds fy, dqN mi;ksxh funsZ'k fn, x, gSa ftlls euq"; dk thou uSfrd vkSj vkn'kZ
mPp gks ldsaA osnksa esa pfj=k dh mPprk vkSj ifo=krk ij cgqr cy fn;k x;k gSA ;fn euq"; dh bPNk 'kfDr ǹ<+ gS
rks og thou esa dfBu ls dfBu y{; dks izkIr dj ldrk gSA ½Xosn esa dgk x;k gS ǹ<+ ladYi 'kfDr ls euq";
thou esa lnSo fot;h gksrk gS& ¶vgfeUnzks u ijk ftX;s (½x- 10-48-5)¸

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa oSfnd Kku vkSj foKku fo"k; ij vkèkkfjr ;g fo'ks"kkad lqèkh ikBdksa ds le{k izLrqr gSA
Hkk"kk ds ekè;e ls lHkh ys[kdksa dk Hkk"kk&ifjokj vR;ar vkHkkjh gS rFkk vk'kk gS Hkfo"; esa Hkh vkidk lg;ksx blh
izdkj feyrk jgsxkA

 

(MkW- jkds'k dqekj)
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¶laxPNèoa la onèoa la oks eukafl tkurke~A¸
nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ latkukuk miklrsAA

½- 10@191@2

¶lekuks ea=k% lfefr% lekuh] lekua eu% lg
    fpRRes"kke~A

lekua ea=kefHkea=k;s o% lekusu oks gfo"kk] tqgksfHkAA¸
(½- 10@191@3)

¶fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA
fe=kL; p{kq"kk leh{kkegsAA (;tq- 36@18)

vuqozr% firq% iq=kks ek=kk Hkorq laeuk%A
tk;k iR;s eèkqerha okpa onrq 'kkfUroke~AA¸

(vFkoZ- 3@30@2)
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vkys[k

laLÑr lkfgR; ,oa oSfnd HkwxHkZfoKku
MkW- uhjt 'kekZ

la LÑr lkfgR; dh tks fo'kky laink çkphu
       Hkkjrh; lkfgR; ijaijk esa loZ=k fc[kjh iM+h
gS] og l`f"V ds vusd jgL;ksa dks lekfgr fd, gq,
gSA ,d fons'kh fon~oku dkijk us vius xzaFk ^rkvksvkWu
fiQftDl* esa dgk gS fd vkèkqfud foKku ftu fo"k;ksa
ij vkt igq¡p jgk gS] muesa ls vusd osnksa esa igys ls
gh miyCèk gSaA egf"kZ vjfoan rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd
osnksa esa og Kku&foKku Hkh gS] ftUgsa vkus okys le;
ds Hkkoh oSKkfud [kkstsaxsA

Kku ds cgqr ls i{kksa ,oa fln~èkkarksa dks cM+s gh
Li"V <ax ls laLÑr Hkk"kk esa jfpr xzaFkksa esa of.kZr
fd;k x;k gSA çLrqr 'kksèkkys[k dks bl lanHkZ esa ns[kus
dk ç;kl ugha fd;k tkuk pkfg, fd laLÑr lkfgR;
foKku dk vkèkkjHkwr lzksr gS] tgk¡ ls gesa foKku ds
fln~èkkarksa dk laiw.kZ Kku lqyHk gks ldsxk] oju bls bl
çdkj ls le>uk pkfg, fd lkfgR;] lkfgR; gS vkSj
foKku] foKkuA bu nksuksa esa ewyHkwr varj jgk gSA lnk
jgsxk vkSj jguk Hkh pkfg,A u rks foKku esa lkfgR;
dh  dykRedrk  iw.kZ:is.k  vk  ldrh  gS  vkSj  u  gh
lkfgR; esa foKku dks mlds ewy :i esa çLrqr fd;k
tk ldrk gSA bl rF; esa lR; gksrs gq, Hkh gesa ;g
ugha Hkwyuk pkfg, fd ,d lkekU; ls lkekU; O;fDr
ds eu esa Hkh foKku ds jgL;ksa dks ysdj vusd
fopkj& Ükà[kyk,¡ mn~Hkwr gksrh gSa] ftUgsa og vius lkFk
lacn~èk  ikrk  gSA  dHkh  viuh  dYiuk  dh  mM+kuksa  esa

tkdj foKku ds fln~èkkarksa dks viuh Hkkoukvksa ds
vuqdwy vuqHko djrk gS] dHkh og vius vkè;kfRed
,oa èkkfeZd i{kksa dks fofoèk foKkuksa ds le:i vuqHko
djrk gSA

oSfnd laLÑr esa jfpr æ"Vk ½f"k&eqfu rFkk
laLÑr ds iqjksèkkvksa dk laiw.kZ thou fofoèk {ks=kksa ds
fparu euu ls ifjiw.kZ FkkA bl pjkpj txr ds LFkwy
:i  ls  ysdj  lw{e  v.kq&ijek.kq  rd  ds  fo"k;  esa
mudk xaHkhj fparu jgk gSA bldk ifj.kke ;g gqvk
fd tc mudh vuqHkwfr us lkfgR; dh fueZy èkkjk ds
:i esa Lo:i xzg.k fd;k] rks mlesa muds Kku&{ks=k
dh fofoèkrk Hkh lgt gh lekosf'kr gks xbZA mlh dk
dkj.k gS fd gekjh oSfnd ½pkvksa] mifu"knks a]
czkg~e.k&xzaFkksa] ikSjkf.kd ,oa vU; vkè;kfRed xzaFkksa esa
ml le; ds Kku&foKku dh ijaijkvksa ,oa LFkkiukvksa
ds vusd ladsr miyCèk gksrs gSaA laiw.kZ laLÑr lkfgR;
esa HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] çk.kh foKku] ouLifr
foKku] vk;qosZn foKku] T;ksfr"k foKku] xf.kr foKku
rFkk vU; fofoèk foKkuksa dk fooj.k lgt gh ns[kk
tk ldrk gSA

laLÑr lkfgR; esa HkwxHkZfoKku ls lacn~èk lw{e
Kku fc[kjk iM+k gSA ;g foKku ìFoh ds la?kVu ds
çdkj] Lo:i ,oa lajpukRed çfØ;k dk o.kZu djrk
gSA bl Hkw dk ckg~; ,oa vkarfjd Hkkx fdl çdkj
fufeZr gqvk] bldk çkjafHkd Lo:i D;k Fkk\
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orZekudkfyd Lo:i dSlk gS\ ;g lc HkwxHkZfoKku
ds varxZr oSfnd dky ls Hkwlapkyu] Hkwdaiu] Tokykeq[kh
foLiQksV] ioZr&fuekZ.k dk lw{e foospu] laLÑr Hkk"kk
,oa lkfgR; esa çkIr gksrk gSA mDr lHkh çfØ;kvksa ds
dkj.kksa dk Hkh foLrkj ls foospu osn&æ"Vk ½f"k;ksa
n~okjk fd;k x;k gSA ç;ksxksa ds vkèkkj ij vkt
oSKkfudksa ds n~okjk HkwxHkZfoKku ds ftl Lo:i dk
fuèkkZj.k fd;k x;k gS] og lc oSfnd fo'odks'k esa
of.kZr gSA ̂ ,UlkbDyksihfM;k fczVsfudk* uked fo'odks'k
esa HkwxHkZfoKku dk fooj.k fuEufyf[kr :i esa miyCèk
gksrk gS&

ìFoh dh vkarfjd lajpuk ds ckjs esa ;g crk;k
x;k gS fd ìFoh dh vkarfjd lajpuk ds rhu Hkkx gSa&
HkwiiZVh] çkdkj vkSj HkwØksMA ;g foHkktu ìFoh ry
ds 25 fdyksehVj ifjek.k ls 3500 fdyksehVj ifjek.k
rd fon~;eku gSA ìFoh ukjaxh ds leku xksy gS vkSj
blds nksuksa Hkkx ladqfpr gSaA blds pkj eaMy gSa&
LFkyeaMy] tyeaMy] ok;qeaMy vkSj vk;ueaMyA

LFkyeaMy jklk;fud rRoksa ds feJ.k ls fufeZr
ioZr] iRFkj dh f'kykvksa vkSj lery HkwHkkx dk
okpd gSA ogk¡ ik"kk.k f'kyk rhu çdkj dh gksrh gSaA
vkXus; ik"kk.k f'kyk] dYdh; ik"kk.k f'kyk vkSj
fo:fir ik"kk.k f'kykA

vkXus; ik"kk.k f'kyk dk fuekZ.k ìFoh ds nzohHkwr
inkFkks± ds lkFk gksrk gS vkSj dYdh; ik"kk.k f'kyk dk
fuekZ.k rkykcksa vkSj leqæksa esa o"kkZ&ty ds lkFk vk,
gq, ioZr ds [kaMksa ls rFkk feV~Vh ds d.kksa ls gksrk gSA
tc vkXus; ik"kk.k f'kyk vkSj dYdh; ik"kk.k f'kyk
ds vR;fèkd Hkkj ls vkSj rki dh vfèkdrk ls
?kuhHkwr æo fudyrk gS] rc fo:fir ik"kk.k f'kyk dk
fuekZ.k gksrk gSA

Tokykeq[kh ls lacn~èk Kku ds ckjs esa Hkh fo'o
dks'k esa cksèk miyCèk gSA foKku txr esa ;g ekU;rk
çkIr rF; gS fd ìFoh ds vkH;arj Hkkx esa rki dh
vfèkdrk  gksrh  gSA  bl  rki  dh  vfèkdrk  ls  vanj
fLFkr ik"kk.k f'kyk rjyhHkwr gksdj æoRo dks çkIr gks
tkrh  gS  vkSj  tc rjyhHkwr  æO; ds  Åij  Hkkj  dh
vfèkdrk  gksrh  gS]  rc  ;g  æohHkwr  inkFkZ  ìFoh  ls

ckgj vk tkrk gSA ;g ckgj vk;k gqvk inkFkZ gh
Tokykeq[kh gksrk gSA

Hkwdai ds ckjs esa dgk x;k gS fd Hkwfe dk daiu
Hkwdaiu dgykrk gSA tc ìFoh ds vkarfjd Hkkx esa
dqN xfr dh vfèkdrk ls gypy mRiUu gksrh gS] rc
Hkwfe dk¡irh gSA blh çdkj tc ìFoh ds xHkZ esa xSl
ds Hkkj dh vfèkdrk gksrh gS rc Hkh èkjrh dk¡irh gSA
i`Foh dk ;g daiu gh Hkwdaiu dgykrk gSA oSKkfud
ioZrksa dh fLFkfr dks Hkh Hkwdaiu dk çeq[k dkj.k
Lohdkj djrs gSaA Hkwdaiu ds lkFk mRiUu gqbZ rjaxksa ls
yksxksa dh] uxjksa dh vkSj ìFoh dh vR;fèkd gkfu
gksrh  gS]  D;ksafd  Hkwdaiu  okys  LFkku  ij  mRiUu  gqbZ
fofHkUu rjaxs fofHkUu fn'kkvksa esa tkrh gSa] ftuds lkFk
Hkwfed.k Hkh pys tkrs gSaA blh dkj.k ìFoh ij dgha
xM~<s gksrs gSa] dgha unh dk çokg vo#n~èk gks tkrk gS
vkSj dgha tyk'k;ksa dh mRifRr gks tkrh gSA ìFoh esa
mRiUu gq, xM~<ksa esa o`{k] x`g] i'kq vkSj ekuo foyhu
gks tkrs gSaA Ms xzsV egksn; Hkwdaih; rjaxksa dk vkJ;
ysdj HkwxHkZ jpuk dk fuEu çdkj ls o.kZu djrs gSaA
ckg~; LFky ifjfèk] vkH;arj&flyhdsV ifjfèk] flyhdsV
vkSj èkkrqvksa dh ifjfèk] èkkrq:i ukfHkd ifjfèkA

ik"kk.k f'kykvksa ls lwfpr ;qxØe ls lacn~èk
oSKkfud rF; gS fd iwoksZDr vkXus;kfn ik"kk.kf'kyk
iF̀oh dh çkphu voLFkk dk cksèk djkrh gSaA bu
ik"kk.kf'kykvksa ls ;qxØe Hkh Kkr gksrk gSA rnuqlkj
;qxØe ds fuEufyf[kr Hksn crk, x, gSa&

iwoZ f=k[kaM] f=k[kaM] voj çoky [kaM] çoky
[kaM] eRL; ;qxhu [kaM] iqjkru jsrks¿'e [kaM] fxjh
;qxhu [kaMA bu lHkh ik"kk.k f'kykvksa dk lacaèk vkfndYi
vkSj çFke  Ük̀a[kyk ls gSA blds vfrfjDr n~forh;&Lrjh;
ik"kk.k f'kykvksa ds Hkh vusd Hksn crk, x, gSa tSls&
çfruwru] vkfnuwru] eè;uwru vkSj uwruA

HkwxHkZ& oSKkfudksa ds n~okjk ìFoh dh leLr
fodkl  Ük`a[kyk fgedky vkSj fgekarj vkfn dky esa
Hkh foHkDr gSA oSKkfudksa ds n~okjk bu ik"kk.k f'kykvksa
dh vk;q lkr djksM+ o"kks± dh crkbZ xbZ gSA
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vusd HkwxHkZ oSKkfudksa ds n~okjk ìFoh dh vk;q
dk dky&fuèkkZj.k djus esa vusd fofèk;ksa dk ç;ksx
fd;k x;k gSA

dYdufofèk& bl fofèk ds vuqlkj ufn;k¡ leqæ
esa yo.k ykrh gSa] ;g lc tkurs gSaA ufn;k¡ çfro"kZ
fdruh gh ek=kk esa yo.k ykrh gSa vkSj fdruh ek=kk esa
yo.k dh ek=kk  leqæ esa  fon~;eku gS_  bl rRo ds
fo'ys"k.k ls HkwxHkZosRrk ìFoh dh vk;q dk fu.kZ;
djrs gSaA

HkwrRoh; fofèk& bl fofèk ls HkwxHkZ oSKkfud
iF̀oh dk jpukdky fuèkkZfjr djrs gSaA og Hkwfery ij
fofHkUu HkwrRoh;  ;qxksa esa tks dYdh; inkFkZ gSa]
mudh LFkwyrk] orZeku dYdh; inkFkksaZ dh ?kuhHkwr
xfr dks ekirs gSaA mlds vuqlkj orZeku Lruèkkjh
thoksa dk dky ik¡p yk[k o"kks± ls lkr yk[k o"kks± rd
fon~;eku crk;k x;k gSA vkSj D;k çkphu ;qxdky nks
lkS chl yk[k ls ik¡p lkS yk[k  o"kZ rFkk vfr çkphu
;qx dky vBkjg djksM+ o"kZ çkphu ekuk x;k gSA

ghfy;e fofèk& bl fofèk ls [kfut inkFkks± ds
fNæksa  esa  fLFkr  ghfy;e  xSl  uked  rRo  dh  ek=kk
tkudj ìFoh dh vk;q fuf'pr dh tkrh gSA blds
vuqlkj ìFoh dh jpuk Ng djksM+ o"kZ igys gqbZA

fodj.k'khy fofèk& èkjrh dh vk;q tkuus ds
fy, oSKkfud fodj.k'khy fofèk dk Hkh ç;ksx djrs
gSaA foKku txr esa ;g çfln~èk gS fd ;wjsfu;e&jsfM;e
vkfn xq#Hkwr rRoksa ds ijek.kqvksa dk fuarj fo?kVu gksrk
gSA buesa Hkkjr ds rkieku dk dksbZ Hkh çHkko ugha
gksrkA rRoksa ds fujarj fo?kVu ls bu ik"kk.kf'kykvksa ls
lhlk uked inkFkZ mRiUu gksrk gSA fdlh ;qx esa lhlk
uked chtHkwr inkFkZ vkSj jsfM;ks tud lhlk inkFkZ
feydj vL;d uked inkFkZ dk :i èkkj.k dj ysrs
gSaA vL;d uked inkFkZ dh fofHkUu :iksa esa leLFkkfud
vkÑfr vkSj ijek.kq Hkkj dks vPNh rjg ls tkudj
HkwxHkZoSKkfud ìFoh dh vk;q dk fu.kZ; djrs gSa vkSj
crkrs gSa fd ìFoh dh vk;q lk<+s rhu ls pkj vjc
djksM+ o"kZ çkphu gSA

HkwxHkZ ls lacn~èk vkèkqfud oSKkfudksa ds vkt ds
nkos vkSj laLÑr Hkk"kk esa jfpr oSfnd lkfgR; esa

lqyHk rF;ksa esa vn~Hkqr lekurk,¡ ns[kus dks feyrh gSa]
ftUgsa ladsr :i esa ;gk¡ çLrqr djus dk fouez ç;kl
gSA

czkg~e.kxzaFkksa vkSj mifu"knksa esa l̀f"V dh jpuk
lfgr HkwxHkZ dk Lo:i fuEufyf[kr :i ls miyCèk
gksrk gS&

'kriFk czkg~e.k ds vuqlkj  çtkifr us ìFoh ds
fuekZ.k ds fy, leqæ dk eaFku fd;kA muesa deZrRo
mRiUu gq,A iqu% czg~ek us vi% vrI;r] muesa iQsu]
feV~Vh] Å"k] fldrk vkSj 'kdZjk mRiUu gqbZA mlds
i'pkr~ v;%]  fgj.; vkSj vkS"kfèk;k¡ mRiUu gqbZaA bl
czkg~e.k xzaFk ds vU; LFky ij dgk x;k gS fd igys
;g i`Foh ladqfpr FkhA ,ew"k% okjkg us bldk foLrkj
fd;kA ;kLdkpk;Z ,ew"k% lc vksj of̀"V djus okys]
okjkg% es?k% bls fuoZpuiwoZd fln~èk fd;k gSA

lafDy';kIlq çkfoè;r~ rL;S ;% ijkÄ~ jlks¿R;{kjr~&
l dweksZ¿Hkor~A 'kriFk czkg~e.k 6-1-1-12

rSfRrjh; czkg~e.k ds vuqlkj çy; dky esa
vln~ dkj.k :i lkexz; gh FkkA rk: czg~ek vrI;rA
----- mlls Øe'k% vfXu] T;ksfr] ejhfp vkSj Tokyk
mRiUu gqbZ vkSj fiQj es?k mRiUu gq,A mlds Hksnu ls
leqæ mRiUu gqvk vkSj fiQj ikfFkZo d.kksa ls ;qDr ty
ls ìFoh mRiUu gqbZA bna oS vXus uSo fdapuklhr~A
rnI;rk rLekRriukn~ èkweks tk;rA -----l i`fFkO;Hkor~A
rSfRrjh; czkg~e.k 2-2-91

rSfRrjh; mifu"kn esa ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu
ls ty] ty ls ìFoh mRiUu gqbZA rRi'pkr ìFoh ls
vkS"kfèk;k¡] vkS"kfèk;ksa ls vUu] vUu ls iq#"k gqvkA
(rLeknkReu% vkdk'k% laHkwr%A vkdk'kkn~ ok;q%A
ok;ksjfXu%A vXusjki%A vn~H; ìfFkohA if̀FkO;k% vks"kèk;%A
vks"kèkhH;ks¿Uue~A vUukr~ iq#"k%A rSfRrj; mifu"kn~
8-1-

osnksa esa ìFoh dh jpuk dk o.kZu la{ksi esa
miyCèk  gksrk  gSA  ½Xosn  ds  vuqlkj  loZçFke  ;g
iF̀oh rjy Fkh vkSj ;g foLrkjeq[kk Hkh Fkh rc dgha
ioZrksa dh mRifRr gqbZ vkSj dgha leqæ Lo;a viuk
LFkku ifjofrZr djrs Fks rc baæ :i ijes'oj us
f'kfFky ìFoh dks tM+ fd;k_ bèkj&mèkj pyrs gq,
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ioZrksa dks fu;fer fd;kA ;% ìfFkoha O;Fkekukeaǹgr@
;% ioZrku~ çdqfirku~ vjE.kkr~A ½Xosn 2-12-2

i`Foh yksd dh mRifRr

½Xosn esa vkSj ,srjs; czkg~e.k esa ìFoh yksd dh
mRifRr fon~;eku gSA ½Xosn ds vuqlkj igys i`Foh
lw;Z dk gh Hkkx Fkh vkSj ckn esa o#.k ds n~okjk og
lw;Z ls vyx dh xbZA fo ;ks ees i`Foha lw;sZ.k&
½Xosn 5-85-5

,srjs; czkg~e.k ds vuqlkj rks igys n~;qyksd
vkSj ìFohyksd ,d gh Hkwr FksA ok;q vkSj HkkSfrd
vfXu  us  bu  nksuksa  yksdksa  dks  vyx  fd;kA  bekS  oS
yksdkS lgkLrke~ & ,srjs; czkg~e.k 7-10-16

n~;kokìFoh lgkLrke~ &rSfr- lafgrk 5-2-3@ bekS
oS yksdkSA rs ok;qO;Zokr~ rSfRr- 3-4-3

vXu vk ;kfg ohr;s&bfrA rn~ok Hkofr ohr;s
bfr---A rs nsok vdke;Ur dFkUuq bes yksdk forjka
L;q%---- rkusrSjso f=kfHkj{kjS% O;u;u~ ohr;s&bfrA r bes
fonqja yksdk% ---'kriFk czkg~e.k 1-4-1-22-23

½Xosn esa i`Foh dh ijrksa dk Hkh o.kZu miyCèk
gksrk gSA mlds vuqlkj iF̀oh dh lkr çfofèk;k¡ gSa vkSj
mudk Lokeh o#.k fon~;eku gSA o#.k dh 'osr
jf'e;k¡ rhuksa ifjfèk;ksa dk foLrkj djrh gSaA ;g rhuksa
ifjfèk;k¡ ǹ<+ gSa vkSj 'ks"k rjyhHkwr gSaA ;L; 'osrk
fop{k.kk Hkwfejfèkf{kr%A f=k#Rrjkf.k içrqoZ#.kL; #oa
ln: l lIrukfHkjT;frA ½Xosn 8-41-1

iF̀oh dh T;ksfr"kefr fodj.k 'kfDr ds ckjs esa
vkrk gS fd fof'k"V xq# inkFkksaZ ds vanj ls fujarj osx
ls fuLianueku rfM+r d.k :ih lw{e v.kq gh fodj.k
'kfDr dgykrh gSA ;tqosZn ds vuqlkj ìFoh vius xHkZ
esa vfXu èkkj.k djrh gSA ;g vfXu T;ksfr"keku vkSj

rstkse; gSA blfy, ;g 'kfDr fujarj çdkf'kr gksrh
gSA laolkFkk LofoZnk lehph mjklkReukA vfXueUr &
HkZfj";Urh T;ksfr"eUr tlqfer~A  ;tqosZn 11-31 mjlkreuk
ân;s vfXua èkkj;rh iF̀oh-----

ìFoh ds tyksa vkSj leqæksa ds Hkhrj iqjh"; vfXu
dk okl gksrk gSA ;g iqjh"; vfXu çkÑfrd xSl uke
ls lalkj esa çfln~èk gS] tks rstkse; gSA ;g er ;tqosZn
esa of.kZr gS% ìFO;k% lèkLFkkn~ vfXua iqfj";e~ vafxjLor~
[kukfeA ;tqosZn 11-28 vika i`"Befl ;ksfujXus%]
leqn~efHkr% fiUoekue~A ;tqosZn 11-29

vFkoZosn ds vuqlkj ìFoh ds xHkZ esa fLFkr
'kfDr  gh  ìFoh  dh  xfr  dk  dkj.k  gSA  ;k  vili±
fotekuk foe`XofjA vFkoZosn 12-1-37

vFkoZosn ds vuqlkj ìFoh dh vk;q pkj vjc
cRrhl djksM+ o"kZ fon~;eku gSA ,da ;n~naxeÑd.kksr
lglzèkkfd;rk% ldEHk% çfoos'k r=kA ½Xosn ds vuqlkj
euq"; dh mRifRr ls igys vkS"kfèk;ksa dh mRifRr gqbZA
;g  ,d djksM+  murhl  yk[k  o"kZ  igys  euq";  dh
mRifRr ls Hkh igys gqbZA rHkh ìFoh dh vk;q pkj
vjc cRrhl djksM+ o"kZ ekuh xbZ gSA--- vFkoZosn- 10-
7-9

milagkj

bl çdkj vkèkqfud oSKkfudksa vkSj çkphu ½f"k;ksa
ds HkwxHkZoSKkfud rF;ksa dk voyksdu djus ds i'pkr~
fuladksp dgk tk ldrk gS fd vkèkqfud HkwxHkZ
oSKkfudksa n~okjk foosfpr rF;ksa vkSj laLÑr oSfnd
lkfgR; esa HkwxHkZ foKku ls lacn~èk tkudkjh esa vn~Hkqr
lekurk,¡ gSaA dgha&dgha rks l̀f"V foKku ds fo"k; esa
osn ǹ"Vkvksa ds opu vkt ds oSKkfud rF;ksa dh
vis{kk vfèkd Li"V vkSj fo'oluh; çrhr gksrs gSaA

qqq

µ vè;{kk] laLÑr foHkkx] dU;k egkfon~;ky;] tkyaèkj] iatkc
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laLÑr&fganh Hkk"kk&lkfgR; esa oSfnd&euksfoKku
MkW- fouksn dqekj

e uksfoKku vkt ftl <ax ls iYyfor iqf"ir
       gqvk gS vkSj iwjs fo'o esa bldh ftl çdkj
ls vusd 'kk[kk,¡ py jgh gSa] blls bldh egRrk ij
rks fdlh dks dksbZ lansg ugha vkSj fiNys dkiQh yacs
vjls ls ik'pkR; oSKkfudksa us bl {ks=k esa tks miyfCèk;k¡
gkfly  dh  gSa]  mlds  fy,  os  ç'kalk  ds  ik=k  vkSj
lEeku ds vfèkdkjh gSa] ysfdu bldk vfHkçk; ;g
ugha ysuk pkfg, fd Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj lkfgR; dh
ijaijk esa euksfoKku lacaèkh lkexzh dk vHkko gSA gekjs
oSfnd] ikSjkf.kd] vkSifu"kfnd rFkk vU; cgqr ls xazFkksa
esa blls lacn~èk foiqy Kkujkf'k fc[kjh iM+h gSA
osnksifu"kn esa euksfoKku ls lacn~èk lw{e Kku miyCèk
gSA osnkar vkSj ;ksx esa Hkh euksfoKku ds rRo Hkjs iM+s
gSaA czsV Ñr ^fgLVªh vkWiQ lkbdksykWth* uked xazFk ds
igys Hkkx ds18osa vè;k; esa Hkkjrh; euksfoKku dk
mYys[k fd;k x;k gSA bl xazFk esa osnkar] lka[;]
U;k;] oS'ksf"kd rFkk ckSn~èk n'kZu esa Hkkjrh; euksfoKku
ds Lo:i ij çdk'k Mkyk x;k gSA if'peh euksfoKku
ds iqtkjh Hkkjrh; euksoSKkfud] vius vKku dks ;g
dgdj Nqikrs gSa fd Hkkjr esa euksfoKku Fkk gh dc\
tks dqN Hkkjrh; euksfoKku ds uke ij fy[kk x;k gS]
og okLro esa Hkkjrh; n'kZu gS] èkeZ 'kkL=k gSA--- ysfdu
;g rks ,sfrgkfld lR; gS fd vius vkjafHkd dky ls
ysdj vkSj dqN lfn;ksa iwoZ rd fo'o ds lHkh n'kZuksa
esa euksfoKku lfEefyr Fkk (euksfoKku dh ,sfrgkfld
:ijs[kk fo"k; ços'k i-̀2) rks ;fn Hkkjrh; euksfoKku
n'kZu dk vax cudj vk;k gS] rks blls mldh egRrk

vkSj xq.koRrk de ugha gks tkrhA
euksfoKku ds vè;;u dk {ks=k eu gS] ftldk

osnksa] mifu"knksa rFkk vU; Hkkjrh; xzaFkksa esa lw{e foospu
feyrk gSA eu dks Kkusfæ; ,oa des±fæ; nksuksa gh dgk
x;k gSA D;ksafd og nksuksa çdkj dh bafæ;ksa dks vius&vius
dk;Z esa yxkrk gSA eu ds n~okjk gh vk¡[ksa vius ns[kus
dk vkSj jluk cksyus dk dk;Z djrh gSA

;n~;fi euksfoKku vU; foKkuksa dh Hkk¡fr ugha
gSA blesa vkadM+s] rF; vkSj fu"d"kZ ges'kk leku ugha
jg ldrs] ysfdu bldk vFkZ ;g dnkfi ugha fd
blesa dksbZ laHkkouk gh ugha gks ldrh] tgk¡ ;g laHko
gks ldsA blds fy, ftl oxZ ds yksxksa us eu ds
vè;;u dh xgjkbZ esa ços'k fd;k gS] muds n~okjk
fujhf{kr rF; loZ=k ,d tSls jgs gSa] pkgs bl rjg ds
O;fDr nqfu;k ds fdlh Hkh Hkkx esa D;ksa u gksa] ;k
fdlh Hkh èkeZ ds vuq;k;h D;ksa u gksaA tks yksx eu dh
xgjkbZ esa dkiQh Hkhrj rd ?kqlrs gSa] mUgsa tks fu"d"kZ
miyCèk gksrs gSa] os ,d tSls gksrs gSa (foosdkuan
lkfgR;] tUe'krh laLdj.k] prqFkZ [kaM] ì"B 115)
euksfoKku esa eu ds lkFk gh 'kjhj Hkh vfHkUu gSA bl
'kk'or lR; dks tkuus okys ½f"k;ksa ,oa ;ksxkpk;ks± us
blhfy, ;ksx fpRr dh o`fRr;ksa dk fujksèk gS_ dgdj
'kkjhfjd lkèkuk ls ekufld lkèkuk dk ekxZ fn[kk;k
gSA

okLro esa euksfoKku vkfne ekuo dh vius
lacaèk esa tkudkjh çkIr djus dh ps"Vk dk ifj.kke gSA
mldh lc dqN tku ysus dh çòfRr us gh T;ksfr"k&
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foKku] HkkSfrd&foKku rFkk tho&foKku ljh[ks 'kkL=kksa
dks tUe fn;k gSA èkhjs&èkhjs tc ekuo us viuh vksj
ns[kuk çkjaHk fd;k] rc euksfoKku vFkok euksfon~;k
dk tUe gksrk gS] (ekuo euksfoKku] i-̀5) ftlls
lacn~èk osnksa esa lgL=kksa ea=k fey tkrs gSaA

oSfnd ikf.kfu ds vuqlkj & ¶ef=k xqIr ifjHkk"k.kş
ls ea=k 'kCn curk gS] ftldk vFkZ gS & ^j{kk djus
okyk iQkewZykA* ;kLd vkpk;Z us fu#Dr esa
^ea=kkeuukr~*7&12) n~okjk ea=k dk vFkZ ^cqn~fèk ls
fd;k gqvk fopkj* crk;k gSA 'kriFk czkg~e.k
(6&4&1&7) esa egf"kZ ;kKoYd; us ^okXoS ea=k%*
n~okjk çHkko'kkyh ok.kh dks ea=k dgk gSA bl çdkj dh
ea=k fon~;k ls vius ij rFkk nwljksa ij çHkko Mkyk
tkrk gSA blds rhu çdkj gSa&

1-  ladYi  ;k  vkos'k  (eSXusfVTe  vkSj  foy
ikWoj)

2- vfHke'kZ vkSj ektZu (esLefjTe)
3- vkns'k (fgIuksfVd ltS'ku)
eu dh 'kfDr;ksa ij ;tqosZn ds vè;k; 34 esa

6 ea=k vk, gSa] ftUgsa f'koladYi ea=k dgrs gSaA muesa
rhljk ea=k bl çdkj gSA

;RçKkueqr psrks èk`fr'p ;TtksfrjUrje`ra çtklqA
;lekUu ½rs fdapu deZ fØ;rs rUes eu f'ko

    ladYieLrq
vFkkZr~ tks fo'ks"k Kku vkSj nwljs dks fprkus okyk

èkS;Z Lo:i vkSj euq";ksa ds vanj uk'kjfgr çdk'k iSnk
djrk gS] ftlds fcuk dksbZ Hkh deZ ugha fd;k tkrk]
og esjk eu dY;k.kdkjh ladYi okyk gksA

;gk¡ ;g ladsr gS fd ,d O;fDr dk eu çtk
esa fo'ks"k Kku psruk vkSj çdk'k iSnk dj ldrk gS
vkSj rc og mlds vkns'k ds fcuk dksbZ  dk;Z ugha
dj  ldrkA  vr,o  çR;sd  dk  eu  nwljs  ds  fy,
dY;k.kdkjh ladYi okyk gh gksA

ladYi ;k vkos'k
1-iki dks gVkus dk ladYi&
çFke mnkgj.k& jksisfg euLiki fde'kLrkfu 'kalflA
ijsfg u Rok dke;s ò{kka oukfu lapj x̀gs"kq xks"kq

    es eu% 11(v-os 6@48@1)
çfrcksèk ;k fodYi vFkkZr~ vuHkh"V ikiHkko esa

nks"k ns[kuk rFkk fiQj mls dgha vkSj yxkukA
nwljk mnkgj.k& Ñra es nf{k.k gLrs t;ks es

lO; vfgr%
xksftn Hkw;kle'oftn~ èkuTt;ks fgj.;ftrAA

(v-os- 7-@52@8)
eaS lc dks thrus okyk gksÅ¡A
rhljk mnkgj.k& =kqfV U;wurk nwj djus dk ladYi&
vXus ;Ues rUok ÅuUrUe vkì.kAA

(;tq- 3@17)
vfHke"kZ vkSj ektZu&
('kjhj esa lulukgV mRiUu dj nsus okyk

Li'kZ)
blls jksx rFkk ekufld nks"k nwj fd, tk ldrs

gSaA gkFk iQsjdj jksx nwj djus dk vFkoZosn esa o.kZu gSA
v;a es gLrks Hkxoku;a es HkxoRrj%A
v;a es fo'oHkstkssÕ;a f'kokfHke'kZu%AA
gLrkH;ka n'k'kk[kkH;ka ftg~ok okp% iqjksxohA
vukef;RuqH;ka gLrkH;ka rkH;ka RokfHkeq'kkeflAA

(vFkoZ- 4@13@6]7)
ektZu
iqj'pj.k & (>kM+iQw¡d lkèku & ty] oL=k]

dwp~] pej] èx dh iw¡N vkfn)
'kjhj esa fiRrh mNy vkus ij tqykgs ds rkuk

laokjus okys cz'k ls iqu% iqu% vuqykse Li'kZ ls og
nc tkrh gSA ty ls liZ fo"k mrjrk gS A fiQj i'kqvksa
rFkk ouLifr;ksa ij ;g jksx mrkjk tk ldrk gS A

'kqds"kq rs gfjek.ka jksi.kkdklq nèeflA
vFkks gkfjnz~os"kq rs gfjek.ka funèesflAA

(vFkoZ-1@22@4)
oSfnd lkfgR; esa çkIr bu ea=kksa esa euksfoKku

dk vR;ar lqanj la;ksx fn[kkbZ nsrk gSA ladYikRed]
çkFkZukRed vkSj vkns'kkRed euksfoKku ds mi;ksx gSa]
fdarq ik'pkR; euksfoKku esa vkns'kkRed euksfoKku gh
cgqèkk miyCèk gSA ogk¡ thou&lqèkkj fo"k;d vkns'k
dk vHkko lk nh[k iM+rk gSA iqu% ladYi vkSj çkFkZuk
Hkh osn dk çeq[k fo"k; gS] blfy, oSfnd euksfoKku
dk LFkku mPp gSA (2 oSfnd euksfoKku] ì-45)

vkèkqfud euksfoKku esa eu ekabM dk i;kZ; gS]
tcfd Hkkjrh; ijaijk esa bls var%dj.k dh çòfRr
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ekuk x;k gSA vkRek dk va'k Hkh eu dks crk;k x;k
gSA oS'okuj vkRek ds mUuhl eq[kksa esa& ik¡p Kkusafæ;k¡]
ik¡p des±fæ;k¡] ik¡p çk.kkfn ok;q] eu] cqn~fèk] fpRr
vkSj vgadkj dks ifjxf.kr djrs gSaA (euksfoKku dh
,sfrgkfld :ijs[kk] ì-22)

;tqosZn esa eu dks leLr deks± dk n~okj dgk
x;k gSA ;Fkk&

;su dekZ.;ilks euhf"k.kks ;Ks Ñ.ofUr fonFks"kq
    èkhjk%A

;niwoaZ ;{keUr% çtkuka rUes eu% f'koladYieLrqAA
(;tq- 34@2)

vkèkqfud vkSj oSfnd foKku nksuksa gh ;g ekurs
gSa  fd  eu  ,d  vHkkSfrd  rRo  gS  ij  mlesa  çlqIr
'kfDr;k¡ vkSj laLdkj fon~;eku jgrs gaSA lkspuk] dYiuk
djuk o Lej.k djuk eu ds dk;Z gSaA

;tqosZn ds 'kriFk czkg~e.k esa eu dh çfØ;k dks
bl çdkj le>k;k x;k gS&

;Ueulkè;k;fr] rn~ okpk onfr]
;n~ okpk onfr] rn~ deZ.kk djksfr
;RdeZ.kk djksfr rnfHklEin~;rsA
(tho ftldk eu ls è;ku djrk jgrk gS] mlh

dks ok.kh ls cksyrk gSA ftldks ok.kh ls cksyrk jgrk
gS mldks deZ ls djrk gS] ftldks djrk jgrk gS og
vo'; laiUu gksrk gSA)

vr% eu dh 'kfDr;ksa n~okjk ,d O;fDr nwljs
O;fDr dks çHkkfor dj ldrk gSA if'peh ns'kksa esa bl
ij dkiQh ç;ksx gq, gaSA oSfnd okÄ~e; esa çeq[k :i
ls vFkoZosn esa ;s rhuksa fon~;k,¡ ewy :i esa fon~;eku
gSaA

leLr ckg~; bafæ;ksa ds fo"k;ksa dk ,dhdj.k
ftlesa gksrk gS og ,d gh lkèku gS var%dj.kA blh
var%dj.k dks vusd uke fn, x, gSaA dksbZ bls eu]
dksbZ cqn~fèk] dksbZ fpRr vkSj dksbZ vgadkj uke ls
O;ogkj djrk gS] ysfdu ;g varj dsoy dk;ZHksn ls
gh gSA vFkoZosn esa dgk x;k gS&

euls psrls fèk; vkdwr; mr fpRr;s eR;S
    Jqrk; p{klsA

foèkse gfo"kk o;eA (vFkoZosn] 6@41@1)
oS'ksf"kd n'kZu esa eu dks ,d æO; ekuk x;k gS

vkSj mlh ls lq[k&nq[k dh vuqHkwfr gksuk Hkh crk;k
x;k gS_ D;ksafd vkRek çR;{k Kku çkIr ugha djrh]
mls eu dk lg;ksx vko';d gSA (euksfoKku dh
,sfrgkfld :ijs[kk] ì-59)

dBksifu"kn esa dgk Hkh x;k gS&
vkRekua jfFkua fon~fèk 'kjhjk¡ jFkeso rwA
cqn~fèk rw lkjfFka fon~fèk eu% çxzgeso pAA

(dBksifu"kn] 3@57)
U;k;n'kZu esa eu ds O;ogkj dks ykSfdd Kku

çkfIr dgk x;k gSA (euksfoKku dh ,sfrgkfld :ijs[kk]
i`-52)

euksfoKku eu dk foKku gS_ rks Li"V gh gS fd
blesa  vè;;u dk fo"k; eu gh gS] ysfdu eu dk
'kjhj ds lkFk gh vfLrRo gksrk gSA eu vkSj 'kjhj ds
lacaèk  dh  ckr  bruh  xw<+  gS  fd dksbZ  fopkjd bls
le>us esa FkksM+h nsj ds fy, grcqn~fèk lk gks tkrk gSA
og ugha le> ikrk fd 'kjhj dk  okLrfod :i D;k
gS\ D;ksafd 'kjhj dHkh mldk nkl fn[kkbZ nsrk gS vkSj
dHkh LokehA Jh vjfoan th dk dFku gS fd 'kjhj ds
çR;sd vo;o dk fu;eu djus esa eu dks leFkZ gksuk
pkfg,A ;gh rdZ gS_ n'kZu gS_ ysfdu tc ge okLrfodrk
esa vkrs gSa rks ckr oSlh ugha nh[k iM+rhA nwljh vksj]
rqEgkjs fy, rks xkM+h vkxs vkSj ?kksM+k ihNs gSA 'kjhj gh
eu dks 'kkflr djrk gSA ;fn esjh vaxqyh nc xbZ gS
rks eSa nq[kh gks tkrk gw¡A (foosdkuan lkfgR;] prqFkZ
[kaM] i`-152)

okLro esa  eu vkSj 'kjhj dk lacaèk D;k gS\ bl
ç'u dk mRrj ,d euksoSKkfud ds fy, vR;ar
vfuok;Z gS] ftldh çkfIr ds fy, fofoèk fln~èkkar gSaA
Hkkjrh; xazFkksa esa eu vkSj 'kjhj lacaèkh lkr çeq[k
fln~èkkarksa dk mYys[k feyrk gSA ;s fln~èkkar fuEufyf[kr
gSa&

1- n~oSrokn& eu vkSj 'kjhj ,d nwljs ls fHkUu
oLrq,¡ gSaA

2- HkkSfrdokn& eu dsoy ,d lw{e HkkSfrd
inkFkZ gS vkSj ekufld çfØ;k,¡ 'kkjhfjd fØ;kvksa dh
lw{e :i ek=k gSaA

3- ekul nSfgd feFkfØ;kokn& efLr"d 'kkjhfjd
fØ;kvksa ds lkFk Nk;k dh rjg jgrk gSA
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4- ekul&nSfgd lgt ;kaf=kd fØ;kokn& ekufld
çfØ;k,¡ lgt ;kaf=kd fØ;kvksa ds lw{e :i gSaA

5- lekukarjokn& ekufld vkSj 'kkjhfjd fØ;k,¡
,d nwljs ds lekukarj pyk djrh gSaA

6- ijLijfØ;kRed lacaèkokn& ekufld vkSj
'kkjhfjd fØ;kvksa esa ?kfu"B lacaèk gSA

7-  vkn'kZokn&  dsoy  eu  gh  lR;  gS  vkSj
'kjhj vlR; gSA (euksfoKku] i-̀89)

oSfnd euksfoKku ds vuqlkj Hkh eu tkx`r gh
ugha vfirq lqIrkoLFkk esa Hkh fØ;k'khy jgrk gS&

 visfg eulLrsi¿is dke ij'pjA ijks fu½R;k
vkp{o cgqèkk thorks eu% (½x- 10-164-1] vFkoZosn]
20-96-24)

euq"; dk laiw.kZ 'kjhj ukfM+;ksa dk ,d tky gSA
dqN NksVh rks dqN cM+h gSa vkSj ;s lHkh 'kjhj dks
ps"Vkjr j[kus esa lgk;d gksrh gSaA buds fcuk 'kjhj esa
fdlh Hkh çdkj dh ps"Vk dk gksuk vlaHko gS] ijarq
buesa Hkh fdlh çdkj dh xfr ,d dsaæ ls gh vkrh
gSA og dsaæ gS Luk;qeaMy vFkok psruk ukM+h pØA

leLr 'kjhj esa bu ukfM+;ksa ds ekè;e ls fon~;qr
ds leku ukM+h 'kfDr Hkjh gqbZ gS_ ftldk dsaæ
efLr"d  vkSj  es:naM  esa  fon~;eku  gSA  ftl  çdkj
fctyh ds rkjksa ls 'kfDr ,oa lans'k vkrs tkrs gSa] mlh
çdkj ;g ukM+h pØ Hkh 'kjhj esa ogh dke djrk gSA
(;kSfxd LokLF;'kkL=k rFkk vkè;kfRed fodkl] ì-
30)

laxhr dh iqLrdksa esa dgk x;k gS fd jkx HkSjo
ls  diQ  tud jksx]  dCt  o  cq[kkj]  eYgkj]  'kjr]
ttSoarh ls v'kfDr] Øksèk] mUeRrrk] vlkojh ls jDr
o oh;Z ds fodkj HkSjoh ls fueksfu;k] 'okl lacaèkh
jksxksa rFkk Iywfjlh] ;{ek] xqtZjh] okxs'ojh rFkk ekydks"k
ls 'okl jksx] lkajx ls fiRrtud jksx] fljnnZ] iyk'kh]
eqyrkuh okr&nhid ls vk¡[k ds jksx] jkx njckjh ls
fny dk nnZ okr lacaèkh d"V] jkx fguksyk ls Liyhu
lacaèkh rFkk jkx iape ls xSl lacaèkh jksxksa dk 'keu
gksrk gSA osn ds dqN ,rfn~o"k;d mn~èkj.k&

vFkoZ- 7@13@4& oks euksef; jerke~A
vFkoZ- 6@8@6&  ee o'ks"kq o% ân;kfu Ñ.kksfeA
vFkoZ-  3@8@6&  ân;a 'kksdefXure~ fuokZi;keflA

vFkoZ- 5@30@8& ro vaxsH;% vaxToja ;{eA
vga  fujokspe~&
vFkoZ- 5@13@1& mxzSoZpksfHk% rs fo"ke~ fufj.kkfeA
vk'oklu ls fo"kuk'k& (pjd 23@2@8)
ef.k caèku& daM&eLrd&f'kj&ukfHk vkSj gkFk

esa ef.k;k¡ ck¡èkkuk u fd xaMk&uD'k&MksjhA buds 3
ç;kstu gaS&

1- Hkw"kk&vyadkj
2- eu esa çlUurk
3- jksx@fo"k@vkØe.k dk çfrdkj
pjd 46@18 esa eksrh ew¡xk vkfn dk o.kZu gSA
ef.k;ksa ds çdkj& [kfut@ lkeqfæd@ çkf.kt@

okuLiR;
[kfut ef.k& vkatu ef.k (lqjek) &fVfd;k dk

ladsr vFkoZ- 4@9 esa gSA
ea=k 3& vk tu gfjrHks"kte~ ikaMqjksx uk'kd gSA
fudkl ds ikl miyCèk gksrk gSA
lkeqfæd ef.k 'ka[k ef.k (eqDr 'ka[k ftlesa

eksrh gksrk gSA) bldk ladsr LFky vFkoZ% 4@10 gSA
ea=k 1& Ñ'ku% 'ka[k& vgal (ihM+k ls cpkos)
ea=k 6& ;g vk;q o`n~fèk djrk gSA vk;wf"k

çrkfjor~ çkf.kt ;k tkaro ef.k vLr̀r ef.k tSls
caèku[k vFkoZ dkaMA 19 lwDr&4 esa budk ladsr gSA

ea=k&1 oh;kZ;] vk;q"ks] cyk; cèukfe vLrr̀A
;g vk;q o cy c<+krk gSA

okuLiR; ef.k& tafx.k& vFkoZ 2@4 rFkk 1@34@35
esa cukjl esa çfln~èk ,d ò{k &;g 'kk;n lkse&jl&fØ;k
xqfVdk gSA

ea=k& fo"dUèknw"k.kke~ tafx.k ef.ke~ (tksM+ksa ds
'kSfFkY; dks nwj djus ds fy,)

i.kZ ef.k& vFkoZ 3@5 lkse ds iRrs ek=k
ea=k 2& i.kZe.ks efe{k=k;e èkkj;rkr~ vga jk"VªL;

vHkho.ksZ mRre% fut% Hkw;kle~A
ea=k 5& vga lafon% vlukfu (gksÅ¡)
'krokj ekf.k& ½"kHkd vkS"kfèk& ½"kHkd lhax

ds vkdkj dh v"V oxZ dh vFkoZ 19@36 vkS"kfèk;ksa
esa ls ,d 'kk;n lkye feJhA

ea=k& 'krokj ef.k ;{;eku~ j{kkafl rFkk nq.kfepkru%
(xqIr jksx uk'kd gSA)
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fu?kUVq esa dgk gS fd mnqacj iQy dks vadksy
cht ds rsy esa idk dj [kkus ls ,d ekl rd {kqèkk
ugha yxrhA

f'kjl& mnqacj] 'kxh dks ?k̀r esa feykdj [kkus ls
vkèks ekl rd Hkw[k ugha yxrhA bldh {kky xHkZ cht
dkjd gSA

ea=k1& vknqEcjs.k iqf"Vdkek; xks"Bs LiQkfre~A
(xkSoksa ds ckMs+ esa mls j[kus ls mudh iqf"V gksrh

gSA)
ea=k 4&  vkSnqEcj% ef.k% ohj% ohjk; cè;rsA
oj.k ef.k& bldk ladsr LFky vFkoZosn ds

dkaM 10 ds rhljs lwDr ds çFke 25 ea=k gSaA ;g ,d
ouLifr  gS  vkSj  bls  Nkrh  ij  èkkj.k  djuk  pkfg,A
blls LoIutU; Hk;ksa ls cpus dk ladsr feyrk gSA

dg ldrs gSa fd ge ;g tkusa fd 'kjhj esa tks
xzafFk;k¡ gSa muesa ls dqN ,slh gSa tks 'kjhj dh vko';drkvksa
dh iwfrZ djrh gSa vkSj dqN ekufld fØ;kvksa ds
fy,] tks euq"; ds ckSn~fèkd ,oa ekufld fodkl esa
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSaA (ekuo euksfoKku]
i`-55&56)

gekjs  oSfnd  okÄ~e;  dks  ns[ksa  rks  ljyrk  ls
le>k tk ldrk gS fd euksfoKku dk ewy lacaèk eu
vkSj 'kjhj nksuksa ds lkFk ,d leku gSA blhfy,
;ksx'kkL=k esa ;ksx dks fpRròfr;ksa dk fujksèk dgk x;k
gSA gB;ksx çnhfidk esa eu ds fy, 'kjhj 'kqn~fèk dk
vkèkkj vko';d gS&

'kqn~èkesfr ;nk losZ ukM+h pØa eykdqye~A
rnSo tk;rs ;ksxh çk.klaxzg.ks {ke%AA
(gB;ksx çnhfidk] 2] 'yksd 5)
Hkkjrh; ijaijk esa tks ijke'kZ in~èkfr;k¡ fon~;eku

gSa] mudk vkèkkj Hkh euksfoKku gh gS vkSj og Hkh
cgqr mPp Lrj dk euksfoKkuA çR;sd euq"; dks vkt
tUe ls gh O;kfèk vkSj mikfèk vkfn jksxksa us tdM+ j[kk

gSA gekjs oSfnd] ikSjkf.kd] vkSifu"kfnd] ckSn~èk vkSj
tSu xzaFkksa esa buls lacafèkr foLr`r foospu fon~;eku gSA
euq"; dks ftrus Hkh jksx yxrs gSa] muesa ls vfèkdrj
rks çR;{k gh ekufldrk ls lacn~èk gksrs gSa vkSj tks
'kkjhfjd gksrs gSa] muesa Hkh vçR;{k :i esa eu fdlh
u fdlh <ax ls tqM+k jgrk gSA bl rF; dks gekjs
½f"k&eqfu Hkyh&Hkka¡fr tkurs Fks] blhfy, mUgksaus ekufld
fpfdRlk dks vR;fèkd egRoiw.kZ crk;k] ftls vkt
ge lkbdksykWftdy VªhVesaV] lkbdksFksj sih vFkok
lkbdksykWftdy dkmalfyax dk uke ns jgs gSaA Hkkjrh;
ijke'kZ in~fèkfr;ksa esa xq#&f'k"; laokn] ifr&iRuh laokn]
uj&ukjk;.k laokn vkfn dks vkèkkj cukdj vla[;
dFkk,¡] ǹ"Vkar vkSj mins'k feyrs gSa] ftuls euq";
thou esa vkus okyh tM+rk] eanrk] fgalk] volkn ,oa
ekufld fopyu tSlh fLFkfr;ksa ls mHkkjus esa çsj.kk
,oa  çksRlkgu  dh  ckr  Li"V  gksrh  gSA  iapra=k  vkSj
fgrksins'k dh dgkfu;k¡] Hkkjrh; euksfoKku dh lw{e
òfRr;ksa dk fnXn'kZu djkrh gSaA Jhen~Hkkxon~xhrk dk
rks çkjaHk gh bl fLFkfr esa gksrk gS] tgk¡ tho vFkok
euq";  dk  ekufld larqyu fc[kj  x;k  gS  vkSj  og
dqN Hkh dj ikus esa Lo;a dks v{ke ikrk gS vkSj Jh
Ñ".k ,d euksoSKkfud vkSj euksfpfdRld dh rjg
vtqZu ds ekufld jksx dk lekèkku djrs gSaA fuLladksp
dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; euhf"k;ksa n~okjk viukbZ
xbZ fØ;kvksa n~okjk ge ,sls lkèkuksa rd igq¡p ldrs gSa]
tks euksoSKkfud] vKkr esa NksVh&eksVh] vaèksjh] rax
lqjaxsa ugha] fo'kky foLrr̀ ekxZ cuk ldsaA ge ;g
xkSjo ds lkFk dg ldrs gSa fd vkèkqfud euksfoKku]
çkIr lkexzh ls feyus okys ,dek=k cqn~fèklaxr vkSj
U;k;laxr fu"d"kZ ls rF;ksa dh ckè;rk ls vfuok;Z
:i ls pyrk gqvk mUgha lR;ksa ij igq¡prk gS] tks
çkphu ½f"k;ksa us gtkjksa o"kZ iwoZ çkIr dj fy, FksA

qqq

µ ,slks- izksiQslj] ekufodh ladk;] yoyh çksiQs'kuy ;wfuoflZVh] iQxokM+k] iatkc
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oSfnd laLÑr ,oa uhfrfoKku
MkW- fo'kky Hkkjn~okt

la LÑr lkfgR; esa uhfrfoKku dk bfrgkl
       vR;ar izkphu gSA ^uhfr* 'kCn laLÑr Hkk"kk
dh ^uh* èkkrq esa ^fDru~* izR;; yxkus ls cuk gS]
ftldk vFkZ gS& ys tkuk*A1 tks of̀Rr euq"; dks
vlR; ls lR; dh vksj] dqekxZ ls lUekxZ dh vksj]
vKku ls Kku dh vksj rFkk èR;q ls thou dh vksj
ys tkrh gS] og uhfr dgykrh gSA uhfr dks Hkyh&Hkk¡fr
le>us okys] Jn~èkkyq ,oa uez LoHkko dh izÑfr okys
gh bl txr esa iwtuh; curs gSa2] D;ksafd uhfr'kkL=k
'kh?kz iQy nsus okyk gksrk gSA3 uhfr vkifRr dks rFkk
vuhfr vfr lèn~èk laifRr dks Hkh u"V dj nsrh gSA4

uhfr ds fcxM+us ls lkjk lalkj csc'k gksdj u"V gks
tkrk gSA5

,d ckSn~fèkd ,oa foosd'khy izk.kh gksus ds
dkj.k euq"; ;g tkuus ds fy, lrr iz;Ru'khy jgrk
gS fd ekuo thou ds vuq:i deZ dkSu ls gSa] mls
D;k djuk pkfg,] mlds drZO; ,oa vfèkdkj D;k gSa]
'kqHk ,oa v'kqHk ls D;k rkRi;Z gS] thou dk y{; D;k
gS] bR;kfnA uhfr'kkL=k dk vè;;u bu lHkh iz'uksa dk
mRrj nsrs gq, gesa mUur ekxZ ij iz'kLr djrk gSA6

iq#"kkFkZprq"V~; (èkeZ] vFkZ] dke ,oa eks{k) dh
izkfIr ekuoh; thou dk izèkku y{; gSA vkpk;Z
pk.kD; dk dFku gS fd èkeZ] vFkZ] dke ,oa eks{k esa
ls tks O;fDr ,d dks Hkh izkIr ugha dj ikrk] mldk
thou cdjh ds xyLru ds leku fujFkZd fln~èk gksrk
gSA7 uhfr'kkL=k dks iq#"kkFkZ&prq"V~; dk lkèkd Lohdkj
fd;k gSA uhfr'kkL=kdkj egf"kZ 'kqØkpk;Z dk dguk gS
fd uhfr'kkL=k ls fHkUu vU; lHkh 'kkL=kksa esa O;ogkfjd

txr ds fdlh ,d va'k dks gh of.kZr fd;k tkrk gS]
fdarq lkoZtfud fgr ,oa lkekftd lqj{kk dk funsZ'ku
uhfr'kkL=k gh iznku djrk gS] D;ksafd èkeZ] vFkZ] dke
vkSj eks{k :i iq#"kkFkZprq"V~; dk ;g lkèkd gSA8

Kkuh tu dh izR;sd fØ;k yksdO;ogkj ls
izHkkfor gksrh gS rFkk ;g yksdO;ogkj gh mudk
mins"Vk gksrk gSA9 Hkkstu ds fcuk izkf.k;ksa dh nsg dk
vfLrRo ftl izdkj ugha jg ldrk] Bhd mlh izdkj
yksdO;ogkj dk vfLrRo uhfr'kkL=k ds Kku ds fcuk
fVd ugha ldrkA10 uhfr'kkL=k lHkh euq";ksa dks lkjh
euksokafNr oLrq,¡ iznku djus okyk ekuk x;k gSA bls
lHkh ekurs gSa rFkk ;g jktk dh tkudkjh ds fy, Hkh
vR;ko';d  gS]  D;ksafd  jktk  rks  tu&lkekU;  dk
Lokeh gSA11 uhfrfoghu LosPNkpkjh jktk ix&ix ij
nq[k >syrk gSA12

laLÑr lkfgR; uhfrxzaFkksa dk mn~Hko nso&xq#
c̀gLifr ,oa nSR;xq# 'kqØkpk;Z ls ekuk tkrk gSA bu
nksuksa us nsorkvksa ,oa nSR;ksa dks uSfrd ekxZ izn'kZu gsrq
Øe'k% ̂ c`gLifruhfr* ,oa ̂ 'kqØuhfr* uked xkSjoiwoZd
uhfrxzaFkksa dk l̀tu fd;kA bu nksuksa uhfr'kkL=kksa us
ykSfdd laLÑr lkfgR; ds ijorhZ uhfrxzaFkksa dks vuqizkf.kr
fd;k gSA ,sls xzaFk dh Hkh ,d cM+h la[;k gS]
;Fkk&fonqjuhfr] pk.kD;uhfr] pk.kD;lw=k] vFkZ'kkL=k]
dkeandh;uhfr] iapra=k] fgrksins'k] uhfr'krd vkfnA

ijarq oSfnd laLÑr Hkk"kk dks bl uhfrfoKku dh
vkèkkjf'kyk dguk dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gksxkA vkt
euq"; èku ds vR;fèkd vtZu rFkk lap; dh gksM+ esa
izo`Rr  gSA  tc euq";  dh  bu vlhfer bPNkvksa  dh
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iwfrZ laHko ugha gks ikrh rks og rukoxzLr fLFkfr dks
izkIr gks tkrk gSA blhfy, ;g ckr fcYdqy lkFkZd gS
fd larks"k ds vHkko esa ekufld ruko ls fuòfRr dh
dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA ekufld 'kkafr gsrq
laifRr ds fy, vaèkh nkSM+ dks jk sdrs gq, oSfnd
laLÑr Hkk"kk uhfr funsZ'k nsrh gS fd bl n'̀;eku
lalkj esa tks dqN Hkh gS] og lc bZ'oj&Lo:i gh gSA
blfy, yksHk dk ifjR;kx djrs gq, txr esa fon~;eku
leLr HkksX; inkFkks± dk R;kx Hkko ls gh iz;ksx fd;k
tkuk pkfg,&

bZ'kkokKfena lo± ;fRdf×pr~ txR;ka txrA
rsu R;Drsu Hkq×thFkk% ek x`èk% dL; fLon~èkue~AA13

euq"; esa R;kx'khyrk dh Hkkouk dks LFkkfir
djuk oSfnd laLÑr Hkk"kk dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA
½Xosn esa ;ksX; èku dh izkfIr gksus ij vfHkeku u
djus o Hkw[kksa dks vUu ,oa ikuh nsus dk uSfrd funsZ'k
fn;k x;k gS&

^lq;ekr~ jk;% ek vo LFkke~A*14

^{kqè;n~Hk;ks o; vklqfra nk%*A15

½Xosn esa rks nku'khyrk dh iz'kalk djrs gq,
bls vR;fèkd èku&laink dh lkèkd Lohdkj fd;k
x;k gS&

lqxqjlr~ lqfgj.;% Lo'oks c`gnLeS o; banzks nèkkfrA
;Lok;Ura olquk izkrfjRoks eq{kht;so ifneqfRlukfrAA16

vkt dk euq"; viuh vlhfer bPNkvksa dh
iwfrZ gsrq nwljksa n~okjk vftZr èku dks xyr ekè;eksa ls
Hkh gM+ius ds fy, lrr iz;Ru'khy jgrk gS] tksfd
oSfnd laLÑr Hkk"kk ds uhfrfoKku ds loZFkk foijhr
gSA ,sls esa osn euq"; dks viuh vko';drkvksa dks
lhfer djds ½.kh u gksus rFkk Lo;a iz;Ru'khy gksdj
vius n~okjk vftZr èku ls gh inkFkks± dk miHkksx djus
rFkk nwljksa n~okjk vftZr èku dk dnkfi miHkksx u
djus dk uSfrd mins'k nsrk gS&

¶ijk ½.kk lkohjèk eRÑrkfu ekga jktUuU;Ñrsu
    Hkkste~A¸17

ekuoh; vkpj.k esa fxjkoV ds dkj.kksa esa ,d&nwljs
ds izfr n~os"k dh Hkkouk] ?kkr] oSj&fojksèk] vlR;&Hkk"k.k]
fuMjrkiwoZd nwljksa dks dksluk vkfn dh x.kuk djrs
gq, oSfnd laLÑr Hkk"kk esa of.kZr uhfrfoKku buls
fuo`Rr dh izkFkZuk djrk gS&

¶bneki% iz ogrko|a p eya p ;r~A
;PpkfHknqnzksgkùra ;Pp 'ksis vHkh#.ke~A
vkiks ek rLeknsul% ioeku'p eq×prqAA¸18

oSfnd laLÑr Hkk"kk ijLij caèkqHkko dh vksj
ladsr djrh gSA tc euq"; ?k.̀kk dk ifjR;kx djds
ijLij ,d&nwljs ds lkFk izlUurkiwoZd feydj vkxs
c<+sxk rks ijLij oSj&fojksèk dh dYiuk Hkh ugha dh
tk ldsxhA blfy, osn ijLij feydj pyus] leku
eu gksdj Kku izkIr djus] vkil esa oSj&fojksèk dk
ifjR;kx djds laxfBr gksdj vius laiw.kZ dk;Z laiUu
djus dk uhfrijd funsZ'k nsrk gS&

laxPNèoa laonèoa la oks eukafl tkurke~A
nsok Hkkxa ;FkkiwosZ latkukuk miklrsAA
lekuks ea=k% lfefr% lekuh] lekua eu% lg

    fpRres"kke~A
lekua eU=kkefHk eU=k;s o% lekusuoks gfo"kk

    tqgksfeAA
lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o%A
lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA19

blh lanHkZ esa oSfnd laLÑr Hkk"kk dk dFku gS
fd euq"; rst] ty] ǹ<+ 'kjhjksa ,oa dY;k.kdkjh
'kqn~èk eu ls Hkyh&Hkk¡fr la;qDr jgrs gq, thou&;kiu
djs tksfd ijLij ruko ls fuòfRr esa lgk;d fln~èk
gksxk&

^la opZlk i;lk la ruqfHkjxUefg eulk la
    f'kosuA*20

lkekftd vlekurk dk Hkh oSfnd Hkk"kk [kaMu
djrh gSA lkekftd 'kkafr ,oa ,drk gsrq oSfnd uhfr
leLr tkfr;ksa ,oa leqnk;ksa esa lekurk dh ckr djrs
gq, dgrh gS fd gekjs lHkh o.kks± (czkg~e.kksa] {kf=k;ksa]
oS';ksa] 'kwnzksa) rFkk eq> esa rstfLork dks LFkkfir djks&

#pa uks èksfg czkg~e.ks"kq #pa jktlq uLÑfèkA
#pa fo';s"kq 'kwnzs"kq efp èksfg #pk :oe~AA21

fgalk dh izòfRr Hkh ekuoh; rukoxzLr lkekftd
thou dk ,d izeq[k dkj.k gSA Øksèk ds o'khHkwr
gksdj ekuo fgalk rks dj cSBrk gS] ijarq blds
ifj.kkeLo:i og viuh ekufld 'kkafr ls gkFk èkks
cSBrk gSA oSfnd laLÑr Hkk"kk fgalk ds vR;fèkd
fo#n~èk gSA vf'oukS lwDr esa nksuksa vf'ouh dqekjksa ls
izkFkZuk dh xbZ gS fd os gesa fnu&jkr fgalk ls nwj j[ksa&
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^fnok uDra 'k#eLe|q;ksre~AA*22

oSfnd uhfrfoKku dk Li"V funsZ'k gS fd dsoy
nq"Vksa ds uk'k rFkk jk"Vª dh j{kk ds fy, gh fgalk dk
iz;ksx fd;k tk,] vU;Fkk ughaA banz us Hkh ;qn~èk esa
tyksa dks eqDr djokus ds fy, Ro"Vk ls izkIr Lo.kZfufeZr
otz dks èkkj.k fd;k Fkk&

Ro"Vk ;n~otza lqÑra fgj.;;a lglzHkf̀"Va Loik
    vorZ;r~A

èkr~ banzksa u;Zikafl drZos¿gUò=ka fuikekSCtn.kZoe~AA23

oSfnd laLÑr Hkk"kk xq#tuksa] ckydksa] r#.k iq#"kksa]
xHkZLFk f'k'kqvksa] ekrk&firk] iq=k&ikS=kkfndksa] i'kqvksa] 'kwjohjksa
vkfn dh fgalk&fu"ksèk :ih uhfr dh ckr djrs gq,
yksd thou esa lkekftd ruko ls jfgr 'kkafr&O;oLFkk
dh dkeuk djrh gS&

ek uks egkUreqrek ek uks vHkZda ek u m{kUreqr
    ek u u mf{kre~A

ek uks oèkh%firja eksr ekrja ek u% fiz;kLrUoks
    :nz jhfj"k%AA

ek uLrksds ru;s ek u vk;qf"k ek uks xks"kq ek uks
    v'os"kq jhfj"k%A

ek uks ohjku~ :nz Hkkfeuks oèkhgZfo"eUr% lnfer~
    Rok gokegsAA24

euq"; ;fn vius fopkjksa dks ifj"Ñr j[ks ,oa
xyr fopkjksa dks vius eu esa dnkfi LFkku ugha ns] rks
Hkh ekuoh; thou esa fxjkoV ds fy, dksbZ LFkku ugha
jgsxkA blds fy, oSfnd laLÑr Hkk"kk ekuoh; eu esa
'kqHk ladYiksa dh fLFkfr vFkkZr~ Bhd lkspuk] Bhd
fu.kZ; ysuk ,oa Bhd dk;Z djuk&dh dkeuk djrh gS]
tksfd Js"B uhfr dk mnkgj.k gS&

^&&&&rUes eu% f'koladYieLrqAA*25

ikfjokfjd fj'rksa esa f'kfFkyrk vkèkqfud lekt
dh izeq[k leL;k gSA vkt tgk¡ laifRr ds fy,
HkkbZ&HkkbZ dks ekjus ds fy, mn~;r gS] ogk¡ oSfnd
laLÑr Hkk"kk banz ,oa e:r ds ekè;e ls Hkzkròr~
mRre O;ogkj djus dk uSfrd lans'k iznku djrh gS&

fda u banz ft?kkalfl Hkzkrjks e:rLroA
rsfHk% dYiLo lkèkq;k ek u% lej.ks oèkh%AA26

½Xosn esa vfXu dh rqyuk HkkbZ ls djrs gq,
dgk x;k gS fd vfXu mlh izdkj lcdk iks"kd ,oa
fgrdkjh gS] ftl izdkj HkkbZ cfgu dk fgrdkjh gksrk
gS&

tkfe% flaèkwuka Hkzkrso Lolzk
feHk;kUu jktk] oukU;fRrAA27

¶ifjokj esa iq=k ekrk&firk ds vkKkdkjh gksa]
HkkbZ&HkkbZ ls rFkk cfgu&cfgu ls n~os"k u djs] oèkw dk
'olqjx̀g esa egkjkuh ds leku vknj ,oa lEeku gkş &
oSfnd laLÑr Hkk"kk esa of.kZr ;s uSfrd mins'k ikfjokfjd
laxBu ds fy, vR;ar ykHkdkjh gSa&

vuqozr% firq% iq=kks ek=kk Hkorq laeuk%A
ek Hkzkrk Hkzkrja n~fo{kUek Lolkjeqr LolkA28

lezkKh 'o'kqjs Hko lezkKh 'oJ~oka Hko]
uukUnfj lezkKh Hko lezkKh Hko vfèk nsò"kqAA29

vkèkqfud lekt esa izpfyr dqjhfr;ksa esa n~;wr&ØhM+k
dk fo'ks"k LFkku gSA oSfnd laLÑr Hkk"kk esa n~;wr&ØhM+k
dh cgqr dBksj 'kCnksa esa vkykspuk dh xbZ gSA tq, ls
x̀gLFk  thou  fdl  izdkj  izHkkfor  gksrk  gS]  bldk
mYys[k djrs gq, ½Xosn dk dFku gS fd tqvkjh dh
iRuh mlds fo#n~èk gks tkrh gS] mldh lkl mlls
n~os"k djrh gS rFkk tqvkjh O;fDr dks thou esa fdlh
lTtu O;fDr dh izkfIr ugha gksrh&

}sf"V 'oJqji tk;k #.kn~fèk u ukfFkrks foanrs
    efMZrkje~---AA30

tqvkjh O;fDr dh iRuh dks nwljs thrus okys
tqvkjh (ds'kkfn [khapdj) viekfur djrs gSa rFkk ,sls
O;fDr dks vius ifjokj ds lnL;ksa ;Fkk ekrk] firk
,oa HkkbZ vkfn dk lg;ksx Hkh izkIr ugha gksrk&

vU;s tk;ka ifj è'kUR;L; ;L;kx̀èk}snus okT;j{k%
firk ekrk Hkzkrj ,uekgquZ tkuheks u;rk cn~èkesre~AA31

tq, ds iklksa ds fo"k; esa dFku gS fd ;s pkcqd
ds rqY; gksrs gq, tM+ewy ls cckZn djus okys rFkk
tqvkjh ds ifjokj dks nq[k nsus okys gksrs gSaA thrrs gq,
tqvkjh dks os èkukfn nsrs gSa] ijarq fiQj 'kgn ls lus
gq, ls iqu% loZLo gj.k djds bldks ekjus okys gksrs
gSa&

v{kkl bnÄ~dqf'kuks furksfnuk s fuÑRokuLr&
    iukLrkif;".ko%A

dqekjns".kk t;r% iqugZ.kks eèok laìDrk% fdroL;
    cgZ.kkAA32

vkn'kZ thou&;kiu ds fy, oSfnd laLÑr Hkk"kk
,slh  uhfr  dk  dFku  djrh  gSA  ftlesa  euq";  vius
le; dk lnqi;ksx djrs gq, viuh #fp;ksa dks lt̀ukRed
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dk;ks± esa izòRr djs] Lo;a dks og tqvk] efnjkiku
vkfn O;luksa ls nwj j[ks] Ñf"k&deZ djs rFkk ifjJeiwoZd
vftZr vYièku dks Hkh cgqr Lohdkj djrs gq, mlls
gh viuh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ djs&

v{kSekZ nhO;% Ñf"kfer~ Ñ"kLo foRrs jeLo cgq
    eU;eku%A

r=k  xko%  fdro  r=k  tk;k  rUes  fo  p"Vs
lfork;eFkZ%AA34 mi;ZqDr fooj.k ls Li"V gS fd
uhfr'kkL=k dh lèn~èk ijaijk dk vkèkkj oSfnd laLÑr
Hkk"kk gSA oSfnd laLÑr Hkk"kk esa of.kZr uhfrfoKku dh
lkFkZdrk lkekftd laxBu] HkzkrH̀kko] vkn'kZ thou
vkfn ds ifjizs{; esa vR;fèkd gSA

lanHkZ xzaFk
1- (i) laLÑr&fganh dks'k] i`-la- 550-
(ii) ---u;ZukUufr#P;rsAA

'kqØuhfr] 1@157-
2- ---uhfrKk% 'khylEiUk HkofUr dqyiwftrk%AA
pk.kD;uhfr] 2@10-

3- ---uwua l|% iQykfu uhfr'kkL=kkf.k---A
i×prU=k] dkdksywdh;e~] ì- la-&387-

4- ---fiz;ksiifRr% 'kqpekina u;%A
fJ;% le¼̀k vfi gfUr nquZ;%AA
fgrksins'k] 3@118-

5- ---cèkSLR;Drs jkT;s u fg Hkofr uhfrxqZ.korhA
foiUuk;ka uhrkS ldyeo'ka lhnfr txrAA
ogh] 2@77

6-vèkhR;sna ;Fkk'kkL=ka ujks tkukfr lRre%A
èkeksZins'kfo[;kra dk;kZ¿dk;± 'kqHkk¿'kqHke~AA
pk.kD;uhfr] 1@2-

7- èkekZFkZdkeeks{kk.kka ;L;Sdks¿fi u fo|rsA
vtkxyLruL;So rL; tUe fujFkZde~AA
ogh] 13@9] fgrksins'k] izLrkfodk] 26-

8- --fØ;Sdns'kcksèkhfu 'kkL=kk.;U;kfu] lfUr fgA
loksZithoda yksdfLFkfrÑUuhfr'kkL=kde~A
èkekZFkZdkeewya fg Lèra eks{kizna ;r%AA

'kqØuhfr] 1@4&5-
9- vkpkÕ;Z% loZps"Vklq yksd ,o fg èkher%A--

       ogh] 3@32-
10- loZyksdO;ogkjfLFkfruhZR;k fouk ufgA
  ;Fkk¿'kuSfoZuk nsgfLFkfruZ L;kf¼ nsfguke~AA
  ogh] 1@11-

11- lokZHkh"Vdja uhfr'kkL=ka L;kRloZlEere~A
 vR;ko';a u`iL;kfr l losZ"kka izHkq;Zr%AA
 ogh] 1@12-

12-  uhfra  R;DRok  oRrZrs  ;%  LorU=k%  l  fg
        nq[kHkkd~A---

    ogh] 1@16
13- ;tqosZn] 40@1
14- ½Xosn] 2@28@11
15- ½Xosn] 1@104@7
16- ½Xosn] 1@125@2
17- ½Xosn] 2@28@9
18- ;tqosZn] 6@17
19- ½Xosn] 10@191@2&4
20- ;tqosZn] 8@16
21- ;tqosZn] 18@48
22- ½Xosn] 7@71@1
23- ½Xosn] 1@85@9
24- ;tqosZn] 16@15&16
25- ;tqosZn] 34@1
26- ½Xosn] 1@170@2
27- ½Xosn] 1@65@7
28- vFkoZosn] 3@30@2&3
29- ½Xosn] 10@85@46
30- ogh] 10@34@3-
31- ogh] 10@34@4
32- ogh] 10@34@7
33- ogh] 10@34@10
34- ½Xosn] 10@34@13

qqq

µ vflLVsaV izksssssiQslj] laLÑr foHkkx] xq# ukudnso fo'ofon~;ky;] vèrlj] iatkc
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laLÑr èkeZ'kkL=k ,oa oSfnd jktèkeZ
MkW- lyksuh

laLÑr lkfgR; esa èkeZ'kkL=kh; xzaFkksa dh ,d
      nh?kZ ijaijk gSA ;qxksa ls bUgksaus Hkkjrh; lekt
ij viuk izHkko NksM+k gSA Hkkjrh; lekt dh ijaijkvksa
esa ls vusd] pkgs os lkekftd gksa vFkok èkkfeZd]
èkeZ'kkL=kksa ls iw.kZr% izHkkfor gSaA èkeZ'kkL=k ds ewy dh
vksj ;fn nf̀"Vikr fd;k tk, rks ;g ckr loZlEer gS
fd èkeZ'kkL=k dk vkèkkj osn gSaA èkeZ'kkL=k dks ifjHkkf"kr
djrs gq, egf"kZ euq dk Li"V dFku gS fd osn dks
^Jqfr* ,oa èkeZ'kkL=k dks ^Le`fr* tkuuk pkfg,A1 egf"kZ
euq vf=k] fo".kq] gkjhr] ;kKoYD;] m'kuk ('kqØ)]
vfÄ~xjk] ;e] vkiLrEc] laorZ] dkR;k;u] cg̀Lifr]
ijk'kj] O;kl] 'ka[k] fyf[kr] n{k] xkSre] 'kkrkri p
ofl"B uked èkeZ'kkL=kdkjksa dk mYys[k ;kKoYD;Lef̀r
esa izkIr gksrk gSA2 ijk'kjLe`fr us euq] ofl"B] d';i]
xxZ] xkSre] m'kuk] vf=k] fo".kq] laoRrZ] n{k] vfÄ~xjk]
'kkrkri] gkjhr] ;kKoYD;] dkR;k;u] izpsrk] vkiLrEc]
'ka[k o fyf[kr uked èkeZ'kkL=kdkjksa dk ukeksYys[k
fd;k gSA3

LèfrxzaFkksa us osnkFkZ dks vius xHkZ esa èkkj.k fd;k
gqvk gSA4 euqLèfr ds vuqlkj Hkh euq n~okjk izfrikfnr
lHkh èkeZ osnksa esa dfFkr gSaA5 Lèfr dks yf{kr djrs gq,
egf"kZ 'kqØkpk;Z dk dguk gS fd ftlesa osnlEer pkjksa
o.kks± ,oa vkJeksa dk o.kZu rFkk vFkZ'kkL=k dk HkyhHkk¡fr
izfriknu fd;k x;k gks] mls ^Lèfr* dgrs gSaA6 vr%
;g rF; fufoZokn gS fd èkeZ'kkL=kh; xzaFkksa esa of.kZr
fopkjèkkjk osnksa dh gh gSA

fdlh Hkh jk"Vª dh le`n~fèk gsrq ogk¡ ds jktèkeZ
dh lqǹ<+rk ijeko';d gSA laLÑr èkeZ'kkL=kksa esa jktk]

ea=kh] fe=k] [ktkuk] jk"Vª (jkT; dk iztkoxZ)] fdyk
rFkk lsuk :ih jkT; ds lkr izeq[k vaxksa (izÑfr;ksa)
dh x.kuk dh xbZ gSA7 bu lkr izÑfr;ksa esa ls jktk dks
flj vFkkZr~~ Js"B dgk x;k gSA8 èkeZ'kkL=kdkj egf"kZ euq
us jktk dks bl i`Foh dk Lokeh crk;k gSA9 èkeZ'kkL=k
jktk dks euq"; ds :i esa cgqr cM+k nsork Lohdkj
djrs gq, bldk vieku u djus dh ckr djrs gSaA10

uhfr'kkL=kksa dh ,slh ekU;rk gS fd jktk ftl izdkj dk
vkpj.k djsxk] mldh izÑfr;k¡ (jkT; ds 'ks"k Ng
vax) rFkk mldh iztk Hkh bldk oSls gh vuqdj.k
djsxhA11 dgus dk rkRi;Z gS fd ftl ns'k dk jktk
èkekZRek gksrk] gS] mldh iztk Hkh èkeZfu"B gksrh gS rFkk
ftl ns'k dk 'kkld ikikpkjh gksrk gS] ogk¡ dh iztk
Hkh ?kksj ikidehZ gksrh gSA12

oSfnd lkfgR; ls gh jktk ds fy, visf{kr xq.kksa
dk o.kZu gesa miyCèk gksrk gSA ;tqosZn esa jktk ds fy,
dfri; xq.kksa ls ;qDr gksuk vko';d crk;k x;k gS]
ftuesa fu;eksa dk ikyu] mRre ,oa Js"B deks± esa
izòfRr] iztkvksa dk vkradokn tSlh fgald ?kVukvksa
,oa izkÑfrd mRikrksa ;Fkk ck<+] lw[kk] lqukeh vkfn ls
j{k.k izeq[k gSA13 ;tqosZn esa gh viuh jk"Vª lacaèkh
uhfr;ksa dk izfriknu djrs gq, vius jkT;kfHk"ksd ds
le; iztk ls jktk dgrk gS fd eSa lqpk: :i ls
U;k; d:¡] iztk ls eèkqjHkk"kh cuw¡] nqjkpkjh euq";ksa ds
Åij esjk Øksèk cuk jgs] esjs nksuksa gkFk ijkØe ls ;qDr
gksa rFkk 'kkjhfjd vaxksa ds leku laiw.kZ iztk&tu esjs
fy, iks"k.kh; gSaA14
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èkeZ'kkL=kh; xzaFkksa esa jktk ds xq.kksa dh fo'kn ppkZ
dh xbZ gSA jktk ds fy, visf{kr xq.kksa dk izfriknu
djrs gq, egf"kZ ;kKoYD; dk dguk gS fd jktk dks
egku mRlkgh] cgqr èku nsus okyk] ÑrK] o`n~èkksilsoh]
fouhr] lRro;qDr (laifRr ,oa vkifRr esa g"kZ&fo"kkn
jfgr)] dqyhu] lR;oknh] (ckg~;k arj) ifo=k]
vkyL;&jfgr] (Kkr inkFkks± dk) Lej.k j[kus okyk]
v{kqn (vln~xq.kn~os"kh vFkkZr~ ln~xq.k laiUu)] vdBksj
vFkkZr~ ijnks"k dk dFku u djus okyk] èkkfeZd (ex̀;k{k
vkfn) O;lu ls jfgr] cqn~fèkeku] ohj jgL; ds xksiu
esa fuiq.k] vius jkT;kaxksa ds fNnzksa dks fNikus okyk rFkk
vkUohf{kdh (vkRefon~;k)] naMuhfr o okrkZ Ñf"k
vkfn& blh =k;h fon~;k esa fouhr gksuk pkfg,A15

xkSreLèfr us jktk dks lcdk 'kkld izfrikfnr djrs
gq, mlds xq.kksa dh ppkZ dh gSA egf"kZ xkSre ds
dFkukuqlkj jktk 'kqHk deZ djus okyk] lR;oknh] osn
(=k;h) rFkk rdZ (vkUohf{kdh) esa lqf'kf{kr] bZekunkj]
ftrsafnz;] xq.koku lkfFk;ksa okyk] mik;ksa ls laiUu rFkk
leLr iztktuksa ds lkFk lekurk dk O;ogkj djus
okyk gks rFkk mudk fgrdkjh jgsA16

èkeZ'kkL=k jktk ds drZO;ksa esa loZizFke drZO;
iztkikyu rFkk iztk laj{k.k dks ekurs gSaA iztkoxZ dh
x.kuk jkT; ds lkr vaxksa esa ls ,d vax ds :i esa dh
xbZ gSA17 bl iztk oxZ dh miek jkT; ds iSj ls egf"kZ
'kqØkpk;Z us dh gSA18 iztkikyu ,oa iztklaj{k.k ds
vfrfjDr vU; drZO;ksa dk izfriknu Hkh èkeZ'kkL=kksa esa
of.kZr gSA egf"kZ vf=k us nq"V dks naM] Js"B tu dk
lEeku] U;k;iwoZd dks"kòn~fèk] vH;kxrksa ds izfr i{kikr
dk vHkko rFkk vius ns'k dh j{kkµ;s ik¡p ;K :ih
deZ jktkvksa ds fy, of.kZr fd, gSaA19

èkeZ'kkL=kkuqlkj jktk vizkIr dks izkIr djus gsrq
iz;Ru djs] izkIr dh ;RuiwoZd j{kk djs] j{kk fd, gq,
dks c<+kos rFkk c<+k, gq, (nzO;] Hkwfe vkfn) dks nku
dj nsA20 og  lcds  lkFk  fu"diV  crkZo  djs  rFkk
Lo;a laiw.kZ O;ogkj dks xqIr j[krs gq, 'k=kq ds diV
dks ekywe djsA dNqvk ftl izdkj vius vaxksa dks
fNik ysrk gS] oSls gh jktk Hkh vius Lokeh] vekR;]
jk"Vª] fdyk vkfn lkr jkT; ds vaxksa dks xqIr j[krs
gq, ;fn muesa dksbZ iQwV iM+ Hkh tk, rks mls nwj
djsA21 jktk dks pkfg, fd og cxqys ds leku

vFkZfparu djs] flag ds leku ijkØe djs] HksfM+, dh
rjg 'k=kq dk uk'k djrs gq, [kjxks'k dh Hkk¡fr ('k=kq ds
paxqy ls) eqDr gks tk,A22 èkeZ'kkL=kkuqlkj jktk pk¡n]
vfXu] lw;Z] ok;q] banz] dqcsj] o#.k ,oa ;e uked
vkB yksdikyksa ds 'kjhj dks èkkj.k djrk gSA23 D;ksafd
jktk yksdikyksa ds va'k ls vfèkf"Br gS]24 blfy, mls
bu yksdikyksa ds rst dk vkpj.k djuk pkfg,A25

èkeZ'kkL=k jktk dks banz&ozr26 (banz n~okjk ty
cjlkus :ih fØ;k ds leku lkèkq&egkRekvksa dh bPNk
iwfrZ djuk)] lw;Z&ozr27 (lw;Z ds ty&gj.k djus ds
leku iztk ls dj xzg.k djuk)] ok;qozr28 (ok;q dh
leLr izkf.k;ksa esa fopj.k'khyrk ds rqY; xqIrpjksa ds
ekè;e ls loZ=k izos'k djuk)] ;eozr29 (;e n~okjk
fiz;&vfiz; lcdks ekjus ds leku fiz;&vfiz; lHkh
dks nafMr djuk)] o#.k&ozr (o#.k n~okjk ik'kcn~èk
djus ds rqY; ikfi;ksa dk fuxzg djuk)30] panz&ozr31

(panzek dh vkg~yknd Nfo dh Hkk¡fr iztk dks izlUurk
iznku djuk)] vfXuozr32 (vfXu ds leku nq"V eaf=k;ksa
dk oèk djuk) rFkk ikfFkZoozr33 (ìFoh ds izkf.k;ksa dks
èkkj.k djus rqqY; iztkvksa dk leku Hkko ls ikyu
djuk) èkkj.k djus dk funsZ'k nsrk gSA

èkeZ'kkL=kh; xzaFkksa esa Hkh jktk ds R;kT; deks± dh
foLrkjiwoZd ppkZ dh xbZ gSA èkeZ'kkL=k dh nf̀"V esa
ekuoh; O;lu èR;q ls Hkh vfèkd d"Vdkjh gksrs gSaA34

^O;lu* 'kCn dh ifjHkk"kk nsrs gq, vkpk;Z dkSfVY;
dk dguk gS fd tks dk;Z dY;k.kdkjh ekxZ ls Hkz"V
dj ns vFkkZr~~ tks dk;Z jktk dks uhps fxjk ns] ogh
mlds fy, ̂ O;lu* gSA35 ̂ fonqjuhfr* rFkk ̂Jhen~Hkkxon~xhrk*
esa dke] Øksèk ,oa yksHk :ih O;lu dks ujd vFkkZr~~
nq%[kksa esa izòfRr ds dkj.k :ih n~okj ekurs gq, buds
R;kx dk mins'k fn;k x;k gSA36

èkeZ'kkL=kdkj egf"kZ euq us Hkh yksHk ls izknqHkwZr
gksus okys nl dketU; rFkk vkB ØksèktU; O;luksa dks
yksHk ds lfgr R;kxus dh ckr dgh gSA37 èx;k] tqvk]
fnu esa lksuk] ijk;s dh fuank] L=kh esa vR;klfDr] en
(en~;ikukfn) ukpus o xkus esa vR;klfDr rFkk O;FkZ
Hkze.k dh x.kuk dketU; O;luksa rFkk pqxy[kksjh]
nqLlkgl] nzksg] bZ";kZ] vlw;k] vFkZnks"k] dBksj opu
rFkk dBksj naM dh x.kuk ØksèktU; O;luksa esa egf"kZ
euq us dh gSA38
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èkeZ'kkL=kkuqlkj dketU; O;luksa ls vklDr jktk
vFkZ ,oa èkeZ ls Hkz"V gks tkrk gS o ØksèktU; O;luksa
esa vklDr jktk vkRek ls gh Hkz"V gks tkrk gSA39

èkeZ'kkL=k dh ,slh ekU;rk gS fd dksbZ dke pkgs
NksVs ls NksVk gh D;ksa u gks] mls fcuk lgk;d ds dksbZ
,d  vdsyk  O;fDr  lgt  :i  ls  laiUu  ugha  dj
ldrkA fiQj oSHkoiw.kZ jktdkt&lapkyu dk rks dguk
gh D;k\40 jktèkeZ  dh  n`f"V  ls  ^ea=kh*  ds  in  dks
mRre ekuk x;k gS41 rFkk ea=kh dks jkT; :ih o`{k ds
rus dh laKk iznku dh xbZ gSA42 èkeZ'kkL=k dk dFku gS
fd jktk foosd'khy] oa'kijaijk ls pys vkus okys]
èkS;Zoku ,oa ifo=k iq#"kksa dks ea=kh cukos] muds lkFk
jkT; ds dk;ks± lacaèkh ea=k.kk djs] iqjksfgr ls ijke'kZiwoZd
Lo;a viuh cqn~fèk ls drZO; dk fparu djsA43 jktk
dk dk;Z ftrus iq#"kksa ls iw.kZ gks] vkyL;jfgr] dk;Z
djus  esa  mRlkgh  rFkk  dk;Z  ds  tkudkj  mrus  gh
O;fDr;ksa dks jktk ea=kh cuk,44 rFkk buesa ls 'kwjohj]
mRlkgh] dqyØekuqxr] 'kqn~èkfpRr (fj'or u ysus
okys rFkk pksjh vkfn xcu u djus okys) eaf=k;ksa dks
èku&èkkU; ds laxzg esa rFkk Mjus dh izòfRr okys
eaf=k;ksa dks egy (jfuokl] Hkkstu&xg̀ vkfn) esa
fu;qDr djsA45 lkFk gh jktk bu eaf=k;ksa ds lkFk ea=k.kk
djrk jgsA46

ns'k ,oa dky ds fo"k; esa vPNh tkudkjh
j[kus okyk O;fDr vekR; dgykrk gSA47 egRo dh
nf̀"V ls vekR; dks jktk dk ck;k¡ gkFk] ck;k¡ dku
rFkk ckb± vk¡[k ekuk tkrk gSA48 èkeZ'kkL=kkuqlkj rks
jktdk;Z dh vfèkdrk vkfn ls mUgsa ns[kus esa vleFkZ
vFkok Fkdk gqvk jktk èkeZKkrk] fon~oku ftrsafnz; rFkk
dqyhu izèkku vekR; dks iztkvksa ds dk;Z dks ns[kus esa
fu;qDr djsA49 blfy, jkT;&lapkyu gsrq budh fu;qfDr
vR;fèkd lksp le>dj djuh pkfg, vU;Fkk egku
vfu"V gksrk gSA50 vekR;oxZ dk jktk dks dHkh Hkh
frjLdkj ugha djuk pkfg,A51

vekR;ksa dh x.kuk eaf=kifj"kn ds varxZr dh
tkrh gSA vekR;ksa dh la[;k fo"k;d vkpk;ks± ds
fofHk=k er gSaA eaf=kifj"kn esa egf"kZ euq ds vuq;k;h
ckjg] cg̀Lifr ds vuq;k;h lksyg rFkk 'kqØkpk;Z ds
vuq;k;h chl vekR; j[kus ds i{kèkj gSa] fdarq vkpk;Z
dkSfVY; ds erkuqlkj dk;Z djus okys iq#"kksa ds

lkeF;Z ds vuqlkj gh mudh la[;k fu;r gksuh
pkfg,A52

;g vekR; oxZ jktk dks vuFkZdkjh dk;ks± ls
jksdrk gSA53 blfy, èkeZ'kkL=k dk dFku gS fd jktk
'kqn~èk vFkkZr~~ fj'or vkfn u ysus okys] cqnfèkeku]
fLFkjfpRr Hkko] vkikRkdky esa Hkh u ?kcjkus okys rFkk
lc izdkj ls U;k;iwoZd] èku&èkkU; mRiUu djus okys
lqijhf{kr vekR;ksa dks fu;qDr djsA54

dks'k vFkkZr~~ [ktkus dh x.kuk Hkh jkT; ds lkr
vaxksa esa djrs gq, bls jkT; dk ^eq[k* Lohdkj fd;k
x;k gSA55 dks'k;qDr jktk dk okLrfod izk.k mldk
thou ugha] vfirq bldk dks'k gh ekuk tkrk gSA56

èkeZ'kkL=kkuqlkj jktk dks U;k;iwoZd dj laxzg djrs gq,
iztk ls firk ds leku O;ogkj djuk pkfg,A57 èkeZ'kkL=k
ds erkuqlkj jktk dks dj&fuèkkZfjr djrs le; bl
ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd mlds ukxfjd ,oa
O;kikjh iQy ls ;qDr jgsa rFkk mUgsa fdlh Hkh izdkj
dh gkfu u gksA ftl izdkj tksad] cNM+k ,oa Hkzej
FkksM+k&FkksM+k vius&vius [kkn~; (Øe'k% jDr] nwèk]
eèkq) dks xzg.k djrs gSa] mlh izdkj jktk dks Hkh iztk
ls FkksM+k&FkksM+k okf"kZd dj xzg.k djuk pkfg,A58

ijk'kjLèfr dk dguk gS fd ftl izdkj ekyh ckx esa
ls ,d&,d iQwy dks pqurk gS] mls lewy u"V ugha
djrk]  mlh  izdkj  jktk  Hkh  dj  xzg.k  djrs  le;
ekyh dk vuqdj.k djs] u fd dks;yk cukus okys dh
rjg iztk dk ewyksPNsn gh dj nsA59

dj&lhek dk fuèkkZj.k djrs gq, èkeZ'kkL=k us
jktk dks vk; ds NBs Hkkx dk vfèkdkjh crk;k gSA60

euqLèfr esa Hkh jktk dks ò{k] ekal] 'kgn] ?kh] xaèk]
vkS"kfèk] jl] iQwy] ewy] iQy] iRrk] 'kkd] ?kkl]
peM+k] ckal] feV~Vh ds crZu rFkk iRFkj ls cuh lc
oLrqvksa dk NBk Hkkx dj :i esa xzg.k djus dk
funsZ'k fn;k x;k gSA61 lkFk gh i'kq ,oa lqo.kZ dk dj
mlds ewyèku ls vfèkd dk ipklok¡ Hkkx rFkk Hkwfe
dh Js"Brk vFkkZr~~ mitkÅiu ,oa ifjJe vkfn dk
fopkj dj èkkU; dk NBk] vkBok¡ vFkok ckjgok¡ Hkkx
dj ds :i esa xzg.k djuk pkfg,A62 fdl&fdl dks
dj ls NwV nh tkuh pkfg,] bl lanHkZ esa euqLèfr dk
jktk dks funsZ'k gS fd og vaèks] tM+] iaxq] 70 o"kZ ls
vfèkd òn~èk vkfn ls Jsf=k;ksa ds midkjd ls dj
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xzg.k u djsA63 lkFk gh lkFk èkeZ'kkL=k dk dguk gS fd
fodV ls fodV ifjfLFkfr esa Hkh jktk Jksf=k; vFkkZr~~
èkkfeZd O;fDr ls dj xzg.k u djsA64

vr% Li"V gS fd oSfnd fln~èkkarksa dks vkèkkj
cukdj fy[ks x, laLÑr ds èkeZ'kkL=kh; xzaFkksa esa of.kZr
jktèkeZ fln~èkkar vkèkqfud lanHkZ esa vuqdj.kh; rFkk
vR;ar lkFkZd gSaA

lanHkZ xzaFk lwph
1- JqfrLrq osnks foKs;ks èkeZ'kkL=ka rq oS Le`fr%A
euqLe`fr] 2@10-

2- eUof=kfo".kqgkjhr;kKoYD;ks'kuks¿Ä~fxjk%A
;ekiLrEclaorkZ% dkR;k;uc`gLirhAA
ijk'kjO;kl'ka[kfyf[krk n{kxkSrekS%AA
'kkrkriks ofl"B'p èkeZ'kkL=kiz;kstdk%AA
;kKoYD;Le`fr] 1@4&5-

3- Jqrk es ekuok èkEekZ okfl"Bk% dk';ikLrFkkA
xkxsZ;k xkSrek'pSo rFkk pkS'kuek% Lèrk%AA
v=ksfoZ".kks'p lkaoRrkZ nk{kk vkfÄxjlkLrFkkA
'kkrkrik'p gkjhrk ;kKoYD;Ñrk'p ;sAA
dkR;k;uÑrk'pSo izkpsrlÑrk'p ;sA
vkiLrEcÑik èkEekZ% 'ka[kL; fyf[krL; pAA
ijk'kjLe`fr] 1@13&15-

4- l ì"V% Lèfreku~ LèRok Lèfra osnkFkZxfHkZrke~A-
O;klLe`fr] 1@2-

5- ;% df'pRdL;fpn~èkeksZ euquk ifjdhfrZr%A
l loksZ¿fHkfgrks osns loZKkue;ks fg l%AA
euqLe`fr] 2@7-

6- o.kkZfnèkEeZLej.ka ;=k osnkfojksèkde~A
dhRrZua pkFkZ'kkL=kk.kka Lèfr% lk p izdhfRrZrkA
'kqØuhfr] 4@3@54-

7- (i) LokE;ekR;kS iqja jk"Vªa dks'knaMkS lqâRrFkkA
lIr izÑr;ks ássrk% lIrkÄ~x jkT;eqP;rsAA
euqLe`fr] 9@294-
(ii) LokE;ekR;k tuks nqx± dks'kks naMLrFkSo pA
fe=kk.;srk% izÑr;ks jkT;a lIrkÄ~xeqP;rsAA
;kKoYD;Le`fr] 1@353-

8- lIrkaxeqP;rs jkT;a r=k ewn~èkkZ u`i% Le`r%AA
'kqØuhfr] 1@61-

9- ---HkwesjfèkifrfgZ l%AA
euqLe`fr] 8@39-

10- ckyks¿fi ukoeUrO;ks euq"; bfr Hkwfei%A
egrh nsork ás"kk uj:is.k fr"BfrAA
ogh] 7@8-

11- (i) ;L;kfJrks HkosYyksdLr}nkpjfr iztkA-
'kqØuhfr] 4@3@5-
(ii) Lo;a ;PNhyLrPNhrk% izÑr;ks HkofUrA-
vFkZ'kkL=k] 8@127@1] i`- la-&556-
(iii) jkfK èkfeZf.k èkfeZ"Bk% ikis ikik% les

      lek%A
jktkueuqorZUrs ;Fkk jktk rFkk iztk%AA
pk.kD;uhfr] 13@7-

12- lqiqa;ks ;=k uìfrèkZfeZ"BkLr=k fg iztk%A
egkikih ;=k jktk r=kkèkeZijks tu%AA
'kqØuhfr] 4@1@62-

13- fu"klkn èkR̀rozrks o#.k% iLR;kLokA lkezkT;k;
    lqØ;%A

eR̀;ks% ikfg fo|ksRifgAA
;tqosZn] 20@2-

14- f'kjks es Jh;Z'kks eq[ka fRof"k% ds'kk'p 'eJwf.kA
jktk es izk.kks vèra lezkV~ p{kqfoZjkV~ Jks=ke~AA
ftàk Hknza okÄ~egks euks eU;q% LojkM~ Hkke%A
eksnk% izeksnk vÄ~xqyhjÄ~xkfu fe=ka es lgAA
ckgw es cyfefUnz;a gLrkS es deZ oh;Ze~A
vkRek {k=keqjks eeAA
ì"BhesZ jk"VªeqnjelkS xzhok'p Jks.khA
Å# vjRuh tkuquh fo'kks es vÄ~xkfu loZr%AA
ogh] 20@5&8-

15- egksRlkg% LFkwyy{k% ÑrKks o`¼lsod%A
fouhr% lRrolEiUu% dqyhu% lR;okD'kqfp%A
vnh?kZlw=k% Lèfreku{kqnzks¿i#"kLrFkkA
èkkfeZdks¿O;lu'pSo izkK% 'kwjks jgL;for~AA
LojUèkzxksIrk¿¿Uohf{kD;ka n.MuhR;ka rFkSo pA
fouhrLRoFk okrkZ;ka =kÕ;ka pSo ujkfèki%AA
;kKoYD;Le`fr] 1@309&311

16- jktk loZL;s"Vs czkã.kot± lkèkqdkjh L;kr~
      lkèkqoknh =kÕ;kekUohf{kD;k×pkfHkfouhr%

'kqfpftZrsfUnz;ks xq.koRlgk;ksik;lEiUu% le%
      iztklq L;kf¼r×pklka dqohZr---AA

xkSreLe`fr] 11@1-
17- jk"Vªa&jkT;L;iztkoxZ%A
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'kqØuhfr] izFkekè;k;] ì- la-&24-
18- ---gLrkS iknkS nqxZjk"VªkS jkT;kÄ~xkfu Le`rkfu fgAA
ogh] 1@62-
19- nq"VL; n.;% lqtuL; iwtk U;k;su dks"kL;

    p laizòf¼%A
vi{kikrks¿fFkZ"kq jk"Vªj{kk% iapSo ;Kk% drFkrk

    u`ik.kke~AA
vf=k lafgrk] 'yksd la-&28-
20- (i) vyCèka pSo fyIlsr yCèka j{ksRiz;Rur%A
 jf{kra oèkZ;sPpSo ò¼a ik=ks"kq fuf{kisr~AA
 (ii) vyCèkfePNsn~n.Msu yCèka j{ksnos{k;kA
 jf{kra oèkZ;sn~ cq¼;k ò¼a ik=ks"kq fuf{kisr~AA

       euqLe`fr] 7@99] @101-
21-vek;;So orsZr u dFkapu ek;;kA
cq¼;srkfjiz;qDrka p ek;ka fuR;a Lolao`r%AA
ukL; fNnza ijks fo|kf}|kfPNnza ijL; rqA xwgsRdweZ

    bokÄ~xkfu j{ksf}ojekReu%AA
ogh] 7@104&105-
22- cdofPpUr;snFkkZfUlgoPp ijkØesr~A
o`doPpkoyqEisr 'k'koPp fofu"irsr~AA
ogh] 7@106-
23- lksekXU;dkZfuysUnzk.kka foRrkIiR;ks;ZeL; pA
v"Vkuka yksdikykuka oiqèkkZj;rs uì%AA
euqLe`fr] 5@96-
24- yksds'kkfèkf"Brks jktk---AA
ogh] 5@97-
25- bUnzL;kdZL; ok;ks'p ;eL; o#.kL; pA
pUnzL;kXus% i`fFkO;k'p rstkso`Rra u`i'pjsr~AA
ogh] 9@303-
26- okf"kZdka'prqjks eklku~ ;FksUnzks¿fHkizo"kZfrA
rFkkfHko"ksZRLoa jk"Vªa dkeSfjUnzozra pju~AA
ogh] 9@304]
27- v"VkS eklku~ ;FkkfnR;Lrks;a gjfr jf'efHk%A
rFkk gjsRdja jk"VªkfUuR;deZozra fg rr~AA
ogh] 9@305-
28- izfo'; loZHkwrkfu ;Fkk pjfr ek#r%A
rFkk pkjS% izos"VO;a ozresrf¼ ek#re~AA
ogh] 9@306-
29- ;Fkk ;e% fiz;}s";kS izkIrs dkys fu;PNfrA
rFkk jkKk fu;UrO;k% iztkLrf¼ ;eozre~AA

ogh] 9@307-
30- o#.ksu ;Fkk ik'kScZ¼ ,okfHkǹ';rsA
rFkk ikikfUux̀g~.kh;kn~ ozresrf¼ ok#.ke~AA
ogh] 9@308-
31- ifjiw.k± ;Fkk pUnza ǹ"V~ok â";fUr ekuok%A
;Fkk izÑr;ks ;fLeUl pkUnzozfrdks uì%AA
ogh] 9@309-
32- izrki;qDrLrstLoh fuR;a L;kRikideZlqA
nq"VlkeUrfgalz'p rnkXus;a ozra Le`re~AA
ogh] 9@310-
32- ;Fkk lokZf.k Hkwrkfu èkjk èkkj;rs lee~A
rFkk lokZf.k Hkwrkfu fcHkzr% ikfFkoa ozre~AA
ogh] 9@311-
34 O;luL; p èR;ks'p O;lua d"VeqP;rsA
O;lU;èkks¿èkks oztfr LoxkZR;O;luh èr%AA
euqLe`fr] 7@53-
35- ----O;L;R;sua Js;l bfr O;lue~AA vFkZ'kkL=k]

    8@127@1] i`- la-&555-
36- (i) f=kfoèka ujdL;sna }kja uk'kuekReu%A
dke% ØksèkLrFkk yksHkLrLeknsrR=k;a R;tsr~AA
fonqjuhfr] 1@71-
(ii) Jhen~Hkkxon~xhrk] 16@21-

37- n'k dkeleqRFkkfu rFkk"VkS Øksèktkfu pA
O;lukfu nqjUrkfu iz;Rusu footZ;sr~AA
};ksj";sr;ksewZya ;a losZ do;ks fonq%A
ra ;Rusu t;sYyksHka rTtkosrkoqHkkS x.kkSAA
euqLe`fr] 7@45] 49-
38- ex̀;k¿{kks fnok LoIu% ifjokn% fL=k;ks en%A
rkS;Zf=kda oF̀kkV~;ka p dketks n'kdks x.k%AA
iS'kqU;a lkgla nzksg bZ";kZlw;kFkZnw"k.ke~A
okXn.Mta p ik#";a Øksèktks¿fi x.kks¿"Vd%AA
ogh] 7@47&48-
39- dkets"kq izlDrks fg O;lus"kq eghifr%A
fo;qT;rs¿FkZèkekZH;ka Øksèkts"okReuSo rqAA
ogh] 7@46-
40- vfi ;Rlqdja deZ rnI;sdsu nq"dje~A
fo'ks"krks¿lgk;su fdarq jkT;a egksn;e~AA
euqLe`fr] 7@55-
41- ---áqRrek efU=k.k% Lèrk%AA
'kqØuhfr] 2@278-
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42 jktò{kL; uìfrewZya LdUèkk'p efU=k.k%A---
ogh] 5@12-
43- l efU=k.k% izdqohZr izkKkUekSykfULFkjk×'kqphu~A
rS% lkèk± fpUr;snzkT;a foizs.kkFk rr% Lo;e~AA
;kKoYD;Le`fr] 1@312-
44- fuoZrsZrkL; ;kofn~HkfjfrdrZO;rk uf̀Hk%A
rkorks¿rfUnzrkUn{kkUizdqohZr fop{k.kku~AA
euqLe`fr] 7@61-
45- rs"kkeFksZ fu;q×thr 'kwjkUn{kkUdqykxrku~A
'kqphukdjdekZUrs Hkh:uUrfuZos'kusAA
ogh] 7@62-
46- ---fol̀T; p iztk% lokZ eU=k;sR;g efU=kfHk%AA
euqLe`fr] 7@146-
47- ns'kdkyizfoKkrk áekR; bfr dF;rsA---
'kqØuhfr] 2@86-
48- ;qojktks¿ekR;x.kks HkqtkosrkS eghHkqt%A
rkoso u;us d.kkSZ n{klO;kS Øekr~ LèrkSAA
ogh] 2@12-
49- vekR;eq[;a èkeZKa izkKa nkUra dqyksn~xre~A
LFkki;snklus rfLefU[kUu% dk;Z{k.ks ù.kke~AA euqLèfr]

    7@141-
50- ckgqd.kkZf{kghu% L;kn~ fouk rkH;kerks uì%A
;kst;sfPpUrf;Rok rkS egkuk'kk; pkU;FkkAA
'kqØuhfr] 2@13-
51- ---vekR;k bfr rkUjktk ukoeU;sRdnkpuAA
fgrksins'k] 3@133-
52- efU=kifj"kna }kn'kkekR;ku~ dqohZrsfr ekuok%A
"kksM'ksfr ckgZLiR;k%A foa'kfrfeR;kS'kulk%A
;FkklkeF;Zfefr dkSfVY;%AA
vFkZ'kkL=k] 1@10@14] i`- la-&47-
53- e;kZnka LFkki;snkpk;kZuekR;ku~ okA ;
,ueik;LFkkusH;ks okj;s;q%A
ogh] 1@3@6] i`- la-&19-

54- vU;kufi izdqohZr 'kqphUizkKkuofLFkrku~A
lE;xFkZlekgrùekR;kUlqijhf{krku~AA
euqLe`fr] 7@60-
55- ---eq[ka dks'kks----AA
'kqØuhfr] 1@62-
56- ----dks'k% dks'kor% izk.kk% izk.kk% izk.kk u Hkwirs%AA
fgrksins'k] 2@92-
57- lkaoRlfjdekIrS'p jk"Vªknkgkj;sn~cfye~A
L;kPpkEuk;ijks yksdks orsZr fir̀oUu"̀kqAA
ogh] 7@80-
58- ;Fkk iQysu ;qT;sr jktk drkZ p deZ.kke~A
rFkkos{; uìks jk"Vªa dYi;sRlrra djku~AA
;FkkYikYienUR;k|a ok;ksZdksoRl"kV~ink%A
rFkkYikYiks xzghrO;ks jk"VªknzkKkfCnd% dj%AA
euqLe`fr] 7@128&129-
59- iq"ia iq"ia fofpuq;kUewy{Nsna u dkj;sr~A
ekykdkj boks|kus u ;FkkÄ~xkjdkjd%AA
ijk'kjLe`fr] 1@60-
60- ---fuR;a "kM~HkkxkgZ% lnk ùi%AA
y?kqgkjhrLèfr] 2@3-
61- vknnhrkFk "kM~Hkkxa nqzekaleèkqlfiZ"kke~A
xUèkkS"kfèkjlkuka p iq"iewyiQyL; pAA
i=k'kkdr.̀kkuka p peZ.kka oSnyL; pA
eÙe;kuka p Hkk.Mkuka loZL;k'ee;L; pAA
euqLe`fr] 7@131&132-
62- i×pk'kn~Hkkx vkns;ks jkKk i'kqfgj.;;ks%A
èkkU;kuke"Veks Hkkx% "k"Bks }kn'k ,o okAA
euqLe`fr] 7@130-
63- vUèkks tM% ihBlihZ lIrR;k LFkfoj'p ;%A
Jksf=k;s"kwidqo±'p u nkI;k% dsufpRdje~AA
euqLe`fr] 8@394-
64- fez;ek.kks¿I;knnhr u jktk Jksf=k;kRdje~A---
euqLe`fr] 7@133-

µ e- u- 122] xksdqy ,osU;w] ethBk jksM] ve`rlj&143001

qqq
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oSfnd xzaFkksa esa U;k; dh voèkkj.kk ,oa orZeku

fofèk O;oLFkk
MkW- ç'kkar feJ

oS fnd dky Lo.kZ dky FkkA yksx uhfr;qDr
        vkpj.k djrs Fks] vkxs pydj muds thou
esa vuSfrdrk ,oa vukpkj dk izos'k gqvkA blh ls
fon~okuksa ,oa jktk us fu;eksa dk fuekZ.k fd;k vkSj
dkuwuksa dk çpyu gqvkA O;fDr dh vlhfer vkSj
vçfrcafèkr Lora=krk dks fu;af=kr djus ds fy, fofèk
dh vko';drk gksrh gSA lkekftd çkf.k;ksa dks lqj{kk
çnku djus ds mn~ns'; ls fofèk U;k; çnRr djrh gSA
fofèk dks ykxw djus ds fy, jkT; dh vko';drk
gksrh gSA jkT; ds vfLrRo ds fcuk fofèk vuqi;ksxh
gksrh gSA

oSfnd dky esa fu"i{k U;k; djuk ,oa vijkfèk;ksa
dks naM nsuk jktk dk çeq[k dk;Z FkkA jktk U;k; dk
lzksr ekuk tkrk FkkA vfirq mldk vkpj.k Hkh U;k;kèkh'k
ds  leku  gh  gksrk  FkkA  dkSfVY;  us  viuh  çfln~èk
iqLrd ^vFkZ'kkL=k* esa fy[kk gS fd fnu ds nwljs Hkkx
esa jktk dks tuinksa ds >xM+kas dks fuiVkuk pkfg,A

Hkkjrh; O;oLFkkdkjksa us lekt ,oa euq"; dks
O;ofLFkr vkSj fu;af=kr j[kus ds fy, ftu ekU;
ijaijkvksa] çFkkvksa rFkk foèkkuksa dks fyficn~èk fd;k gS]
mUgha fu;eksa dks fofèk vkSj dkuwu dh laKk çnku dh
xbZA bu fofèkd fln~èkkarksa dks jkT;&laLFkk n~okjk LohÑr
fd;k x;kA blh dkj.k buds vuqikyu ds fy,
jkT;'kfDr dk ç;ksx vko';d gqvkA oSfnd ;qx ls gh
fofèk ,oa fofèkd laLFkkvksa dh LFkkiuk çkjaHk gks xbZ
FkhA oSfnd lkfgR; esa fofèk n~okjk U;k; djus ds
ladsr feyrs gSaA mRrj oSfnd dky esa èkeZ'kkL=kksa]

lw=klkfgR;ksa rFkk LèfrxzaFkksa esa fofHkUu çdkj ls fofèk
dk Lo:i fufeZr gqvkA lw=k lkfgR; esa fofèk dk eq[;
vkèkkj osnksa dks gh ekuk x;kA vkiLrEc&èkeZlw=k ds
vuqlkj èkeZ&O;oLFkk ds ewy lzksr osn gSa rFkkfi
bfrgkl] Lèfr vkSj vkpkj ls Hkh èkeZ&O;oLFkk dk
cksèk gksrk gSA

'kqØuhfr] euq] of'k"B] èkeZlw=k] ukjn] ekulksYykl]
ds erkuqlkj U;k; 'kklu jktk dk O;fDrxr dk;Z gSA
jkek;.k ds mRrjdkaM esa fy[kk gS fd tks jktk vkuan
Hkksx esa fyIr jgrk gS vkSj çtk ds >xM+ksa dk fuiVkjk
ugha djrk gS og ùx (tc nks czkg~e.kksa ds xk; lacaèkh
>xM+ksa dk fuiVkjk ugha gqvk rks mUgksaus jktk ùx dks
fxjfxV gks tkus dk 'kki fn;k Fkk) dh Hkk¡fr nq[kh gksrk
gSA U;k;ky; ds fy, oSfnd dky esa èkekZlu] èkeZLFkku]
èkekZfèkdj.k 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gSA

euq us 'kkafr ioZ esa fy[kk gS fd Ñr ;qx ;k
lR;;qx esa èkeZ viuh iw.kZrk ds lkFk fojkteku FkkA
fdarq vkxs pydj pksjh >wB ,oa èkks[kkèkM+h ds dkj.k
rhuksa ;qxksa esa èkeZ dh voufr gksrh pyh xbZA

oSfnd xzaFkksa esa U;k;ky; ds çdkj
jkT; lRrk dk foLrkj gksus ij jktk ds n~okjk

vdsys lHkh fooknksa dk fuiVkjk djuk laHko ugha FkkA
blfy, U;k;ky; dh voèkkj.kk dk tUe gksrk gSA
oSfnd xzaFkksa dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS] ml
;qx esa Hkh vkèkqfud ;qx dh rjg gh U;k;ky; LFkkfir
fd, x, FksA oSfnd xzaFkksa esa pkj çdkj ds U;k;ky;
feyrs gSa&



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 29

1- çfrf"Br U;k;ky;
2-vçfrf"Br U;k;ky;
3- eqfær U;k;ky;
4- 'kkflr U;k;ky;
5-vU; U;k;ky;
orZeku ifjfLFkfr;ksa esa budh O;k[;k bl çdkj

ls dh tk ldrh gS&
1- çfrf"Br U;k;ky;& oSfnd xzaFkksa esa oSfnd

U;k;ky; mu U;k;ky;ksa dks ekuk x;k gS tks fdlh iqj
;k xzke esa çfrf"Br gksA orZeku le; esa Hkh xzke
iapk;r ds :i esa bls ns[kk tk ldrk gSA vkt ds
le; esa Hkh xzke iapk;r xzkeh.k tuksa ds cgqr ls
fooknksa dk fuiVkjk vius Lrj ij gh dj ysrh gSaA
buesa os fookn 'kkfey gksrs gSa tks lkekU; vijkèk ls
lacafèkr gksrs FksA xaHkhj vijkèk ds fy, U;k;ky; dh
'kj.k yh tkrh gSA oSfnd dky esa Hkh xzkeh.k tuksa ds
lkekU; fooknksa dk fuiVkjk xzkeh.k Lrj ij gh fd;k
tkrk gSA

2-vçfrf"Br U;k;ky;& vçfrf"Br U;k;ky;
mu U;k;ky;ksa dks ekuk x;k gS tks ,d LFkku ij
LFkkfir u gksdj viuk LFkku fujarj ifjofrZr djrs
jgrs  gSaA  oSfnd  dky  esa  bl  çdkj  ds  U;k;ky;
blfy, ns[kus dks feyrs gSa D;ksafd U;k; dh voèkkj.kk
ds vuqlkj ihfM+r O;fDr dks U;k; ;FkklaHko vklkuh
ls fey lds rFkk mls U;k; ds fy, ijs'kku u gksuk
iM+sA orZeku le; esa Hkh ljdkj n~okjk bl çdkj dh
igy dh xbZ gSA eksckby dksVZ ds n~okjk txg&txg
U;k;ky; yxk dj yksxksa dks U;k; nsus dk ç;kl fd;k
tkrk gSA blds lkFk gh lkFk yksd vnkyr dk
vk;kstu dj ds Hkh yksxksa dks ;FkklaHko U;k; nsus dk
ç;kl fd;k tk jgk gSA

3- eqfær U;k;ky;& oSfnd xzaFkksa esa eqfær U;k;ky;
mu U;k;ky;ksa dks ekuk x;k gS tks jktk n~okjk fu;qDr
gks vkSj jktk ds eqgj dk ç;ksx dj ldrk gksA pw¡fd
oSfnd dky esa jktk dks gh U;k; dk lzksr ekuk tkrk
Fkk vr% dksbZ Hkh U;k; jktk ds uke ij gh fd;k tkrk
FkkA orZeku yksdrkaf=kd ns'k esa jktk vkSj çtk dh
voèkkj.kk lekIr gks pqdh gSA ,sls esa U;k;ky; ns'k ds
dkuwuksa ds çfr mRrjnk;h gksrs gSaA orZeku le; ds

ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky;] mPpre U;k;ky;
dks blds varxZr j[kk tk ldrk gSA ;s lHkh U;k;ky;
fofèk n~okjk LFkkfir fd, tkrs gSaA

4- 'kkflr U;k;ky;& oSfnd xzaFkk sa esa 'kkflr
U;k;ky; ml U;k;ky; dks ekuk x;k gS tgk¡ dk
U;k; Lo;a jktk djsA jktk U;k; dk vafre U;k;ky;
gksrk FkkA og eaf=k;ksa ,oa fon~okuksa dh lykg ij U;k;
djrs  FkkA  orZeku  le; esa  Hkh  bl çdkj  dh  dqN
'kfDr;k¡ jk"Vªifr ds ikl gSaA jk"Vªifr laln ;k eaf=keaMy
dh lykg ij dqN ekeyksa esa ltk dks de djus ;k
ekiQ djus ds fy, Lora=k gksrk gSA oSfnd dky esa
;gh 'kfDr;k¡ jktk ds ikl gksrh FkhA og ltk dks de
;k ekiQ dj ldrk FkkA

5- vU; U;k;ky; & oSfnd dky esa jktdh;
U;k;kfèkdj.kksa ds vfrfjDr fofHkUu foHkkxksa ds vius
ç'kklfud U;k;kfèkdj.k Hkh gksrs gSa] ftUgsa vius foHkkxksa
ds vfèkdkfj;ksa ds ekeyksa esa fooknksa ds fuLrkj.k dk
vfèkdkj FkkA orZeku le; esa Hkh fofHkUu foHkkxksa&
lsuk] jsyos ,oa vU; ds vius U;k;ky; gSa tgk¡ ij os
Lo;a ls lacafèkr fooknksa dks lqurs gSa rFkk fofèk vuq:i
U;k;  djrs  gSaA  blh  çdkj  ls  dsaæh;  deZpkfj;ksa  ds
fy,  Hkh  vius  U;kfèkdj.k  gksrs  gSa  tgk¡  ij  muds
fooknksa dks lcls igys lquk tkrk gSA

vijkèk dh voèkkj.kk
Øke] Øksèk] yksHk] eksg vkfn dks euq"; dk

çcy 'k=kq ekuk x;k gSA buds o'khHkwr gksdj euq";
vius èkeZ dk mYya?ku dj vU; O;fDr;ksa dks d"V
vFkok gkfu igq¡pkrk gS] tks lekt esa dyg vkSj
n~os"k&Hkkouk dh oǹ~fèk dk dkj.k cu tkrk gS] ml
n~os"k vkSj dyg dh Hkkouk dks jksdus ds fy, çkphu
Hkkjrh; èkeZ'kkL=kdkjksa us U;k; O;oLFkk dk foèkku
fd;k FkkA jkT; ,oa 'kklu&laLFkk ds fodkl ds
lkFk&lkFk çkphu dky esa U;k;&O;oLFkk dk Hkh leqfpr
fodkl gqvkA loZekU; turk dks vjktd fLFkfr ls
eqfDr fnykus rFkk lq[kh thou O;rhr djus ds fy,
,d  lqO;ofLFkr  'kkluin~èkfr  us  tUe  fy;kA  bl
O;oLFkk ds fy, vko';d Fkk fd lkekU; tu Hkh
ijLij U;k;ksfpr O;ogkj dj jkT; ds fu;eksa dk
ikyu djsaA dkSfVY; us oSfnd xzaFkksa esa of.kZr fofHkUu
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vijkèkksa dks daVd'kksèku vkSj naMik#"; ds varxZr
fn;k gSA daVd'kksèku ds varxZr mu vijkèkksa dks
oxhZÑr fd;k x;k gS tks lkekU; gSa rFkk ftlls tu
;k èku gkfu ugha gksrh gSA naMik#"; ds varxZr mu
vijkèkksa dks lekfgr fd;k x;k gS ftlesa tu ;k èku
dh gkfu gksrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn nthZ le; ls
diM+s flydj ugha nsrk gS rks mlls vius esgurkuk
dk pkSFkkbZ fgLlk gh fn;k tkrk FkkA ;g daVd'kksèku
ds varxZr oxhZÑr gSA ysfdu ;fn oSn~; n~okjk ykijokgh
ls dksbZ O;fDr ej tkrk gS rks oSn~; dh xyrh fln~èk
gksus gksus ij mls dM+k naM fn;k tkrk FkkA ;g naM
ik#"; ds varxZr oxhZÑr fd;k x;k gSA

;kKoYD; us vius èkeZxzaFk esa 20 çdkj ds
vijkèkksa  dk o.kZu fd;k gSA euq us 18] dkSfVY; us
16] ukjn us 18 vkSj cg̀Lifr us 19 çdkj ds naMksa
dk o.kZu fd;k gSA blds lkFk gh lkFk ;g çkoèkku
Hkh fd;k x;k gS fd jktk ftl pht dks vuqfpr
le>s mls vijkèk ekuk tk ldrk gSA cg̀Lifr us vkxs
pydj vijkèkksa dk oxhZdj.k nks çdkj ls fd;k gS&
èku  lacaèkh  vkSj  fgalk  lacaèkhA  c`gLifr  us  dgk  fd
>xM+ksa dk fu.kZ; dsoy 'kkL=k fofgr fu;eksa ds vkèkkj
ij ugha gksuk pkfg, cfYd ;g rdks± vkSj foosd ij
Hkh vkfJr gksuk pkfg,A  ;kKoYD; us 14 fooknksa dks
vFkZfookn vkSj 4 fooknksa dks fgalkRed Js.kh esa j[kk
gSA dkR;k;u us fooknksa dks 18 çdkjksa esa oxhZÑr
fd;k gSA mUgksaus fy[kk gS fd ;s lHkh fookn ,d gh
LFkku ij lqus tkrs gSA vr% blls Li"V gksrk gS fd
oSfnd dky esa ,d gh çdkj ds U;k;ky; gksrs FksaA

oSfnd dky esa fL=k;ksa ds laj{k.k ds fy, lcls
vfèkd dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA fL=k;ksa ds
lkFk vuqfpr O;ogkj dks lHkh fon~okuksa us vijkèk dh
Js.kh esa j[kk gSA blesa ijL=khxeu] cykRdkj vkfn dks
'kkfey fd;k  x;k  gSA  blh  çdkj  ls  fcuk  ifr  ds
xHkZèkkj.k djuk vkSj xHkZikr dks Hkh vijkèk ekuk x;k
gSA

orZeku le; esa  ns[kk tk, rks  oSfnd dky esa
of.kZr vijkèkksa dks vkt Hkh vijkèk dh Js.kh esa j[kk
x;k gSA Hkkjrh; naM lafgrk vkSj le;&le; ij
cuk, x, vU; fofèkd xzaFkksa esa fL=k;ksa ds laj{k.k ds
fy, mik; fd, x, gSaA bl çdkj ls ns[kk tk, rks

Hkkjrh; naM vkSj vijkèk dh èkkj.kk oSfnd dky ls
gh iq"V jgh gSA

U;k; dh çfØ;k
çkphu Hkkjrh; U;k;&çfØ;k cgqr gh ljy FkhA

ihfM+r O;fDr dks viuh ;kfpdk ds lkFk U;k;ky; esa
mifLFkr gksuk iM+rk FkkA U;k;ky; esa lqus tkus okys
fooknksa dks ^O;ogkj* rFkk O;ogkj (U;k;) ds fy,
vkus okys O;fDr dks ̂ vH;FkhZ* dgk tkrk FkkA ;kfpdkvksa
dks çLrqr djus ds vius fo'ks"k çdkj ds fu;e gksrs
FksA ;kfpdk fyf[kr :i esa laf{kIr vkSj 'kqn~èk gksuh
t:jh  FkhA  ;kfpdk  ds  v'kqn~èk  gksus  ij  oknh  dh
;kfpdk vekU; dj nh tkrh FkhA ;qfDrdYir% rFkk
ukjnLèfr esa fn;k x;k gS fd ;kfpdk esa lHkh rF;ksa
dk lekos'k gks rFkk og nk,¡ gkFk ls U;k;ky; esa
çLrqr dh tk,A tks O;fDr_ tSls L=kh] ckyd] o`n~èk]
vukFk] #X.k vFkok ftu O;fDr;ksa dks U;k;ky; esa
mifLFkr gksus dh NwV Fkh tSls&nso] czkg~e.k] ½f"k]
riLoh vkfn_ 'kkjhfjd :i ls Lo;a mifLFkr gksus esa
vleFkZ gksrs Fks] muds i{k dks jktdeZpkjh çLrqr dj
ldrk FkkA vH;FkhZ dh ;kfpdk çLrqr gksus ij çfroknh
vFkok çR;FkhZ dks mldh lwpuk Hksth tkrh FkhA ;g
dk;Z Jkof.kd uked deZpkjh n~okjk laiUu fd;k
tkrk FkkA fuèkkZfjr lquokbZ ds fnu èkeZlSfud ds vkns'k
ij Jkof.kd] oknh rFkk çfroknh dks iqdkjrk Fkk rFkk
okn ij lquokbZ çkjaHk gksrh FkhA U;k;kèkh'k nksuksa i{kksa
dks lqudj ,oa U;k;lHkk ds lnL;ksa ds ijke'kZ djus
ds mijkar ;k rks fu.kZ; nsrk Fkk vFkok egRoiw.kZ
fooknksa dks jktk ds fu.kZ; ds fy, lqjf{kr j[k ysrk
FkkA fdlh Hkh ̂ O;ogkj* ij vafre fu.kZ; dk vfèkdkj
jktk ds ikl lqjf{kr gksrk FkkA vkpk;Z dkSfVY; dgrs
gSa fd ¶dBksjre naM ls çtk fopfyr gksrh gSA
dksey naM ls çtk frjLdkj djus yxrh gSA vr% naM
dh leqfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A¸

orZeku U;kf;d çfØ;k dk voyksdu djus ij
Kkr gksrk gS fd vkt ds le; esa Hkh U;k; dh çfØ;k
oSfnd dky dh rjg gh lapkfyr gksrh gSA ihfM+r
O;fDr U;k;ky; ;k mlls lacafèkr vU; dsaæksa tSls fd
iqfyl esa viuh fyf[kr f'kdk;r nsrk gS vkSj iqfyl
mls U;k;ky; ds le{k çLrqr djrk gSA f'kdk;r
djus okyk O;fDroknh ,oa ftlds f[kykiQ f'kdk;r
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dh xbZ gksrh gS mls çfroknh dgk tkrk gSA orZeku
le; esa Hkh f'kdk;r feyus ij çfroknh vkSj çR;{kn'khZ
dks lwpuk Hksth tkrh gS rFkk fuèkkZfjr le; esa mldh
lquokbZ gksrh gS ftlesa nksuksa i{k mifLFkr jgrs gSaA
U;k;ky; iwjs fookn dks lquus ds ckn iQSlyk lqukrk
gSA bl çdkj ls ns[kk tk, rks vkt ds le; esa Hkh
oSfnd U;k; fofèk dk ikyu fd;k tkrk gSA

naM ds fln~èkkar
vkèkqfud fofèk'kkL=kh naM ds pkj fln~èkkar ekurs

gSa&
çrhdkjkRed] fu"k sèkkRed] vojksèkd vkSj

lqèkkjkRed
lHkh ns'kksa esa lekt dh vR;ar çkjafHkd voLFkk

çrhdkjkRed naM dh Fkh] ftlesa vk¡[k ds cnys vk¡[k
vkSj nk¡r ds cnys nk¡r (iQksM+ nsus vkSj m[kkM+ nsus)
dk fln~èkkar pyrk FkkA oSfnd lkfgR; dh ^thox̀Hk*
tSlh laKk,¡ bl ckr dh n~;ksrd gSa fd Hkkjrh;
bfrgkl ds vR;ar çkjafHkd dky dk U;k; dBksj vkSj
çrhdkjkRed gh FkkA bl fln~èkkar dh ekU;rk gS fd
,d vijkèkh dks dBksj naM nsus ls nwljs yksx vijkèk
djus ls Mjrs gSaA

fu"ksèkkRed fln~èkkar dh ekU;rk gS fd vijkèkh
dks naM nsus ls ftlds çfr vijkèk gqvk gS mls mldk
^cnyk* fey tkrk gSA ;g lHkh fln~èkkarksa esa lcls cqjk
fln~èkkar gS D;ksafd blesa lekt dk dY;k.k ;k lekt
dh lqj{kk dh Hkkouk ugha gSA

rhljh voLFkk esa naM dk Lo:i çrhdkjkRed
ds cnys vojksèkd gks x;kA bldk dkj.k Fkk nks"kh
euq"; ds çfr ihfM+r euq"; dk fuiVku ysus ds ctk;
naM èkkj.k djus okys jkT; dk chp esa vk tkukA
O;fDrxr cnys dh Hkkouk dks lekIr dj jktdh;
naM dh efgek dks LFkkfir djuk jkT; dk mn~ns';
vkSj  mldh  c<+rh  gqbZ  'kfDr  dk  n~;ksrd  gks  x;kA
nhokuh ds ekeyksa esa vFkZnaM vkfn n~okjk ihfM+r
O;fDr dks dqN cnyk fnykuk ;n~;fi oSèk ekuk x;k]
iQkStnkjh ds ekeyksa esa cnyk ysuk vc vlaHko FkkA
fdarq dBksj & dHkh&dHkh rks vR;ar Øwj vkSj vlH;
naMksa dk fn;k tkuk çk;% fu;e lk FkkA ;fn ge
mifu"knksa ds nSonaMksa] ckSn~èkxzaFkksa (fgLVªh vkWiQ dks'ky&fo-
ikBd] i"̀B 338&342) esa of.kZr naMksa] vFkZ'kkL=k ds

n~okjk gkFk ik¡o dkV fy, tkus dh vuq'kalkvksa rFkk
esxsLFkuht n~okjk dh tkus okyh mldh laiqf"V;ksa dks
ns[ksa vFkok iwoZ vkSj if'pe nksuksa gh vksj çpfyr
eè;dkyhu vkSj dqN gn rd vkèkqfud dky ds
çkjaHk rd ds naMksa dk foospu djsa rks ;g dguk gksxk
fd os vR;ar gh Øwj vkSj vkèkqfud n`f"V ls ccZj FksA
mudk mn~ns'; Fkk vkSjksa esa vijkèk djus ds çfr Hk;
mRiUu djukA buesa vax&Hkax] thfor tyk fn;k tkuk]
eR̀;qnaM] vkthou dkjkokl vkSj vlá ;krukvksa ls
Hkjs gq, naM gksrs gSaA fujksèkd naMksa esa vijkèk ds dkj.k
vFkok mlds Hkfo"; ds drkZ dks gh mlls jksd nsus
dk mik; fd;k tkrk gS] tks mldh O;fDrxr Lora=krk
Nhudj laiUu gksrk gSA Hkkjro"kZ dk fujksèkd tsy
foèkku blh Js.kh esa gSA

pkSFkk vkSj loksZRre naM dk çdkj gS lqèkkjkRedA
lH;rk ds fodkl ds Øe esa Hkh ;n~;fi lHkh ns'kksa esa
laHkkfor nksf"k;ksa ds çfr nks"kksa ds xaHkhj ifj.kke vkSj
naM;krukvksa dk Hk; mifLFkr djus ds fy, dBksj
vojksèkd naM fn, tkrs jgs gSa] ij dHkh&dHkh lqèkkjkRed
çof̀Rr;k¡ Hkh mBrh jgh gSaA çkphu jkse esa nks"kh dh
Lora=krk dk gj.k (tsy esa Mky nsuk) ek=k gh lcls
cM+k naM ekuk x;k vkSj mlds ckn dksbZ ;kruk
vko';d  ugha  le>h  xbZA  Hkkjro"kZ  esa  dkSfVY;  us
dkjkxzLrksa dks çk;f'pr djkus vkSj vius ikiksa dk cksèk
djkus dh O;oLFkk ds n~okjk mUgsa fo'kqn~èk djkus dk
mYys[k fd;k gSA v'kksd us Hkh vius prqFkZ LraHkys[k
esa O;ogkjlerk vkSj naMlerk ds lkFk 'kqn~èkpfj=k]
èkeZjr vkSj ln~O;ogkjh nksf"k;ksa ds naMksa dks de djus
dk vkns'k fn;k gSA ;s ckrsa naM foèkku dh lqèkkjkRed
çof̀Rr dh n~;ksrd gSaA Lèfr;ksa esa fèkXnaM vFkok
okXnaM dh ppkZ,¡ vkrh gSa] tks loZnk dk;naM vkSj
oèknaM ls igys vkrk FkkA mldk rkRi;Z ;g Fkk fd
lkekftd fuank ek=k ls ;fn dke py tk, rks dBksj
;krukvksa dh vko';drk,¡ gh D;k\  ,d fu;e rks
loZekU; Fkk vkSj og ;g fd naM ^;FkkgS* gks vkSj og
vkIrnks"k gksus ij gh fn;k tkuk pkfg,A

20oha 'krh esa naMfoèkku dks lqèkkjkRed Lo:i
nsus ds ç;Ru gks jgs gSaA 1872 bZ esa yanu esa ,d
varjjk"Vªh; tsy lqèkkj vkSj naMfoèkku ds fdlh
varjjk"Vªh;  Lo:i dks  fuf'pr djus  ds  fy, lHkk
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gqbZA ckn esa rRlacaèkh lkewfgd la?kBu Hkh LFkkfir gq,
ij mlds lnL; vfèkdka'kr% ;wjksih; ns'k gh jgsA
èkhjs&èkhjs dBksj naMksa ds LFkku ij dkjkxzLr nks"kh ds
uSfrd thou dk iqu#Tthou y{; ekuk tkus yxkA
mlesa Hk; dh vis{kk vk'kk vfèkd j[kh tkus yxh gSA
naM ds lqèkkjkRed fln~èkkar esa mldk foèkku nks"kh dh
voLFkk] lkekftd okrkoj.k vkSj fLFkfrfo'ks"k ds vkèkkj
ij fd;k tkrk gSA nks"kksa ds fy, lekt vkSj okrkoj.k
dks Hkh mRrjnk;h ekuk tkrk gSA vr% nks"kh dks lqèkkjus
ds fy, euksoSKkfud mik;ksa dk ç;ksx] mldk oS;fDrd
Lrj ij fopkj] nks"kh ckydksa ds fy, lqèkkjHkouksa dh
O;oLFkk] vkSn~;ksfxd f'k{kk] lkèkkj.k f'k{kk] uSfrd vkSj
èkkfeZd O;k[;ku vkSj vU; lqfu;ksftr O;oLFkk,¡ dh
tkrh  gSaA  Hkkjro"kZ  esa  Hkh  dqN  vU;  ns'kksa  dh  rjg
dkjkxzLrksa dks c¡èkusokys ck¡èkksa] lM+dksa vFkok vU;
fuekZ.kksa esa ukSdjh vkSj etnwjh djkus vFkok vkSn~;ksfxd
f'k{kkvksa ds n~okjk lektksi;ksxh vkSj ifjokjlsoh cukus
ds ç;Ru çkjaHk gSaA vlaHko ugha fd dqN lfn;ksa esa
O;fDrxr Lora=krk dk vigj.k ek=k lcls cM+k naM
ekuk tk, vkSj ekuo LoHkko bruk mnkRr vkSj ifo=k
gks tk, fd çk.kkgj.k vkSj vkthou dBksj dkjkokl
tSls naMksa dh vko';drk gh u jgsA

fu"d"kZ
oSfnd dky esa U;k; dh voèkkj.kk lqèkkjkRed

fln~èkkarksa ij vkèkkfjr FkhA oSfnd dky ls gh lekt
ds çR;sd O;fDr ds fy, Lora=krk iwoZd jgus dh
O;oLFkk dh xbZ FkhA ;gh dkj.k gS fd lekt dh
LFkkiuk ds lkFk gh lkFk dkuwuksa vkSj vijkèkksa dk
foèkku dj fn;k x;kA bldk eq[; è;s; O;fDr dks
lekt esa jgus yk;d cukuk FkkA naM fdlh O;fDr dks

uqdlku igq¡pkus ds fy, ugha cfYd çk;f'pr ds fy,
gksrs FksA orZeku le; esa Hkh fd'kksjksa dks naM lqèkkjkRed
gh gksrk gSA bl çdkj ls ns[kk tk, rks orZeku Hkkjrh;
U;k; O;oLFkk vkSj oSfnd U;k; O;oLFkk esa cgqr lh
lekurk,¡ ikbZ tkrh gSA naM dsoy O;fDr dh Lora=krk
dks [kRe djuk oSfnd dky esa Hkh Fkk vkSj vkt Hkh
gSA
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oSfnd laLÑr % oSKkfud ,oa jktuSfrd fparu
MkW- nyCkhj flag pkgy

fo 'o ds izkphure lkfgR; ds :i esa izfln~èk
         laLÑr lkfgR; dks ½f"k;ksa] euhf"k;ksa] dfo;ksa
vkfn us vius oSKkfud fparu ls vR;fèkd lèn~fèk
iznku dh gS] ftl dkj.k Hkkjrh; laLÑfr dk leLr
txr vuqdj.k djus dh pkg djrk gS &

lk izFkek laLÑfrfoZ'ookjk-----1

blh  lanHkZ  esa  èkeZ'kkL=kdkj  egf"kZ  euq  us  bl
laiw.kZ ìFoh ds euq";ksa dks Hkkjro"kZ esa mRiUu n~fotksa
ls pfj=k fuekZ.k lh[kus dh ckr dh gS] tksfd Hkkjrh;
½f"k;ksa ds oSKkfud fparu dh èkkj.kk esa iqf"Vnk;d
gS&

,rn~ns'kizlwrL; ldk'kknxztUeu%A

Loa Loa pfj=ka f'k{ksjUìfFkO;ka loZekuok%AA2

vikS#"ks; rFkk vizes; ^osn* dks firj] nso o
euq";ksa dk lukru us=k dgk x;k gS rFkk blls c<+dj
vU; dksbZ Hkh 'kkL=k ugha gS &

fir`nsoeuq";k.kka osnp{kq% lukrue~A
v'kD;a pkizes;a p osn'kkL=kfefr fLFkfr%AA3

ukfLr osnkr~ ija 'kkL=ka ---------------------------AA4

ftl izdkj izcy vfXu xhys ò{kksa dks tyk nsrh
gS] mlh izdkj osnKkrk euq"; vius fuf"kn~èk deks± ls
mRiUu ikiksa dks osnKku ds izHkko ls u"V dj nsrk gS&

;Fkk tkrcyks ofg~unZgR;knzkZufi nzqeku~A
rFkk ngfr osnK% deZta nks"kekReu%AA5

osn ds okfLrfod vFkZ dk Kkrk O;fDr czg~eHkko
ds fy, leFkZ gksdj czzg~eyksd dks izkIr dj ysrk gS&

osn'kkL=kFkZrRoKks ;=k r=kJes olu~A
bgSo yksds fr"BUl czzg~eHkw;k; dYirsAA6

----czzg~eyksdesokIuksfr osn'kkL=kFkZfon~ n~fot%AA7

;s mi;ZqDr leLr dFku osnKku dh mi;ksfxrk]
egRo ,oa çklafXkdrk ds ifjpk;d gSaA orZeku lkekftd
O;oLFkk esa vusd dqjhfr;k¡ izpfyr gSa] ftuesa jktuSfrd
vO;oLFkk ,oa Hkz"Vkpkj loZizeq[k gaSA oSfnd ½f"k;ksa
dk oSKkfud fparu bl dqjhfr ds fuokj.k esa vR;ar
mi;ksXkh ,oa çklafXkd gS] ftldk laf{kIr o.kZu bl
izdkj gS&

jktuSfrd vO;oLFkk &
osnksa esa ftl vkn'kZ jktuSfrd O;oLFkk dh

dYiuk dh xbZ Fkh] orZeku lekt esa mldk loZFkk
vHkko gSA orZeku lanHkZ esa osnksa dk oSKkfud fparu
vR;ar çklafXkd gSA

osn ds dFkukuqlkj jktra=k dk izeq[k vkèkkj jktk
vFkkZr~ 'kkld gksrk gSA 'kklu O;oLFkk dks lqpk# <ax
ls pykus dk izeq[k nkf;Ro jktk dk gksrk gSA vr%
jktk ,oa iztktu ijLij lgk;d cudj vkuaniwoZd
viuh  mUufr  dk  iz;Ru  djsa  vFkkZr~  jkt'kfDr  ,oa
iztk'kfDr esa dnkfi oSeuL; u gks&
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{k=kL; ;ksfujfl {k=kL; ukfHkjflA
Ek Rok fgalhUek fgalh%AA8

lkFk  gh  lkFk  osn  vius  oSKkfud  fparu  dk
ifjp; nsrs gq, jk"Vªokfl;ksa ds jk"Vª esa lnSo tkx̀r
vFkkZr~ lpsr jgus dh Hkh ckr djrk gS &

--- o;a jk"Vªs tkx̀;ke~ iqjksfgrk% LokgkA9

½Xosn dk dFku gS fd ftl izdkj lw;Z fo'o
dk ekxZizn'kZd gS] mlh rjg iztktuksa dh lq[k&le`n~fèk
dks c<+kus okyk jktk vkyL; dk ifjR;kx djds
mUufr ds dk;ks± esa nRRkfpRRk jgs &

oS'okujL; lqerkS L;ke jktk fg da HkqoukukefHkJh%A
brks tkrks fo'ofena fo ps"Vs oS'okujksa ;rrs

    lw;sZ.kAA10

½Xosn ds erkuqlkj iz;Ru'khy dks mUur djus
okyh rFkk mRre xq.kksa ls ;qDr jktk dh uhfr jk"Vª dks
èkkj.k djus esa leFkZ gksrh gSA ;gh uhfr lTtuksa dk
laj{k.k djrh gS rFkk nq"Vksa dks pkcqd ds leku naM
nsus esa Hkh leFkZ gksrh gSA blh uhfr ds ifj.kkeLo:Ik
gh iztk dh vko';drkvksa dh iwfRkZ gksrh gS &

vkxfèkrk ifjxfèkrk ;k d'khdso taxgsA
nnkfr eáa ;knqjh ;k'kwuka HksT;k 'krkAA11

blhfy,  jktk  dks  bl  rjg  ls  uhfr  fuekZ.k
djuk pkfg,] ftlls mldk deZpkjh oxZ iztk dk
'kks"k.k u djsA ;tqosZn dk dFku gS fd tc gfj.k [ksr
esa tkS dk Hk{k.k djrk gS rks {ks=kifr dk è;ku Ik'kq dh
iqf"V dh vksj u tkdj [ksr ds fouk'k dh vksj tkrk
gSA mlh izdkj jktdeZpkjh iztk ds èku dk ;fn Hk{k.k
djsa rks jktk iztk ds fouk'k dks ns[kdj nq[kh gksrk gS
,oa muds laj{k.k ds fy, iz;Ru'khy curk gSA ;g
dFku osn ds jktuSfrd oSKkfud fparu dk ifjpk;d
gS&

;n~èkfj.kks ;oefRRk u iq"Va Ik'kq eU;rsA---12

Oksn dk 'kkld dks funsZ'k gS fd df̀"k ;ksX; Hkwfe
dk dj iznku djus okyh HkkX;oku~ iztkvksa ls ;qDr
'kkld vius jkT; esa lqizcaèk dh O;oLFkk djsA ,slk
djus ij gh ,s'o;Z'kkyh iztktu ml 'kkld dh vkKk

dks vPNh izdkj èkkj.k djrs gSa &
;dkldkS 'kdqfUrdk¿¿gyfxfr oapfrA
vkgfUr xHks ilks fuxYxyhfr èkkjdkAA13

vkèkqfud jkt&O;oLFkk esa ea=kh vkfn ds fy,
dksbZ fo'ks"k ;ksX;rk visf{kr ugha gSA vusd izdkj ds
?kksVkys djus okys ea=kh Hkh vius inksa ij fojkteku
jgrs gSaA ijarq osn vius oSKkfud fparu dk ifjp;
nsrs gq, ea=kh ds in ij KkuS'o;Zoku~ iq#"k dks gh
fu;qDr djus dh ckr djrk gS &

--- jklHkL; èkqfj okth mi vLFkkr~AA14

,d liQy jktuSfrd O;oLFkk esa U;k;ikfydk
dh fu"i{k Hkwfedk vR;ar visf{kr gksrh gSA osn
U;k;kèkh'k dh fu"i{krk dks n~;ksfrr djrs gSaA osn dk
ekuuk gS fd tc iztk dks mRre ok.kh okys U;k;kèkh'k
dh izkfIr gksrh gS] rc mUgsa vk¡[kksa ls ns[ks x, izR;{k
ls mRiUu lR;Kku dk cksèk gksrk gS&

;n~nsoklks yykexqa iz fo"Vhfeuekfo"kq%A
lDFuk nsfn';rs ukjh lR;L;kf{kHkqoks ;FkkAA15

;tqosZn n~okjk ^vuHk`"Vefl*16 dFku ds ekè;e
ls lHkh dks Hkz"Vkpkj ls jfgr vkpj.k ds fy, izsfjr
djuk vR;ar oSKkfud rFkk orZeku Hkz"V jktuSfrd
O;oLFkk ds lanHkZ esa vR;ar mi;ksXkh ,oa lkFkZd Hkh gSA

vkèkqfud jktuSfrd thou esa fgalk dh izof̀RRk
fodjky :Ik èkkj.k dj pqdh gSA osn oSKkfud fparu
dks izLrqr djrs gq, yksd thou esa 'kkafr&O;oLFkk ds
fy, xq#tuksa] ckydksa] r#.k iq#"kksa] xHkZLFk f'k'kqvksa]
ekrk&firk] iq=k&ikS=kkfndksa] Ik'kqvksa] 'kwjohjksa vkfn dh
fgalk&fu"ksèk dh ckr djrs gSa] tks orZeku lanHkZ esa
vR;ar çklafXkd gS &

ek uks egkUreqr ek uks vHkZda ek u m{kUreqr
    ek u mf{kre~A

ek uks oèkh% firja eksr ekrja ek u% fiz;kLrUoks
    #nz jhfj"k%AA

ek uLrksds ru;s ek u vk;qf"k ek uks xks"kq ek uks
    v'os"kq jhfj"k%A

ek uks ohjku~ #nz Hkkfeuks oèkhgZfo"eUr% lnfer~
    Rok gokegs AA17

osn ds dFkukuqlkj rks ;qn~èk ls fdlh dk Hkyk
    ugha gksrk &



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 35

;=k uj% le;Urs Ñrèotks ;kfLeUuktk Hkofr
    fda p u fiz;e~AA18

;g  oSfnd  oSKkfud  fparu  gh  gS  fd  ;tqosZn
vkn'kZ yksdthou gsrq dkeuk djrk gS fd iq=kkfndksa
rFkk Ik'kqvksa dks u rks fdlh izdkj dk Hk; gkss rFkk u
gh ;s fdlh jksx ls ihfM+r gksaA bu lHkh dks lq[k&lèn~fèk
dh izkfIr gks o gekjs fuokl&LFky minzo jfgr gksa&

nzzkis vUèklLirs nfjnz uhyyksfgrA
vklka iztkukes"kka Ik'kw.kka ek HksekZ jksÄ~eks p u%

    fdapukeer~A
bek #nzk; rols difnZus {k;n~ohjk; iz Hkjkegs

    erh%A
;Fkk 'keln~ n~foins prq"ins fo'oa iq"Va xzkes

    vfLeaUuukrqje~AA19

oSfnd oSKkfud fparu dks Li"V djrs gq, ½Xosn
dk funsZ'k gS fd fgalk dk iz;ksx dsoy nq"Vksa ds uk'k
gsrq gh djuk pkfg,A Ro"Vk n~okjk iznRRk otz dks banz
;qn~èk esa tyksa dks eqDr djokus ds fy, gh èkkj.k
djrk gS &

Ro"Vk ;n~otza lqÑra fgj.;;a lglzHkf̀"Va Loik
    vorZ;r~A

èkRrk bUnzks u;Zikafl drZos¿gUò=ka
fujikekSCtn.kZoe~AA20

Oksn Hk; ,oa vkrad ls jfgr jk"Vª dh dkeuk
 djrs gq, mn~?kks"k djrk gS &
xg̀k ek fcHkh"k] ek osièoe~AA21

vHk;a fe=kknHk;efe=kknHk;a KkrknHk;a iqjks ;%A
vHk;a uDreHk;a fnok u% lokZ vk'kk ee fe=ka

    HkoarqAA22

mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd orZeku foÑr
,oa nwf"kr jktuSfrd O;oLFkk ds lanHkZ esa osnksa dk
oSKkfud fparu vR;ar mi;ksXkh] lkFkZd ,oa çklafXkd
gSA

lanHkZ lwph
1- ;tqosZn] 7@14
2- euqLe`fr] 2@20
3- euqLe`fr] 12@94
4- vf=k lafgrk] 150
5- euqLe`fr] 12@101
6- euqLe`fr] 12@102
7- laoRRkZLe`fr] 111
8- ;tqosZn] 20@1
9- ;tqosZn] 9@23
10- ½Xosn] 1@98@1
11- ½Xosn] 1@126@6
12- ;tqosZn] 23@30
13- ;tqosZn] 23@22
14- ;tqosZn] 25@44
15- ;tqosZn] 23@29
16- ;tqosZn] 10@6
17- ;tqosZn] 16@15&16
18- ½Xosn] 7@83@2
19- ;tqosZn] 16@47&48
20- ½Xosn] 1@85@9
21- ;tqosZn] 3@41
22- vFkoZosn] 19@16@6

qqq

µ foHkkxkè;{k laLÑr foHkkx] Xkq# ukudnso fo'ofon~;ky;] ver̀lj] iatkc&143005
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oSfnd lkfgR; % Hkkjrh; ftthfo"kk dk vkbZuk
MkW- jktgal dqekj

fd     lh  Hkh  ns'k  dk  lkfgR;  mldh
          laosnukRed Lèfr;ksa dk ladyu gksrk
gSA bu laosnukRed Le`fr;ksa dh Øeokj ,oa oSKkfud
vfHkO;fDr gh ml ns'k ds lkfgR; dk bfrgkl gSA
fdarq laosnukRed Lèfr;ksa dk Hkwxksy ,oa le; dk
nk;jk tc vR;ar tfVy ,oa foLr`r gks rks Le`fr;ksa esa
fofoèkrk fn[kkbZ nsrh gSA tfVyrkvksa ,oa fofoèkrkvksa
ls Hkjh Lèfr;ksa ds var%lw=kksa dks <w¡<uk ,oa mUgsa ,d
lw=k  esa  fijksuk  lkfgR;  ds  bfrgkl  ys[ku  dh  ewy
pqukSrh gksrh gSA Hkkf"kd ,oa tkrh; fofoèkrkvksa ls Hkjs
Hkkjro"kZ dh lkewfgd psruk dks ;k fiQj lkewfgd
fpRròfRr dks js[kkafdr dj ikuk fdlh Hkh lkfgR;
bfrgkl ys[kd ds fy, dfBu gksrk gSA Hkkjrh;
lkfgR; dk ftØ vkrs gh bfrgkldkjksa ds le{k tks
lcls cM+k ç'u mHkjrk gS og gS& Hkkjrh; lkfgR;
dh igpkuA ;kuh Hkkjrh; lkfgR; dh igpku D;k gks
1500 bZlk iwoZ ls vc rd yxHkx iSarhl lkS o"kks± esa
O;kIr fdl dky [kaM ds lkfgR; dks Hkkjrh; lkfgR;
ekuk tk,A yxkrkj inkØkar bl ns'k dh fdl tkrh;
vfLerk ,oa Hkw[kaM dh fpRrof̀Rr dks Hkkjrh; lkfgR;
dgk tk,A vk;ks± n~okjk fu%lr̀ oSfnd lkfgR; Hkkjrh;
lkfgR; gS ;k fiQj muls igys tes æfoM+ksa dk rfey
lkfgR; Hkkjrh; lkfgR; dh Fkkrh gSA laLÑr] ikyh]
çkÑr] viHkza'k] fganh Hkk"kk esa jps x, tkrh; lkfgR;
dh laosnuk Hkkjrh; fpRrof̀Rr dh ifjpk;d gS ;k
fiQj u;ukjksa&vkyokjksa dh dforkbZ bldk çfrfufèkRo
djrh gSA ;wuku] gw.k] dq"kku ds vkxeu ls mith
fefJr laLÑfr ,oa eukso`fRr ls mitus okyk lkfgR;

Hkkjrh;rk dk ifjpk;d gS ;k fiQj u;ukjksa &vkyokjksa
n~okjk fy[kk ^fnO;çcaèke* bldk usrR̀o djrk gSA
rqdks±]  eqxyksa  ds  vkxeu  ds  ckn  fofoèk  Hkkjrh;
Hkk"kkvksa (rfey] rsyqxq] dUuM] ey;kye xqtjkrh]
ejkBh] fcgkjh] ckaXyk vkfn) esa vkbZ HkfDr ,oa lwiQh
lkfgR; dh igpku Hkkjrh; lkfgR; ds :i esa gks ;k
if'peh ?kqliSB ls mith vkèkqfudrk ,oa vkèkqfud
lkfgR; dks bldh Hkkjrh; lkfgR; dh igpku eku
fy;k tk,A Hkkjrh; lkfgR; ,oa Hkk"kk ds 'kksèkkfFkZ;ksa esa
bu ç'uksa dks ysdj dkiQh er fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA
ij]  ,d  ckr  ij  lHkh  esa  vn~Hkqr  lgefr  gS  fd
Hkkjrh; lkfgR; dk çLFkku fcanq oSfnd lkfgR; gh gSA
egRoiw.kZ ckr ;g gS fd iwjs Hkkjrh; lkfgR; dh
xaxks=kh oSfnd lkfgR; gh gS ,slk ekuus esa oSf'od 'kksèk
Lrj ij Hkh fdlh dks xqjst ugha fn[kkbZ nsrkA fopkj.kh;
;g gS fd vkf[kj D;k gS bl çkphu oSfnd okÄ~e;
esa ftlus vc rd ds vf[ky Hkkjrh; lkfgR; esa
viuh  xfjeke; mifLFkfr  cuk  j[kh  gSA  os  dkSu  ls
dkjd gSa ftUgksaus oSfnd lkfgR; dh çklafxdrk dks
vc rd cuk j[kk gSA fuf'pr :i ls bldh çkphurk]
vfHkO;fDr dh fofoèkrk ,oa bldh Hkk"kk rks ek;us
j[krh gh gS ij ewy dkjd gS blesa ekStwn vuqHko]
ftthfo"kk o Kku foKku dk HkaMkjA yxHkx iSarhl lkS
ls pkj gt+kj o"kZ iwoZ vk;ks± n~okjk ladfyr ;g
lkfgR; Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr ds mu reke
Kku foKku dks vius esa latks, gS ftldk ,d fljk
orZeku HkkSfrdh ds ^nso&d.k* (xkWM&ikfVZdy) ls
tqM+k gS rks nwljk ea=k ,oa ;Kksa lsA
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njvly ^osn* 'kCn dh mRifRr gh ^fon~* ls
gqbZ gS ftldk vFkZ tkuuk ;k Kku gSA ?k×k~ çR;; ds
lkFk feydj fon~ ^tkuus dk Hkko* vFkZ nsrk gS ;kuh
Kku lewgA osn Hkk";dkjksa us osn dh O;k[;k vusd
:iksa esa dh gSA dgk x;k gS ^osn;fr bfr osn%*A

osn ds çeq[k Hkk";dkj lk;.kkpk;Z us blds
fy, rSrjh; lafgrk ds Hkk"; dh Hkwfedk esa fo'ysf"kr
fd;k gS fd

^b"V çkIR;fu"V ifjgkj ;ksjykSfddeqik;e ;ks
xzaFkks osn;fr l osn%*

(rSrjh; lafgrk dk Hkk"; &lk;.kkpk;Z)
;kuh ,slk xzaFk tks euq"; n~okjk bfPNr çkfIr ,oa

vfu"V ls cpus ds mik; crkrk gS ogh xzaFk osn gSA
lkekU; :i esa Hkh ;fn ns[kk tk, rks ge dg ldrs
gSa fd tks gesa osn;fr ;kuh Kku çkfIr djk, og osn
gSA

osn pkj gSa ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn rFkk vFkoZosnA
lkekU;r%  ½Xosn  dk  jpuk  dky  1500  bZ-  iw-  ls
1000  bZ-  iw-  ,oa  ckdh  rhu  osnksa  dk  jpuk  dky
1000 bZ- iw- ls 600 bZ-iw- ekuk x;k gSA okLro esa osnksa
dh jpuk thou in~èkfr ls fu%l`r ^Kku mRiknu* dh
,d yach çfØ;k dk fu"d"kZ gSA blfy, gekjk oSfnd
lkfgR; pkj osnksa rd gh ugha ekuk tkrkA çR;sd osn
foospu&fo'ys"k.k dh çfØ;k esa vc rd jpk tk jgk
gSA blfy, çR;sd osn ds ^czkg~e.k*] ^vj.;d*]
^mifu"kn* o ^osnkaxksa* dks feykdj gh oSfnd lkfgR;
iw.kZrk çkIr djrk gSA vr% oSfnd lkfgR; pkj osnksa ds
lkFk&lkFk muds czkg~e.k] vj.;d] mifu"kn ,oa osnkax
ds cxSj ifjHkkf"kr ugha gks ldrkA ;s lHkh lkfgR; Hkh
osnksa n~okjk mRikfnr Kku dk gh ,d vfHkUu vax gSaA
njvly ;s osnksa dk fo'ys"k.k ,oa ifjoèkZu djus dk
dke djrs gSaA ljy o laf{kIr :i esa bUgsa fuEukafdr
oxhZdj.k ds ekè;e ls le>k tk ldrk gS&

· ½Xosn  lafgrk  &  oSfnd  lkfgR;  dh  ewy
jpuk ½Xosn gSA in~;ksa esa caèkk 'kCn ^½d~* dgykrk
gSA ;kuh ½Xosn in~; esa gS ;g 10]552 ea=kksa dk
ladfyr xzaFk gSA o.;Z fo"k;&nsorkvksa] ½f"k;ksa ds
vkèkkj ij ;g nl eaMyksa esa foHkDr fd;k tkrk gSA
bu ea=kksa dks ikB djus okyk ½f"k ̂ gksrk* dgykrk FkkA

rSarhl nsoksa dh ea=k&Lrqfr ,oa vk;ks± dh vnE; ftthfo"kk
ls Hkjk ;g dkO; laiw.kZ ekuork dh vej Ñfr gSA

· ;tqosZn lafgrk & ;tqosZn dh ewy èkkrq ^;tql~*
gSA ,sls 'kCn ftuesa v{kjksa dh la[;k cjkcj o
fuf'pr ugha gksrh mls ;tql~ dgrs gSa ;kfu ;tqosZn
in~; esa u gksdj xn~; esa gSA fofoèk ;Kksa deZdkaMksa ls
lacafèkr ;g lafgrk nks èkkjkvksa esa ekStwn gS &Ñ".k
;tqosZn ,oa 'kqDy ;tqosZnA bldk mPpkj.k o ikB
djus okyk ½f"k ^vèkoZ;q* dgykrk FkkA

· lkeosn lafgrk & ½d~ ls lacafèkr Loj çèkku
xk;u dks lke~ dgk x;k gSA bl osn ds lHkh 1875
ea=k viuh xs;rk ds dkj.k lkeosn ds uke ls tkus
tkrs gSaA oLrqr% buesa ls 99 ea=kksa dks NksM+ lHkh ½Xosn
ds gh ea=k gSaA laxhr lacafèkr Kku ds vkfn xzaFk lke
dk xk;d ½f"k ^mn~xkrk* ds uke ls tkuk tkrk gSA

· vFkoZosn & ;g lcls ckn esa vk;k osn gSA
^vFkoZ* 'kCn dk ç;ksx dbZ vFkks±  esa  crk;k x;k gS
fdarq ^vFkoZu* rFkk ^vaxhjl* ½f"k ds n~okjk vusd
ea=kksa dh jpuk ds dkj.k bl osn dk uke ^vFkoZosn*
vFkok ^vFkok±fxjl* iM+ x;kA ;g osn xn~;&in~;
nksuksa :iksa esa gSA lkekU; turk ds fo"k;] vaèkfo'okl]
?kjsyw deZdkaM ,oa n'kZu dh 'kq#vkr djus okys bl
vnHkqr osn dh ukS 'kk[kkvksa dk ftØ ;ksxkpk;Z iratfy
us fd;k gSA ij bldh nks 'kk[kk,¡ gh çkI; gSa&
^'kkSud* vkSj ^fiIyknh*A

pkjk sa osnksa ds ea=kksa dh rFkk osnksa esa ekStwn
deZdkaM  dk  fooj.k  foospu  djus  dh  çfØ;k  esa
czkg~e.k xzaFkksa dh jpuk gqbZ FkhA vr% lHkh osnksa ds
fy, vyx&vyx czkg~e.k gSaA miyCèk czkge.kksa dh
la[;k 14 gSA

1-½Xosn_ miyCèk czkg~e.k nks & ,srjs; czkg~e.k
    ,oe dkSfLrdh

2- ;tqosZn_ miyCèk czkg~e.k nks & Ñ".k ;tqosZn
    dk rSRrjh; czkg~e.k

&'kqDy ;tqosZn dk 'kriFk czkg~e.k
3- lkeosn_ miyCèk czkg~e.k ukS & iapfo'k czkg~e.k
"kM~foa'k czkg~e.k] lkefoèkku czkg~e.k] vk"ksZ; czkg~e.k

   nSor  czkg~e.k]  NkanksX;  czkg~e.k]  lafgrksifu"kn
    czkg~e.k oa'k czkg~e.k] tSehfu; czkg~e.k
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4-vFkoZosn_ miyCèk czkg~e.k ,d & xksiFk czkg~e.k
czkg~e.k xzaFkksa ds foLrkj ds :i esa vj.;d xzaFkksa

o mifu"knksa dks ns[kk tkuk pkfg,A
vFkoZosn dks NksM+dj lHkh osnks a ls lacafèkr

vj.;d miyCèk gSaA vj.; dk vFkZ taxy gksrk gSA
½f"k;ksa n~okjk taxy esa cSB okuçLFk ls lacafèkr ;K]
egkozr] gkS=k vkfn deks± ds vkè;kfRed jgL;ksa dk
o.kZu fd;k tkrk FkkA ;gh ppkZ vj.;d dk eq[;
fo"k; gSA ,drjg ls ;g mifu"knksa dh iwoZ ihfBdk
gSA

lHkh osnksa ls lacafèkr mifu"knksa dh ewy la[;k
108 gSA xq# ds fudV fou;'khy gks rRo Kku dh
çkfIr djuk mifu"kn dk 'kkfCnd vFkZ gSA njvly
mifu"kn_ Hkkjrh; n'kZu ,oa czg~e Kku dk ewy çLFkku
fcanq  dgk  tk  ldrk  gSA  ;gh  og  Kku  gS  ftldks
mithO; cukdj vkxs dh Hkkjrh; n'kZu 'kk[kk,¡ oSf'od
egRo ikrh gSaA 'kadjkpk;Z n~okjk O;k[;kf;r fo'ysf"kr
X;kjg mifu"knksa dks Hkkjrh; Kku ijaijk esa lokZfèkd
egRoiw.kZ LFkku çkIr gSA ;s gSa & bZ'k] dsu] dB] ç'u]
eqaMd] ekaMwD;] rSfRrjh;] ,s=ks;] NkanksX;] ògnkj.;d
vkSj 'osrk'orj mifu"knA

osnksa dks lkaxksikax :i esa le>us ds fy, ftu
'kkL=kksa dh ;k ;w¡ dgsa fd ftu midj.kksa dh fufeZfr
gqbZ mls osnkax ds uke ls tkuk tkrk gSA osnkax dh
la[;k 6 gS &

1- f'k{kk & osn ea=kksa ds ikB esa mPpkj.k vR;ar
egRoiw.kZ i{k FkkA osnksa esa Lojksa ,oa o.kZ ds mPpkj.k
dks i<+us dh rduhd dk lacaèk f'k{kk osnkax ls FkkA
çR;sd osn ls lacafèkr vyx&vyx f'k{kk miyCèk gSA

2- O;kdj.k & osnksa ds 'kCnksa ,oa çÑfr&çR;;
dks O;k[;kf;r djus okyk 'kkL=k O;kdj.k FkkA lHkh
osnksa ds 'kCnksa dks O;k[;kf;r djus ,oa lacafèkr osnksa
ds fo'ys"k.k gsrq vyx&vyx O;kdj.k FksA ;n~;fi
O;kdj.k dk eqdEey :i ikf.kfu ds v"Vkè;k;h
O;kdj.k ls çkjaHk gksrk gS ij mlds lzksr Hkh 'kk;n
;gh çkfr'kk[; jgs gksaA

3- Nan & bldk lacaèk xs;rk ,oa o.kks± ds larqyu
ls gSA çR;sd osn dh xs;rk dks le>us le>kus ds
fy, Nan 'kkL=k x<+s x,A lkeosn dk ^funku&lw=k* ;k

fiQj ^fiaxy jfpr ^Nan&lw=k* blds loZJs"B mnkgj.k
gSaA

4- T;ksfr"k & ;Kksa ,oa vuq"Bkuksa ds 'kqHk eqgwrks±
ds fuèkkZj.k ds fy, bl osnkax dk tUe gqvk FkkA ij
èkhjs&èkhjs bl osnkax us iw.kZ 'kkL=k dk :i èkkj.k dj
fy;kA ^osnkax T;ksfr"k* bldk lzksr xzaFk gSA

5-dYi & dYi dk vFkZ fofèk] fu;e] U;k; ls
lacafèkr gSA oSfnd ;Kksa vuq"Bkuksa dh fofèk;ksa ,oa
çfØ;kvksa dh fu;ekoyh dYi dk fo"k; gSA fganw èkeaZ
ls lacafèkr lkjs deZ] laLdkj dk ewy lzksr ;gh osnkax
gaSA dYi pkj gSa ftUgsa lw=k uke ls Hkh tkuk tkrk gS&

1- JkSr lw=k & ewyr% czkg~e.k xzaFkksa esa miyCèk
;Kksa vuq"Bkuksa dh fofèk dk foLrr̀ o.kZu bldk fo"k;
gSA

2- x̀á lw=k & miu;u] fookg] eqaMu] Jkn~èk
tSls x̀gLFkh ls lacafèkr nSfud ;Kksa dh yach lwph ,oa
muds djus dh çfØ;k dk fo'kn o.kZu bl lw=k dh
igpku gSA

3- èkeZ lw=k & pkj o.kks±] pkj vkJeksa dk drZO;
fuèkkZj.k] lekt ds fy, fofèk 'kkL=kksa dk fuekZ.k ,oa
lkekftd lkaLÑfrd ewY;ksa dk lE;d~ fu:i.k bl
lw=k dk dsaæh; dF; gSA

4- 'kqYo lw=k & blesa fofoèk ;Kksa ds fy,
fHkUu&fHkUu çdkj dh osfndk fuekZ.k dh rduhdksa dk
o.kZu gSA

5- fu#Dr & bl 'kkL=k ;k osnkax dk lacaèk 'kCnksa
ds ewy èkkrq ds ekè;e ls vFkks± rd igq¡pus dh
çfØ;k ls gSA njvly osnksa dks O;k[;kf;r djus gsrq
blesa ç;qDr 'kCnksa dk fuoZpu ,oa fuoZpu ds ekè;e
ls mlls tqM+s oSfnd vk[;kuksa rd igq¡puk bl 'kkL=k
dh [kkfl;r gSA ½Xosn esa vusd LFkyksa ij bl fdLe
ds fuoZpu ds mnkgj.k fn[kkbZ nsrs gaSA blls lacafèkr
lokZfèkd çkekf.kd xzaFk yxHkx 700 bZ-iw- ^;kLd dk
fu#Dr* gSA

  Åij mfYyf[kr oSfnd lkfgR; esa ge thou
vkSj fopkj nksuksa èkkjkvksa dks lrr çokfgr ikrs gSaA
vkjafHkd lkfgR; èkkjk esa ckg~; nqfu;k] çÑfr]
thou&jkx] vkuan] lkSan;Z] ekndrk] thou&la?k"kZ ;qn~èk
bR;kfn fn[kkbZ nsrs gaSA tcfd ckn dk lkfgR; ,oa
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fopkj euq"; dh vkrafjd nqfu;k ls tqM+k gSA ;gk¡
yksd&ijyksd  çÑfr  ds  jgL;]  czg~e]  vkRek]  lR;
tSlh ckSn~fèkdrk tM+ tek, fn[krh gSA blfy, oSfnd
lkfgR; esa ekStwn Kku&foKku fln~èkkar vkSj O;ogkj
nksuksa ls vuqçkf.kr gSaA vkSj budk egRo blfy, gS fd
;s lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd gSaA

Hkkjrh; fparu ijaijk dk mRd"kZ czg~eKku ls
lacafèkr  gS  laiw.kZ  oSfnd  lkfgR;  esa  czg~eKku  dks
loZJs"B ekuk x;k gSA vè;kReokfn;ksa ds fy, vc Hkh
czg~eKku loZJs"B çkIr djus ;ksX; Kku gSA iwjs thou
dks le>us o thou ls ijs jgL;ksa dks le>us dh
dqath ;gh czg~eKku gSA osnksa esa crk;k x;k gS fd bl
Kku dk vkfn lzksr D;k gS ,oa bldk çlkj.k dSls
gqvkA vFkoZosn ds eqaMdksifu"kn~ esa bl czg~eKku ds
lzksr dh ijaijk crkbZ xbZ gS& ¶fo'o ds drkZ vkSj
ikyd czg~ek nsoksa esa çFke czg~eKkuh gq, FksA mUgksaus
lHkh fon~;kvksa dk vkèkkj & ^czg~efon~;k* vius T;s"B
iq=k vFkokZ dks crkbZ] vFkokZ us vaxhj dks og fon~;k
fl[kkbZ ^vaxhj* us og fon~;k Hkkjn~okt dks nh vkSj
Hkkjn~okt us vaxhjl o vaxhjk dks fl[kkbZA vaxhjk ls
;g fon~;k 'kkSud ½f"k dks feyhA¸

(eqaMdksifu"kn)
bl fon~;k dks vaxhjk us nks Hkkxksa esa foHkkftr

fd;k gS & ijk fon~;k vkSj vijk fon~;kA pkjksa  osn
vkSj osnkax vijk fon~;k gSa tcfd ijk fon~;k dk
lacaèk ml fon~;k ;k Kku ls gS ftlds n~okjk ^{k;
'kwU;* czg~e ekuk tkrk gSA vkxs czg~e dh igpku dh
ppkZ Hkh dh xbZ gSA czg~e ds ckjs esa dgk x;k gS fd
¶tks loZK vkSj loZfofnr gS vkSj ftldk ri Kkue;
gS mlh ije czg~e ls vkRek] vUu] uke o :i mRiUu
gq, gSaA¸

ftl çdkj vfXu ls foLiQqfyax pkjksa vksj fudyrs
gSaA oSls gh v{kj czg~e ls gh fofoèk tho mRiUu gksrs
gSa vkSj mlh esa iqu% foyhu gks tkrs gSaA

 mi;qZDr fopkj Li"V djrs gSa fd Hkkjrh;
fparu vkSj Kku mRiknu ijaijk dk igyk vkSj dsaæh;
ckSn~fèkd mn~xkj oSfnd lkfgR; esa gh bl czg~eKku ds
:i esa miyCèk gSA

fdarq oSfnd lkfgR; esa miyCèk thou in~èkfr
fuof̀r ls T;knk çof̀rijd FkhA blfy, bl lkfgR; esa

çlaxo'k vuqHko fu%l`r O;kogkfjd Kku&foKku dk
v{k; HkaMkj fn[kkbZ nsrk gSA Hkwxksy] T;ksfr"k] [kxksy]
xf.kr] T;kfefr] ;k fiQj jktuhfr'kkL=k] O;kdj.k o
dkO;'kkL=k gks] fdlh Hkh Kku ls oSfnd lekt vNwrk
fn[kkbZ ugha nsrkA bu fo"k;ksa ls lacafèkr thou&çlax o
Lrqfr;k¡ oSfnd lkfgR; esa Hkjh iM+h gSaA

 fofoèk çlaxksa esa osnksa esa pfpZr ufn;k¡] leqæ]
igkM+] bafxr djrs gSa fd vk;ks± dk HkkSxksfyd cksèk o
fopj.k fdruk fodflr FkkA ½Xosn esa nks ckj pkj
leqæksa dh ppkZ gSA HkwxHkZ'kkfL=k;ksa ,oa 'kksèkkfFkZ;ksa us
ftUgsa  CySd lh] dSfLi;u lh] lh vkWiQ  vjky ,oa
dSjsfc;u lh ds :i esa ns[kk gSA vk;Z bu pkj leqæksa
esa O;kikj fd;k djrs FksA o mUgsa leqæksa ls fudyus
okyh oLrqvksa& eqDrk] 'ka[k vkfn dk Hkh Kku FkkA
vf'ouh dqekjksa dh fo'kky ukSdkvksa dk foKku Hkh
'kk;n bUgh leqæ ;k=kkvksa ls tqM+k FkkA Hkkjrh; miegkn~ohi
dh ufn;ksa ls lacafèkr Kku ds fy, ½Xosn dk nlok¡a
eaMy ns[kk tk ldrk gSA blds ipgRrjosa lwDr dk
uke gh ^unh lwDr* gSA blesa flaèkq ds iwoZ o if'peh
rV  dh  lHkh  ufn;ksa  ds  uke  feyrs  gSaA  njvly
oSfnd lekt ds yksxksa dk ufn;ksa ls vR;ar yxko
fn[kkbZ nsrk gSA budk fganqLrku esa çFke okl&LFkku Hkh
lIr lSaèko çns'k ds :i esa tkuk tkrk gSA ^unh lwDr*
ls uk fliQZ xaxk] ;equk] >sye] psukc] O;kl ds lkFk
lj;w ljLorh vkfn ufn;ksa dh tkudkjh feyrh gS
cfYd orZeku ,f'k;k esa cgus okyh ØwHkq] dqjZe tSlh
vusd ufn;ksa ds bfrgklijd 'kksèk dks Hkh cy feyrk
gSA

½Xosn esa ioZrksa ds uke ufn;ksa dh rqyuk esa
de fn[kkbZ nsrs gSaA ysfdu ioZrks ls ufn;k¡ fudyh gSa
,slk mYys[k feyrk gSA ^fgeoar* vkSj ^eqtoar* ioZrksa
dh ppkZ T;knk fn[kkbZ nsrh gSA fgeoar fgeky; ds
fy, vk;k gSA eqtoar dks dgha&dgha dSyk'k ioZr ds
:i esa igpku feyh gSA eqtoar Hkkjr dh mRrjh lhek
dks fpg~fur djrk FkkA f=kdwV] lqn'kZ] ØkSap] eSukd
ioZrksa dh ppkZ Hkh oSfnd lkfgR; esa fn[kkbZ nsrh gSA
unh] ioZr] leqæ ds vfrfjDr dbZ lanHkks± esa dk'kh]
eRL;] HkV~V] exèk tSls LFkkuksa dh ppkZ Hkh fn[kkbZ
nsrh gSA LFkkuksa ds ekè;e ls ogk¡ dh thou in~èkfr
dh tkudkjh dkiQh jkspd gSA ouksa ,oa taxyksa esa jgus
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okys i'kq&if{k;ksa dk foLrr̀ ,oa ekfeZd o.kZu çkphu
tSo fofoèkrk ,oa tho foKku ls ifjp; djokrk gSA
½Xosn ds nlosa eaMy dk 146ok¡ lwDr ^vj.;kuh
lwDr* ds uke ls iw.kZr% bls gh lefiZr gSA xkS] HksM+]
cdjk] v'o] es"k] efg"k] Å¡V] èx] ojkg] mywd]
dkSvk] ckt tSls i'kq&if{k;ksa ds ân;&xzkgh o.kZu
oSfnd lkfgR; dh [kkfl;r gSaA dSls ekrax ½f"k us
gkFkh dks ikyrw cukus dk dke fd;k Fkk ;k cdjksa ,oa
dqRrksa dk cks> <ksuk mudh tSfod mRÑ"Vrk dk
ifjpk;d gSA

v'oRFk] 'keh] iyk'k] 'kkYeyh tSls o{̀kksa dh
ppkZ] lkseyrk ls ysdj NksVh&NksVh thou j{kd
ouLifr;ksa nsork vf'ouh dqekjksa ds dFkk çlaxksa esa
Hkjh iM+h gSaA ;s çlax oSfnd lekt ds vk;qoSZfnd Kku
ds çek.k gSaA vFkoZosn esa 'kjhj ds vaxksa] jksxksa ds uke]
vkS"kfèk vkSj ouLifr;ksa ls fpfdRlk ls mldk funku
vkèkqfud esfMdy lkbal dk çLFkku fcanq fn[kkbZ nsrk
gSA

unh] leqæ] igkM+] taxy tSls HkkSxksfyd çns'kksa
ls ifjfpr oSfnd lekt uk fliQZ Ñf"k foKku esa gh
n{k Fkk cfYd viuh t:jrksa ds fy, èkkrq foKku dh
Hkh tkudkjh j[krk FkkA lksuk] rkack] yksgk tSlh èkkrqvksa
dk  ç;ksDrk  [ksrh  dh  fujkbZ]  cqvkbZ]  dVkbZ]  tSlh
fofoèk Lrjh; Ñ"kd in~èkfr dk Hkh Kkrk FkkA

Hkwxksy ds lkFk&lkFk [kxksy foKku dk Kku Hkh
oSfnd lkfgR; esa çlaxo'k vk;k gSA lw;Z dh vkjkèkuk
,oa egkRe; ds çlax rFkk nsorkvksa dk oxhZdj.k
rRdkyhu varfj{k foKku dh tkudkjh nsrk gSA nsorkvksa
ds fuokl ds lanHkZ esa oSfnd lkfgR; esa iwjs lalkj dks
rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS& Hkw (ìFoh)]
Hk qo(varfj{k)] Lo(n~;w yksd ;k LoxZ yksd)A
iF̀oh&LFkkuh; nsork vfXu] varfj{k&LFkkuh; baæ&ok;q
bR;kfn tcfd n~;wyksd ds nsork lw;Z gSaA lw;Z dh
fLFkfr ls fnu&jkr dk fuekZ.k gksrk gSA lw;Z ds dkj.k
paæek çdkf'kr gSA jkf'k;ksa dk fo'ys"k.k o mlls
iM+us okys çHkko] lw;Z fdj.kksa ls çkf.k;ksa dks çkIr
gksrh thou&ÅtkZ (iQksVksu) bR;kfn&bR;kfn tSlh
tkudkfj;k¡ ½Xosn ds çFke eaMy ds iSarhlosa lwDr esa
ladfyr gSA iF̀oh dh vkB fn'kkvksa&pkj fn'kk ,oa

muds pkj dks.kksa dk Kku Hkh bUgha lwDrksa ls çkIr gksrk
gSA lw;Z& o"kZ] ekl vkSj fnu dk fuekZ.k djrk gSA
lw;Zxzg.k o ckjg vekoL;k (eghus) dh x.kuk] ½Xosn
esa bu lHkh fo"k;ksa ij Hkh ppkZ ekStwn gSA bu fo"k;ksa
dk egRo o xaHkhjrk blls Hkh le>s tk ldrs gaS fd
oSfnd lkfgR; esa T;ksfr"k 'kkL=k dks vyx ls ,d
osnkax dk LFkku fn;k x;k gSA lw;Z ds mRrjk;.k ,oa
nf{k.kk;u xfr ,oa u{k=kksa dh fLFkfr dk vè;;u dj
;Kksa dk 'kqHk ewgwrZ fudkyus dh foèkk esa vk;Z n{k FksA
bl T;ksfr"k fon~;k ds lkFk&lkFk vad&xf.kr]
cht&xf.kr] js[kk&xf.kr o T;kfefr 'kkL=k dh tkudkjh
Hkh oSfnd lekt dh iwath FkhA 'kqYo lw=k esa fofHkUu
;Kksa  ds  fy,  fHkUu  osfndk  fuekZ.k  dh  çfØ;k  esa
T;kfefr 'kkL=k dh x.kuk dk fodkl gksrk fn[kkbZ nsrk
gSA fofoèk ;Kksa esa ç;qDr vyx&vyx osfndkvksa dh
yackbZ&pkSM+kbZ o frjNsiu dh x.kuk] b±Vksa dh x.kuk
fofHkUu T;kferh; fln~èkkarksa ds çk;ksfxd tUenkrk
yxrs gSaA fofHkUu fooj.kksa ls irk pyrk gS fd vk;ks±
dks ,d ls ysdj ukS rd dh x.kuk dk gh Kku ugha
Fkk cfYd la[;k esa 'kwU; dk mi;ksx Hkh os djrs FksA

lkfgR;] Hkwxksy] [kxksy] T;ksfr"k] xf.kr] czg~eKku
bR;kfn ls laiUu oSfnd lekt viuh lkekftd lajpuk
o jktuSfrd psruk esa Hkh vR;ar mUur fn[kkbZ nsrk gSA
lkekftd jktuSfrd laxBu çk;% ik¡p Lrjksa ij foHkkftr
fn[krs gSa & dqy] xzke] fo'k] tu] jk"VªA

fo'k turk ds fy, Hkh ç;qDr 'kCn gS] dqy
vkèkkjHkwr lkekftd bdkbZ ifjokj ds :i esa fn[kkbZ
nsrk gSA ij lcls çHkkoh &jkT; dh ladYiuk fn[kkbZ
nsrh gSA ;g ladYiuk dbZ ckj vR;ar etcwr] jksekafVd
vkSj vkèkqfud fn[kkbZ nsrh gSA ½Xosn esa Lrqfrijd
bPNk gS fd o#.k jk"Vª dks vfopy djsa] c`gLifr
jk"Vª dks fLFkj djsa] baæ jk"Vª dks lqǹ<+ djsa vkSj vfXu
nso jk"Vª dks fu'py :i ls èkkj.k djsaA

èkzqoa rs jktk o#.kks] èkzqoa nsoks c̀gLifr%A
èkzqoa rs bUæ'pkfXu'p jk"V~eZ] èkkj;rke~ èkzqoaaAA
(½Xosn] nlok¡ eaMy 173ok¡ lwDr] 5 'yksd)
blh çdkj vFkoZosn esa jktk ls jk"Vª dh j{kk baæ

ds leku djus dh vis{kk dh xbZ gSA bUgh çlaxksa esa
Kkr gksrk gS fd jktk vfèkdka'kr% çtk ds pquko ls
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curk FkkA og jk"Vª ds fy, gksus okys ;qn~èkksa dks
lefiZr gksrk Fkk u fd O;fDrxr ykHk&yksHk ds fy,A
;qn~èk oSfnd lekt ds fy, jkstejkZ dh pht Fkh
blfy, ;qn~èk&dyk ,oa 'kL=kksa dh [kkl dj èkuqfoZn~;k
dh rduhdksa dh [kwc ppkZ feyrh gSA ,srjs; czkg~e.k
ds vkBosa vè;k; esa vkB çdkj ds jkT;ksa dk mYys[k
Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

lkezkT;] HkkST;] LojkT;] oSjkT; bR;kfn&bR;kfnA
ftl turk dks lkekU;r% jktk dks pquus dk vfèkdkj
Fkk mudk çfrfufèkRo ^lHkk*] ^lfefr* uked nks
laLFkk,¡  djrh  FkhaA  jkT;  lapkyu  esa  bu  lHkk  o
lfefr;ksa ds vfèkdkj o lg;ksx dks ns[kdj le>k tk

ldrk  gS  fd  jktra=k  gksrs  gq,  Hkh  oSfnd  lekt
vkèkqfud flfoy lkslkbVh] çtkrkaf=kd ewY;ksa o U;k;
ds 'kklu ls vufHkK ugha FkkA bu reke mYys[kksa ls
Li"V gS fd oSfnd lkfgR; ,d ,sls vkbZus dh rjg
gS ftleas Hkkjr ds çkjafHkd yksxksa dh vNwrh dYiuk]
çÑfr ds jgL;] mudks Hksnus dh ftthfo"kk] vkuane;
thou o lkgl dh dk;e; Nfo;k¡ fn[kkbZ  nsrh gSaA
;gk¡ uk fliQZ Hkk"kk&lkfgR;&laLÑfr] dyk&Kku&foKku
vkfn dk çLiQqVu fn[kkbZ nsrk gS cfYd ekuo&lH;rk
ds fodkl dh dgkuh Hkh ;gha ls çkjaHk gksrh fn[kkbZ
nsrh gSA

qqq

µ vflLVsaV izksiQslj (fganh) egkjktk vxzlsu egkfon~;ky;] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh
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;ksxn'kZu vkSj osn % ,d lexz foospuk
vf[kys'k vk;s±nq

os n leLr Kku ds lzksr gSa& ¶loZKkue;ks fg
       l%A¸ ysfdu ;g tkuuk Hkh egRoiw.kZ gS fd
osn dsoy mu vkfLrd n'kZuksa dk ewy gSa tks Hkkjrh;
ijaijk ds vuqlkj vkfLrd n'kZu ds varxZr ekus x,
gSaA tks n'kZu vkfLrRdrk ds varxZr ugha vkrs os
Hkkjrh; n'kZu ijaijk ds varxZr ukfLrd n'kZUk ds
varxZr ekus x, gSa tks pkokZd] tSu] ckSn~èk vkSj
ik'kqikr gSaA blesa ckSn~èk vkSj tSu n'kZu dh nksuksa
'kk[kkvksa dks ysdj eq[;r% Ng gksrs gSa blh rjg
U;k;] oS'kSf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj mRrj ehekalk
vkfLrd n'kZu gSaA è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd
eqfLye] bZlkbZ vkSj ;gwnh oSfnd ijaijk ds n'kZu ugha
gSa blfy, ;s vkfLrd n'kZu ds varxZr ugha ekus x,
gSaA oSfnd n'kZu vkSj Ng n'kZuksa esa ,d loZekU;
fln~èkkar dks vkèkkj cuk;k x;k gS] vkSj og fln~èkkar
gS] laiw.kZ ekuo lekt dks O;ofLFkr j[krs gq, lc ds
lkFk leku O;ogkj ds nf̀"Vdks.k dks Lohdkj djukA
ekuo pkgs ,dRooknh gks] n~foRooknh] vkfLrd gks ;k
ukfLrd&osn ekuo dh ekU;rk ds vuqlkj mldh
Js"Brk ;k fuÑ"Vrk dks ugha vkadrk cfYd euq"; ds
vkpj.k (deks±) dks ns[kdj mlds ewY; dk fuèkkZj.k
djrk gSA og fdlh ,d O;fDr esa fo'okl j[kus okys
dks mRre yksd esa tkus dk vfèkdkjh ugha ekurkA osn
dh ǹf"V esa nk'kZfud fln~èkkarksa dh vis{kk thou ds
vkpj.k  dk  egRo gSA  vc vkb, fopkj  djrs  gSa&
;ksxn'kZu ,oa osn dh ewydrk ds lacaèk esaA

oSfnd  okaÄ~e;  ds  vuqlkj  fon~;k  eq[;r%  nks
izdkj dh gksrh gS& izFke ykSfdd fon~;k vkSj n~forh;
vykSfdd fon~;kA osn esa vusd rjg dh vkè;kfRed
fon~;kvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA blh rjg vusd
izdkj dh ykSfdd fon~;kvksa dk Hkh o.kZu lw=k&:i esa
fd;k x;k gSA vykSfdd fon~;k esa ;ksx fon~;k dk
cgqr  gh  thoar  vkSj  oSKkfud o.kZu  fd;k  x;k  gSA
;ksxn'kZu ds ,sls vusd lw=k gSa ftldh iwjdrk osn ls
'kr izfr'kr feyrh gSA

deZiQy fln~èkkar
osn vkSj ;ksxn'kZu ds deZiQy fln~èkkar dh

,d:irk dbZ n`f"V;ksa ls egRoiw.kZ gSA deZ ds lacaèk
esa osn dgrs gSa& deks± dk {k;] ekiQh ;k fuokj.k
fdlh Hkh rjg ugha gks ldrk gSA blfy, izR;sd
izdkj ds deks± dks fopkjiwoZd gh djuk pkfg,A
^iDrkja iDoa iqujfo'kkfr* ;kuh deZ djus okys dks
deZ iQyksUeq[k gksdj fiQj mls iQy ds :i esa feyrk
gSA vFkoZosn ds vuqlkj& ¶vln~ HkwE;k% lEHkoRrn~èkkesfr
egn~o;p%A rnS rrks foèkwik;;r~ izR;d~ dRrkZje`PNrqAA¸
(vFkoZosn  4@19@6)  nq"V  deZ  Hkwfe  ls  &vKku  ls
mRiUu gksdj egku gks Hkys gh vkdk'k rd igq¡p
tkrk gS rks Hkh og] dkykarj esa dqN D;ksa u gks drkZ
ds ikl okfil ykSVdj mlh dks dekZuqlkj nq[k nsrk
gSA lkèkuikn esa deks± dh O;oLFkk ;kuh deZ&iQy&Hkksx
dks bl izdkj crk;k x;k gSA &rs gy~knifjrkiiQyk%
iq.;kiq.;gsrqRokr~ (lkèkuikn lw=k 14) vFkkZr~ os tkfr]



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 43

vk;q vkSj Hkksx iq.; vkSj viq.; deks± ds dkj.k
mRiUu gksus ls lq[k ;k ifjrki dks vo'; izkIr gksrs
gSaA

 ;ksxn'kZu ds vkB vax vkSj osn
;ksxn'kZu esa eqfu iratfy us ;ksx ds vkB vaxksa

dk mYys[k fd;k gS&;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke]
izR;kgkj] èkkj.kk] è;ku vkSj lekfèkA ;e&fu;e esa ;e
ds ika¡p vax&vfgalk] lR;] vLrs;] czg~ep;Z vkSj
vifjxzg ds :i esa o.kZu fd;k gS] ogha ij fue; ds
varxZr&'kkSp] larks"k] ri] Lokè;k; o bZ'ojizkf.kèkku
ekus x, gSaA osnksa esa ,d lkFk budk o.kZu rks ugha
feyrk ysfdu pkjksa osnksa esa vfgalk] 'kkSp] vLrs; vkSj
larks"kkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA blls ;g fln~èk gksrk
gS fd ;ksxn'kZudkj us osnksa esa of.kZr ;ksxlw=kksa dks
Lohdkj  djrs  gq,  mls  ,d  LFkku  ij  lw=k&:i  esa
O;ofLFkr dj fn;k gSA mnkgj.k ds fy, ;tqosZn esa
;e&fu;eksa dh miek i{kh ds nks ia[kksa ls nh xbZ gSA
;ksxkax ds izFke vad esa 'kSpokph iwrk] Hkou] ifo=k]
ioeku] 'kqn~fèk&'kqn~èkk o 'kqUèkkfe 'kqfp tSls vusd
'kCnksa ds ekè;e ls ;ksx ds vaxksa dk o.kZu fd;k x;k
gSA blh rjg ri vkSj larks"kokph Hkkoksa ds fy, osn esa
rks"kekuk] rq"k;Urh] rks"krek% tSls inksa dk iz;ksx ǹ"VO;
gksrs gSaA blh rjg ri ds :i esa ri larkis] ri ,s'o;sZ
,oa ri nkgs vkfn èkkrqvksa dk iz;ksx osn esa miyCèk
gksrk gSA ri dk rkRi;Z ekufld] nSfgd vkSj okfpd
vkfn rhu ri ls gSA blh rjg prqFkZ ;ksxkax Lokè;k;
ds fo"k; esa osnksa esa vusd LFkyksa ij o.kZu fd;k x;k
gSA vkSj bZ'ojizf.kèkku ds fo"k; esa osnksa esa pkjksa osn
vkSj Ng n'kZuksa esa vkil esa iwjdrk gS ;k fojksèk bl
ij oSfnd fon~okuksa esa fHkUu&fHkUu er gSaA vk"kZ ijaijk
ds oSfnd fon~okuksa dk er gS fd Ng n'kZu esa of.kZr
fopkj vkSj rRo osnksa ds vuq:i gSa] ysfdu ikSjkf.kd
fon~okuksa ds er bl fo"k; esa fHkUu&fHkUu gSaA

;ksxn'kZu esa of.kZr fln~fèk;k¡ vkSj osn
;ksxn'kZu ds pkjksa iknksa esa of.kZr ;ksx lw=k osn

ea=kksa ds rRokFkZ ls feyrs gSaA tSls ;ksxn'kZu ds foHkwfrikn
esa fln~fèk;ksa dk o.kZu gS] ;s fln~fèk;k¡ gSa&;ksxh n~okjk
Hkfo"; dh ckrksa dks tku ysuk] lc izkf.k;ksa dh cksyh

ls muds vk'k; dks le>k tk ldrk gS] iwoZ tUe dk
Kku dj ldrk gS] nwljs ds fpRr dks tku ldrk gS]
og bPNkuqlkj varèkkZu gks ldrk gS] èR;q dc gksxh
;g tku ldrk gS] gkFkh tSlk cy izkIr dj ldrk gS]
lw{e ls lw{; oLrq dks ns[k ldrk gS] <dh&fNih ;k
ìFoh ds vanj xM+h oLrq dks ns[k ldrk gS] nwj ls nwj
oLrq dks ns[k ldrk gS] fcuk phj&iQkM+ fd, 'kjhj
dh vkarfjd lajpuk dks ns[k ldrk gS] Hkw[k&I;kl ij
fot; izkIr dj ldrk gS] vius fpRr dks nwljs ds
'kjhj esa izfo"V dj ldrk gS] ty dhpM+&dk¡Vksa vkfn
ij uaxs iSj py ldrk gS] bPNk vuqlkj cM+k&NksVk&gYdk
;k Hkkjh gks ldrk gS] vfr'k; lqanjrk vkSj vifjfer
cy izkIr dj ldrk gS] nsg dks vR;ar dBksj ;k ekse
tSlk uje dj ldrk gS] èkjrh ds vanj ?kqldj xhyk
gq, fcuk jg ldrk gS vkSj vfXu esa izos'k djs fcuk
tys jg ldrk gSA ;g dgk tkrk gS fd D;k ;s lHkh
fln~fèk;k¡ izkekf.kd gSa\ blds fy, gesa osn dk izek.k
pkfg, tks osn ds ea=kksa esa gSA ½Xosn ds n'ke eaMy
ds 136osa lwDr esa lkr ea=k gSaA blds ½f"k Øe'k%
twfr] okrtwfr] o"̀kk.kd] dfjØr] ,r'k rFkk ½";'k`xÄ
gSaA bu ½f"k;ksa us bu ea=kksa dk lk{kkRdkj dj ;ksxkH;kl
n~okjk buesa of.kZr fln~fèk;ksa dks izkIr djds ea=kkFkksZa dk
turk esa izpkj fd;kA ½Xosn ds bl ea=k esa ftl
fln~fèk dk o.kZu gS] og bl izdkj gS& ¶ds';fxzads'kh
fo"ka ds'kh fcHkfrZ jksnlhA ds'kh fo'oa LoǹZ'ks ds'khan
T;ksfr#P;rsA¸ vFkkZr~ (ds'khvfXua fcHkfrZ);ksxh eqfu
vfXu dks èkkj.k dj ldrk gSA (ds'kh fo"ka fcHkfrZ)
;ksxh eqfu fo"k dks èkkj.k dj ldrk gSA (ds'kh jksnlh
fcHkfrZ) ;ksxh vkdk'k&ìFoh ;k vkReyksd&nsgyksd
dks èkkj.k dj ldrk gSA (ds'kh ǹ'ks fo'oa Lo%fcHkfrZ)
ns[kus&lquus ds fy, fnO; izdk'k dks izkIr dj ldrk
gSA ;g vkRe T;ksfr ds'kh dgykrh gSA ea=k ls ;g
izdV gksrk gS fd ;ksxh ,slh fln~fèk izkIr dj ldrk
gS fd ftlls og vfXu dks idM+ ;k vfXu esa izfo"V
gks  ldrk  gS]  ysfdu bldk  ml ij  dksbZ  izHkko  u
iM+sA ;ksxn'kZu esa bl fln~fèk dks bl lw=k esa n'kkZ;k
x;k gS& ^rn~èkekZufHk?kkr'p* (3-45) ftlds O;kl
Hkk"; esa  dgk x;k gS&^ukfxz#".kks ngfr* ;ksxh ;fn
vfXu esa izfo"V gks tk, rks og mlls izHkkoghu jgrk
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gSA ftrus izdkj dh fln~fèk;ksa dk o.kZu ;ksxn'kZu esa
fd;k x;k gS] mudk o.kZu osn esa Hkh ;=k&r=k loZ=k
ns[kk tk ldrk gSA izLrqr ea=k ns[ksa& ¶equ;ks okrj'kuk%
fi'kXMk olrs eykA okrL;ku~ èkzkfta ;afr ;n~ nsoklks
vfo{krAA2AA¸ vFkkZr~ (okrj'kuk%) ftUgksaus ok;q dks
jLlh dh rjg idM+ fy;k gS ,sls (equ;%) ;ksxh
eqfutu (fi'kXM+k eyk olrs) fiaxy o.kZ ds eVeSys
ds'kksa dks] tVktwVksa dks] èkkj.k djrs gSaA (;n~) tc
(nsokl% vfo{kr) muesa fnO; 'kfDr;k¡ izfo"V gks
tkrh gSa] rc os (okrL; èkzkfte~vuq;fUr) ok;q dh
xfr ds lkFk&lkFk mM+us yxrs gSaA ;ksxn'kZu esa bldk
o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS& ¶dk;kdk'k;ks% lacaèk
la;ekn~y?kqrwylekiRrs'pkdk'kxeue~̧  (3-42) vFkkZr~
'kjhj vkSj vkdk'k ds lacaèk esa  la;e djus ls vkSj
gYdh :bZ ls rnkdkjrk dj ysus ls ;ksxh vkdk'k esa
xeu dj ldrk gSA ,d vU; ea=k esa dgk x;k gS&
;ksxkH;kl n~okjk ;ksxhtu ok;q ij vk:<+ gks ldrs gSaA
;g v"V fln~fèk;ksa esa ,d fln~fèk gSA vkSj ;ksxh ok;q
esa fopj.k dj ldrk gS vkSj eS=khHkko ds lkFk fujarj
jg ldrk gS vkSj d"V esa iM+s gq, fdlh Hkh izk.kh dks
lq[k iznku dj ldrk gSA

fujkgkj jgus dk o.kZu ½Xosn ds bl ea=k esa
fd;k x;k gS& ¶okrL;k'oks ok;ks% l[kk¿Fkks nsosf'krks
eqfu%A mHkkS leqnzkok{ksfr ;'p iwoZ mrkij%AA¸ vFkkZr~
eqfu ok;q dk HkksDrk gS] ok;q dk fe=k gS vkSj ijes'oj
dh izsj.kk izkIr dj iwoZ vkSj vij uked nks leqnzks esa
fuokl dj ldrk  gSA  dsoy ok;q  ds  lgkjs  thfor
jgus dh fln~fèk ;ksxh dks mldh lkèkuk ds n~okjk
izkfIr gks ldrh gSA blh rjg ;ksxh fln~fèk;ksa dks izkIr
djds ftruh nsj pkgs leqnz esa Mqcdh yxk ldrk gS
vkSj tc pkgs cknyksa esa lSj dj ldrk gSA &
¶vIljlka xaèkZokZ.kka pj.ks pju~A ds'kh dsrL; fon~okaRl[kk
LoknqeZfnUre%A¸ vFkkZr~ ;ksxh vIljkvksa] xaèkoks± rFkk
èxksZa ds fopj.kLFky esa fogkj dj ldrk gSA vIljk
dk vFkZ fon~;qr gSA xaèkoZ dk vFkZ lw;Z fdj.kksa dks
èkkj.k djus okys xzgksixzg gaSA lkèkuk ds cy ij ;ksxh
lcdk fe=k] vkuannk;d vkSj loZfiz; cu tkrk gSA

;ksxh ij fo"k dk izHkko ugha iM+rk gSA ehjk vkSj
egf"kZ n;kuan dks fdruh ckj fo"k fn;k x;k ysfdu
mldk izHkko ugha iM+kA ea=k esa vk;k gS& ¶ok;qjLek

mikeaFkr~ fiuf"V Lek dquUuekA ds'kh fo"kL; ik=ks.k
;n~ #nsz.kkficr~ lgA¸ vFkkZr~ ;ksxh tc #nz ds lkFk
ik=k n~okjk fo"k dk iku djrk gS] rc dquUuek fo"k
dks ihlrh gSA ok;q bl ;ksxh ds fy, fo"k dks eFkrh
gSA #nz uke ;gk¡ izk.kksa dk gSA izk.kk oko #nzk%
(NanksÑmiÑ1@16@3) dqUkUUkek dk vFkZ nariafDr ml
fo"k  dks  pck&pckdj  ihlrh  gSA  fo"k  ;ksxh  vius
;ksxcy ls ipk ysrk gSA vFkoZosn ds ea=k esa vk;k gS&
¶varfj{kekRek ìfFkoh 'kjhfje~A¸ (5@9@7) vFkkZr~ ;ksxh
vius vkReyksd ,oa nsgyksd ij fot; izkIr dj
ldrk gSA 'kkjhfjd vejrk izkIr djus dk ;g izek.k
gSA ;ksxn'kZu esa bu fln~fèk;ksa dk o.kZu bl izdkj
fd;k x;k gS& ¶rr% izkfrHkJko.kosnukn'kkZLoknokrkZ
tk;UrsA¸ (3@6) bl fln~fèk ls ;ksxh lw{e] O;ofgzr]
foizÑ"V]  vrhr  vkfn  dk  Kku  dj ldrk  gSA  lqu
ldrk gS] Ropk ls vuqHko dj ldrk gS] ns[k ldrk
gS] p[k ldrk gS vkSj lw¡?k ldrk gSA

;ksxfon~;k vkSj osn
vFkoZosn esa ;ksxfon~;k dk egRo izfrikfnr

fd;k x;k gSA tgk¡ ij czg~e;ksx] {k=k;ksx] banz;ksx]
lkse;ksx vkSj vIlq;ksx dk mYys[k feyrk gS& ¶ft".kos
;ksxk; czg~e;ksxSoksZ ;qufTeA ft".kos ;ksxk; {k=k;ks;ksxSosZA
ft".kos ;ksxk; banz;ksxSoksZA ft".kos ;ksxk; lksx;ksxSoksZ
;qufTeA ft".kos ;ksxk; vIlq;ksxSoksZ;qufTeA¸ blh rjg
lkeosn esa ;ksx lekfèk vFkZ esa iz;qDr gS&l èkk uks ;ksx
vkHkqor~ l jk;s l iqj è;ke~A xen oktsfHkjklu%A
vFkkZr~ ogh ijekRek gekjh lekfèk ds fy, vfHkeq[k
gksA bl rjg ge ns[krs gSa fd ;ksxn'kZu esa lekfèk dk
o.kZu ftl :i esa vk;k gS] oSlk gh o.kZu osn esa Hkh
vk;k gSA blh izdkj ;ksxn'kZu eas fpRròfr;ksa dks fujksèk
dk ;ksx dgk x;k gSA ,slk gh o.kZu ½Xosn esa vk;k
gS ;Fkk& ¶;Lekn`rs u flè;fr ;Kks foif'pr'pu
èkhuka ;ksxfeUofrA¸ vFkkZr~ ;ksx ds fcuk fon~oku dk
Hkh dksbZ ;K&deZ fln~èk ugha gksrk gS] ;g ;ksx
fpRròfr;ksa dk fujksèk djrk gSA ;tqosZn esa ;ksx dk
egRo bl izdkj izfrikfnr fd;k x;k gS&^;ksxk;
;ksDrkje~* vFkkZr~ ;ksx ds fy, ;qDr djus okys dh
ge iz'kalk djrs gSaA

;ksx D;k gS\ bl ckjs esa vusd er gSa&
1& tho dh vkRek dk ijekRek ls la;ksx gh
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       ;ksx gSA
2& lw;Z] panz] bZ'k] fiaxyk dk la;ksx gh ;ksx gSA
3& fln~fèk&vfln~fèk dk leRo gh ;ksx dgykrk

       gSA
Hkkjrh; okaÄ~e; esa vkè;kfRed vkSj èkkfeZd

lanHkZ esa ;ksx 'kCn fo'ks"k egRo j[krk gSA ;g ;ksx
vkRek] czg~e] tho] eks{k] fuokZ.k] èkeZ vkSj bZ'oj dh
Hkk¡fr mu FkksM+s ls fxus&fxuk, 'kCnksa esa ls gSA ;ksx 'kCn
fnokfnx.k dh ̂ ;qt lekèkkS* èkkrq esa ?k×k~ izR;; ds ;ksx
ls fu"iUu gksrk gSA

osn esa ;ksx] la;ksx] lekfèk vkSj la;eu lHkh
lk{kkr~ :iksa esa vkSj izdkjkarj ls miyCèk gksrk gSA
½Xosn dk ;g ea=k& ¶;Lekn`rs u flè;fr ;Kks
foif'pr'puA l èkhuka ;ksxfeaofrAA¸ (½- 1@18@7)
vFkkZr~ ftu nsorkvksa ds fcuk izdk'kiw.kZ Kkuh dk
thou ;K Hkh liQy ugha gksrk mlh esa Kkfu;ksa dks
viuh cqn~fèk ,oa deks± dk ;ksx djuk pkfg,A ,slk
djus ls Kkfu;ksa dh cqn~fèk nsoksa dh cqn~fèk ds lkFk
rnkdkfjrk dks izkIr dj ysrh gSA oLrqr% ;gh ;ksx gSA
fpRr dk la;eu vFkok lekfèk esa fLFkr gksuk dSoY;]
eks{k vFkok czg~eokD;rk ds fy, gSA

vFkoZosn esa ¶;r iq#"ks.k gfo"kk nsok ;KerUor¸
(vFkoZ-19@6@10) vFkkZr~ tks ekul Kku ;K rFkk
è;ku ;K dks foLr`r djrs gq, è;kuh rFkk fon~oku&tu
loZnz"Vk  ijekRek  dks  ân;  esa  ckaèkrs  gSaA  og  fLFkj
bafnz;ksa dh èkkj.kk gh ;ksx dh lKk ls vfHkfgr gSA
vFkoZosn esa ;ksxkH;kl vFkkZr~ è;ku ;K ds  fy, mxz]
Jn~èkk] yxu] mxz vH;kl] mxz oSjkX; vfkn lkèkuksa
dh vis{kk gksrh gSA ;ksxhtuksa dh vkRekvksa dk mRiUu
gqvk djrk gS vkSj lalkjh O;fDr;ksa dh vkRekvksa dk
voØe.k gksrk gS] vFkkZr~ mldks uhps dh vksj ìFoh
ij vkuk iM+rk g SA vFko Zo sn dk ;g ea=k&
¶bZtkuf'prek:{knfXua ukdL; ì"Bkn~ fnoeqr~ ifr";u~A¸
(18@4@14) vFkkZr~ ;ksxkH;klh tc viuh 'kkjhfjd
ps"Vkvksa vkSj ekufld ladYi&fodYiksa dks ijes'oj
ds  :i ds  izfr  HksaV  :i esa  p<+k  nsrk  gSA  rc og
ijes'oj ds Hks"kt :i dks tku ikrk gSA vFkoZosn dk
;g ea=k bl ckr dks O;Dr djrk gS& ¶;Uekryh
jFkØhreèra osn Hks"kte~** (vFkoZ- 11@6@23) vFkkZr~
'kjhj] eu rFkk deZ esa fujarj la;e dk vH;kl djrs

gq, la;fer eu okys ;ksxh dks bl HkkSfrd vfLrRo
dh lekfIr ij gh eqfDr ;k vykSfdd ije vkuan
rRo dh izkfIr gksrh gSA ;ksxn'kZu esa czg~e dks tkuus
ij èR;q iFk ls ikj ikus dh ckr dgh xbZ gS] blh
izdkj  osn  esa  Hkh  dgk  x;k  gS&  ¶reos  fofnRokfr
e`R;qesfrA¸ czg~e dks tkuus ls èR;q ls NwVk tk ldrk
gSA bl izdkj ;ksx n'kZu osn ds vuq:i gh eks{k dh
voèkkj.kk dks O;Dr djrk gSA

;ksx dh loZJs"Brk ds fo"k; esa ;ksxn'kZu
vkSj osn ds fopkj

;ksx ds fcuk fon~oku~ dk dksbZ Hkh ;K&drZO;&deZ
fln~èk ugha gksrk gSA og ;ksx] fpRròfr;ksa dk fujksèk gS]
og drZO; deZ ek=k esa O;kIr gSA vr% lkèkd izR;sd
;K esa banz dk vkg~oku djrk gS& ;ksxs&;ksxs roLrja
okts&okts gokegsA l[kk; bUnzewr;sA (½-1@30@7)
blh rjg ;ksx dh fln~fèk esa bZ'ojkuqdEik vko';d
gS] vr%& ¶l èkk uks ;ksx vkHkqor~ ljk;s lA iqjè;ke~A
xen~ oktsfHkjk l u%A¸ (½-2@5@3) blh izdkj ½Xosn
ds ;qTtos eu mo ;qTtrs esa Hkh bZ'ojkuqdEik dk xgu
o.kZu fd;k x;k gSA egf"kZ n;kuan us ;tqosZn dk
HkkokFkZ djrs gq, cryk;k gS fd ;ksx ds djus okys
euq"; rRo vFkkZr~ tc vius eu dks igys ijes'oj
ls ;qDr djrs gSa rc ijes'oj mudh cqn~fèk dks viuh
Ñik ls vius esa ;qDr dj ysrk gSA fiQj os ijes'oj
ds izdk'k dks fuf'p; djds ;Fkkor~ èkkj.k djrs gSaA
;ksx dk ewy :i oSfnd lafgrkvksa esa lw=k :i esa
mifucn~èk gSA ;ksx ds cht dk o.kZu ^Ñ".k ;tqosZn*
dh ^dkBd* 'kk[kk esa bl izdkj miyCèk gS& ¶iw.kksZ os
iztkifr% lèn~fèkfHk%A Åuks O;ǹ~fèkfHk%A iw.kZ iq#"k dkeS%A
Åu lèn~fèkfHk%¸ vFkkZr~ iztkifr lèn~fèk;ksa ls iw.kZ gS]
ijarq og O;ǹ~fèk;ksa ls Åu gS blds foijhr iq#"kdkeukvksa
ls ifjiw.kZ gS ijarq le`n~fèk;ksa ls ghu gSA

;ksx ds izèkku y{k.k dk izfriknu ;tqosZn ds
11 osa vè;k; ds izFke ik¡p ea=kksa esa bl izdkj fd;k
x;k gS& ¶;qDrsu eulk o;a nsoL; lforq% loZs LoX;kZ;
'kDR;k¸ vFkkZr~ ge yksx lcdks mRiUu djus okys
ijes'oj  dh  vkjkèkuk  :i ;K esa  yxs  gq,  eu ds
n~okjk ijekuan dh izkfIr iwjh 'kfDr ls djsaA

fon~;k&vfon~;k vkSj osn
fon~;k vkSj vfon~;k dk o.kZu ;ksx n'kZu esa
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fd;k x;k gSA fon~;k izkIr djds lkèkd vkSj fon~oku
nq[kksa ls ikj mrj tkrk gSA ;tqosZn esa Hkh bldk o.kZu
vR;ar O;kid :i ls fd;k x;k gS& ¶fon~;ka pkfon~;ka
p ;Lrn~ osnk sHk;a lgA vfon~;;k e`R; a rhRok Z
fon~;;kère'uqrsA¸ (;tqosZn40) tks fon~;k gS vFkkZr~
vkè;kfRed fon~;k tks eks{k dh vksj ys tkus okyh gS
vkSj tks vfon~;k gS vFkkZr~ HkkSfrd fon~;k tks tM+
txr dh vksj ys tkus okyh gSA og lc osn esa gh
lekfgr gSA vfon~;k èR;q dks rFkk fon~;k ver̀Ro dks
izkIr djkus okyh gSA

;ksx fln~fèk;kas ds lacaèk esa egf"kZ n;kuan ds
fopkj

Ekgf"kZ n;kuan ,d mPpdksfV ds ;ksxh FksA mUgsa
dbZ rjg dh fln~fèk;k¡ izkIr FkhaA fln~fèk;ksa ds dkj.k
mUgksaus fn, x, fo"k dks ipk fy;k FkkA blh izdkj
yksxksa dh izòfr;ksa dks og tku fy;k djrs FksA fln~fèk;ksa
ds fo"k; esa egf"kZ ds D;k fopkj Fks ;s ckcw ekèkksizlkn
dks fy[ks ,d i=k ls irk pyrk gSA Lokeh th fy[krs
gSa& ¶ns[kks iwoZdky esa gekjs ½f"k&eqfu;ksa dks dSlh
inkFkZ fon~;k vkrh Fkh fd ftlls vkRek ds cy ls
lcds var%dj.k ds Hksn dks 'kh?kz gh tku fy;k djrs
FksA tSls ckgj dh inkFkZ&fon~;k ls fln~èk fd, gq,
jsy] rkjkfn fon~;k dks ew[kZ yksx tknw le>rs gSa] oSls
gh Hkhrj ds inkFkksZa ds ;ksx ls ;ksxh yksx vusd
vn~Hkqr dk;Z dj ldrs gSa] blesa dksbZ vk'p;Z ugha]
D;ksafd euq"; yksx ftruh fon~;k ckgj ds inkFkksZa ls
fln~èk  djrs  gSa]  mlls  dbZ  xq.kk  vfèkd  Hkhrj  ds
inkFkksZa ls fln~èk dj ldrs gSaA**

;ksx&fln~fèk;ksa ds lacaèk esa egf"kZ n;kuan ds
fopkj

Ekgf"kZ n;kuan ;ksx fln~fèk;ksa vkSj peRdkj ds
lacaèk esa eqacbZ izopu esa dgrs gSa& ^^Hkhrj ds inkFkZ
cgqr egku~ vkSj xqá gSa vkSj bl LFkwy txr esa tks xq.k
vkSj peRdkj ns[kus esa vkrs gSa mlls djksM+ksa xq.ks xq.k
vkSj peRdkj Hkhrj fon~;eku gSaA ckgj ds peRdkj
bafnz;ksa ls xzg.k fd, tk ldrs gSa] ijarq euq"; fLFkj
gksdj 'kksèk djs rks mlls cgqr vfèkd peRdkj Hkhrj
ds mls ns[kus esa vk,¡xsA** vkdk'k&xeu fln~fèk dk
o.kZu ;tqosZn (16@67) ds ea=k esa vk;k gSA egf"kZ

n;kUkan us vius ;tqosZn Hkk"; esa mls mn~?k`r fd;k gSA
¶ìfFkO;k vgeqnUrfj{kek#geUrfj{kkn~ fnoek#ge~A

fnoks ukdL; ì"Bkr~ LoT;ksafrjxkege~AA¸
vFkkZr~ & gs euq";ks] tSls fd, gq, ;ksx ds vaxksa

ds vuq"Bku ,oa la;e ls fln~èk vFkkZr~ èkkj.k] è;ku
vkSj lekfèk esa ifjiw.kZ (vge~) eSa (ìfFkO;k%) ìfFo
ds chp (varfj{ke~) vkdk'k dks(mn~ vk v#ge~)
mB tkÅ¡] ok (varfj{kkr~) vkdk'k ls (fnoe~) izdk'keku
lw;Zyksd dks (vkv#ge~) p<+ rkÅ¡] ok (ukdL;)
lq[k djkus gkjs (no%) izdk'keku ml lw;Zyksd ds
(ì"Bkr~) lehi ls (Lo%) vR;ar lq[k vkSj (T;ksfr%)
Kku ds izdk'k dks (vge~) eSa (vxke~) izkIr gksÅ¡]
oSlk rqe Hkh vkpj.k djksA bldk HkkokFkZ djrs gq,
egf"kZ dgrs gSa&

tc euq"; viuh vkRek ds lkFk ijekRek ds
;ksx dks izkIr gksrk gS rc vf.kekfn fln~fèk mRiUu
gksrh gS] mlds ihNs dgha ls u #dus okyh xfr ls
vHkh"V LFkkuksa dks yk ldrk gS] vU;Fkk ughaA

;tqosZn  (16@71)  ds  Hkk";  esa  egf"kZ  fy[krs
gSa&;ksxh vusd izkf.k;ksa ds 'kjhj esa izfo"V gksdj
mudh us=kkfn bafnz;ksa ls ns[kus vkfn O;kikjksa dks dj
ldrk gS] ,slk o.kZu gSA egf"kZ vkxs fy[krs gSa& ¶;ksxh
iq#"k ri] Lokè;k; vkSj bZ'oj izf.kèkku vkfn ;ksx ds
lkèkuksa ls ;ksx (èkkj.kk] è;ku] lekfèk:i la;e) ds
cy dks izkIr gks] vusd izkf.k;ksa ds 'kjhj esa izos'k
djds vusd flj] us=k vkfn vaxksa ls ns[kus vkfn dk;ksZa
dks dj ldrk gSA¸ ;ksxfln~fèk;k¡ izkIr ;ksxh ijelkèkd
gksrk  gS]  ysfdu  eks{k&izkfIr  ds  fy,  ;ksxh  dks
;ksx&fln~fèk;k¡ ikdj Hkh muds vfHkeku dks NksM+ nsuk
pkfg,A egf"kZ ;tqosZn (19@74) ea=k ds Hkk"; esa
fy[krs gSa& ¶tks ;qDrkgkj&fogkj djus okys osnksa dks
i<+] ;ksxkH;kl dj] vfon~;kfn Dys'kksa dks NqM+k
;ksxfln~fèk;ksa dks izkIr gks vkSj muds vfHkeku dks
NksM+ ds dSoY; dks izkIr gksrs gSa os czg~ekuan dk Hkksx
djrs gSaA**

 ;ksxn'kZu ds foHkwfrikn ds 16osa lw=k esa èkkj.kk]
è;ku vkSj lekfèk ds n~okjk fln~fèk izkfIr dk o.kZu
fd;k x;k gSA ¶ifj.kke=k;la;eknrhrkukxrKkue~A ;ksxn'kZu
foHkwfrikn¸ lw=k 16 lw=kkFkZ& (ifj.kke=k;) èkehZ&èkeZ]



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 47

y{k.k vkSj voLFkk ifj.kkeksa esa (la;ekr~) la;e&èkkj.kk]
è;ku] lekfèk djus ls] ;ksxh dks (vrhrkukxrKkue~)
ml èkehZ  ds  vrhr  vkSj  vukxr dk  Kku  gksrk  gSA
;ksxn'kZu dk ;g lw=k ;tqosZn ds mijksDr ea=k esa of.kZr
fo"k; (fln~fèk;ksa) ls esy [kkrk gSA

Ekgf"kZ n;kuan vf.kek vkfn fln~fèk;ksa dks ekul
ekurs gSa] 'kkjhfjd ughaA iwuk izopu la[;k&11 ls ;g
ckr Kkr gksrh gSA egf"kZ us iwuk izopu esa dgk  Fkk&
¶;ksxh foHkwfr dks fln~èk djrk gSA ,slk ;ksx'kkL=k esa
fy[kk gSA vf.kek] yf?kek] xfjek bR;kfn foHkwfr;ka¡ gSaA
;s èkeZ ;ksxh ds fpRr esa iSnk gksrh gSa] ,slk Lokehth
ekurs gSaA os cjkcj ugha gSA lkalkfjd yksx ;s vFkkZr~
vfrlw{e inkFkkZasa ls Hkh cM+k gksdj mldk Kku eu ls
gksrk gS] mls xfjek dgrs gSaA ;s eu ds èkeZ gSa] 'kjhj
esa budk lkeF;Z ugha gSA**

;ksxfoHkwfr;k¡ vkSj osn
Oksnksa esa vusd rjg dh ftu ;ksx&foHkwfr;ksa dk

o.kZu fd;k x;k gS os lc ;ksxh n~okjk izkIr dh tk
ldrh gSaA ;ksxh nwj&fLFkr vius ;ksxh&Hkzkrkvksa ls
fopkjksa dk vknku&iznku dj ldrk gSA nwljs ds Hkkoksa
dks tku ldrk gS] fcuk gh czkg~; lkèkuksa ds jsyos ds
batu ls Hkh vfèkd rst xfr ls ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd xfr dj ldrk gS] ikuh ij py ldrk gS]
èkjrh ds vkèkkj dks NksM+dj gok esa jg ldrk gS]
viuh vkRek dks vius 'kjhj ls iF̀kd dj FkksM+h
vofèk ds fy, ;k vusd o"kksZa  rd vU; O;fDr ds
'kjhj esa izos'k djds jg ldrk gSA blh izdkj dk
o.kZu ;ksxn'kZu ds foHkwfrikn ds lw=k 20 esa fd;k x;k
gSA & ¶u p rRlkyEcua rL;kfo"k;hHkwrRokr~¸ (20)A
blh izdkj foHkwfrikn ds 32 osa lw=k esa mPp Hkwfe;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA tks osn ea=kksa esa of.kZr Hkwfe;ksa
ds vuq:i gh gSA lw=k bl izdkj gS& ¶ewn~èkZT;ksfrf"k
fln~èkn'kZue~A¸ (32lw=k ^foHkwfrikn*) lw=kkFkZ djus ij
irk pyrk gS fd efLr"d esa fLFkr T;ksfr esa la;e
djus ij] ;ksxh dks (fln~èkn'kZue~) fln~èk ;kuh fof'k"V
;ksX;rk laiUu nso iq#"kksa vFkok ;ksx dh mPp Hkwfe;ksa
dks izkIr fd, gq, ;ksfx;ksa dk n'kZu&Kku gksrk gSA

foHkwfrikn ds 36osa lw=k esa vusd izdkj dh
fln~fèk;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS tks ;tqosZn ds ea=kksa
of.kZr fln~fèk;ksa ds tSlk gh gSA& ¶rr% izkfrHk

Jko.kosnukn'kkZLoknokRrkZ tk;Urş  (36lw=k) vFkkZr~ ml
LOkkFkZ Kku esa la;e gq, iq#"kKku ds Ik'pkr~ izkfrHk]
Jko.k] vkn'kZ] vkLokn vkSJ okrkZ uked fln~fèk;k¡
mRiUu gksrh gSaA

dSoY; izkfIr esa ;ksxh ds fy, fln~fèk;k¡ foèu
iSnk dj ldrh gSa] D;ksafd fln~fèk;k¡ izkIr dj ysus ls
vgadkj iSnk gks ldrk gS] ysfdu O;qRFkku n'kk&O;ogkj
esa ;s fln~fèk;k¡ ;ksxh dh mPp lkèkuk dk ifj.kke gSaA
;g lanHkZ osn vkSj ;ksxn'kZu esa iw.kZr% leku gSA blh
rjg foHkwfrikn ds 39osa lw=k esa mnku izk.k ds n~okjk
fln~fèk;k¡ izkIr djus dk o.kZu gSA ,slk gh o.kZu
;tqosZn ds vusd ea=kksa esa vk;k gSA bl lw=k esa dgk
x;k gS&la;e n~okjk mnku izk.k dks thrus ij ;ksxh
(tyid~Äd.Vdkfn"kq) ty] iad&dhpM+ vkSj daVd
vkfn LFkkuksa  esa  lax jfgr jgrk gS vkSj mldh èR;q
le; esa mRØkfUr&ÅèoZxfr gksrh gSA bl izdkj ;ksxn'kZu
esa ftu fln~fèk;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS dqN
feyrh&tqyrh fln~fèk;ksa dk o.kZu osnksa esa fd;k x;k
gSA vkdk'k xeu fln~fèk dk o.kZu foHkwfrikn ds 42osa
lw=k es a fd;k x;k gSA ¶dk;kdk'k;k s% lacaèk
la;ekYy?kqrwylekiRrs'pkdk'kxeue~A¸ (lw=k 42) 'kjhj
vkSj  vkdk'k  ds  lacaèk   esa  la;e  djus  ls  vkSj
gYds&y?kq&:bZ vkfn inkFkkZsa esa lekifRr gksus ls ;ksxh
dks vkdk'k xeu dh fln~fèk izkfIr gksrh gSA

;ksxn'kZu esa pkj ikn gSaA lekfèkikn] lkèkuikn]
foHkwfrikn vkSj dSoY;iknA pkjksa iknksa esa ;ksx ls
lacafèkr pkj fo"k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA lekfèkikn
esa ;ksx dh ifjHkk"kk] thokRek] lekfèk] bZ'oj vkSj
½rEHkjkizKk tSls fo"k;ksa dk fu#i.k fd;k x;k gSA
blh rjg lkèkuikn esa fØ;k ;ksx fu:i.k] Dys'k&
vfLerk&vfHkfuos'k] izÑfr] vklu] iz.kk;ke] ;e&fu;eksa
dk Lo:i] izR;kgkj tSls fo"k;ksa dk o.kZu fd;k x;k
gSA foHkwfrikn esa èkkj.kk&è;ku&lekfèk fln~fèk;ksa dh
ppkZ] dSoY;] iapHkwr vkSj cqn~fèk tSls vusd fo"k;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj dSoY;ikn esa ;ksxh vkSj
vU;ksa ds deZHksn] fpRr dh òfr;k¡] lekfèk;ksa dh
foospuk] tUe] vkS"kfèk] ea=k vkfn tSls vusd fo"k;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA bu pkjksa iknksa esa ftu&ftu
fo"k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS os osn ea=kksa esa of.kZr
fo"k; ls esy [kkrs gSaA
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 osn ls gh ;ksx dh mRifRr
osnksa ls gh ;ksx&è;ku dh mRifRr gksrh gSA

;ksxn'kZu dk izFke lw=k gh ;ksx ds vuq'kklu dks
O;Dr djrk gSA ;ksx ds vuq'kklu dk eryc ;ksx
fon~;k ds vuq:i y{k.k] Hksn] mik;] iQy dh ;FkkFkZrk
ls ;qDr 'kkL=kA vkSj ijekRek&thokRek dh fon~;k ds
fy, vuq'kklu izFke 'krZ gSA egf"kZ n;kuan us ;tqosZn
11@5 & ¶;qts oka czg~eiwO;Za ueksfHkfoZ 'yksd¿arq iF;so
lwjs%A 'k`aoarq fo'os¿vèrL; iq=kk¿vk ;s èkkekfu fnO;kfu
rLFkq%¸ dh foospuk djrs gq, dgk gS&gs ;ksx ds
ftKklq euq";ks! tSls lR; Hkk"k.k ;qDr eSa ;ksxh Lrqfr]
izkFkZuk] mikluk :i lRdkj ls ftl iwoZ ;ksxhtuksa ls
izR;{k fd, gq, loZO;kid czg~e dks vkRek esa lk{kkRk~
djrk gw¡] mls og ;ksxh vkSj ;ksx mins'kdksa ls ;ksxfon~;k
ds Jksrkvksa dks rFkk fon~okuksa ds iFk esa mRre xfr ds
leku izkIr gksosaA tSls tks ;s lc eks{k dks izkIr fd,
gq;s vkKk ikyd mRre larku vfouk'kh txnh'oj ds
;ksx ls izdk'keku LFkkuksa esa fojkteku gS] blls vki
yksx bl ;ksx fon~;k dk Jo.k djksA

bZ'oj&fopkj ij ;ksxn'kZu vkSj osn
bZ'oj ds lacaèk esa ;ksxn'kZudkj ds fopkj osn

ds vuq:Ik gh gSaA lekfèkikn ds lw=k 26 dk ;g lw=k
¶l ,"k% iwosZ"kkefi xq#% dkysukuoPNsnkr~¸A vFkkZr~
dky ds n~okjk u"V ;k ckfèkr gksus u gksus ds dkj.k
ls ;g bZ'oj iwoZ esa mRiUu ½f"k;ksa&xq#tuksa dk Hkh
xq#&èkeZ vkSj Kku dk mins"Vk gSA ;tqosZn vkSj vFkoZosn
esa bZ'oj dh efgek dk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gSA
;tqosZn ds 31 osa vè;k; ds ea=k 7 esa dgk x;k gS&
ml iw.kZ vR;ar iwtuh;  ftlds vFkZ lc yksx leLr
inkFkksZa dks nsrs o leiZ.k djrs ml ijekRek ls
½Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn mRiUu gksrk gS]
mldks tkuksA vkSj ½Xosn ds eaMy 1@vè;k; 164
vkSj ea=k 39 esa dgk x;k gS& ¶½pks v{kjs ijes
O;kseu~ ;fLeu~ nsok vfèk fo'os fu"ksn`%A¸ vFkkZr~ ftl
vfouk'kh ijekRek esa loZfon~;ke; ½xkfn pkjksa osn
vkSj lw;kZfnyksd fLFkr gSaA blh izdkj ml ijekRek dk
izeq[k uke vks¿e~ gS dks osn esa izeq[k ekuk x;k gS ogha
ij ;ksxn'kZudkj Hkh izeq[k ekurs gSaA ;ksxn'kZu dk
lekfèkikn dk lw=k ¶rL; okpd% iz.ko%¸ (lekfèkikn

lw=k 27) vFkkZr~ ml bZ'oj dk okpd&cksèkd 'kCn
uke iz.ko vFkkZr~ vkse~ gSA KkrO; gS egf"kZ n;kuan us
lR;kFkZizdk'k ds izFke leqYykl esa vkse dks ijekRek
dk izeq[k uke ekuk gSA osn ds vusd ea=kksa esa vks¿e~
dks bZ'oj dk izeq[k uke crk;k x;k gSA ½Xosn dk
izfln~èk ea=k ¶½pks v{kjs ijes O;kseu~ ;fLeansok
vfèkfo'os fu"ksnq%A¸ (½- 1@164@39) vkSj ;tqosZn
dk ea=k ¶vksfefr ijes'ojL;So uke] ;Fkk firkiq=k;ks%
fiz;% lacaèkLrFkSos'ojs.k lgkasdkjL; lacaèkks vfLr¸A (;tq-
2@13) vFkkZr~ ^vks¿e~* ;g ijes'oj dk gh uke gSA
tSls firk vkSj iq=k dk fiz; lacaèk gS oSls gh bZ'oj ds
lkFk ^vksadkj* gSA bl izdkj ;ksxn'kZu bZ'ojuke vkSj
tho&bZ'oj lacaèk esa tks er O;Dr fd;k x;k gS ogh
er  osn  dk  Hkh  gSA  blls  bZ'ojh;  uke  izeq[k  dh
n'kZudkj dh osn ewydrk fln~èk gksrh gSA blh rjg
mikluk ds fo"k; esa ;ksxn'kZudkj dk tks fopkj gS
ogh fopkj osn dk Hkh gSA lekfèk dk ;g lw=k
^rTtiLrnFkZHkkoue~* (lekfèkikn 28 lw=k) vFkkZr~ ml
iz.ko dk ti vkSj ml iz.ko ds n~okjk okP; bZ'oj
dh Hkkouk djuh pkfg, vFkkZr~ bZ'oj ds Lo:i] xq.k
vkfn dk fopkj djuk pkfg,A vkSj ;tqoZsn esa dgk
x;k gS& ¶;L; uke egn~;'k%¸ (;tq-32@3) vFkkZr~
ijes'oj dk uke cM+s ;'k okyk gSA izdkjkarj ls ge
dg ldrs gSa& ijekRek ds vfrfjDr fdlh vU; dh
mikluk ugha djuh pkfg,A vkRelk{kRdkj ds fo"k;
esa lekfèkikn esa dgk x;k gS&¶rr% izR;Dpsruk&
fèkxeks¿I;Urjk;kHkko'p¸ (lekfèkikn 29) vFkkZr~ ml
bZ'ojizkf.k?kku ls vkRek ds var;kZeh psru ijekRek
dh izkfIr Hkh vkRe&lk{kkRdkj ds lkFk gks tkrh gS]
ftlls ;ksx ds varjk;ksa (foèuksa) dk vHkko gks tkrk
gSA ½Xosn esa bldk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS&
¶ Ro a  fg ' k'orhu k fe an z  nr k Z  i qj keflA g ar k
nL;kseZuksòZèk%ifrfnZo%AA¸ (½-8@98@6) vFkkZr~ ijekRek
gh ekuo ds eu esa mRiUu gksdj mRihM+u djus okys
izokg ls vukfn ,oa vuar òfRr;ksa& nq[kksa&nqfjrks a&
nqHkkZoukvksa& fo{ksiksa dks uk'k djus okyk gSA osn vkSj
;ksx nksuks aesa fo?u O;kfèk] vfojfr] vkyL;] Hkzkafrn'kZu]
vyCèk HkwfedRo] izekn] LR;ku rFkkfpRr ds fo{ksi
dks ekuk x;k gSA bl izdkj bZ'oj vkSj mldh mikluk
lacaèkh lekurk osn ls ;ksxn'kZu dh fln~fèk gksrh gSA
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iapDys'k vkSj ;ksx&osn
;ksxn'kZu ds lkèkuikn esa iapDys'kksa  dk o.kZu

fd;k x;k gS&vfon~;k¿fLerkjkxn~os"kkfHkfuos'kk%A vFkkZr~
vfon~;k] vfLerk] jkx] n~os"k vkSj vfHkfuos'k ;s iap
Dys'k gSaA osn ea=kksa esa ,d&,d vfon~;k dk o.kZu
fd;k x;k gSA vn~os"kks gLr;ksnZèks (½-1@24@4) ¶vn~os"kks
uk s e#rks xkrqesruAA¸ (½-5@87@8) vkSj ¶fo
n~os"kkalhuqfgA¸ (6@10@7) vFkkZr~ fgalk dk ewy eksg]
Øksèk] eRlj] dke] en rFkk yksHk gSA bu of̀Rr;ksa dks
Øe'k% mYyw] HksfM+;k] dqRrk] pdok] x#M+ vkSj fxn~èk
dh o`fRr;ksa okyk tkudj ges'kk ds fy, u"V dj nsuk
pkfg,A

bl izdkj ;ksxn'kZu ds leLr lw=k osn ea=kksa esa
vk, fopkjksa] fo"k;ksa vkSj Hkkoksa ds vuq:i nz"VO; gksrs

gSaA ;g ckr nhxj gS fd ftl rjg ;ksxn'kZu ds pkjksa
iknksa esa vusd fo"k;ksa dks Øecn~èk rjhds ls izLrqr
fd;k x;k gS] oSlk osn ea=kksa esa ugha gSA ysfdu
nk'kZfud fopkjksa esa dksbZ fHkUurk fn[kykbZ ugha iM+rh
gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- lR;kFkZ izdk'k
2- ikraty ;ksxn'kZu&O;k[;kdkj Jh lrh'k vk;Z
3- oSfnd eèkqǹf"V&ys[kd jkeukFk osnkyadkj
4- thou dk lekèkku&ys[kd Lokeh lksekuan

egkjkt
5- osnok.kh n~èkif=kdk½oSfnd n'kZu fo'ks"kkad
6- xq#dqy if=kdk fo'ks"kkad (xq#dqy dkaxM+h)
7- n;kuan lans'k (;ksx fo'ks"kkad)

qqq

µ ,&11] R;kxh fogkj] ukaxyksbZ] fnYyh&110041
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oSfnd lkfgR; vkSj fofoèk fo"k;d uhfr;k¡
MkW- fotsaæ çrki flag

fo  fnr gS fd osn fo'o ds çkphure vfHkys[k
         gSa tks Hkkjrh; lH;rk dk vkèkkj O;k[;kf;r
djrs gq, vius jpukdky ls orZeku rd ekuo
lekt dk fn'kkfunsZ'ku dj jgs gSaA oSfnd ekU;rkvksa o
lf̀"V laor~ ds vkèkkj ij l̀f"V o ekuo dh mRifRr
dks 1-96 vjc o"kZ O;rhr gks pqds gSaA çks- oztfcgkjh
pkScs ds vuqlkj ¶lk{kkRÑrèkekZ ½f"k;ksa us viuh
riL;k  n~okjk vius var%dj.k esa ftl Kku dh
vuqHkwfr dh Fkh] mlh dh 'kCnkRed vfHkO;fDr osn
gSA¸ (çks- oztfcgkjh pkScs% 2010] ì"B 7) dqN yksxksa
dh  ekU;rk  gS  fd  osn  bZ'ojh;  Kku  gS  ijarq  ;g
ekU;rk cgqr T;knk rdZlaxr çrhr ugha gksrh gSA
mlds LFkku ij çksiQslj pkScs dk dFku vfèkd rdZlaxr
yxrk gSA U;k; 'kkL=k oSfnd lkfgR; esa vkfLrd n'kZu
dk çeq[k Hkkx gSA bldk eq[; mn~ns'; gksrk gS foHksn
dk vkdyu dj foHksn ds Lrjksa dks fpg~fur djrs
gq, vkSj varj crkrs gq, mudk o.kZu djukA osnksa esa
ftu uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa dk çfriknu fd;k
x;k gS os loZdkfyd gSaA vius jpukdky ls orZeku
rd_ ;qxksa ls ekuo lekt dk ekxZn'kZu oSfnd lkfgR;
gh djrk vk jgk gSA oSfnd lkfgR; ^loZtu fgrk;*]
^loZtu lq[kk;* dh dY;k.kdkjh uhfr ds rgr
dY;k.kijd uhfr] fu;eksa] vkn'kks± rFkk laLdkjksa ds
ekè;e ls ekuo lekt dk ekxZn'kZu djrk vk jgk gSA
HkkSfrd xq.k ,oa ekuoh; ewY; ls lacafèkr nks çdkj
dh uhfr;k¡ ekuh tkrh gSa] çFke O;fDrijd uhfr;k¡
rFkk n~forh; lkekftd uhfr;k¡A O;fDrijd uhfr;k¡

eu] opu] deZ] foosd] Kku rFkk lR;kpkj.k ij
vkèkkfjr gksrh gSaA ogha lekt vkèkkfjr uhfr;ksa dk
çeq[k vkyacu leRo Hkkouk] eS=kh] lRlalxfr] nku]
èkeZ] tudY;k.k] ijksidkj vkfn gksrs gSaA

2- osn vkSj ekuo thouksi;ksxh uhfr
^½Xossn* esa tgk¡ nsoRo dk Lo:i çfrikfnr

fd;k x;k gS] ogk¡ ½f"k;ksa dh nk'kZfud nf̀"V Hkh
fn[kkbZ iM+rh gSA l̀f"V ds ewy esa ,d czg~e dh lRrk
dk Kku loZçFke ½XoSfnd ½f"k;ksa dks gqvk FkkA ̂ ,da
ln~ foçk cgqèkk onafr* (½Xosn 10@164@46) ds
n~okjk ½f"k us czg~ekaM ds d.k&d.k esa ,d cg~e dh
lRrk dk çfriknu fd;k gSA ½Xos~n ds vL;okeh;
lwDr (1@164)] ukjnh;; lwDr (10@129)] iq#"k
lwDr (10@90)] fgj.;xHkZ lwDr (10@129)] okxkEHk`.kh
lwDr (10@125) vkfn lwDr ,sls gSa] ftuesa ½f"k;ksa
dk nk'kZfud fparu vfHkO;Dr gqvkA ogh Kku vkt
lHkh èkeksa Z dk ewy vkèkkj gSA ½Xosn u dsoy
vkè;kfRed rFkk vkfèknSfod fparu dk vkèkkj gS]
cfYd ekuo thou dh Js"Brk dks LFkkfir djus ds
fy, çR;sd O;fDr ds  drZO;ksa  dk funsZ'k  djrk gSA
^,d lkFk pyks] ,d lkFk cksyks rFkk ,d lkFk
feydj fparu djks* blls c<+dj ekuo thou ds
mRFkku dk dksbZ vU; ekxZ ugha gSA** (MkW- ozt fcgkjh
pkScs% ½DlwrDef.kekyk] i"̀B 11&12) MkW- ozt fcgkjh
pkScs ds bl dFku ds vkyksd esa ns[ksa rks osnksa esa ekuo
thou dh çR;sd voLFkk ds fy, uhfr fuèkkZj.k fd;k
x;k gS] ftlesa ls dqN çeq[k ekuo thouksi;ksxh rFkk
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jk"Vª ds fy, fgrdkjd lwfDr;ksa dks vxzfyf[kr :i
esa ns[kk tk ldrk gS

2-1 deZ ,oa U;k; lacaèkh uhfr
dnkpu Lrjhjfl usaæ  l'p;fl nk'kq"ksA
miksisUuq e?kou~ Hkw; bUuq rs nkua nsoL; çP;rsAA

(lkeosn&300)
vFkkZr~~ ijes'oj dHkh Hkh fdlh ds deZ dks

fu"iQy ugha djrk gS vkSj u fdlh fujijkèkh dks naM
nsrk gSA bl tUe esa vkSj iqutZUe esa çR;sd euq"; ds
fy, deZiQy fuèkkZfjr gSA

2-2 czkg~e.kksa ds vkpj.k lacaèkh uhfr
czkgk.kkl% lksfeuks okpeØr] czg~e Ñ.oUr%

    ifjoRljh.ke~A
vèo;Zoks èkfe.kZ% flf?onkuk] vkfoHkZofUr xqg~;k

    u dsfpr~AA
(½Xosn 7@103@8)

vFkkZr~~ czkg~e.k og gS tks 'kkar] riLoh vkSj
;tu'khy gksA tSls o"kZ i;aZr pyus okys lkse;qDr ;K
esa Lrksrk ea=k èofu djrs gSa oSls gh 'kCn esa<+d Hkh
djrs gSaA tks Lo;a Kkuoku gks vkSj lalkj dks Kku nsdj
Hkwys&HkVdksa dks lUekxZ ij ys tkrk gks] ,slksa dks gh
czkg~e.k dgrs gSaA mUgsa lalkj ds le{k vkdj yksxksa
dk midkj djuk pkfg,A blls Kkr gksrk gS fd deZ
ds vuqlkj o.kZ O;oLFkk dk fuèkkZj.k fd;k x;k vkSj
pkjksa o.kksaZ esa ls czkg~e.k dks lalkj esa Kku dk çdk'k
iQSykus dk egRoiw.kZ dk;Z lkSaik x;k Fkk ijarq orZeku
lekt ds lanHkZ esa ;g nqHkkZX;iw.kZ gS fd vc o.kZ
O;oLFkk dekZèkkfjr u gksdj tUekèkkfjr gks xbZ gSA
mRrj oSfnd dky esa pkj&o.kZ czkg~e.k] {kf=k;] oS';
vkSj 'kqæ O;olk; vkSj tUe ds vkèkkj ij Li"Vr%
foHksfnr fd, tkus yxsA blds ckn budk fuèkkZj.k
dsoy tUe ds vkèkkj ij gksus yxkA fdlh dqy
fo'ks"k esa tUe ysuk Js"Bjrk dk vkèkkj cu x;k gSA

2-3 usrk] f'k{kd vkSj vfèkdkjh lacaèkh
vkpj.k uhfr

vkpk;ksa czg~epkjh czg~epkjh çtkifr%A
çtkifrfoZ jktfr fojkfMaæksM Hkon~ o'khAA

(vFkoZosn 11@5@16)
f'k{kd] usrk vkSj vfèkdkjh czg~epkjh gksaA os

pfj=kHkz"V u gksa vU;Fkk vuFkZewyd vlkekftd rRoksa

dk fodkl gksxk vkSj jk"Vª ifrr gks tk,xkA tSls&tSls
lkekftd fodkl gksrk x;k] oSls&oSls lkekftdksa esa
dqfopkj] LokFkZ vkSj nq"çof̀Rr;ksa dk Hkh fodkl gksus
yxkA osn esa usrk] f'k{kd vkSj vfèkdkfj;ksa dks Hkz"V u
gksus dh uhfr funsZf'kr dh xbZ gSA ijarq vkt ns'k dh
ifjfLFkfr;ksa ls ge lHkh voxr gSa ghA f'k{kd] usrk
vkSj vfèkdkjh ftuds daèkksa ij ns'k vkSj lekt ds
lqpk: lapkyu dk nkf;Ro gS os vius drZO;ksa dk
fuoZgu u djrs gq, O;fDrijd vkpj.k ds Lrj ij
LokFkZ fln~fèk esa my>s gq, gSa rhuksa gh ns'k ,oa lekt
fgr ls nwj gksrs tk jgs gaSA

2-4 osnksa esa jk"Vª j{kk uhfr
;ka j{kUR;LoIuk fo'onkuha] nsok Hkwfe
ìfFkoheçekneA
lk uks eèkq fç;a] nqgkeFkks m{krq opZlkAA

(vFkoZosn] 12@1@7)
jk"Vª fuekZ.k ds fy, lHkh ukxfjdksa dk deZ'khy

,oa tkx:d gksuk vko';d gSA vkylh vkSj çeknh
O;fDr ftl ns'k esa gksrs gSa og xqyke gks tkrk gSA
fdlh Hkh ns'k dh mUufr gsrq vkè;fRed] lkaLÑfrd]
vkSn~;ksfxd {ks=kksa ds lkFk&lkFk pkfjf=kd vkfn {ks=kksa esa
çxfr visf{kr gksrh gS vkSj mlh ds iQyLo:i leFkZ
jk"Vª dk fuekZ.k laHko gks ldrk gSA Hkkjr vaxzstksa ds
iwoZ eqxyksa ds vèkhu jgk blls lhèkk rkRi;Z ;g gS fd
Hkkjr ds yksxksa us osnksa of.kZr bl uhfr fln~èkkar dks
vius jk"Vªh; vkpj.k esa 'kkfey ugha fd;k vkSj mlh
dk ifj.kke gekjh xqykeh FkhA orZeku esa Hkh gekjk
lekt HkkSfrdokfnrk dh xqykeh esa fxjÝrkj gksrk tk
jgk gSA

;=k czg~e p {k=ka p le;apkS pjr% lgA
raYyksda iq.;a çKs;a ;=k nsok% lgkfXuukAA

(;tqosZn 20@25)
Kku deZ rFkk mldk nku djrs gq, jk"Vª dks

tkx̀r j[kuk vko';d gS ogha 'k=kq n~okjk nq"Vksa dk
lagkj Hkh vko';d gSA Kku foKku ls ckSn~fèkdrk ,oa
vkè;kfRedrk dk fodkl gksrk gS ogha {kf=k; o.kZ
n~okjk j{k.k gksrk jgrk gS rHkh lekt lqjf{kr ,oa
laiUu jgsxkA ijarq tc&tc {k=k.k esa deh gqbZ gesa
ijra=krk dk eq¡g ns[kuk iM+rk gSA
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2-5 fon~;k nku loksZRre nku
u rk u'kfUr u nHkkfr rLdjks] uklkekfe=kks

    O;fFkjk nèk"kZfrA
nsoka'p ;kfHk;Ztrs nnkfr p] T;ksfxRrkfHk% lprs

    xksifr%lgAA
(½Xosn 6@28@3] vFkoZosn 4@21@3)
lf̀"V dk loZJs"B Kku Kkunku gS D;ksakfd bls u

dksbZ  pqjk  ldrk  gS  vkSj  u  gh  dksbZ  bls  u"V  dj
ldrk gSA bls ftruk nku esa  nks  ;s mruk gh c<+rk
tkrk gSA ijarq orZeku esa Kkunku çkbosV V~;w'ku dsaæksa]
dksfpax lsaVjksa rd lhfer gks x;k gS vkSj mlds cnys
yh tkus okyh eksVh jde us fon~;k nku dks ek=k
O;kikj rd lhfer dj fn;k gSA

2-6 Ñ"kd dh Js"Brk
èkjrh ls vUu mitkus okyk Ñ"kd oxZ vkt

Hkys gh lekt esa gkf'k;kÑr ,oa vHkkoxzLr thou
thus ds fy, foo'k gS ijarq Hkkjr ds èkeZ xzaFkksa esa lnk
gh mUgsa lEekutud ,oa egRoiw.kZ LFkku çkIr jgkA
fliQZ osn dh ckr djsa rks ge ikrs gSa fd &

fujkgkokUÑ.kksru la oj=kk nèkkreA
flapk gk vor eqfæ.ka o;a lq"ksdeuqif{kre~AA

    (½Xos~n 10@101@5)
Hkwfe ij isV ikyu djus okyk fdlku gksrk gSA

vr% lekt esa mldks Js"B LFkku çkIr gksA f'kf{kr tu
gh vPNs fdlku gks ldrs gSaA

3- ifjokj vkSj osn
Hkkjrh; vkJe O;oLFkk esa czg~ep;Z] lU;kl

vkSj okuçLFk rhuksa xg̀LFk vkJe ij vkèkkfjr gaSA
x̀gLFk vkJe ds varxZr ifjokj lekt dh lcls
egRoiw.kZ bdkbZ gSA ifjokj esa ewy Hkwfedk naifRr dh
gksrh gSA osnksa esa uSfrd ,oa ekuoh; ewY; loZdkfyd
gSa  vkSj  Hkkjrh;  lekt  dk  ewykèkkj  HkhA  osn  ds
uhfrijd mins'kksa esa ls ,d gS nkaiR; thou ds
drZO; vFkkZr~~ ifr iRuh ds drZO;A osnksa esa fo'ks"kdj
½Xossn rFkk vFkoZosn esa fookg laLdkj] ifr vkSj
iRuh drZO;ksa rFkk vfèkdkjksa dk foLrr̀ foospu çkIr
gksrk gSA ^var%Ñ.kq'o eka âfnA* (vFkoZosn] 7@36@1)
lq[kn nkaiR; ds fy, vko';d gS fd ifr&iRuh nksuksa
ds ân; feys gq, gksa vkSj nksuksa lnk ,d nwljs dk gh

fparu euu djsaA
3-1 ^x̀H.kkfe rs lkSHkxRok; gLre~A* (½Xosn

10@85@36) vFkkZr~~~ ifr&iRuh dh Hkj.k&iks"k.k dh
iw.kZ O;oLFkk djus ds fy, çfrcn~èk gksrk gSA ifr
lkSHkkX; ds fy, iRuh dk ikf.kxzg.k djrk gS vkSj
mlds Hkj.k iks"k.k dk mRrjnkf;Ro ysrk gSA bls
oSokfgd thou ds çkjaHk dh çFke uhfr ekuk tkrk gSA

3-2 ^mrks RoLeS rUoa fo llzs] tk;So iR; m"krh
lqoklk%A* (½Xosn 10@71@4) ls rkRi;Z gS fd iRuh
dk thou Lrj mUur j[kus dk nkf;Ro ifr dk gSA
iRuh dh f'k{kk ,oa vkfFkZd leǹ~fèk lqfuf'pr djrs
gq, thou esa uohurk dk lapkj djrk jgsA

3-3 ^u x̀ga x̀gfeR;kgqxz̀g.kh x̀geqP;krs*A vFkkZr~~~
HkkSfrd :i ls fufeZr ?kj rc rd ?kj ugha gS tc
rd mlesa x̀g.kh (L=kh) u gksA ?kj dh laiw.kZ O;oLFkk
dk mRrjnkf;Ro L=kh dk gksrk gS vr% og x̀gLokfeuh
gSA

4- milagkj &
mi;qZDr  foospu  ds  vkèkkj  ij  fuosnu  fd;k

tkuk vuqfpr u gksxk fd oSls rks oSfnd lkfgR; èkeZ
çèkku lkfgR; gSA nsorkvksa dks y{;dj ;K&;kx  dk
foèkku rFkk mudh deuh;Lrqfr;k¡ bl lkfgR; dh
fo'ks"krk,¡ gSa ijarq yksdòRr çèkkurk Hkh bldk vfHkUu
vax gS vkSj yksdoR̀rk dk gh ifj.kke dgk tk ldrk
gS fd oSfnd lkfgR; drZO; vkSj uSfrd mRrjnkf;Ro
dk cksèk djkrk gSA ;g mu dkuwu ;k fu;eksa dh vksj
Hkh ladsr djrk gS tks lekt esa O;fDr ds vkpj.k dks
fu;af=kr djrs gSaA ia- ys[kjke vk;Z us osnksa dk egRo
crkrs  gq,  dgk  fd  ¶tSls  fcuk  i<+k,  dksbZ  ckyd
fon~oku gksdj nwljksa dks lgh jkLrk ugha crk ldrk
mlh çdkj osn i<+s fcuk dksbZ Hkh euq"; bl lalkj esa
Lo;a dks vkSj nwljksa dks vkuan esa ugha j[k ldrkA osnksa
esa O;fDrxr] ikfjokfjd] lkekftd] jk"Vªh; ,oa
varjjk"Vªh; ç'kklfud O;oLFkk ds ijLij lacaèk vkfn
fo"k;ksa dk foLr̀r Kku Hkjk gqvk gSA oLrqr% osn leLr
lR; fon~;kvksa dk xzaFk gSA ;g ,d {ks=k ds yksxksa ds
fy, lhfer ugha gSA vfirq ;g Kku lw;Z ds çdk'k ds
leku leLr lf̀"V dk iks"k.k ,oa dY;k.k ds fy,
gSA" os f'k{kkvksa ds vkxkj vkSj Kku ds HkaMkj ekus tkrs
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gSa D;ksafd osn lalkj:ih lkxj ls ikj mrjus ds fy,
ukSdk  dk  dk;Z  djrs  gSaA  osn  esa  ekuo  thou  dk
çeq[krk ls foospu gqvk gS] ftuesa tUe ls ysdj
èR;qi;±r xq.k] vkpj.k] 'kSyh lacaèkh uhfr;ksa dk fuèkkZj.k
fd;k x;k gS rkfd Kkukaèkdkj esa iM+s gq, euq";ksa dks
çdk'k fey ldsA osn lUekxZ fn[kkrs gSaA iFkHkz"Vksa dks
drZO; dk Kku çnku djrs gSa] vè;kReiFk ds ifFkdksa
dks mRre ekxZ çkfIr dk mins'k nsrs gSaA

lanHkZ lwph
1- çks oztfcgkjh pkScs% ½DlwDref.kekyk] çFke

laLdj.k 2010] dkR;k;u oSfnd lkfgR; çdk'ku]
gksf'k;kjiqj] iatkc

2- iafMr Jhjke 'kekZ vkpk;Z% osnksa dk fnO;
lans'k] çFke laLdj.k 1958] ;qx fuekZ.k ;kstuk] eFkqjk

3- ½Xosn] https://vedpuran.files.wordpress.
com/2011/10/rigved.pdf

4- lkeosn https://vedpuran files.wordpress.
com/2011/10/samved.pdf

5-vFkosZn https://vedpuran.files.wordpress.
com/2011/10/arthved-part-1.pdf

6-https://www.punjabkesari.in/dharm/news/
couple-will-follow-vedas-policy-stance-726352

7-https://hindi.webdunia.com/article/hindu/
religion/e kuo&t hou&e s a &o s n k s a &d k &eg Ro&
110032600029_1.htm

8- in~eHkw"k.k vkpk;Z cynso mikè;k;] laLÑr
lkfgR; dk bfrgkl] n'ke laLdj.k 2001] 'kkjnk
fudsru] okjk.klh

9- okpLifr xSjksyk] laLÑr lkfgR; dk bfrgkl]
izFke laLÑj.k 2009] pkS[kack fon~;kHkou] okjk.klh

qqq

µ lgk;d vkpk;Z (fganh)] jktdh; ekWMy egkfon~;ky;] vjfu;ka [kqtkZ] cqyan'kgj]

mRrj çns'k
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oSfnd T;ksfr"k & foKku vFkok vkLFkk
MkW- 'kkfyuh jktoa'kh

osnksa dks vikS:"ks; vFkkZr~ fcuk iq#"k ds] bZ'oj
      Ñr ekuk tkrk gS] bUgsa Jqfr Hkh dgrs gSaA
fganqvkas esaa vU; xzaFk Lèfr Hkh dgykrs gSa vFkkZr~ ekuo
cqn~fèk ;k Jqfr ij vkèkkfjr KkuA osn 'kCn laLÑr
Hkk"kk ds fon~ èkkrq ls cuk gSA fon~ dk vk'k; fofnr
vFkkZr~ tkuk gqvk] fon~;k vFkkZr~ Kku] fon~oku vFkkZr~
KkuhA osn Hkkjrh; laLÑfr eas lukru èkeZ ds ewy
vFkkZr~ izkphure vkSj vkèkkjHkwr èkeZ xzaFk gaS ftUgsa
bZ'oj dh ok.kh le>k tkrk gSA osn Kku ds HkaMkj gSa
,oa osnksa ls vU; 'kkL=kksa] iqjk.kksa dh mRifRr ekuh tkrh
gSA

tc euq"; us vkdk'k ds xzg&rkjkas dks ns[kuk]
ij[kuk] le>uk 'kq: fd;k vkSj èkhjs&èkhjs tc xzg
u{k=kksa dh pky euq"; dh le> esaa vkus yxh rc
mlus vius vkl&ikl dh ?kVukvksa dks xzg&u{k=kksa dh
xfrfofèk;ksa ls tksM+us dk iz;kl vkjaHk dj fn;kA vkSj
bl rjg xzg u{k=kksa dh xfrfofèk;ksa ij vkèkkfjr ,d
'kkL=k dk izknqHkkZo gqvk ftls ge T;ksfr"k 'kkL=k dgrs
gSaA

osnks esaa dgk x;k gS& ^T;ksfr"kka lw;kZfn xzgk.kka
cksèkda 'kkL=ke*& vFkkZr~ lw;Z vkfn xzgksa dk Kku djkus
okys 'kkL=k dks T;ksfr"k 'kkL=k dgrs gaS ftldk 'kkfCnd
vFkZ gS T;ksfr iznku djus okyk 'kkL=k dgrs gaS ;g
,drjg ls jkLrk crkus okyk 'kkL=k gSA ftl 'kkL=k ls
lalkj dk Kku] thou ej.k dk jgL; vkSj thou ds
lq[k&nq[k ds lacaèk esaa T;ksfr fn[kkbZ ns og T;ksfr"k

'kkL=k gSA ,slk ekuk tkrk gS fd T;ksfr"k 'kkL=k dk
mn; Hkkjr esaa gqvkA Hkkjrh; T;ksfr 'kkL=k dh i"̀BHkwfe
8000  o"kks±  ls  Hkh  vfèkd  iqjkuh  gS  ijk'kj  eqfu  us
gksjk'kkL=k dk Kku djk;k] ckjkgfefgj us T;ksfr"k dk
laoèkZu djrs gq, cg̀n~lafgrk fy[khA blh dM+h esaa
izfln~èk HkkLdjkpk;Z vkSj Jhèkj eqfu gq,A

Hkkjr esaa Hkkjrh; oSfnd T;ksfr"k ds vuqlkj
lHkh [kxksyh; fiaMksa] pkgs lw;Z] panz] xzg ;k rkjs gksa]
;s LFkyh; ?kVukvksa dks izHkkfor djrs gSa ;k vius
fofHkUu foU;klksa n~okjk ,slh ?kVukvks ds ladsr nsrs gSaA
tUe ds le; xzgksa vkSj rkjksa dk foU;kl ,d vkèkkjHkwr
thou dh izof̀Rr] y{k.k] rkdr] detksjh dk fuèkkZj.k
djrk gSA tUedqaMyh dks Hkkjrh; oSfnd T;ksfr"k eas
tUei=kh dgk x;k gSA tUedqaMyh dh O;k[;k xzg
vkSj jkf'k ds chp dks.kh; lacaèkksa dh :ijs[kk cukrh
gSA

bl fon~;k dk uke oSfnd T;ksfr"k blfy, iM+k
D;ksafd bldh mRifRr osnksa ls gqbZ gSA osnksa dh la[;k
pkj gS ftlesaa ½Xosn lcls izkphu gSA ½Xosn eas
T;ksfr"k ls lacafèkr 30 'yksd gSA ;tqosZn esaa 44 vkSj
vFkZoosn eas 162 'yksd feyrs gSaA

osnksa esaa T;ksfr"k ds tks 'yksd gSa mudk lacaèk
ekuo Hkfo"; crkus ls ugha oju czg~ekaMh; xf.kr
vkSj le; crkus ls gSA T;knkrj 'yksd u{k=kksa ij
vkèkkfjr vkSj mudh 'kkafr dh efgek ls lacafèkr gaSA
blls ekuo ds orZeku Hkfo"; ij D;k iQdZ iM+rk gS]
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;g Li"V ughaA Hkfo"; dFku ds lacaèk esaa osn dgrs
gSa fd vkids fopkj] vkidh ÅtkZ] vkidh ;ksX;rk
vkSj vkidh izkFkZuk ls vkids Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk
gSA blhfy, oSfnd ½f"k ml ,d ije 'kfDr czg~e
(bZ'oj) ds vykok izÑfr ds ik¡p rRoksa dh fHkUu&fHkUu
:i esaa fo'ks"k le;] LFkku rFkk jhfr ls Lrqfr djrs FksA

cfYyRFkk ioZrkuka f[knza fcHkf"kZ iF̀kfoA
iz ;k Hkwfea izoRofr egk ftuks"kh efgfuA
gs izÑ"V xq.korh vkSj efgekorh iF̀oh nsohA

vki Hkwfepj izkf.k;ksa dks viuh lkeF;Z ls iq"V djrh
gSa vkSj lkFk gh vR;ar foLr̀r ioZr lewgksa dks èkkj.k
djrh gSaA osnksa esaa vfXu] lkse] banz] ìFoh] varfj{k
n~;qyksd] fn'kkvksa] mifn'kkvksa] mèoZ] vèkks fn'kk o
u{k=kksa dh ea=k vkSj muds fufeRr vkgqfr;k¡ iznku djus
dk mYys[k gSA vr% gesaa osnksa ls ;g izek.k feyrk gS
fd T;ksfr"k esaa lcls egRoiw.kZ xzg i`Foh gSA

ukjn iqjk.k ds vuqlkj T;ksfr'k'kkL=k dk Kku
czg~ek ls ukjn dks feykA bl Kku ds dkj.k ukjn
nsorkvksa vkSj vlqjksa esaa iwtuh; FksA 8300 bZ- iw- ls
3000 bZ- iw- dk le; T;ksfr"k dk Lof.kZe dky ekuk
tkrk gSA bl nkSjku T;ksfr"k 'kkL=k ij dbZ egRoiw.kZ
'kksèk gq,A bl dky ds var rd T;ksfr"k 'kkL=k
oSKkfud rkSj ij fodflr gks pqdk FkkA

osnksa dk vax gksus ds dkj.k T;ksfr"k 'kkL=k dks
osnkax ds uke ls tkuk tkrk FkkA bl dky esaa 18
½f"k;ksa us T;ksfr"k'kkL=k dks fodflr djus esaa egRoiw.kZ
;ksxnku fn;kA vBkjg ½f"k;ksa ds uke gSa lw;Z] firkeg]
O;kl] of'k"B] vf=k] ijk'kj] d';i] ukjn] xxZ] ejhfp]
euq] vafxjl] ikSfy'k] ykse'k] R;ou] ;ou] Hk`xq]
'kkSuD;A

,slh ekU;rk gS fd lalkj esaa igyh ckj T;ksfr"k
fon~;k n~okjk Hkfo"; dFku djus okys Hkx̀q ½f"k FksA
bUgksaus x.ks'kth dh lgk;rk ls 50,000 vuq;kfur
dqaMfy;ksa dk fuekZ.k fd;kA ijarq egf"kZ Hk̀xq n~okjk
jfpr xzaFk dk dqN va'k gh vc miyCèk gSA

Hkkjr esaa T;ksfr"k 'kkL=k ds vè;;u dh tMa+s
oSfnd dky ls ns[kh tkrh gaSA T;ksfr"kh; ijaijkvks dh
>yd vFkZoosn esaa fn[kkbZ nsrh gSA Hkkjrh; oSfnd

T;ksfr"k dh ;g izkphu in~èkfr oSKkfud izÑfr dh gS
tks xzgksa dh fLFkfr vkSj xf.krh; x.kukvksa ij vkèkkfjr
gS

Hkkjrh; oSfnd T;ksfr"k vkSj if'peh T;ksfr"k
ijaijk vkSj in~èkfr ds chp vkèkkjHkwr varj x.kuk dh
rduhd esaaa gSA if'peh T;ksfr"k ds jkf'k pØ dk
vkèkkj fo"kqor gSA if'peh x.kuk esaaa xzgksa dh fLFkfr
flrkjksa ds lkFk ges'kk cnyrh jgrh gSA nwljh vksj
Hkkjrh; T;ksfr"k dh x.kuk dk vkèkkj 12 jkf'k;k¡ vkSj
panzek vkèkkfjr 28 u{k=k gSaA
u{k=kks ds uke bl izdkj gS%
vf'ouh Hkj.kh Ñfrdk jksfg.kh
èx'kh"kZ vknzkZ iquoZlq iq";
v'ys"kk e?kk iwoZiQkYxquh mRrjiQkYxquh
gLr fp=kk Lokfr fo'kk[kk
vuqjkèkk T;s"B ewy iwokZ"kk<+k
mRrjk"kk<+k Jo.k èkfu"Bk 'krfHk"kk
iwokZHkknzin mRrjkHkknzin jsorh vfHkthr

bfrgkldkjks a esaaa oSfnd dky dks ysdj cM+k
erkarj gSA eSDlewyj bls egt 1200 bZ- iw- ls 600
bZ- iw- dk ekurs gSaA tcfd Jh vfouk'k panz nkl rFkk
ikoxh dk er gS fd oSfnd dky blls dkiQh izkphu
gSA bl erkarj ds cktown ,slh èkkj.kk gS fd oSfnd
dky ls igys gh gekjs ½f"k;ksa dks T;ksfr"k dh
tkudkjh fey pqdh FkhA os dky x.kuk n~okjk 'kqHk
vkSj v'kqHk le; dk fuèkkZj.k djuk lh[k pqds FksA

foKku D;k gS\ fdlh Hkh Kku dk rkfdZd
vè;;u foKku gSA foKku dk 'kkfCnd vFkZ gS lqO;ofLFkr
KkuA tc fdlh Kku dks rdZ 'kfDr vkSj iz;ksx dh
dlkSVh ij ij[kk tkrk gS rc og Kku foKku dh
Js.kh esaaa vk tkrk gSA tSls xzgksa vkSj u{k=kksa dk Kku vkSj
x.kuk T;ksfr"k gS tc budk rdZ'kfDr ds vkèkkj ij
,d&,d vax&mikax dk fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k
tkrk gS rc T;ksfr"k 'kkL=k T;ksfr"k foKku dh Js.kh esaaa
vk tkrk gSA Hkx̀q lafgrk tks T;ksfr"k dk ,d izkekf.kd
xzaFk gS] ls  jke dh tUe frfFk] mudk tUe LFkku vkSj
ml le; ds xzg u{k=kksa ds ckjs esaaa tku ldrs gSaA
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T;ksfr"k foKku esaaa xf.kr vkSj iQfyr nksuksa izdkj
ds foKkuksa dk leUo; gSA ;g dksbZ peRdkj ugha gS
vfirq ,slh fon~;k gS] ftlesaa euq"; vkdk'kh; peRdkjksa
ls ifjfpr gksrk gSA blls lw;ksZn;] lw;kZLr] panz vkSj
lw;Z xzg.k] xzgksa dh fLFkfr] xzgksa dh ;qfr vkSj ekSle
ds ckjs esaaa lgh&lgh o egRoiw.kZ tkudkjh feyrh gSA
vxj bls foKku dh rjg oSKkfud jhfr ls iz;ksx
fd;k tk,xk rks fu%lansg ;g foKku gh gS ysfdu ;fn
bls :f<+;ksa dk ikyu djrs gq, vaèkJn~èkk ls iz;ksx
fd;k tk,xk rks ;g ek=k ekU;rk cu dj jg tk,xkA

okLro esaaa T;ksfr"k 'kkL=k ,d cgqr gh dfBu ,oa
tfVy foKku gS ftlds fy, ek=k vè;;u gh ugha
vfirq lkèkuk dh vko';drk gSA izkphu le; esaaa
[kxksy'kkL=k] inkFkZ foKku] vk;qosZn vkSj xf.kr dk
vè;;u T;ksfr"k 'kkL=k esaaa gh 'kkfey FkkA ml le; ds
,d MkWDVj dks T;ksfr"kh vkSj vè;kid gksuk vfuok;Z
ekuk tkrk FkkA

dkykarj esaaa vk;ZHkV~V vkSj ckjkgfefgj us bl
'kkL=k dk laoèkZu fd;kA 2200 lky igys ckjkgfefgj
us 27 u{k=kksa vkSj 7 xzgksa (ml le; rd ek=k 7 xzgksa
dh gh [kkst gqbZ Fkh) rFkk èkzqo rkjs dks csèkus ds fy,
,d cM+s tyk'k; esaaa LraHk dk fuekZ.k djok;k FkkA
bldh ppkZ Hkkxor~ iqjk.k esaaa gSA LraHk esaaa lkr xzgksa ds
fy, lkr eaftys vkSj 27 u{k=kksa ds fy, 27 jks'kunku
dkys iRFkj ls fufeZr djok, FksA blds pkjksa rjiQ 27
osèk'kkyk,¡¡ eafnjksa ds :i esaaa cuh FkhA izkphu Hkkjrh;
'kkld dqrqcqn~nhu ,scd us osèk'kkykvksa dks rqM+okdj
efLt+n cuok nh vkSj vaxzsth 'kklu ds nkSjku bldh
Åijh nks eaftys fxjk nh xb±A vkt bl osèk'kkyk dk
76 iQqV yack fgLlk vkt Hkh fon;eku gS ftls ge
dqrqc ehukj ds :i esaaa tkurs gaS ,d vU; mnkgj.k

dks.kkdZ ds lw;Z eafnj dk gSA bls jktk u`flag nso us
cuok;k FkkA bl eafnj ds ckgj lw;Z jFk cuk gqvk gSA
bl ckjg ifg;ksa okys lkr ?kksM+ks ls [khaps tkus okys
jFk ds 12 pØ lky ds 12 eghuksa ds] pØ ds 8
vj&vkB izgjksa ds izrhd gSaA

t;iqj vkSj fnYyh dk tarj earj Hkh osèk'kkyk,¡¡¡
gh gSa ftUgsa vkdk'kh; fiaMksa dk [kqyh vk¡[kksa ls
voyksdu djds iQy Kkr djus gsrq cuok;k x;k FkkA
T;ksfr"k 'kkL=k dks foKku ekuus ds fy, blls cM+k
izek.k D;k gksxk] tks gekjs lkeus izR;{k mifLFkr gSaA

T;ksfr"k  ,d  cgqr  gh  dfBu  foKku  gSA  ,slk
blfy,  gS  fd  blesaaa  egkn'kk  fdlh  xzg  dh  vkSj
varnZ'kk,¡] izR;arj n'kk,¡] lw{e n'kk,¡ ,oa izk.k n'kk,¡
fHkUu xzgksa dh gksrh gSaA iQyr% budh lE;d laxfr
fcBkdj vkuqikfrd iQy dk fuèkkZj.k ,d tfVy ,oa
dfBu izfØ;k gSA vkt Hkh T;ksfr"k ds {ks=k esaaa fuR;
u, vuqlaèkku gks jgs gSaA Hkkjr ds 28 fo'ofon~;ky;ksa
esaaa T;ksfr"k 'kkL=k dh i<+kbZ gks jgh gSA okLro esaaa
T;ksfr"k ,d lkèkuk in~èkfr gS ftlds yxkrkj vè;;u
,oa  vuqlaèkku  ls  gh  lgh  iQy dks  izkIr  fd;k  tk
ldrk gSA T;ksfr"k vn~oSr~ dk foKku gSA bl foKku
dks lgh ldkjkRed fn'kk esaaa fodflr fd, tkus dh
vko';drk gSA

ftl izdkj 'kgn vkSj ?kh nksuks inkFkZ vèr
leku xq.k okys gksdj Hkh ;fn nksuksa dks leku Hkkx esaaa
feyk fn;k tk, rks fo"k dk fuekZ.k dj nsrs gSa oSls gh
T;ksfr"k ds foKku esaaa ;fn vaèk vkLFkkvksa dks feyk
fn;k tk, rks ;g fo"k leku gks tkrk gSA ;g gekjs
Åij gS fd ge T;ksfr"k 'kkL=k dk foKku dh rjg
iz;ksx djds blls ykHkkfUor gksaxs] u fd bls ekU;rkvksa
dh rjg <ks,¡xsA

qqq

µ ch&603] fizal vikVZesaV] vkbZ-ih- ,DlVsa'ku] fnYyh&110092
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oSfnd ,oa yksdlkfgR; esa Kku&foKku
MkW- vpZuk >k

O;   fDr ,d y?kqre bdkbZ gS bl czg~ekaM
    dk tks ân; ,oa efLr"d dk laxe gS

vkSj ltZd Hkh gSA ltZuk ds dsanz esaa u tkus fdrus
xzg&u{k=k gSa ftlls ;g laiw.kZrk ikrk gSA buesaa fdrus
rRo] dkjd ,oa varfuZfgr ftKklk,¡ gaS tks [kkst ,oa
vUos"k.k dk dkj.k curh gSaA lkekftd èkjksgj] lkekfld
laLÑfr  ds cqfu;knh laon~èkZu] ifj"dj.k ,oa mUu;u
gsrq lkfgR; vko';d gks tkrk gSA osn] iqjk.k] vk[;ku
lHkh lkfgR; Hkk"kk ds ekè;e ls O;Dr gksrs gSaA

oSfnd lkfgR; tks gekjs vkpkj&fopkj] laLdkj
esaa lafyIr gS] Kku&foKku dk vrqY; HkaMkj gSA Lokeh
n;kuan ljLorh us dgk fd osn leLr lR; fon~;kvksa
dk lkj gSA ̂ ½Xosnkfn Hkk";* esaa vL;okeh; lwDr ds
ea=kksa ds vkèkkj ij ok;q;ku cukus dh rduhd ds ckjs
esaa crk;k tc fo'o esaa dgha bldk dksbZ vfo"dkj
ugha  FkkA  vkfn  ls  ysdj  var  rd  tc  ge
foospu&fo'ys"k.k djrs gSa rks ,d rF; mHkj dj
lkeus vkrk gS fd leLr lkekftd lRrk] lkaLÑfrd
Hkwfe ls ysdj Kku&foKku dk ewy lzksr osn gSA
Kku&foKku dks tc ge ifjHkkf"kr djrs gSa rks fof'k"V
Kku dks foKku dgrs gSaA ̂ rSfRrjh;ksifu"kn* esa ̂ foKkua
;Ka ruqrs dekZf.k ruqrsfi p* dgdj ;K dks foKku:i
dgk x;k gSA ijarq foMacuk ;g gS fd] geus vius
le`n~èk Kku&foKku dks vrhr ds iUuksa esaaa can dj
fn;kA bldk mnkgj.k ,d mYys[k esaaa feyrk gS fd]
egkjk"Vª ds f'kodj ryiM+s ckcwth us 1882 esaaa ,d

iz;ksx'kkyk LFkkfir dh vkSj ½Xosn ds ea=kksa ds vkèkkj
ij vkèkqfud dky ds igys foeku dk fuekZ.k fd;kA
bldk ijh{k.k 1895 esaaa eqacbZ ds pkSikVh leqnz rV ij
fd;k x;k FkkA bl dk;ZØe esaaa izR;{knf'kZ;ksa esaaa l;kthjko
xk;dokM+] xksfoan jkukMs vkfn mifLFkr FksA ijarq mUgsa
vaxzst ljdkj ls fdlh izdkj dh lgk;rk u feyhA

osn vuar gS] ftldk var fdlh dks ugha feykA
bl vFkkg leqnz esaaa Kku&foKku dh u tkus fdruh
fufèk;k¡ fNih gSaA Kku&foKku ds fdrus lw=k ftudk
vUos"k.k O;kogkfjd Lrj ij vkt Hkh vifjgk;Z gSA
;tqosZn esaaa dgk x;k gS fd lw;Z dh lq"kqE.k uked
fdj.k panzek dks izdkf'kr djrh gSA panzek esaaa viuk
izdk'k ugha gSA ;kLd us Hkh fu:Dr esaaa bl ckr dh
iqf"V dh gSA

l"kqE.k% lw;Zjf'eJ~panzek xaèkoZ& ;tqosZn18-40
v;kI;L;Sdks jf'eJ~apnzeal izfr nhO;frA
vkfnR;ksML; nhfizHkZofr&fu:or 2-6
vFkoZosn esaaa of.kZr gS fd] lw;Z dh fdj.ksa lHkh

inkFkksZ dks jax nsrh gSA ;g 7 × 3 = 21 izdkj dh
gSa] ftlesaaa 7 fdj.ksa (xgjk) mPp ekè;e vkSj fuEu
gksdj 21 izdkj ds gks tkrs gSa ftuls lkjs jax cu tkrs
gSaA

vkbaLVkbu us ,d fln~èkkar izfrikfnr fd;k fd
nzO; vkSj ÅtkZ esaaa ls dksbZ Hkh pht u u"V dh tk
ldrh gS u mRiUu dsoy bldk :ikarj.k gksrk gSA
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½Xosn esaaa blh rjg dk ,d ea=k gS&
vfnrsnZ{kks vtk;r~] n{kkn~ m&vfnfr%ifj&

½Xosn  10-72-4
vFkkZr~ vfnfr (Mass, Matter) ls n{k (En-

ergy) mRiUu  gksrk  gS  rFkk  n{k  (Energy) ls
vfnfr bldk vFkZ ;g gS fd] nzO; vkSj ÅtkZ ijLij
:ikarfjr gks ldrs gSaA

;tqosZn esaaa mYys[k gS fd] iqjh"; vfXu (O2
and Natural gas) dks iqjh"; vfXu uke fn;k x;k
FkkA vFkok ½f"k n~okjk HkwxHkhZ; vfXu (Gas) dk
irk dj mR[kUu ds n~okjk fudkyk x;kA

^Hk̀xqf'kYi lafgrk] esaaa 16 foKku vkSj 64 izkSn~;ksfxdh
dk mYys[k gSA ogh ½Xosn esaaa [kxksy foKku dh
ijaijk fofoèk vk;keh gSA

;K dks vkt dk rFkkdfFkr izxfr'khy lekt
cqtqZvkiu le>rk gS ijarq ;g ;K okrkoj.k dks 'kqn~èk
cukrk gS rFkk ekufld 'kqn~fèk dk Hkh dk;Z djrk gSA
vFkoZosn esaaa o.kZu gS fd] i;kZoj.k ds rhu la?kVd
rRo gaS& ty] ok;q vkSj vkS"kfèk;k¡A

=khf.k NUnkfl do;ks fo ;sf=kjs] iq#:ai n'kZua
    foHkzp{k.keA

vkiks okrk vks"kèk;%] rkU;sdfLeu~ Hkqou vkfiZrkfuAA
&vFkoZosn 18-10-17

lekt] O;fDr izxfr'khy curk x;kA bl
izxfr'khyrk esaaa ge cgqr ls izkÑfrd lalkèkuksa dks
u"V djrs x,A ftlds cgqr gh Hk;kog ifj.kke vkt
ge Hkqxrus dks vfHk'kIr gSaA

izR;sd [kkst] vuqlaèkku gesaaa ;gh dgrk gS fd]
ge ty ds lzksrksa dh j{kk djsa] i;kZoj.k dks iznwf"kr
gksus ls cpk,A vkWDlhtu ve`r gS ftlds fcuk ,d
iy ds fy, Hkh ugha jg ldrs gSaA ½Xosn esaaa bu
lcdh rjiQ ladsr fd;k x;k gSA ,d 'yksd esaaa dgk
x;k fd] ò{k yxkvks] budh lqj{kk djks] ty ds lzksrksa
dh j{kk djksA

ouLifra ou vkLFkki;Zèoa
fu iw nfèkèoe v[kuUr mRle~

½Xosn&10-101-11

nwljh rjiQ dgk x;k gS fd ok;q ^fo'oHksaa"kt*
vFkkZr~ lkjs jksxksa dh fpfdRlk gSA vr% ok;q dks
iznwf"kr u djsaA

;nnks okr rs x`gs ve`rL; fufèkfgZr%A
rsu uks nsfg tholsA

½Xosn & 10-186-3
vkèkqfud thou'kSyh esaaa vk?kkr&O;k?kkr] dqaBk,¡]

uSjk'; ls euq"; vLoLFk vlarqfyr gksdj vusd jksxksa
dk f'kdkj gks jgk gSA ½Xosn esaaa lfn;ksa igys ;g
crk;k x;k gS fd lw;Z dh fdj.ksa ân; ds jksxksa vkSj
[kwu dh deh dks nwj djrh gaSA ;fn mn; gksrs lw;Z
dh fdj.ksa  Nkrh ij ys rks fljnnZ] ihfy;k vkfn jksx
nwj gks tkrs gSaA

mn~;u vn~; fe=keg] vkjksgu~ mRrajk fnoeA
ân~jksxa ee lw;Z] gfjek.ka p uk'k;AA

½Xosn 1-50-11
osn dsoy ^èkeZ* ds rFkkdfFkr pkS[kVs esaaa cn~èk

ugha gS cfYd ;g bfrgkl] foKku] Hkwxksy] lekt'kkL=k
lHkh dks Lo;a esaaa lesVs gq, gSA blds xHkZ esaaa Kku ds
u tkus fdrus Lo:i] izfØ;k] rF; fNis gSa tks lekt
ds lkeus vkus vkSj O;fDr ds nSuafnuh ls ,dkdkj
gksus dks ckdh gSaA

½Xosn vkSj vFkZoZosn esaaa fo"kqor~ (eè;orhZ js[kk)
dk mYys[k gSA blh ds vkèkkj ij lw;Z dh xfr dks
mRrjk;.k vkSj nf{k.kk;u Hkh dgrs gSaA

fo"kwork ij ,ukojs.k&½Xosn&1-164-43
vFkoZosn&9-10-25

ekuo&tkfr ds vkpkj&fopkj] laLdkj] lkfgR;
lHkh ds fofue; dk lkèku Hkk"kk gSA oSfnd lkfgR;
ds ea=k] ½pkvksa] vk[;ku] iqjk.k lcds izlkj] laizs"k.k
dk ewy lkèku Hkk"kk gSA

l̀f"V dk ewy mRl ltZu gS] ;g ltZuk tc
iQyhHkwr gksrh gS rks vko';drk gksrh gS ,d ikyd
fu;ark dhA l`f"V dk ;g ltZu vfrØe.k djus
yxrk gS izkÑfrd thou&txr dk rks fu;ark ds lkFk
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lagkjd dk Hkh vkfoHkkZo gksus yxrk gSA ;g lHkh
gekjs laLdkj] fopkj ds lkFk jpus&clus yxrs gSa vkSj
mifu"knksa esaaa czg~ek] fo".kq] egs'k jpus&clus yxrs gSaA
vkSj ;g lHkh gekjh vkLFkk cudj gekjh laLÑfr esaaa
cl tkrs gSaA

lekt tc fodflr gksrs gS rc O;fDr ifjekftZr
vkSj ifj"Ñr gksrk gS] vkSj mudk lkekftd foLrkj gh
ugha HkkSxksfyd foLrkj Hkh gksrk gSA

euq"; ds fopkj vkSj n'kZu Hkk"kk vkSj ljgn dh
lhek dks yka?kdj viuh lkekftd] lkaLÑfrd lRrk
dks LFkkfir djrk gSA

lkekU;r% yksdlkfgR; dk vFkZ xzke ;k tuinh;
lkfgR; ;k laLÑfr ls yxk;k tkrk gS ijarq ;g tqM+k
gksrk gS laiw.kZ yksdekul lsA yksddyk] yksddFkk]
LFkkiR; dyk] lkfgR; vkSj laLÑfr ls laìDr gSA ;g
,d daB ls nwljs daB] ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks
gLrkarfjr gksrk gSA lkfgR; dk ewykèkkj lekt vkSj
laLÑfr gSA tc ge yksdlkfgR; vkSj yksdokrkZ dk
foospu&fo'ys"k.k djrs gSa rks Kku&foKku dh ijrsa
[kqyrh tkrh gSaA ̂ Hkkjrh; yksdlkfgR; dks'k* esaaa of.kZr
gS fd] u`&foKku 'kkL=k dks ekuo 'kkL=k Hkh dgk tk
ldrk  gSA  euq";  ds  'kjhj  vkSj  mldh  vkRek  ds
ikjLifjd izxk<+ lacaèkksa ds ewy esaaa tks lacaèk gS mldk
foospu u`&foKku vo'; djsxkA ;g laiznk; ifjorZu
vkSj n~oan~o dk ifj.kke gSA nwljh 'kk[kk ekuo foKku
euq"; dh HkkSfrd] vkè;kfRed] iQykRed psruk dh
fodkl ;k=kk dk vè;;u djrh gSA blh ds vkyksd
esaaa euq"; dh fofoèk euksòfRr;ksa dh vÑf=ke vfHkO;atuk
yksd lkfgR; gSA

^Hkkxon~xhrk* dsoy ,d èkeZxzaFk ugha gS cfYd
x̀gLFkksa dk mifu"kn gSA ^xhrk* gesaa ea=kcn~èk djrh gS
deZ ls tks thou ds izR;sd rarq esaaa fijks;k gqvk gSA
Hkkxon~xhrk ftldh vkè;kfRedrk dksjk izopu ;k
mins'k ugha gS cfYd 'ka[kukn djrk gS deZ ,oa Kku
ds t;?kks"k dk tks lkekftd thou dk ewy ea=k gSA
;g eqfDr dk njoktk lcds fy, [kksyrh gS vkSj ;g
t;?kks"k djrh gS fd x̀gLFkh esaaa Hkh vkneh eks{k ik
ldrk gSA (laLÑfr ds pkj vè;k;) ;g lkekftd

thou ds ØksM+ esaaa vkè;kfRedrk vkSj HkfDr ds cht
fc[ksj thou xfr] ln~xfr] deZ] lqdeZ dk laiw.kZ
vk[;ku cu yksdthou esaaa jpk&clk gSA

lh-,p-cuZ ds vuqlkj&yksdokrkZ okLrfod vFkksZ
esaaa izkajfHkd euq"; ds Kku dh vfHkO;fDr gSA ;g
vfHkO;fDr pkgs n'kZu] èkeZ vFkok foKku ds {ks=k eas
gks] laxBu vFkok èkekZuq"Bku ds :i esaaa gks] ;k bfrgkl
dfork lkfgR; ds mUur :iksa esaaa gksA vysDtsaMj Øsi
us yksdokrkZ dk {ks=k mn~?kkfVr djrs gq, yksdokrkZ ds
mn~ns'; dh Hkh O;k[;k dh gSA bl n`f"V ls os
yksdokrkZ dk mn~ns'; ekuo ds bfrgkl dk vkè;kfRed
iquZfuekZ.k djuk ekurs gSaA blh Lo:i dks ,d ,sfrgkfld
foKku ds :i esaaa ekuk tkrk gSA

yksdthou esaaa tgk¡ yksdtu dh laLÑfr] vkpkj
&fopkj] mRlo] ekU;rk,¡ gSa ogh gLrdyk,¡ Hkh gSa tks
muds jkstxkj ls tqM+h gaS rks tM+h&cqfV;ksa dh efgek
tks yksd&fpfdRlk dks izÑfr dk lgt ojnku gSA
rfey lkfgR; esaaa bu yksdfpfdRlk ds ckjs esaaa of.kZr
gSA

mMEcw ,Yyk ukscnw vEek&dUus
muDdw vksRrMe dqMDdVEek
,yeqe buth pk#e dUu
muDdw ,V~V dqMqDdn`Eek
vFkkZr~ 'kjhj ds vaxks esaaa ;fn nnZ gS rks 8 cawn

byk;ph vkSj vnjd ihldj fiykÅ¡ D;k\ D;ksafd
,slk yksdthou esaaa iz;ksx gSA rfey yksdxhrks eqgkojksa
vkSj yksdksfDr;ksa esaaa budk iz;ksx gSA

vknz uhj okne iksDdqe
v:uhj fiRrd iksDdqe
lksnz uhj
vFkkZr~ unh ds ikuh esaaa ugkus ls ^okne~* ok;q

'kjhj ds LFkku ls nwj gks tkrh gSA
Mksxjh yksdlkfgR; esaaa Hkh mfYyf[kr rF; ij

vè;;u vkSj vuqlaèkku vko';d gSA ;qax us dysfDVo
vpsru dks egRo nsdj ^vkpsZVki* ;k ewykfLFkfr dh
O;k[;k djrs gq, mls dFkk esaaa izkIr ml ewy ?kVuk ds
lkFk tksM+us dh dksf'k'k dh] ftls yksdokrkZ ds {ks=k esaaa
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eksfViQ ;k vfHkizk; dgk tkrk gSA yk;y ds vuqlkj
bu xkFkkvksa dk tUe rc gqvk tc euq"; bfrgkl vkSj
dYiuk esaaa Hksn djuk ugha tkurk FkkA dkuZ enj vkSj
dkuZ esaaMu dh ifjdYiuk lacaèkh ppkZ Ústj us foLrkj
ds lkFk vius xzaFk xksYMucks esaaa dh gSA

laFkky lekt esaaa Hkh ikrk xhr fdlh ,sfrgkfld
?kVukvksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA blfy, ikrk xhr esaaa
O;fDr] LFkku ns'k rFkk dky dk uke feyrk gSA

yksddFkk] èkekZ[;ku] uSfrd dFkkvksa esaaa uSfrd
Kku&foKku dh f'k{kk ds lkFk ;g lekt esaaa uSfrdrk
lnkpkj vkfn dk izpkj&izlkj djrk gSA rqylhÑr
^jkepfjr ekul* tks voèkh Hkk"kk esaaa jfpr gS] ftlesaaa
lejlrk] leUo;] vkn'kZ] ewY; uhfr ds vufxur
ikB gesaaa feyrs gSaA tgk¡ ijksidkj vkSj yksdeaxy dh
Hkkouk lcds ewy esaaa gSA euq"; ,d lkekftd bdkbZ
gS vkSj ;g bdkbZ fdl rjg ,d laiw.kZ lân;] euq";
cu ldrk gS lHkh lkekftd ljksdkjksa ikfjokfjd
vkLFkk] ewY; ls ;qDr ;g xzaFk esaaa lgt ljy :i ls
xzkg; gSA tgk¡ laiw.kZ Kku&foKku my> tkrk gS ekuoh;
euksHkwfe ij ogk¡ ^jkepfjr ekul* dk dF; tokc
cudj lekèkku cudj gesaa euksnSfgd HkkoHkwfe ls ijs
lkSgknzZ vkSj lkejL; ls ,dkdkj djokrk gSA

^yksdlkfgR;* dk foLrkj lhfer u gksdj thou
ds izR;sd {ks=k esaaa gSA lekt] Kku&foKku] vkè;kRe
lHkh blls tqM+s gSa vius ewy :i esaaaA ;gk¡ rd fd
½f"k eqfu;ksa us Hkh yksdekul dh bu ohfFk;ksa ls
yksddyk] yksdokrkZ ds ekè;e ls laLdkj] vkpkj&fopkj
O;ogkj dh Hkwfe rS;kj dhA eSfFkyh ds yksdlkfgR;
;k yksdokrkZ dh ØksM+ esaaa eaMu fe> ds Kku vkè;kRe
ls  ysdj  fon~;kifr  vkSj  t;nso  dh  vtlz  èkkjk
izokfgr gSA tgk¡ "kksM'k laLdkj ls ysdj tM+h&cwfV;ksa
ds [ktkus ds lkFk&lkFk osn vkè;kRe foKku lHkh
varjlfyyk ls cg mBrs gSaA

;qxhu lekt ifjos'k tc oSKkfud ,oa rduhdh
:i ls fodflr gqvk gS] rc ekSle lacaèkh lwpuk,¡ ns
jgs gSaA tc ge laLÑr] izkÑr] viHkza'k] fganh ;k
Hkkjrh; lkfgR; dk vè;;u djrs gSa rks ikrs gSa fd]
;g lfn;ksa igys ls ladsfrr gSA dkfynkl dk ̂½rqo.kZu*

gks ;k fon~;kifr dk ^ckjgeklk* lHkh ekulwu dk
izkjaHk vk"kk<+ ekl ls yxkrs gSaA dgh gesaaa cfTtdk esaaa
bldk ykfyR; ns[kus dks feyrk gS rks dgha vk"kk<+h
djek xhr dk lkSan;Z ns[kus dks feyrk gSA dgha
Hkkstiqjh esaaa ge ns[krs gSa fd dkys ckny f?kjus dk
vFkZ gS ckfj'k gksxh ghA

¶dbls [ksys tkbc lkou esaaa dtfj;k]
dkjs&dkjs cnfj;k f?kjs vkby uufn;kA¸
Hkkjrh; lkfgR; gh ugha izkphu laLÑfr esaaa Hkh

laxhr] lkfgR; ds ewy mRl] lzksr gesaaa feyrs gSa tks
vkt ds vkèkqfud Kku&foKku ds fy, izsj.kk lzksr gSaA
ftudh uhao ij vkt dh HkO; bekjr gSA Hkkjrh;
laLÑfr esaaa laxhr ds izFke xq# ùR; dk vkpk;Z
Hkxoku f'ko dks ekuk tkrk gSA ftldh cqfu;kn ij gh
vkt laxhr] ùR; lHkh esaaa u tkus fdrus iz;ksx vkSj
ifjorZu gks jgs gSaA ijarq ;g cqfu;knh le`n~fèk gh vkt
dh laHkkoukvksa vkSj iz;ksx dh ewy gSA

MkW- lR;sanz us fy[kk& èkeZxkFkk Li"Vr% gksrh gS
,d dgkuh] ij mlds n~okjk vHkh"V gksrk gS fdlh
,sls izkÑfrd O;kikj dk o.kZu tks mlds l̀"Vk us
vkfne dky esaaa ns[kk Fkk vkSj ftlesaaa èkkfeZd Hkkouk
dk iqV gksrk gS_ fdarq gS ;g yksdlkfgR; tks fodkl
dh fofoèk voLFkkvksa ls gksrk gqvk èkkfeZd vfHkizk;
ls lacn~èk gks tkrk gSA

yksdlkfgR; O;f"Vxr ugha lef"Vxr Hkko] fopkj]
vkLFkk ekU;rk dk izfriQyu gSA gfj;k.kk ds fo"k; esaaa
xq# xksj[kukFk Hkze.k djrs gq, tc fopkj O;Dr djrs
gSa&

¶daVd ns'k] dBksj uj] HkSal ew=k dks uhj
djek dk ekjk fiQjs] ckaxj chp iQdhjA¸
;gk¡ ;g lkekftd ØksM+ esaaa tks bfrgkl rRo gS]

og yksdok.kh ls fu%lr̀ gS vkSj HkkSxksfydrk dks Hkh
viuh laiw.kZrk esaaa n'kkZrk gSA

oSfnd lkfgR; vkSj yksdlkfgR; ds vkèkkj&Hkwfe
fcuk ù&foKku (,uFkzksiksykSth) tkfrfoKku (,FkuksykSth)
Hkk"kk foKku] 'kY;fpfdRlk] [kxksy foKku] vk;qosZn]
xf.kr vkfn lHkh ds lzksr ;g yksdokrkZ] izkphu
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lkfgR; oSfnd lkfgR; gSA oSfnd lkfgR; esaaa 'kwU; dk
Lo:i gesaaa ,d ubZ fn'kk nsrk gSA oSfnd xf.kr vkt
ds lHkh xf.krh; lw=kksa dk vkèkkj gSA

lekt] laLÑfr] lkfgR;] Kku&foKku dh
vkèkkj&f'kyk] ewy rRo oSfnd lkfgR; vkSj yksdlkfgR;
esaaa fNis gSaA ijarq vkt vko';drk gS fd ge vius
lèn~èk oSfnd lkfgR; dh mi;ksfxrk] egRo dks Lohdkjsa
mldk vè;;u djsa vkSj nSfud thou esaaa vkRelkr~
djsaA yksdlkfgR; dh lkekfldrk vkSj izkphu rduhdh]
i{kksa ds cqtqZvkiu dks le>dj mlds laon~èkZu ,oa
ifjektZu dk dk;Z vifjgk;Z gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- izkphu Hkkjrh; èkeZ ,oa n'kZu & f'koLo:i

lgk;
2-laLÑfr ds pkj vè;k; & jkeèkkjh flag

fnudj
3-vFkoZosn Vhdk & izLrqfr] vkpk;Z osnkar rhFkZ
4-½Xosn Vhdk & izLrqfr] vkpk;Z osnkar rhFkZ

qqq

µ foHkkxkè;{k] fganh foHkkx] lsaV ,al dkWyst iQkWj ohesu] esagnhiV~ue] gSnjkckn
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oSfnd okÄ~e;  ,oa i;kZoj.k foKku
MkW- dfiy xkSre

iz   caèklkj
   osn Hkkjrh; fparu ijaijk ds çdk'kLraHk gaSA

osn (fon~ èkkrq $ ?k×k~  çR;;) dk vFkZ gS & KkuA
vFkkZr~ og Kku&jkf'k ftlesa Lrqfr] deZdkaM] xku]
vkfHkpkfjd fØ;k ,o n'kZu bR;kfn fo"k; ladfyr
gaSA bu leLr fo"k;ksa dk lekos'k oSfnd okÄ~e; esa
Øe'k% lafgrk (½d~&;tq"k~& lke& vFkoZ)] czkg~e.k]
vkj.;d ,oa mifu"kn~ :i esa feyrk gSA ;s oSfnd
½pk,¡  deZdkaM  rFkk  n'kZu  ds  :i  esa  foKku  dks
çokfgr djrh gqbZ ǹf"Vxkspj gksrh gSaA vkt osnksa dks
foKku ds mRl ds :i esa ns[kk tk jgk gS rFkk tc ;g
ckr i;kZoj.k foKku ds fy, gks rc ;g ;FkkrF;
lR; çrhr gksrh gSA oSfnd ½f"k;ksa us ?kus taxy esa
riksouksa dks fodflr dj] vkJe esa czg~epkjh dks
f'kf{kr dj vkSj lw;Z] ty] unh] ok;q vkfn çkÑfrd
rRoksa dh fnO; rRoksa ds :i esa vkjkèkuk dj ekuo
thou dks çÑfr dh nqfu;k ls tksM+kA oSfnd ;qxhu
cgqnsookn] çÑfr iwtk] ekuo ,oa çÑfr ds eè;
var%  lacaèk]  ½r&  vu`r  O;oLFkk]  ;K  laLFkk  ,oa
riksou laLÑfr :ih vusd fln~èkkar i;kZoj.k foKku
dks vkyksfdr ,oa vfHkO;aftr djrs gSaA i;kZoj.k
fparu  orZeku oSKkfud ;qx dk lokZfèkd pfpZr fcanq
gh ugha  vfirq ekuo thou ij eaMjkrs çnw"k.k ,oa
mlls mRiUu vfLrRo ladV ds lanHkZ esa fopkj dk
egRoiw.kZ vax cu x;k gSA ekuo dks çÑfr txr dk
egkuk;d vkSj fotsrk ekuus okys vkèkqfud foKku us
euq"; dks çkÑfrd lalkèkuksa ds vfrnksgu rFkk vlhfer

'kks"k.k ds :i esa vkxs c<+k fn;k gS ftldk ifj.kke
vkt ekuo lH;rk ok;q] ty ,oa èofu çnw"k.kksa ls
mRiUu ?kkrd jksxksa ,oa vçR;kf'kr çkÑfrd çdksiksa ds
:i esa  Hkqxr  jgh  gSA  vkt fo'oLrj  ij  gksus  okys
iF̀oh f'k[kj lEesyu] fo'o i;kZoj.k lEesyu ;Fkk
D;ksVks çksVksdkWy vkfn] ijek.kq vk;qèk vçlkj lafèk]
ikfjfLFkfrdh; ikB~;Øe ,oa i;kZoj.k f'k{kk bu
nq"ifj.kkeksa ls mcjus rFkk Hkkoh fouk'k ls cpko gsrq
fd, tk jgs dfri; ç;Ru gSaA vartZxr ds fln~èk
;ksfx;ksa n~okjk ǹ"V oSfnd ½pkvksa esa fufgr fopkj
la;a=k ,oa ç;ksx'kkyk ds vkèkkj ij fodflr vkèkqfud
foKku ds fy, iFkçn'kZd cu ldrk gS] bl fopkj
dks vfHky{; dj çLrqr 'kksèki=k i;kZoj.k laj{k.k ,oa
uSlfxZd larqyu ds :i esa i;kZoj.k foKku ds oSfnd
fparu dks çLrqr djrk gSA

ewy 'kCn & osn] i;kZoj.k] ½r] lwDr] ikfjfLFkdh]
miHkksDrkokn] çkÑfrd lalkèku] iapegkHkwr] çkP;]
çrhP;A

çLrkouk
vkèkqfud vkSn~;ksfxd ;qx dh nsu gS & HkkSfrd

çxfr ,oa i;kZoj.kh; vlarqyuA bl ;qx ds ekuo dh
c<+rh gqbZ HkksxfyIlk ysus ds uke ij çkÑfrd lalkèkuksa
dk vaèkkèkqaèk nksgu djrh gS rFkk nsus ds uke ij çnw"k.k
ds vfrfjDr dqN ugha ns ikrhA çkÑfrd laink ij
bl nksgjh ekj us oSf'od i;kZoj.k dks ttZj dj Mkyk
gSA ve;kZfnr foKku ,oa fgald çkSn~;ksfxdh ds n~okjk
miHkksDrkoknh ekuo us gekjs ifjeaMy dks ;kaf=kdh
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eaMy cukdj j[k fn;k gSA oSfnd ½f"k;ksa us l?ku
ouksa esa riksou cukdj çÑfr txr~ ds lkFk ekuo
tkfr dks lacafèkr fd;kA ekuo dks vkJe &xq#dqy esa
varsoklh& czg~epkjh cukdj f'k{kk çnku dhA çR;sd
n`';eku çkÑfrd ,oa HkkSfrd inkFkZ esa nsoRo dh
çfr"Bk dhA ;Kèkwez ls prqZfnZd okrkoj.k esa rFkk
ea=kksPpkj ls ok.kh ,oa varjkRek esa 'kqfprk dk lapkj
fd;kA foiqy oSKkfud çxfr] vlhfer vkSn~;ksfxd
fodkl] vla[; midj.kksa ds vkfo"dkj vkSj i;kZoj.k
ds  çR;sd  rRo  dk  çpqj  Kku  &  bu  lc  xoksZfpr
miyfCèk;ksa dks vftZr djds Hkh vkt xaHkhj i;kZoj.k&
foinkvksa ls f?kjk ekuo fodkl vkSj foKku dh fn'kk
ij iqufoZpkj djus dks foo'k gks x;k gSA  bl vHkh"V
fln~fèk ds fy, gesa osnksa ds i;kZoj.kh; fparu ij
nf̀"Vikr djuk gksxkA

1- i;kZoj.k foKku & çkP; ,oa çrhP; er
i;kZoj.k ;k ikfjfLFkfrdh dks çk;% ik'pkR;

fon~okuksa dh nsu dgk tkrk gS vkSj uoksfnr fopkjèkkjk
dgk tkrk gS fdarq ;g fo"k; uohu ugha gS oju~ bldk
uke gh u;k gSA vkèkqfud i;kZoj.k ds vè;;u dk
lw=kikr mUuhloha 'krkCnh ds mRrjkn~èkZ (vusZLV gsdy]
1866) ls ekuk tkrk gSA ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ;k
ç;ksx'kkyk esa c¡èks vkèkqfud oSKkfud vuqlaèkku ds
foijhr çkphu dky esa çÑfr ds rRoksa rFkk rRlacaèkh
rF;ksa ds lw{e fujh{k.k fparu ,oa euu ds n~okjk
çÑfr ds lalxZ esa riksouksa ds mRlax esa KkuktZu fd;k
tkrk FkkA vr,o oSfnd ;qx esa i;kZoj.k foKku ds
lw=k lqxqafiQr jgs gSaA

i;kZoj.k dk lhèkk& ljy vFkZ gS çÑfr dk
vkoj.kA dgk x;k gS fd ̂ ifjr% vkò.kksrhfr i;kZoj.ke~*A
çk.kh txr dks pkjksa vksj ls <dus okyk çÑfr rRo]
ftudk ge çR;{kr% ,oa vçR;{kr%] tkus ;k vutkus
miHkksx djrs gSa rFkk ftuls gekjh HkkSfrd] vkfRed
,oa ekufld psruk çokfgr ,oa çHkkfor gksrh gS] ogh
i;kZoj.k gSA ;g vaxzsth Hkk"kk ds enviornment1  'kCn
dk lekukFkZd Hkh gSA lqçfln~èk çÑfrfon bZ- iQsMjkso
us çÑfr dks leLr Kkr czg~ekaM ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k gSA2 vkèkqfud i;kZoj.k foKku dh voèkkj.kk ds
vuqlkj ¶fdlh Hkh tho ds pkjksa vksj fon~;eku

HkkSfrd jklk;fud ,oa tSfod ifjfLFkfr;k¡ mldk
i;kZoj.k gS¸A3 ;g i;kZoj.k HkkSfrd] tSfod ,oa
lkaLÑfrd rhu çdkj dk dgk x;k gSA i;kZoj.k
lacaèkh ladYiuk esa lkaLÑfrd rRo çeq[k fu.kkZ;d
gksrs gSaA4 i;kZoj.k ds çfr muds fdlh Hkh O;fDr ;k
lewg dk O;ogkj i;kZoj.k ds çfr nf̀"Vdks.k ij
fuHkZj djrk gSA5 ;g  ladYiuk  lekt  dh  ekSfyd
ekU;rkvksa]  thou  n'kZu]  uSfrd  ewY;  vkfn  laLÑfr
ijd voèkkj.kkvksa ds vuqlkj Lo:i xzg.k djrs gq,
tu lkekU; dh thou 'kSyh esa çfrfcafcr gksus yxrs
gaSA bl ǹf"Vdks.k ls nks çèkku erksa dh ppkZ ge dj
jgsa gSa&

(i) çrhP; er &ik'pkR; fopkjdksa us i;kZoj.k
lacaèkh  ladYiuk  dk  fu:i.k  fu;frokn  ds  :i  esa
fd;kA ftlesa çÑfr dks loZfu;ked 'kfDr ekudj
fu;frokn ds :i esa LFkkfir fd;k x;kA6 oSKkfud
çxfr rFkk vkSn~;ksfxd Økafr n~okjk i;kZoj.k dks ifjofrZr
djus dh vHkwriwoZ {kerk ikdj laHkookn dk lw=kikr
fd;k x;k ftlds vuqlkj çÑfr dk ekuo dh LosPNk
ls mi;ksx djuk vkSj mls vius vuqdwy cuk ysuk
loZFkk laHko gSA7 rnqijkar fodflr lkis{kokn esa ekuo
,oa çÑfr ds çHkkoksa dh ijLij  lkis{krk dk çfriknu
fd;k x;kA8 bl çrhP; er i;kZoj.k lacaèkh ladYiuk
dk ewy cht ik'pkR; èkeZ ,oa n'kZu esa fufgr gSA bl
lanHkZ esa fyu OgkbV us fo'kn vè;;u n~okjk LFkkfir
fd;k fd ;gqnh&bZlkbZ n'kZu esa çÑfr dks bZ'oj çnRr
laifRr esa fu:fir dj ekuo dks vius lq[k ,oa ykHk
ds fy, mlds 'kks"k.k dk vfèkdkj lkSaik x;k gSA bZlkbZ
èkeZxzaFk tsusfll ds vuqlkj euq"; i`Foh ij bZ'oj dk
çfrfufèkRo djrk gS vr% og çÑfr dk Lokeh gS_
&"And God said, Let us make man in our image,
after our likeness and let them have dominion over
the fish of the sea and over the fowl of the air and
over the cattle and over all the earth and over creep-
ing things creepth upon the earth"9

vkèkqfud fo'o çrhP; Kku foKku n~okjk lapkfyr
gS vkSj if'peh fopkj 'kSyh gh vfèkdrj çpfyr gSA
vr% vkt miHkksDrkokn gh ns'k ,oa ekuo lewg dh
laLÑfr cu pqdh gSA rnuqlkj çÑfr ds çfr leLr
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ekuo lekt dk vkpkj&fopkj LokFkZiw.kZ ,oa 'kks"k.kijd
cu x;k gSA de ls de le; esa vfèkd ls vfèkd
ik ysus dh gksM+] HkkSfrd mUufr dks gh fodkl dk
vkèkkj ekuus dh ew<+ çòfRr] vko';drkvksa dks vuar
cukdj ;sudsu çdkjs.k mudh iwfrZ djus dh HkksxfyIlk
vkt lkoZHkkSfed ekuo laLÑfr esa loZHkkosu vksr&çksr
gks  xbZ  gSA  bl  çdkj  i;kZoj.k  ds  çfr  çrhP;  er
ekuo&dsafær  gSA  çÑfr  esa  tks  dqN  gS  ekuo  ds
miHkksx ds fy, gSA ekuo çÑfr ls vknku&çnku
djus gsrq Lora=k gS D;ksafd mldk leLr pjkpj txr
ij LokfeRo gSA

(ii) çkP; er &i;kZoj.k lacaèk çkP; er çrhP;
er dh vis{kk fHkUu gSA çkP; er vFkok oSfnd er
dh dfri; ewyHkwr ekU;rk,¡ vkSj lkekftd laLFkk,¡
,oa O;oLFkk,¡ gS ftUgksus i;kZoj.k ds ekuo ds drZO;
dh larqfyr laHkkouk dks leqifLFkr fd;k gSA ekuo
vius i;kZoj.k] lekt rFkk ifjokj ls tks Hkh xzg.k
djs og ½.k ds :i esa djsA ekrk&firk ds fir ̀½.k
ls]  xq#  ds  ½f"k  ½.k  ls]  çkÑfrd  'kfDr;ksa  :ih
nsorkvksa ds nso ½.k ls eqDr gksus ds fy, vknku ds
lkFk&lkFk foltZu dk nkf;Ro Hkh fuHkkuk gksrk gSA
iapegk;Kksa esa nso ;K esa iapegkHkwr lw;Zpaækfn çkÑfrd
'kfDr;ksa ds vFkkZr~ i;kZoj.k ds çfr ÑrKrk iwoZd
;Fks"V nku dk çrhd çLrqr fd;k x;k gSA i;kZoj.kxr
lainkvksa dks bZ'ojçnRr ekudj] Lo LokfeHkko u
djrs gq, ekuo lq[kk siHkk sx dj s fdarq viuh
vko';drkuqlkj gh_ vko';drk ls vfèkd pksjh
tSlk naMuh; vijkèk gSA10 ½.k  ekspu  ,oa  ns;  ds
foltZu ds fy, vko';d R;kx Hkkouk vkRe la;e
ds fcuk fodflr ugha gks ldrhA lq[kksiHkksx dk iw.kZ
fu"ksèk dqaBk dk dkj.k cu ldrk gS rFkk HkksxfyIlk
dk vfrjsd fouk'kdkjh gks ldrk gSA ekuo thou esa
Hkksx ,oa R;kx dk larqyu cuk jgs blhfy, o.kZ&
vkJe&iq#"kkFkZ tSlh ekSfyd voèkkj.kkvksa dh mn~Hkkouk
dh xbZA oSfnd lkfgR; R;kx&riL;k ,oa riksou çèkku
rdkj  =k;  ls  l;qaDr  gSA  riksou  oU;  thou  ds
vH;kj.;] vkRela;e ds çsj.kk lzksr rFkk ekuo çÑfr
ds  lkgp;Z  ds  vuqdj.kh;  vkn'kZ  gSA  çÑfr  dks
ekuoHkksX; ek=k le>us dh vis{kk i'kq&i{kh] isM+&ikSèkksa]

Hkwfe&ty vkfn dks fnO;rk ls laìDr dj oSfnd
okÄ~e;  bu  lc  ds  çfr  ifo=krk  ,oa  ÑrKrk  dk
foLrkj dj nsrs gSaA çÑfr dk laj{k.k mi;ksfxrk ds
fy, ugha  oju  uSfrd nkf;Ro ds  :i esa  djus  dk
vkn'kZ çkP;er dh foy{k.k fo'ks"krk gSA

i;kZoj.k dh ladYiuk dks çrhP; ,oa çkP; er
esa  i;kZIr  fHkUurk  gSA  çrhP;  er  lkeF;oku  ds
vfLrRo (Survival of the fittest) ds fln~èkkar dk
çfriknu djrs gaS tcfd çkP; er (oSfnd er)
loZlkèku laiUu ekuo dks lcls fucZy vlgk; thoksa
ds laj{k.k ,oa iks"k.k gsrq funsZf'kr djrs gSaA çrhP; er
esa ekuo dks i;kZoj.k dk dsaæ ekudj mls Lokeh
cuk;k gS tcfd çkP; er esa i;kZoj.k dks dsaæ
ekudj ekuo&i;kZoj.k ds eè; larqyu dk funsZ'k
fn;k x;k gSA

2- ½r dh ladYiuk
½r czg~ekaM dk lkoZHkkSfed fu;e gSA bls gh

çÑfr dk fu;e dgk tkrk gSA ½r dk vFkZ lR;
vkSj vfouk'kh lRrk gSA crk;k x;k gS fd l̀f"V ds
vkfn esa lcls igys ½r mRiUu gqvkA ½r dks fo'o
dh O;oLFkk dk fu;ked ekuk x;k gSA leLr nsork
x.k ½r ls  gh mRiUu gq, gSA  lkse ½r ds n~okjk
mRiUu rFkk ofèkZr gksrs gaS] lw;Z ½r dk foLrkj djrs
gSa  rFkk  ufn;k¡  blh  ½r  dk  ogu  djrh  gSaA  ;g
czg~ekaM dh lHkh xfr;ksa ,oa vfLrRo dk dkj.k fu;ark
gSA ½r oSfnd èkeZ esa lgh lukru çkÑfrd O;oLFkk
vkSj larqyu ds fln~èkkar dks dgrs gSa] ;kfu og rRo
tks iwjs lalkj vkSj czg~ekaM dks èkkfeZd fLFkfr esa j[ks ;k
yk,A oSfnd laLÑr esa bldk vFkZ ¶Bhd ls tqM+k
gqvk] lR;] lgh ;k lqO;ofLFkr¸ gksrk gSA oSfnd
lkfgR; esa ^½r* 'kCn dk ç;ksx l̀f"V ds loZekU;
fu;e ds fy, gqvk gSA lalkj ds lHkh inkFkZ ifjorZu'khy
gSa fdarq ifjorZu dk fu;e vifjorZuh; fu;e ds
dkj.k lw;Z&paæ xfr'khy gSaA lalkj esa tks dqN Hkh gS
og  lc  ½r  ds  fu;e  ls  c¡èkk  gqvk  gSA  ½r  dks
lcdk ewy dkj.k ekuk x;k gSA ½Xosn ds vuqlkj &

lR;suksÙkfHkrk Hkwfe% lw;sZ.kksÙkfHkrk |kS%A
½r suk fnR;k fLr"Bf Ur fnfo lk sek s vfèk

 fJr% AA11
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(nsork Hkh ½r dh gh mRifr gSa ,oa ½r ds
fu;e ls caèks gq, gSaA ;g lw;Z dks vkdk'k esa fLFkr
j[krk gSA)

osnksa esa o:.k dks ½r dk nsork dgk x;k gSA
oSls rks o:.k ty ,oa leqæ ds osrk ds :i esa tkus
tkrs gSa ijarq eq[;r;k bldk çeq[k dk;Z bl czg~ekaM
dks lqpk: :i ls pykuk gSA ½Xosn ds vuqlkj o:.k
vius Åij fLFkr flagklu ls lHkh vn~Hkqr phtksa dks
ns[krk gS] tks gks pqdh gSa ,oa tks gksus okyh gSa &

vrks fo'okU;n~Hkqrk fpfdRok¡ vfHk i';frA Ñrkfu
;k  p dRokZAA12 vlarqyu  dh  fLFkfr  esa  gh  o:.k
vFkok ½ra mijksDr of.kZr fofHkUu çdkj dh l̀f"V
ds fu;eksa dks ns[krk gSA vr% ½r ds fln~èkkar
i;kZoj.kh; egRo ;g gS fd ;g fu;e] larqyu rFkk
O;oLFkk ds fy, cuk;k x;k ftldh vuqikyuk u
dsoy euq"; vfirq Lo;a i;kZoj.kh; ?kVdksa dks Hkh
ijLij djuh iMrh gSA

3- çÑfr ds çfr Jn~èkk Hkko
oSfnd ǹ"Vk ½f"k;ksa us ìFoh&n~;qyksd&varfj{k

yksd =k; dh voèkkj.kk dks vaxhdkj djrs gq, r=kLFkkuh;
çkÑfrd 'kfDr;ksa dks fnO; rFkk mikL; ekuk gSA ^nsoks
nkukr~ nhiukr~ n~;ksrukn~ok* & tks nku nsa] çdkf'kr gksa
vkSj çdkf'kr djsa os nsork gSaA çÑfr ekuo dks vUu
ty] ok;q] çdk'k] ÅtkZ] vkokl&vkoj.k vkfn lHkh
dqN çnku djrh gS vr% çÑfr ds çfr Jn~èkk Hkko
loZFkk lkFkZd gSA

vFkoZosn esa ìFoh dks] vius esa laiw.kZ laink
çfrf"Br dj] fo'o ds leLr thoksa dk Hkj.k&iks"k.k
djus okyh dgk x;k gSA& ¶fo'oaHkjk olqèkkuh çfr"Bk
fgj.;o{kk txrksa fuos"kuh¸A13 tc ge ìFoh dh laink
(vUu] ouLifr] vkS"kfèk] [kfut vkfn) çkIr djus
gsrq ç;kl djsa rks çkFkZuk dg xbZ gS fd gesa dbZ xquk
iQy çkIr gks  ijarq  psrkouh Hkh nh xbZ gS fd gekjs
vuqlaèkku o i`Foh dks {kr fo{kr ([kksnus) djus ds
dkj.k ìFoh ds eeZLFkyksa dks pksV u igq¡psA blds
xaHkhj ?kkrd ifj.kke gks ldrs gSaA

osnksa esa vfXu (ikod) rRo dks lokZfèkd
'kfDr'kkyh ,ao loZO;kid ekuk x;k gSA mls leLr
tM+&psru esa ÅtkZ] psruk rFkk xfr çnku djus okyk
,oa uo l`tu dk mRçsjd ekuk x;k gSA vFkoZosn esa

dgk x;k gS fd
^;Lrs vIlq efgek] ;ks ous"kq ; vkS"kèkh"kq

i'kq'oILoUr%A
vXus lokZLrUo% lajHkLo rkfHkuZ ,fgæfo.kksnk

vtL=k%AA*14

(gs vfXunso vkidh egRrk ty esa (cM+xkfXu
:i esa)] vkS"kfèk;ksa o ouLifr;ksa esa (iQyikd :i
esa)] i'kq o çkf.k;ksa esa (oS'okuj :i esa) ,oa varjh{kh;
es?kksa esa (fon~;qr :i esa) fon~;eku gSaA vki lHkh :i
esa ièkkjsa ,oa v{k; æO; (,s'o;Z) çnku djus okys
gksaA)

osnksa esa lHkh ½f"k;ksa us laiw.kZ czg~ekaM esa lw;Z dh
dsaæh;  lRrk  dks  oSKkfudrk  çnku  dh  gS  ftls  fd
vkèkqfud foKku vc Øe'k% le> ldus esa l{ke gks
ik jgk gSA ½Xosn esa dgk gS & ^lw;ksZ vkRek txrLrLFkq'p
Lokgk*15 &(lw;Z leLr l`f"V dh vkRek@tUenkrk gS)A
lw;Z ls inkFkksaZ dks iw.kZrk rFkk T;ksfr"k foKku ds
vuqlkj ekuo ds tUe ds le; lw;Z rFkk mlds
vkfJr xzgksa dh fLFkfr ls ekuo dks leLr xq.k&lw=k
çkIr gksrs gSaA vFkoZosn esa lw;Znso dks leLr l`f"V dk
çknqHkkZodrkZ] voyacudrkZ ,oa Lokeh ekuk x;k gS &
^lok varfj{kkntk;r rLeknarfj{k tk;r*16 (vFkkZr~
lw;Z varfj{k ls mRiUu gq, ,oa varfj{k muls mRiUu
gqvk gS)

ok;q i;kZoj.k dk çeq[k ?kVd gSA oSfnd okaÄ~e;
esa ok;q esa nsoRo dh voèkkj.kk dh xbZ gSA orZeku esa
vU;Fkk dh fLFkfr ds dkj.k gh ok;q dh çk.k iks"kd
'kfDr&vkWDlhtu nwf"kr gksdj l̀f"V ds thou dks
nq"çHkkfor dj jgh gS&

¶larsok;qekZrfj'okZ nèkkrwÙkkuk;k ân;a ;n~fodLre~A
;ks nsokuka pjfl çk.kFksu dLeSnso o'kMLrq

rqH;e~¸17

(vFkkZr~ mèkZ~oeq[k ;KdqaM dh Hkk¡fr ìFoh vius
fo'kky ân; dks ekr̀or çk.k'kfDr lapkjd ok;q] ty
,oa ouLifr;ksa ls iw.kZ djsaA ok;qnso fnO; çk.kÅtkZ ls
lapkfjr gksrs gSaA vr% ìFoh (vius nwf"kr mPNokl&dkcZu
mRltZu ls mUgsa nwf"kr u djsaA)

bl çdkj çkÑfrd rRoksa dh vifjgk;Z efgek
dk o.kZu osnksa ds i;kZoj.k foKku dk eq[; vk;ke gSA
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oSfnd cgqnsookn fofHkUu çkÑfrd rRoksa ds lkisf{kd
egRo ds i;kZoj.kh; rF; dk çdkjkarj ls çfriknu
djrk gSA

4- ekuo&i;kZoj.k lacaèk
i;kZoj.k foKku ds rhu ewyHkwr vè;;u fcanq

gSa&
1- i;kZoj.k dk O;ofLFkr lw{ekoyksdu (i;kZoj.k

dk ;FkkFkZ Kku)
2- ekuoÑr laHkkO; ifjorZuksa dk iwoZKku (ekuo

i;kZoj.k ds eè; lacaèkksa dk lekdyu)
3- i;kZoj.k ij ekuoÑr çHkkoksa dk fu;eu

(i;kZoj.k ds çfr dj.kh; & vdj.kh; foosd)
;gk¡ ge n~forh; fcanq ij ppkZ djus tk jgs gSaA
oSfnd lkfgR; esa ìFoh rRo dks ekrk dgdj

lEekfur fd;k x;k gS &¶|kSesZ firk tfurk ukfHkj=k
caèkqesZ ekrk ìfFkoh egh;e~A¸18 vFkkZr~ n~;kS (vkdk'k)
esjs firk gSa] caèkq okrkoj.k esjh ukfHk gS] vkSj ;g egku~
ìFoh esjh ekrk gSA ½Xosn esa vkdk'k o ìFoh dh
firk ,oa ekrk ds :i esa Lrqfr djrs gq, lHkh çkf.k;ksa
dh j{kk dh dkeuk dh xbZ gS & ¶firk ekrk p
Hkqoukfu j{kr%A¸19

vFkoZosn ds HkwfelwDr esa Hkh ìFoh ekrk ds :i
esa iwtuh; gS & ^ekrk Hkwfe% iq=kks¿ga ìfFkO;k%A*20 i`Foh
ij fojkteku tho ,oa ouLifr ds egRo dks osnksa
n~okjk Lohdkj dj muds laj{k.k dh vko';drk
fofHkUu ea=kksa ds n~okjk dh xbZ gSA ^NkUnksX;ksifu"kn~* ds
vuqlkj tkuojksa esa fdlh Hkh çdkj dk nks"k ugha
[kkstuk pkfg,& ̂ i'kqfHkHkZofr egkUdhR;kZ ------A*21 xk;]
x:M] pwgk] flag] cSy] mYyw vkfn dks oSfnd laLÑfr
esa fdlh u fdlh nsork ls tksM+dj muds laj{k.k dk
fln~èkkar ǹf"Vxkspj gksrk gSA ½Xosn esa ouLifr;ksa ls
iw.kZ ounsoh dh iwtk dh xbZ gS&

¶vk×tuxfUèka lqjfHka cg~oUukeÑ"khoyke~A
çkga ex̀k.kka ekrjej.;kfue'kafl"ke~AA¸22

HkkokFkZ & vc eSa ounsoh (vkj.;;h) dh iwtk
djrk gw¡ tks fd eèkqj lqxaèk ls ifjiw.kZ gS vkSj lHkh
ouLifr;ksa dh ek¡ gS vkSj fcuk ifjJe fd, gq, Hkkstu
dk HkaMkj gSA

vr,o lHkh çdkj dh vkS"kfèk] ouLifr] vUu]
ou] ty varfj{k ds lkFk ekuo ds eèkqj lacaèkksa dh
vfHkyk"kk dh xbZ gSA23 vr% osn ekuo ,oa i;kZoj.k
ds eè; lkeatL;iw.kZ ,oa lg;ksxkRed lacaèkks a ds
fln~èkkar dk çfriknu djrs gSaA

5- çkÑfrd lalkèku çcaèku
i;kZoj.k ij ekuo dh O;kid çHkko'khyrk ds

dkj.k ekuo ds fofHkUu fØ;kdykiksa ds i;kZoj.kh;
çHkkoksa dk iwokZuqeku ,oa fu;a=k.k vR;ko';d gks x;k
gSA bl mn~ns'; dh çkfIr esa foiQyrk gh i;kZoj.kh;
leL;kvksa dk ewy dkj.k gSA i;kZoj.k foKku Hkh mDr
mn~ns'; dh çkfIr gsrq ç;kljr gS ijarq oSfnd okÄ~e;
dh lqnh?kZ ijaijk esa ,slk mPp Lrjh; çkÑfrd lalkèku
çcaèku vuqL;wr gS ftls vuqç;qDr ikfjfLFkdh (Ap-
plied Ecology) dh Js.kh esa LFkkfir fd;k tk ldrk
gSA vkSn~;ksxhdj.k 'kgjhdj.k ,oa c<+rh tula[;k ds
dkj.k l?ku [ksrh viukus ls bu lalkèkuksa dk vuqfpr
nksgu gksus ls bu ij ncko c<+k gS vkSj laiw.kZ tho
txr dk vfLrRo [krjs esa gSA çkÑfrd lalkèku çcaèk
dks oSfnd lkfgR; esa vR;ar lVhd ǹf"Vdks.k ls
Li"V fd;k gSA ea=kǹ"Vk ½f"k;ksa us i;kZoj.k ,oa ekuo
ds eè; lkeatL; iw.kZ lacaèk dks tkudj miHkksx ds
LFkku ij lg;ksx rFkk 'kks"k.k ds LFkku ij iks"k.k ds
n'kZu dks çLrqr fd;kA vknku ds LFkku ij çnku Øe
dks cuk, j[kus ds fy, ;K laLFkk dk lw=kikr fd;k]
vfrHkkSfrdrk ds nwf"kr ifj.kkeksa ls cpus ds fy,
vkRela;e dk ekxZ çLrqr fd;kA ,srsjs;ksifu"kn~ ds
vuqlkj czg~ekaM dk fuekZ.k ik¡p rRoksa ìFoh] ok;q]
vkdk'k] ty ,oa vfXu dks feykdj gqvk gS &^bekfu
iapegkHkwrkfu ìfFkoha] ok;q%] vkdk'k%] vkiT;ksfr"khaA*24

bUgha ik¡p rRoksa ds larqyu dk è;ku osnksa esa j[kk x;k
gSA  bu  rRoksa  esa  fdlh  Hkh  çdkj  ds  vlarqyu  dk
ifj.kke gh lwukeh] Xykscy okfeaZx] HkwL[ky] Hkwdai
vkfn çkÑfrd vkink,¡ gSaA osnksa esa çÑfr ds çR;sd
?kVd dks  fnO; Lo:i çnku  fd;k  x;k  gSA  oSfnd
½f"k;ksa us çÑfr ,oa ekuo dh vko';drkvksa ds
eè; lkeatL;iw.kZ lacaèk dks igpkudj miHkksx ds
LFkku ij mikluk dk thou n'kZu fodflr fd;k]



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 67

vknku ds lkFk foltZu ds Øe dks cuk, j[kus ds
fy, ;K dk foèkku fd;k] vfrHkkSfrdrk ds nwf"kr
ifj.kkeksa dks jksdus ds fy, vkRe la;e dk vkn'kZ
LFkkfir fd;kA bZ'kkokL;ksifu"kn~ dk lqfo[;kr mn~?kks"k
iqjkru nf̀"V ls çkÑfrd lalkèku çcaèku dks vfHkO;Dr
djrk gS &

¶bZ'kkokL;fena loaZ ;fRdap txR;ka txr~A
rsu R;Drsu HkqathFkk ek x`èk% dL;fLo¼ue~AA¸25

(bl lalkj esa tks Hkh dqN xfr'khy@ ifjorZu'khy@
oǹ~fèk{k;kRed gS] og leLr bZ'oj ds n~okjk O;kIr
gSA vr% R;kxiwoZd Hkksx djks vU; laink dk yksHk
er djksA)

;g ea=k lans'k nsrk gS fd çkÑfrd lalkèkuksa dk
mi;ksx rks euq"; dks djuk gh gS blh ds lkFk fdarq
R;kx Hkko dk lekos'k Hkh jguk pkfg,A yksHk of̀Rr tks
vkt HkkSfrdrkokn ,oa O;kikjokn esa ifjofrZr gks
pqdh gS] ds fu;a=k.k gsrq gh Hkksx rFkk R;kx ds eè;
leUo; dh LFkkiuk dh xbZ gS tks lPps vFkksaZ esa
çkÑfrd lalkèku çcaèku gSA

6- i;kZoj.k laj{k.k lacaèkh oSfnd er
osnksa esa nks çdkj ds i;kZoj.k dks 'kqn~èk j[kus ij

cy fn;k x;k gS & vkarfjd ,oa ckg~;A lHkh LFkwy
oLrq,¡ ckg~; ,oa 'kjhj ds vanj O;kIr lw{e rRo tSls
eu ,oa vkRek vkarfjd i;kZoj.k dk fgLlk gSA
vkèkqfud i;kZoj.k foKku dsoy ckg~; i;kZoj.k 'kqn~fèk
ij  dsafær  gSA  osn  vkarfjd  i;kZoj.k  tSls  eu  ,oa
vkRek dh 'kqn~fèk ls i;kZoj.k dh voèkkj.kk dks Li"V
djrk gSA ckg~; i;kZoj.k esa ?kfVr gksus okyh lHkh
?kVuk;¡ eu esa ?kfVr gksus okys fopkj dk gh çfriQy
gSaA ½f"k;ksa us laiw.kZ çkÑfrd 'kfDr;ksa dks 'kkar djus
o yksd dY;k.kdkjh cuk, j[kus dh çkFkZuk dh gSA
vFkoZosn esa mfYyf[kr 'kkafr lwDr dk i;kZoj.k j{k.k
esa vifjfer egRo gS&

¶'kkUrk |kS% 'kkUrk i`Foh 'kkUrfeneqoZUrfj{ke~A
    'kkUrk mnUorhjki% 'kkUrk u% lURoks"kèkh%AA26

'ka uks fe=k% 'ka o:.k% 'ka fo".kq% 'ka çtkifr%A 'ka
    uks bUæks c`gLifr% 'ka uks HkoRo;ZekAA¸27

(n~;qyksd] ìFoh] foLrr̀ varfj{k yksd] leqæty]

vkS"kfèk;k¡ ;s lHkh mRiUu gksus okys vfu"Vksa dk fuokj.k
djds gekjs fy, lq[k 'kkafrnk;d gksaA fnu ds vfèk"Bkrk
nso lw;Z (fe=k) jkf=k ds vfHkekuh nso o:.k] ikyudrkZ
fo".kq] çtkikyd çtkifr] oSHko ds Lokeh baæ] cg̀Lifr
vkfn lHkh nso 'kkar gksa ,oa gesa 'kkafr çnku djus okys
gksaA iF̀oh] varfj{k] n~;qyksd] ty] vkS"kfèk;k¡] ouLifr;k¡
,oa leLr nso gekjs fy, 'kkafrçn gksaA 'kkafr ls Hkh
vlhe 'kkafr çnku djsaA) ty dh egRrk ,oa mi;ksfxrk
dk efgekeaMu osnksa esa vR;fèkd gqvk gSA ^'krir
czkg~e.k*  esa  bls  vèr  dgk  x;k  gS  &  ^vèr  ok
vki%A*28  dsoy oSfnd laLÑfr esa gh ufn;ksa dks ek¡
,oa buds ty dks eks{k dk ekè;e dgk x;k gSA
^ine~ iqjk.k* ty çnw"k.k dh dM+s 'kCnksa esa HkRlZuk
djrk gS &

¶lqdwikuka rM+kxkuka çikuka p ijariA
ljlka pso HkSRrkjks ujk ujdxkfeu%A¸29

(og O;fDr tks rkykc] dqvksa vFkok >hy ds
ty dks çnwf"kr djrk gS] ujdxkeh gksrk gS)

oSfnd laLÑfr ds yksx ok;q ds egRo ls
HkfyHkk¡fr ifjfpr FksA lq[kh ,oa nh?kZ thou gsrq mUgksaus
'kqn~fèk ,oa çnw"k.k jfgr ok;q ij cy fn;k gSA ok;q
'kjhj ds vanj çk.k ds :i esa O;kIr gS & ^ok;qokZ
çk.kks HkwRok 'kjhjekfo'kr~A*30 mDr  ea=kksa  ls  ;g  Hkh
lwfpr gksrk gS fd çnwf"kr ok;q esa 'okl ysus ls euq";
vYithoh rFkk LoPN ok;q esa dkcZu&MkbZvkDlkbM
dh ek=kk de rFkk vkWDlhtu dh ek=kk vfèkd gksrh
gSA ok;q&çnw"k.k ls cpko ds fy, lcls dkjxj mik;
ouLifr&vkjksi.k gSA osn dk lans'k gS& ^ouLifr ou
vkLFkki;èoe~*31 vFkkZr~ ou esa ouLifr;k¡ mxkvksA ;fn
ouLifr dks dkVuk Hkh iM+s rks ,sls dkVsa fd mlesa
lSdM+ksa LFkkuksa ij fiQj vadqj iQwV vk,¡A osn dk dFku
gS&

¶v;a fg Rok LofèkfrLrsfrtku% çf.kuk; egrs
    lkSHkxk;A

vrLRoa nso ouLirs 'kroY'kks fojksg] lglzoY'kk
    fo o;a #gseAA¸32

(gs ouLifr] bl rst dqYgkM+s us egku lkSHkkX;
ds fy, rq>s dkVk gS] rw 'krkadqj gksrh gqbZ c<+] rsjk
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mi;ksx djds ge lglzkadqj gksrs gq, òn~fèk dks çkIr
djsaA)

ty laj{k.k ds lanHkZ esa Hkh oSfnd okÄ~e; us
mn~cksèku fd;k gSA osn euq"; dks çsfjr djrk gS
&^ekiks ekS"kèkhfgalh*%33 (rw tyksa  dh fgalk er dj]
vkS"kfèk;ksa dh fgalk er djA) tyksa dh fgalk ls
vfHkçk; gS mUgsa çnwf"kr djuk rFkk vks"kfèk;ksa dh fgalk
dk rkRi;Z gS mUgsa fou"V djukA

osnksa dh ½raHkjk laLÑfr cqn~fèk ,oa ekul dks
f'ko ladYikRed cukus dh leFkZd gSA ftlls fopkj
lnk 'kqn~èk ,oa 'kqHk jgsaA ,slk gksus ij lf̀"V ds
d.kek=k  ds  çfr  Hkh  fdlh  ds  eu  esa  LokFkZ  tU;
vfu"VHkko mRiUu ugha gks ldsxkA thou dk flapu&
iks"k.k& lapkyu fodkl djus okyh tks Hkh 'kfDr rFkk
rRo  gS  mu  lHkh  ds  çfr  ekuo  dk  rknkRE;  ,oa
lkgp;Z Hkko LFkkfir gksuk vko';d gSA osn gesa
çÑfr ds lkFk thou thus dh ,slh varǹZf"V çnku
djrs gS] ftlls leLr i;kZoj.k esa larqyu Lo:i
'kkafr dk vHkh"V loZ fln~èk cu ldsaA

milagkj
i;kZoj.k foKku tSls laf'y"V fo"k; ds lok±xh.k

vè;;u ds fy, leLr çÑfr dk lkaxksikax vè;;u
vkSj Kku vko';d gSA bl nf̀"V ls oSfnd okÄ~e; esa
çpqj ,oa çkekf.kd fln~èkkar miyCèk gksrs gaSA oSfnd
lkfgR; esa lekfo"V çÑfr çse çÑfr ds egRo ,oa
laj{k.k ds çfr ltx lps"Vrk dk Hkkoiw.kZ lalwpd gSA
½f"k;ksa  us  u  dsoy  i;kZoj.k  dks  çnwf"kr  djus  ds
ekuo thou ,oa l`f"V ij iM+us okys gkfudkjd
fouk'kd ifj.kkeksa dh vksj ladsr fd;k vfirq i;kZoj.k
dh j{kk ,oa ge tks dqN çÑfr nsoksa ls çkIr dj jgs
gSa mls mUgsa ykSVk dj] i;kZoj.k dks çnwf"kr djus dh
vis{kk] mls lajf{kr ,oa loafèkZr djus dk Hkh vkns'k
fn;k gSA ;g ǹf"Vdks.k vkèkqfud i;kZoj.k&osRrkvksa
n~okjk LohÑr çÑfr lacaèkh fo'o 'kklu i=k (The
World Charter of  Nature,1982) ds lHkh fu;eksa
dk lekgkj dj ysrk gSA  oLrqr% oSfnd i;kZoj.k Kku
ds  vuqç;qDr  i{k  dks  gh  vfèkd  Li"V  djus  dk
ç;kl fd;k x;k gSA i;kZoj.k laj{k.k ds çfr ltxrk]
çHkko'kkyh mik;ksa dk Kku] mu mik;ksa ds leqfpr
fØ;kUo;u dh {kerk lqleǹ~èk i;kZoj.k Kku ds

vHkko  esa  fodflr gksuk  vlaHko  gSA  vr%  osnksa  dk
i;kZoj.k foKku lacaèkh vk;ke ekSfyd ,oa vuU;
lkèkkj.k gSA
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o.kZ O;oLFkk dk oSfnd foKku
MkW- ekèko Ñ".k

vk      èkqfud lanHkks± esa o.kZ O;oLFkk vkSj tkfr
           O;oLFkk dk ,d gh vFkZ fy;k tkrk
gSA vkSj bl çdkj Hkkjrh; lekt esa çpfyr tfVy
tkfr O;oLFkk dks gh yksx o.kZ O;oLFkk ekurs gSaA vr%
vusd yksx vkSj fopkjèkkjk,¡ tkfr O;oLFkk ds nks"kksa
dks o.kZ O;oLFkk dk nks"k gh ekurs gSaA D;ksafd o.kZ
O;oLFkk lukru èkeZ ds 'kkL=kksa esa of.kZr gS] vr% bu
nks"kksa ds dkj.k o.kZ O;oLFkk ds lzksr ij Hkh maxyh
mBrh gSA bl çdkj lukru èkeZ ds 'kkL=kksa dks ekuork
fojksèkh ekudj] fojksèkh muds cfg"dkj dk ç;kl
djrs gSaA ;g dqN bl çdkj fn[krk gS &

tkfr O;oLFkk ¬¾®  o.kZ O;oLFkk ¾¾® lukru
'kkL=k ¾¾® vkt dk çpfyr fganw èkeZ

lektoknh okeiaFkh fpard MkW- ih- ,u- flag
viuh pfpZr iqLrd ^uk;iky dk Hkkjr* esa dgrs gSa
fd Jhen~Hkkxon~xhrk esa tUe ij vkèkkfjr tkfr O;oLFkk
dks nk'kZfud vkèkkj fn;k x;k gSA ;gh xyrh ukscy
iqjLdkj fotsrk oh ,l uk;iky Hkh djrs gSaA bl
çdkj çpfyr vFkksaZ esa tkfr O;oLFkk ds nks"kksa ij çgkj
djrs gq, yksx Hkkjrh; laLÑfr vkSj nk'kZfud ijaijk
ij çgkj djus yxrs gSaA vr% o.kZ O;oLFkk ds 'kkL=kh;
vFkZ vkSj eeZ dks le>us dh rFkk vkèkqfud lanHkks± esa
çpfyr tkfr O;oLFkk ls mldks ìFkd j[kus dh
vko';drk gSA ;g le>uk blfy, Hkh vko';d gS
D;ksafd tUe ij vkèkkfjr tkfr O;oLFkk esa vusd
ekuoh; Hkwysa gqbZa] ftlds dkj.k vkt lekt esa

ikjLifjd fon~os"k gSA czkg~e.k 'kCn ls yksxksa us vius
uke ds vkxs frokjh] mikè;k; bR;kfn tkfr lwpd
'kCnksa dks yxkus okys yksxksa dh igpku djuh 'kq: dj
nh gS_ bl çdkj lo.kZ vkSj fiNM+k&vxM+k&nfyr
bR;kfn 'kCnksa dk çpyu vkjaHk gks x;kA bl tkfr
O;oLFkk ds czkg~e.k] {kf=k;] oS';] 'kwæ tUe ls fuèkkZfjr
gksrs gSaA D;ksafd ;s tkrh; mikfèk;k¡ o.kZ O;oLFkk esa
fuèkkZfjr pkj o.kks± ds uke ds leku gh gSa] vr% yksxksa
us bu pkj o.kksaZ ds ukeksa ds vkèkkj ij o.kZ O;oLFkk
dks tkfr O;oLFkk ekuuk vkjaHk dj fn;kA tkfr vkSj
o.kZ O;oLFkk esa Hksn Li"V djuk blfy, Hkh vko';d
gS D;ksafd vkt dh tkfr O;oLFkk ds vkèkkj ij gtkjksa
vkSj lSdM+ksa lky iwoZ fy[ks x, ;k dgs x, mu 'kkL=kksa
dk lrgh ewY;kadu Hkh gks jgk gS ftuesa o.kZ 'kCn
vk;k gSA ^lsc ls lsc dh rqyuk* u dj] yksx vkt
ds lanHkksaZ esa çnwf"kr ekudksa ds vkèkkj ij gtkjksa o"kZ
iwoZ fy[ks x, xzaFkksa dks ?klhV jgs gSaA ,d dq'ky
vè;srk fdlh xzaFk dks i<+rs le; ml xzaFk ds
jpukdkyhu le; rFkk lkekftd lanHkks± dks è;ku esa
j[krk gSA D;ksafd ml xzaFk esa ç;qDr 'kCnksa dh çklafxdrk
rRdkyhu lanHkks± esa gh fuèkkZfjr gks ldrh gS] vkèkqfud
le; esa mldk ç;ksx o ewY;kadu djrs le; ,d
vè;srk vkSj vkykspd dks ltx jguk iMs+xkA o.kZ
O;oLFkk dh le> ds vHkko esa vusd yksx] lqfoèkkuqlkj
dqN xzaFkksa ds vkèks&vèkwjs çlaxksa dk o.kZu djrs gSa rFkk
lekt esa èkzqohdj.k dj dqN tkrh; erksa dks jktuSfrd
:i ls viuh fopkjèkkjk vkSj laxBu ds i{k esa djus
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dk vifo=k fdarq çtkrkaf=kd ç;ksx djrs gSaA buesa ls
eq[;r;k 5 çlax ;k vkjksi lkeus vkrs gSa &

1- Jhjkepfjrekul esa of.kZr ¶<ksy xaokj 'kwæ
i'kq ukjhA ldy rkM+uk ds vfèkdkjhAA¸

bl ,d pkSikbZ us vusd o"kks± rd Hkkjrh;
jktuhfr dks fn'kk nhA ysfdu vè;;u djus ij irk
pyrk gS fd lqanjdkaM esa ;g okD; leqæ us dgk Fkk]
Hkkjrh; laLÑfr ds uk;d Jhjke us ughaA leqæ ,d
vkn'kZ çrhd ugha D;ksafd mls Jhjke us nafMr djus
ds fy, 'kL=k èkkj.k fd;k FkkA mUgha Jhjke us if{k;ksa
esa fuÑ"V fxn~èk tVk;q] ouoklh okujksa] nfyr lqxzho
vkSj foHkh"k.k] nfyr L=kh Hkhyuh] 'kcjh ekrk bR;kfn
dks vius thou esa loksZPp LFkku fn;k FkkA vius
HkDrksa dk ,dek=k y{k.k fueZyrk crkrs gq, mUgksaus
HkfDr ds fy, mu lcdks vfèkdkjh cuk fn;k tks
diV o Ny ls jfgr gSaA ¶fueZy eu tu lks eksfga
ikokA  eksfga  diV Ny fNæ u HkkokAA¸  ekul ,d
egkdkO; gS vkSj blds loZekU; uk;d Jhjke gSa]
vr% ,d vè;srk ek=k mudh ckrksa dks xaHkhjrk ls
ysxk] u fd leqæ dh ckrksa dksA

2- Jhjkepfjrekul ds mRrj dkaM esa of.kZr
dfy;qx ds y{k.kksa esa ;g gksuk fd 'kwæ O;klihB ij
cSBdj Kkuksins'k djsaxsA

Jhjkepfjrekul ds mRrjdkaM nksgk la[;k 99
esa dgk x;k] ¶cknfga lwæ n~fotUg lu ge rqEg rs
dqN ?kkfV@tkub czg~e lks fcçcj vkaf[k ns[kkofgag
MkfV¸A bl vkèkkj ij ;g vkjksi yxk;k tkrk gS fd
rqylhnkl th o.kZ O;oLFkk ds fgek;rh gksus ds dkj.k
czkg~e.koknh vkSj 'kwæfojksèkh FksA mUgsa nq[k gS fd dksbZ
'kwæ czg~eKkuh dSls gks ldrk gS] vkSj tks 'kwæ czg~eKkuh
cu Hkh x;k gS og Hkh czkg~e.kksa dks vk¡[k fn[kkdj
dSls MkaV yxk jgk gSA iqu'p] blh nksgk la[;k esa vkbZ
pkSikbZ  ¶lwæ  djfga  ti  ri  ozr  ukukA  cSfB  cjklu
dgfga iqjkukAA¸ dks mn~èkr̀ dj yksx vkjksi yxkrs gSa
fd rqylhnkl th dks ,rjkt gS fd 'kwæ yksx cgqr
lkjk ti ri ozr djds ;k iqjk.k crkdj cgqr Hkkjh
vuhfr dk dke dj jgs gSaA ¶lwæ n~fotUg minslfga
X;kukA esfy tusÅ ysfga dqnkukAA¸ esa rqylhnkl th
dks nq[k gS fd dSls dksbZ 'kwæ Kku dk mins'k ns ldrk

gS vkSj tusÅ igu ldrk gS\ bu lHkh mn~èkj.kksa esa
,d  ;gh  leL;k  vkrh  gS  fd  vfHk;kstu  i{k  us
czkg~e.k vkSj 'kwæ dh ifjHkk"kk vkèkqfud tkfr O;oLFkk
ds lanHkks± esa yh gSA mlus ;g tkuus dk ç;kl Hkh ugha
fd;k fd rqylhnkl fdu lanHkks± esa bu 'kCnksa dk
ç;ksx dj jgs gSa rFkk xksLokeh th ds vuqlkj budh
ekud ifjHkk"kk D;k gS\ vfHk;kstu i{k fcuk fln~èk
fd, fu"d"kZ nsrs gSa fd lar rqylhnkl dh ifjHkk"kk
Hkh tUe vkèkkfjr czkg~e.k vkSj 'kwæ dh gSA lar
rqylhnkl ds vuqlkj (ckydkaM nksgk 1 ds ckn)
¶canm¡  çFke  eghlqj  pjukA  eksg  tfur  lal;  lc
gjukAA¸ czkg~e.k bl ìFoh dk nsork gS D;ksafd og
eksg ls mRiUu lkjs la'k; gj ysrk gSA mRrjdkaM esa
larf'kjksef.k us dfy;qx esa fo'ks"k çdkj dh ifjfLFkfr;ksa
dk o.kZu fd;k gS fd vKkuh yksx vius oDrO; vkSj
ukSVadh okys vkpj.k ls 'kqn~èk LoHkko okyksa dks vk¡[ksa
fn[kk,¡xs] og iwjk çlax ,slk gh gSA mUgksaus deZ
vkèkkfjr eghlqj vFkkZr~~ czkg~e.k dh oanuk dh gSA
fu"kkn] dsoV] fxn~èk tVk;q] jk{kl foHkh"k.k] L=kh lhrk]
Hkhyuh 'kcjh] canj guqeku lHkh ds xq.k vkSj deZ dk
xku dj mUgksaus çfrf"Br fd;kA iwjh jkek;.k esa dsoy
deZ dk xq.kxku fd;k x;k gSA lHkh ik=kksa ds tUe dk
xq.kxku ugha gqvk] dsoy deZ dk gqvkA bu mnkgj.kksa
ds foijhr czkg~e.k dqy esa mRiUu egf"kZ foJok ds
iq=k jk{kl jko.k] L=kh 'kwiZu[kk o yafduh] nso leqæ
bR;kfn dh deZ ds vkèkkj ij HkRlZuk dh xbZ gSA
xksLokeh th lhèkk&lhèkk czkg~e.k dg Hkh ugha jgs] foç
vFkkZr~~ fo'ks"k fon~oku] n~fot vFkkZr~~~ nwljh ckj tUe
ysus okyk] bR;kfn ç;ksx djrs gSaA ;fn mUgsa tUe
vkèkkfjr o.kZ O;oLFkk dh çfr"Bk djuh gksrh rks og
lhèks dg nsrsA brus cM+s egkdkO; esa dsoy deks± dh
çfr"Bk dh xbZ vkSj Js"B deZ okys O;fDr;ksa dhA
fdlh ys[kd ;k nk'kZfud dks i<+rs le; mudh
ifjHkk"kk,¡ Li"V djuh gksaxh] ysfdu mlds myV yksx
lanHkks± dks le>s fcuk viuh ifjHkk"kk,¡ Fkksius dk
nq"deZ djrs gSa vkSj o.kZ O;oLFkk bldh lcls vfèkd
f'kdkj gqbZA

3- egkHkkjr esa æks.kkpk;Z n~okjk ,dyO; dk
vaxwBk ekaxukA
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egkHkkjr ds vkfnioZ ds varxZr laHkoioZ esa
131osa vè;k; esa ,dyO; dk çlax vk;k gSA 'yksd
27 esa æks.kkpk;Z us vtqZu ls dgk fd] ¶eSa ,slk djus
dk ç;Ru d:¡xk ftlls rqEgkjs leku dksbZ nwljk
èkuqèkZj lalkj esa u gksA eSa rqels ;g lPph ckr dgrk
gw¡A¸ 'yksd 32 esa Li"V fd;k x;k fd fu"kkniq=k gksus
ds vkSj dkSjoksa ds çfr fu"Bk ds dkj.k] vkpk;Z us
,dyO; dks viuk f'k"; ugha cuk;kA 'yksd 48 vkSj
49 esa] vtqZu us vkpk;Z ls dgk fd vkids opu ds
foijhr ,dyO; eq>ls vfèkd dq'ky èkuqèkZj gks x;k
gSA 'yksd 56 esa vkpk;Z us ,dyO; ls nkfgus gkFk dk
vaxwBk ekax fy;kA bl iwjs çlax esa dgha ugha vk;k fd
vkpk;Z us ,dyO; ls vaxwBk 'kwæ gksus ds dkj.k ekaxkA
cfYd] vtqZu dks fn, vius opu dh j{kk ds dkj.k
mUgksaus ;g vuSfrd dk;Z fd;kA cgjgky] ;g Hkh
vkèkh dgkuh gS D;ksafd Hkkjrh; lukru ijaijk esa
vkpk;Z æks.k iwT; rFkk loZekU; ugha gSaA egkHkkjr
dky ds ,dek=k iwT; vkSj vkjkè; Hkxoku JhÑ".k
ekus tkrs gSaA vkSj ;g fo'ks"k :i ls js[kkafdr fd,
tkus ;ksX; ckr gS fd ;g vuSfrd dk;Z djus okys
æks.kkpk;Z ds oèk dk dkj.k JhÑ".k cusA bl çdkj
;g çdj.k Hkh xyr fln~èk gksrk gS fd egkHkkjr esa
,dyO; çlax dks o.kZ O;oLFkk ds dkj.k efgekeafMr
fd;k x;k gSA

4- okYehfd jkek;.k ds mRrj dkaM esa of.kZr
'kacwd oèk çlaxA

vkjksi yxrk gS fd Hkxoku jke us 'kacwd dk
oèk fd;k Fkk D;ksafd og 'kwæ gksdj Hkh riL;k dj
jgk FkkA okYehfd jkek;.k ds prqFkZ lxZ dk nwljk
'yksd dgrk gS]

¶prqfoaZ'krlgL=kkf.k 'yksdkuka mDroku ½"khA
rFkk

lxZ'krku iap "kVdkaMkfu rFkksRrjeAA¸ bl jkek;.k
egkdkO; esa 24000 'yksd] 500 lxZ vkSj 6 dkaM
rFkk mRrj dkaM gSA fxuus ij yadkdkaM rd gh lHkh
lxks± ;k vè;k;ksa dh la[;k 534 gks tkrh gSA blds
ckn mRrjdkaM esa  111 lxZ Mky fn, x, gSa  vFkkZr~~~
dqy lxks± dh la[;k 645 gks tkrh gS tks egf"kZ
okYehfd dh viuh la[;k ds fo#n~èk gSA mRrj dkaM

esa lHkh 'yksdksa dks ns[kdj fon~okale> tk,a¡xs fd
budk ewy jkek;.k ls dksbZ ysuk nsuk ugha gS] fo'ks"kdj
lxZ 60 ls 111 rdA vusd fon~okuksa  dk ekuuk gS
fd pkykd vaxzstksa us Hkkjrh; laLÑfr ij vk?kkr dj
bls foHkktudkjh vkSj vuSfrd fln~èk djus ds vius
ç;klksa esa okYehfd jkek;.k dks Hkh Nqvk vkSj laLÑr
ds dfri; yksHkh fon~okuksa dks feykdj blesa 'kacwd
oèk tSls çlaxksa dks çf{kIr dj çlax fn;kA 'kacwd oèk
mRrj dkaM ds lxZ 76 esa vkrk gSA ;g u rks iwjs
jkek;.k esa of.kZr ijeiq#"kegkRek Hkxoku Jhjke ds
pfj=k ls esy [kkrk gS vkSj u gh vkfndfo okYehfd
n~okjk Lohdkjh xbZ lxZ la[;k lsA vr% 'kacwd oèk iwjh
rjg ls çf{kIr gSA ewy jkek;.k esa ;g ugha vkrkA
x#M+ iqjk.k (czg~edkaM 1A54) esa dgk x;k gS fd
dfy;qx ds bl le; esa èkwrZ Lo;a dks czkg~e.k crkdj
egkHkkjr esa ls dqN 'yksdksa dks fudky jgs gSa vkSj u,
'yksd cukdj Mky jgs gSaA

5- euqLèfr dh o.kZ O;oLFkk ds vkèkkj ij
fiNys dqN lkyksa esa lo.kksaZ n~okjk vR;kpkjA

;g loZfofnr rF; gS fd euqLef̀r dh gh Hkk¡fr
vusdksa Lèfr;k¡ fofHkUu dky[kaMksa esa çpfyr jgh gSa]
tSls of'k"B Lèfr] ;kKoYD; Lèfr bR;kfnA Lèfr;ksa
dks ns'k&dky lkis{k lafoèkku ekuk tkrk gSA budh
LohÑfr dky ns'k&dky&ifjfLFkfr ds ifjorZu ds
lkFk gh lekIr gks tkrh gSA euq dk le; lekIr gksrs
gh euqLèfr dh çklafxdrk Hkh lekIr gks xbZ] fcYdqy
oSls gh tSls eqxyksa dk 'kklu lekIr gksrs gh eqxyksa ds
fofèkfu"ksèk] dkuwu bR;kfn dksbZ ugha ekurkA vr%
euqLèfr ds vkèkkj ij ;fn dksbZ leqnk; fo'ks"k ;k
O;fDr fo'ks"k fdlh dk mRihM+u djrk gS rks ;g nksuksa
i{kksa dh vè;;ughu tM+rk gh ekuh tk,xhA iqu'p]
euqLèfr ds dqN 'yksdksa ds çek.k ls ;g fln~èk gksrk
gS fd 'kwæksa ds lkFk nqO;Zogkj euqLèfr tSls çkphu xzaFk
esa oftZr gSA euqLèfr esa 'kwæksa ls HksnHkko ugha fy[kkA
iqu'p]  euqLe`fr  ;k  fdlh  vU;  'kkL=k  esa  of.kZr
ifjHkk"kkvksa dk vkèkkj ledkyhu lanHkks± dks cukuk
foosd lEer ugha gSA ,sls dqN 'yksdksa vkSj ifjHkk"kkvksa
ij è;ku nsrs gSaA
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n~fotkfr % (10A4) ¾ n~fot] D;ksafd mldk
nwljk tUe gksrk gSA

,d tkfr % (10A4) 'kqæ D;ksafd fon~;kèkfjr
nwljk tUe ugha gksrk gSA

'kwæks czkg~e.kkr~ ,fr] czkg~e.k'pSfr 'kwærke~A
{kf=k;kr~ tkresoa rq fon~;kn~ oS';kRrFkSo pAA

(euqLe`fr 10 % 65)
xq.k] deZ ;ksX;rk ds vkèkkj ij czkg~e.k] 'kwæ]

cu tkrk gSA vkSj 'kwæ czkg~e.kA blh çdkj {kf=k; vkSj
oS';ks eas Hkh o.kZ ifjorZu le>us pkfg,A

'kqfp#RÑ"V'kqJw"kqeZ̀nqokxugaÑr% A
czkg~e.kkn~;kJ;ks fuR;a mRÑ"Vka tkfra v'uqrs

    A9A335AA
'kqfprk] oǹ~èkksa o fon~okuksa dh lsok lqJq"kk] fç;

Hkk"k.k] vgadkj dk ifjR;kx] lnSo czkg~e.kksa dh 'kj.k
esa jguk] ;g lc dk;Z 'kwæksa dks mRre tkfr çkIr
djkus okys gSaA

mRrekuqRrekuso xPNUghukaLrq otZ;u~ A
czkg~e.k% Js"Brka ,fr çR;ok;su 'kwærke~ AA4@245AA
czkg~e.k o.kZLFk O;fDr Js"B & vfr Js"B O;fDr;ksa

dk lax djrs gq, vkSj uhp& uhprj  O;fDr;ksa dk
lax NksM+dj vfèkd Js"B curk tkrk gSA blds foijhr
vkpj.k ls ifrr gksdj og 'kwæ cu tkrk gSA vr%
Li"V gS fd czkg~e.k mRre deZ djus okys fon~oku
O;fDr dks dgrs gSa vkSj 'kwæ dk vFkZ vf'kf{kr O;fDr
gSA

oS'; 'kwækofi çkIrkS dqVqcs¿frfFkèkfeZ.kkSA
Hkkst;sr~ lg Hk̀R;SLrkokù'kaL;a ç;kst;u~AA  (3A112)
¶;fn dksbZ oS'; vkSj 'kwæ Hkh mlds (czkg~e.k

ds) ?kj vfrfFk ds :i esa vk, rc og mlds çfr
n;k dk Hkko çnf'kZr djrs gq, vius lsodksa ds lkFk
Hkkstu djk, (euqLe`fr 3A112)A¸

u HkkstukFk± Los foç% dqyxks=ks fuosn;sr~ A
HkkstukFkaZ fg rs 'kalUokUrk'khR;qP;rs cqèkS%AA(3A109)
vius xks=k ;k dqy dh nqgkbZ nsdj Hkkstu djus

okys dks Lo;a dk mxydj [kkus okyk ekuk tk,A
i×pkuka f=k"kq o.ksZ"kq Hkw;kafl xq.kofUr pA
;=k L;q% lks¿=k ekukgZ%] 'kwæks¿fi n'keha xr%AA ]

(2A137)

rhu n~fot&o.kksaZ esa leku xq.k okys vusd gksa rks
ftlesa 'yksd 2A136 esa mDr ik¡p xq.kksa esa ls vfèkd
xq.k gksa] og igys lEekuuh; gS fdarq 'kwæ ;fn uCcs
o"kZ ls vfèkd vk;q dk gks rks og Hkh igys lEekuuh;
gSA euqLe`fr 2A 136% èkuh gksuk] ckaèko gksuk] vk;q esa
cM+s gksuk] Js"B deZ dk gksuk vkSj fon~oRrk ;g ik¡p
lEeku ds mRrjksRrj ekunaM gSaA

HkqDroRlq&vFk foçs"kq Los"kq HkR̀;s"kq pSo fgA
Hk qath;krka rr% i'pkr~&vof'k"Va rq nirhAA

    (3A116)
n~fotksa ds Hkkstu dj ysus ds ckn vkSj vius

Hk`R;ksa ds (tks fd 'kwæ gksrs Fks) igys Hkkstu dj ysus
ds ckn gh 'ks"k cps Hkkstu dks n~fot naifRr [kk;k
djsaA

foçk.kka osnfonq"kka xwgLFkkuka ;'kfLouke~
'kqJw"kSo rq 'kwæL; èkeksZ uS%Js;l% ij%AA (9A334)
osnksa ds fon~oku~ n~fotksa] rhuksa o.kksaZ ds çfrf"Br

x̀gLFkksa ds ;gk¡ lsokdk;Z (ukSdjh) djuk gh 'kwæ dk
fgrdkjh drZO; gSA

Jn~nèkku% 'kqHkka fon~;ka vknnhrkojknfi A
vU;knfi ija èkeaZ L=khjRua nq"dqyknfi A2@238AA
mRre fon~;k Jn~èkk&lfgr uhp oa'k ls Hkh ysa]

ije èkeZ pkaMky ls Hkh ysa] vkSj lqanj L=kh dks nq"V
dqy ls Hkh ys ysuk pkfg,A 2A238% vius ls U;wu
O;fDr ls Hkh fon~;k dks xzg.k djuk pkfg, vkSj uhp
dqy  esa  tUeh  mRre  L=kh  dks  Hkh  iRuh  ds  :i  esa
Lohdkj dj ysuk pkfg,A

vczkg~e.kknè;k;ua vkiRdkys foèkh;rs A
vuqozT;k p 'kqJw"kk ;konè;k;ua xqjks% A2@241AA
;fn foifRr vk iM+s rks czkg~e.k {kf=k; vkfn ls

i<+s vkSj tc rd i<+s rc rd ml xq# dk vuqxkeh
jgs vkSj lsok djsA vko';drk iM+us ij v&czkg~e.k
ls Hkh fon~;k çkIr dh tk ldrh gS vkSj f'k";ksa dks
i<+kus ds nkf;Ro dk ikyu og xq# tc rd funsZ'k
fn;k x;k gks rc rd djsA

ghukaÄ~xkufrfjDrkaÄ~xkfUon~;kghukUo;ks¿fèkdku~A
      :iæfo.kghuka'p tkfrghuka'p ukf{kisr~ AA4@141AA

viax] vf'kf{kr] cM+h vk;q okys] :i vkSj èku
ls jfgr ;k fupys dqy okys] bu dks vknj vkSj @ ;k
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vfèkdkj ls oafpr u djsaA D;ksafd ;g fdlh O;fDr
dh ij[k ds ekinaM ugha gSaA

czg~e ok bneklhnsdeso] rnsda lu~ u O;Hkor~A
rr~ Js;ks:ieR;l`tr~ {k=ke~] ----AAl% uSo O;Hkor~] l
fo'kel`tr~] ---- l% uSo O;Hkor~] l% 'kkSæa o.kZel`tr~A
('kriFk 14A4A2A23&25_ c`g- mi- 1A4A 11&13)
¶czkg~e.ko.kZ gh vkjaHk esa vdsyk FkkA vdsyk gksus ds
dkj.k mlls lekt dh pgqaeq[kh le`n~fèk ugha gqbZA
vko';drk iM+us ij czkg~e.ko.kZ esa ls rstLoh o.kZ
{kf=k;o.kZ dk fuekZ.k fd;k x;kA mlls Hkh lekt dh
pgqaeq[kh lèn~fèk ugha gqbZA vko';d tkudj ml
czkg~e.ko.kZ esa ls oS';o.kZ dk fuekZ.k fd;kA mlls Hkh
lekt dh iw.kZ lèn~fèk ugha gqbZA rc ml czkg~e.ko.kZ
esa ls 'kwæo.kZ dk fuekZ.k fd;kA bu pkj o.kks± ls lekt
esa iw.kZ len~fèk gqbZA¸

u fo'ks"kks¿fLr o.kkZuka loaZ czkg~efena txr~A
czg~e.kk iwoZl`"Va fg deZfHkoZ.kZrka xre~AA

(egkHkkjr 'kkafrioZ 188A11)
lkjk euq";&txr ,d czg~e dh larku gSA o.kksaZ

ds Hksn ls buesa dksbZ Hksn ugha gSA cl] bruk gh varj
gS fd vkfnlf̀"V esa czg~ek n~okjk o.kZO;oLFkk fufeZr
djus ds ckn yksx deksaZ ds vkèkkj ij fHkUu&fHkUu o.kZ
ds uke ls iqdkjs tkus yxsA

2A103% tks euq"; fuR; çkr% vkSj lka; bZ'oj
vkjkèkuk ugha djrk mldks 'kwæ le>uk pkfg,A

2A172% tc rd O;fDr osnksa dh f'k{kkvksa esa
nhf{kr ugha gksrk og 'kwæ ds gh leku gSA

2A168% tks czkg~e.k] {kf=k; ;k oS'; osnksa dk
vè;;u vkSj ikyu NksM+dj vU; fo"k;ks a esa gh
ifjJe djrk gS] og 'kwæ cu tkrk gSA vkSj mldh
vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh osnksa ds Kku ls oafpr gksuk
iM+rk gS

2A157% tSls ydM+h ls cuk gkFkh vkSj peM+s
dk cuk;k gqvk gfj.k fliQZ uke ds fy, gh gkFkh vkSj
gfj.k dgs tkrs gSa oSls gh fcuk i<+k czkg~e.k ek=k uke
dk gh czkg~e.k gksrk gSA

2A28% i<+us&i<+kus ls] fparu&euu djus ls]
czg~ep;Z] vuq'kklu] lR;Hkk"k.k vkfn ozrksa dk ikyu
djus ls] ijksidkj vkfn lRdeZ djus ls] osn] foKku

vkfn i<+us ls] drZO; dk ikyu djus ls] nku djus
ls vkSj vkn'kks± ds çfr lefiZr jgus ls euq"; dk ;g
'kjhj czkg~e.k fd;k tkrk gSA

3A112% 'kwæ ;k oS'; ds vfrfFk :i esa vk tkus
ij] ifjokj mUgsa lEeku lfgr Hkkstu djk,A

3A116% vius lsodksa ('kwæksa) dks igys Hkkstu
djkus ds ckn gh naifRr Hkkstu djsaA

egkHkkjr ds 'kkafrioZ ds varxZr eks{k èkeZ ioZ esa
Hkx̀q&Hkjn~okt ds çlax esa 188 oas vè;k; esa 'yksd
10&14 esa dgk x;k gS] ¶igys o.kks± esa dksbZ varj
ugha Fkk] l̀f"V ls mRiUu gksus ds dkj.k ;g lkjk txr
czkg~e.k gh FkkA ihNs fofHkUu deks± ds dkj.k muesa
o.kZHksn gks x;kA tks vius czkg~e.kksfpr èkeZ dk ifjR;kx
djds fo"k;Hkksx ds çseh] rh[ks LoHkko okys] Øksèkh
vkSj lkgl dk dke djus okys gks  x,] os czkg~e.k
{kf=k; Hkko dks çkIr gq, vkSj {kf=k; dgykus yxsA
ftUgksaus xkSvksa ls rFkk Ñf"kdeZ ds n~okjk thfodk
pykus dh òfRr viuk yh rFkk tks czkg~e.kksfpr deZ
NksM+ cSBs] os gh czkg~e.k oS';Hkko dks çkIr gq,A tks
'kkSp vkSj lnkpkj ls Hkz"V gksdj fgalk vkSj vlR; ds
çseh gks x,] yksHko'k O;kèkksa ds leku lHkh rjg ds
fuan~; deZ djds thfodk pykus yxs] os czkg~e.k
'kwnzHkko dks çkIr gks x,A bUgha deks± ds dkj.k czkg~e.kRo
ls vyx gksdj os lHkh czkg~e.k nwljs&nwljs o.kZ ds gks
x,] fdarq muds fy, fuR;èkekZuq"Bku vkSj ;KdeZ dk
dHkh fu"ksèk ugha fd;k x;k gSA¸ egkHkkjr dks iape
osn Hkh dgrs gSa vkSj blesa lukru èkekZoyafc;ksa dh
xgjh vkLFkk gSA blus Li"V dj fn;k gS fd pkjksa o.kksaZ
esa dsoy LoHkko vkSj deZ dk varj gS rFkk dgha ls
Hkh ;g tUe ij vkèkkfjr ugha gSA Lo;a egkHkkjr ds
jpf;rk egf"kZ osnO;kl czkg~e.k dk deZ djus okys
egf"kZ ijk'kj vkSj eYykg dk deZ djus okyh vfuan~;
laqnjh lR;orh ds çse ls mRiUu iq=k FksA ;g çlax Hkh
fln~èk djrk gS fd jpukdkyhu lekt esa ìFkd o.kksaZ
esa L=kh&iq#"k çse vkSj lalxZ dks lkekftd ekU;rk
çkIr  FkhA  ;fn  ,slk  u  gksrk  rks  egf"kZ  osnO;kl  ds
n~okjk fyf[kr xzaFk vkt oSfnd ijaijk esa loZekU; ugha
gksrsA egf"kZ osnO;kl ds tUefnol ij O;kliwtk u
gksrhA ogh eYykg dk deZ djus okyh lR;orh Hkkjr
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ds lcls çfln~èk dq#oa'k ds pØorhZ lezkV vkSj
{kf=k; deZ djus okys jktk 'kkaruq dh iRuh curh gSaA
muds lEeku dh dgkfu;ksa ls iwjk egkHkkjr Hkjk gqvk
gS vkSj mUgha ds oa'k dks dq#oa'k dh xn~nh ij cSBk;k
tkrk gSA muds oa'k dh j{kk ds fy, mudk lkSrsyk iq=k
vkSj {kf=k; dqy esa tUek nsoozr Hkh"e lqlTt jgrk
gSA okLro esa] egkHkkjr tSls 'kkL=kksa us ges'kk xq.k vkSj
deZ dks çèkkurk nh gSA

egkHkkjr ds 'kkafrioZ ds varxZr eks{k èkeZ ioZ esa
Hkx̀q&Hkkjn~okt ds çlax esa 189osa vè;k; esa 'yksd
2&8 esa dgk x;k gS] ¶tks tkfr] deZ vkfn laLdkjksa
ls laiUu] ifo=k rFkk osnksa ds Lokè;k; esa layXu gSa]
;K djus djokus] i<+us&i<+kus vkSj nku nsus rFkk ysus
& bu Ng deksaZ esa fLFkr jgrs gSa] 'kkSp vkSj lnkpkj
dk ikyu rFkk ije mRre ;K ds i'pkr cps vUu
dk Hkkstu djrs gSa] xq# ds çfr çse j[krs gSa] fuR; ozr
dk ikyu djrs gSa  vkSj lR; esa  rRij jgrs gSa] ogh
czkg~e.k dgykrs gSaA ftuesa lR;] nku] æksg.k djus dk
Hkko] Øwjrk dk vHkko] yTtk] n;k vkSj ri & ;s
ln~xq.k ns[ks tkrs gSa] og czkg~e.k ekuk x;k gSA tks
{kf=k;ksfpr ;qn~èk vkfn deZ dk lsou djrk gS] osnksa
ds vè;;u esa yxk jgrk gS] czkg~e.kksa dks nku nsrk gS
vkSj çtk ls dj ysdj mldh j{kk djrk gS] og
{kf=k;  dgykrk  gSA  blh  çdkj  tks  osn  vè;;u  ls
laiUu gksdj O;kikj] i'kqikyu vkSj [ksrh dk dke
djds vUu laxzg djus dh #fp j[krk gS vkSj ifo=k
jgrk  gS]  og  oS';  dgykrk  gSA  fdarq  tks  osn  vkSj
lnkpkj  dk  ifjR;kx  djds  lnk  lc  dqN  [kkus  esa
vuqjDr jgrk gS vkSj lc rjg ds dke djrk gS] lkFk
gh ckgj&Hkhrj ls vifo=k jgrk gS] og 'kwæ dgk x;k
gSA mi;qZDr lR; vkfn lkr xq.k ;fn 'kwæ esa fn[kkbZ
nsa vkSj czkg~e.k esa u gksa rks og 'kwæ&'kwæ ugha vkSj og
czkg~e.k&czkg~e.k ugha gSA¸ blls vfèkd Li"V 'kCnksa esa
ugha dgk tk ldrk gS fd o.kZ xq.kksa vkSj deksaZ dk
lewg gSA çÑfr esa mifLFkr bu xq.kksa vkSj deks± ds
leqPp; ls o.kZ dk fuekZ.k gksrk gSA ;s igys Hkh Fks
vkSj vkt Hkh gSaA xq#Rokd"kZ.k fu;e dh Hkkafr o.kZ
O;oLFkk Hkh çÑfr dk 'kk'or fu;e gSA bUgsa cuk;k
ugha x;k] cfYd fMLdoj ;k vukoR̀r fd;k x;kA bu

fu;eksa ds vkèkkj ij fdlh euq"; dks Js.khÑr fd;k
tkrk gSA lewph çÑfr o.kZcn~èk gSA o.kZ dksbZ O;fDr
;k tkfr ugha tks tUe ls fdlh ds lkFk jgrs gSaA ;fn
tUe ls o.kZ ds gksus ds vkSfpR; gksrk rks ;g ifjofrZr
ugha dh tk ldrh FkhA ysfdu vusdksa O;fDr;ksa ds
lanHkks± esa ns[kk x;k gS fd mlds o.kZ deks± ds vkèkkj
ij cny x,A Jhen~Hkkxon~xhrk ds 'yksd 18%41 esa
czkg~e.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæ o.kks± dks LoHkkoçHkoS%xq.kS%
dgk x;k gSA LoHkko dks czg~ekaM dh loksZPp 'kfDr
dk Hkko vFkkZr~~ çÑfr dgk tkrk gS] ftls lukru
ijaijk esa f=kxq.kkfRedk ekuk tkrk gSA bldk vFkZ ;g
gqvk fd ;s pkj o.kZ çÑfr ds xq.kksa ls fufeZr gSaA

bu 'kkL=kksa esa of.kZr o.kZ O;oLFkk ds ihNs dk
lR;] vKku ,oa vè;;ughurk ls <ds gksus ds dkj.k]
iqu% çdkf'kr fd;k tkuk pkfg,A çFker%] egku
fon~oku~ vkSj Hkk";dkj vkfn 'kadjkpk;Z us KkudkaM
ij cy nsrs gq, çLFkku=k;h dks egRo fn;k &
Jhen~Hkkxon~xhrk] mifu"kn vkSj osnkar lw=kA bu lHkh
iqLrdksa esa thokRek dk ijekRek ls vHksnRo fln~èk
fd;k x;k gSA Jhen~Hkkxon~xhrk ds vè;k; 4 'yksd
13 esa Hkkjrh; laLÑfr ds loZekU; vorkj JhÑ".k
dgrs gSa] ¶pkrqoZ.k;± e;k l̀"Va xq.kdeZfoHkkx'k%A¸
pkj o.kZ esjs n~okjk l̀ftr fd, x, gSa] xq.kksa vkSj deksaZ
ds foHkkx lsA bl çdkj ;g Li"V gks  tkrk gS fd
vkèkqfud ekU;rkvksa ds vuqlkj pkj o.kZ tUe ij
vkèkkfjr ugha gSaA vkfn 'kadj vius Hkk"; esa Li"V
djrs gSa fd] ¶pkj o.kZ bZ'oj ds n~okjk mRikfnr gSaA
lRo] jkt] re & bu rhuksa xq.kksa ds foHkkx ls rFkk
deks± ds foHkkx lsA muesa ls lkfRod & lRoxq.kçèkku
czkg~e.k ds 'ke] ne] ri bR;kfn deZ gSaA ftueas
lRoxq.k xkS.k gS vkSj jtksxq.k çèkku gS] ml {kf=k; ds
'kwjohjrk] rst çHk̀fr deZ gSaA ftlesa reksxq.k xkS.k vkSj
jtksxq.k çèkku gS] ,sls oS'; ds Ñf"k vkfn deZ gSaA rFkk
ftlesa jtksxq.k xkS.k vkSj reksxq.k çèkku gS] ml 'kwæ dk
dsoy  lsok  gh  deZ  gSA¸  o.kZ  O;oLFkk  ds  tUe
vkèkkfjr u gksus dk ;g lokZfèkd 'kkL=kh; rFkk vdkV~;
çek.k gSA lkFk gh uk;iky ds ml vkjksi dk Hkh
mRrj gS ftlesa mUgksaus xhrk dks tkfr O;oLFkk dk
nk'kZfud vkèkkj crk;k FkkA
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deZ ij vkèkkfjr o.kZ O;oLFkk ij xhrk esa vkSj
vfèkd çdk'k Mkyrs gq,] 18oas vè;k; ds 'yksd
41&44 esa dgk x;k fd] ¶eu dk vuq'kklu] bafæ;ksa
dk vuq'kklu] ri] vkarfjd vkSj okg~; ifo=krk]
{kek'khyrk] ljyrk] Kku] ç;ksxèkfeZrk] vkfLrD; &
czkg~e.k ds LokHkkfod deZ gSaA 'kkS;Z] nwljksa ls u ncus
dk LoHkko] èkkj.kk'kfDr ftlls mRlkfgr gq, euq";
dks fdlh voLFkk esa 'kksd ugha gksrk] lglk çkIr gq,
cgqr ls dk;ks± esa fcuk ?kcjkgV ds çòRr gksus dk
LoHkko] ;qn~èk esa uk Hkkxuk] nkuohjrk vkSj 'kklu djus
dk Hkko & ;s lc {kf=k;ksa ds LokHkkfod deZ gSaA Ñf"k]
xksj{kk vkSj Ø;&foØ; :i of.kd deZ  & oS'; ds
LokHkkfod  deZ  gSaA  oSls  gh  'kwæ  dk  lsok:i  deZ
LokHkkfod gSA¸ 'yksd la[;k 47 esa ^LoHkkofu;ra
deZ* djus dk funsZ'k fn;k x;kA bl çdkj pkj o.kZ
O;fDr ds LoHkko vkSj xq.k ij vkèkkfjr gSa] rFkk mls
vius LoHkko ds vkèkkj ij gh vius deZ dk p;u
djuk pkfg,A D;ksafd xhrk ds blh 'yksd esa Li"V
fd;k x;k fd bl çdkj dk LoHkko vkèkkfjr vFkkZr~~
o.kZ vkèkkfjr deZ Js"B gSA vkSj 'yksd 45 esa crk;k
x;k fd lHkh vius vius deZ dks djrs gq, iw.kZrk
çkIr dj ldrs gSaA

vkèkqfud f'k{kkfon vkSj euksoSKkfud bl ckr
ij cy ns jgs gSa fd gj cPps dks Lora=k NksM+ nks vkSj
mls pquus nks fd og D;k djuk pkgrk gSA mlus fdl
ifjokj vkSj ifjos'k esa tUe fy;k] bldk egRo ugha
gS] egRo bl ckr dk gS fd og D;k djus ds fy,
cuk  gS\  ckWyhoqM  dh  vR;ar  çfln~èk  fiQYe  ^Fkzh
bfM;V~l* esa vkfej [kku nwljs vfHkusrk ekèkou ls
;g dgrs gq, ik;k tkrk gS fd rq>esa iQksVksxzkiQj cuus

ds xq.k gSa blfy, rw dHkh liQy bathfu;j ugha cu
ik,xkA ;g o.kZ O;oLFkk dk liQyre fiQYekadu FkkA
Hkkjrh; ifjos'k esa igys f'k{kk ds fy, xq#dqy ç.kkyh
çpfyr FkhA blesa igys 25 lky rd czg~ep;Z
vkJe esa xq# ds ekxZn'kZu esa gj çdkj dh f'k{kk ysrs
gq, Nk=k vius xq.k vkSj LoHkko dk fujh{k.k djrs FksA
25 o"kks± ds mijkar] x̀gLFk vkJe esa ços'k djrs le;
os viuk deZ{ks=k pqurs FksA deZ{ks=k dk p;u djrs
le; os vius xq.k LoHkko dk è;ku j[krs FksA ,d gh
xq#dqy esa i<+s Nk=k LoHkko ds vkèkkj ij {kf=k; ;k
czkg~e.k ;k oS'; ;k 'kwæ ds deZ pqurs FksA vkt
;ksX;rk ij vkèkkfjr çfr;ksfxrk ijh{kk,¡ blh o.kZ
O;oLFkk dk ,d mnkgj.k gSa tgk¡ ftykfèkdkjh] lSfud]
pijklh] çcaèkd bR;kfn pqurs le; tUe ugha] cfYd
ml O;fDr dh LoHkkoxr ;ksX;rk dks vkèkkj cuk;k
tkrk  gSA  bl çdkj  o.kZ  gekjs  LoHkko  dk  uke  gSA
çR;sd O;fDr dqN fo'ks"k xq.kksa ds lkFk mRiu gksrk gSA
f'k{kk] ifjos'k] varfuZfgr xq.kksa vkSj laLdkjksa ds dkj.k
mlds LoHkko dk fodkl gksrk gSA f'k{kk ds bl
laLdkj ds ckn gh Hkkjrh; ijaijk esa nwljk tUe ekuk
x;k] ftls n~fot dgrs gSaA ;g Hkh dgk x;k fd
tUeuk tk;rs 'kwæ% laLdkjkr~ n~fot mP;rsA tUe ls
lHkh 'kwæ gh iSnk gksrs gSaA laLdkj ds ckn mudk nwljk
tUe gksrk gS vkSj os czkg~e.k ;k {kf=k; ;k oS'; curs
gSaA ;g iqu% fln~èk djrk gS fd o.kZ  O;oLFkk tUe
vkèkkfjr ugha gSA ;g O;fDr dks çFker% vius xq.k dks
le>us vkSj fodflr djus ij cy nsrh gS vkSj fiQj
mlds vkèkkj ij deZ dk p;u djus ds fy, oSKkfud
vkSj LokHkkfod vkèkkj nsrh gSA

qqq

µ çcaèk funs'kd] mifu"kn fe'ku VªLV] n ih- vkbZ-,l- fon~;ky;] v"VHkqth dkWyksuh] cM+h ckx] yadk
xkthiqj&233001
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osnksa esa Ñf"k foKku fparu
&çksQslj ¼MkW-½ fnus'k peksyk ^'kSys'k*

Ñ    f"k vFkok çÑfr dk lacaèk ekuo thou ls
        rHkh ls jgk gS] tc ls mlus bl fnO; èkjk
ij vorj.k fd;k gksxkA lqjE; olqaèkjk ds vR;ar
fo'kn o euksje Lo:i dks ns[k mlds fparu'khy o
vuqdj.kh; efLr"d esa çkÑfrd oSfoè; ds lekukarj
gh  dqN  vfHkuo  o  mRÑ"V  djus  dh  ftKklk  o
yyd txh gksxhA laHkor% mldh ogh {kqèkk o vǹ"V
yyd gh çÑfr ds ml moZj vad esa dqN u;k djus
dh çsj.kk nsus esa igys&igys l{ke gqbZ gksxhA

vR;ar çkphu le; ls gh çÑfr dk lkfuè;
mls u dsoy thou fuokZg dh lkeF;Z nsrk jgk]
vfirq mlh ds çkax.k ls mls g"kZ] mRd"kZ] lkèkuk vkSj
thou dh vusdkusd [kqf'k;ksa ds i;kZ; ds volj Hkh
lqyHk gksrs jgsA igys&igys tc euq"; dk lk{kkRdkj
çÑfr ls gqvk gksxk] migkj :i esa çÑfr us mls u
dsoy çkÑfrd miknku ;Fkk& gjh&Hkjh ou laink]
f[ky&f[kykrs miou] lqjfHkr iq"i&ikni] euksje
yrk&dqatksa lfgr çkÑfrd ½rqvksa dk ,d Øecn~èk
la;kstu gh çnku ugha fd;k cfYd mlls çsfjr gksdj
euq"; ;k rks dqN u;k vn~Hkqr vkSj vfHkuo djus ds
fy, Hkh çsfjr gqvkA

çÑfr ds leqUu;u ls ekuo ds efLr"d dk
fodkl Hkh gksrk pyk x;kA fofoèk lajpuk;qDr çkÑfrd
laink ls çsfjr gksdj tgk¡ mlds eu esa [kkn~;kUu
vFkok Ñf"k dks vkxs c<+kus dh ckr çkjaHk gqbZ gksxh]
ogha lkSan;Z dh ijkdk"Bk ds :i esa fparu ds dbZ&dbZ
xok{k [kqydj mlds oSKkfud fparu ,oa ekufld
èkjkry vkSj mldh ckSfn~èkd leqUufr dk vkèkkj Hkh

curs jgsA Ñf"k u dsoy euq"; ds Hkj.k&iks"k.k dk
i;kZ;okph fln~èk gqbZ] cfYd mldh ckSfn~èkd ijkdk"Bk
dh ÅèoZeq[kh ;k=kk ds 'kqHkkjaHk dh vkèkkjf'kyk Hkh
cuhA

fgj.;xHkkZ olqaèkjk fo'o dh lHkh tufu;ksa dh
tuuh gSA og u dsoy ekrl̀aink dk laj{k.k djrh gS]
vfirq mldh larfr dk Hkj.k&iks"k.k djus ds fy,
ukuk çdkj ds vo;oksa o miknkuksa dks tqVkdj mudk
laj{k.k Hkh djrh gSA leLr fo'o dk ykyu&ikyu
djus okyh ;g jRuçlw ek¡ olqaèkjk fo'o dh lcls
cM+h ekr`oRlyk o thou nkf;uh 'kfDr gSA og vius
esa thou dh mu leLr 'kfDr;ksa] lkeF;k±s ,oa lainkvksa
dks lesVs jgrh gS] ftlls og vius vkus okyh
ihf<+;ksa dks 'kfDr laiUu dj mudk Hkjiwj usr`Ro
djrh gSA ^vFkoZosn* ds ^Hkwfe lwDr* esa Hkh mYys[k
feyrk gS&

fo'kaHkjk olqèkkuh çfr"Bk
fgj.;o{kk txrks fuos'kuhA
oS'ookuje foHkzrh HkwfejfXufeUæ
½"kHkk æfo.ks uks nèkkrqAA

(vFkoZosn 12-1-6)
fdlh Hkh çdkj dh Ñf"k vFkok [ksrh dk dk;Z

djus ls iwoZ èkjrh ekrk dh Lrqfr iwtu vFkok
vkjkèkuk ;kpuk dk o.kZu çk;% xzkeh.k tu&thou esa
vkt Hkh feyrk gSA ogk¡ thou dk dksbZ Hkh dk;Z çHkq
dh Ñik&vkjkèkuk ds fcuk ugha gksrkA  bldk mYys[k
iwoZ gh osnks esa feyrk gS&
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i;ks vLeklqèkq{oA
eèkq'p;qra ?k`rfeo lqiwre`rL;
u% ir;ks e`á;UrqAA

(½Xosn % 4-57-1-2)
;gh dkj.k gS fd ioZrh; HkwHkkxksa esa çk;% lHkh

xzkeksa esa ?kfM+;ky] tk[k] flaxykl] cxMoky ukxjktk]
èkkjh nsoh] fln~;ok] Xojhy] ùflax vkSj {ks=kiky vkfn
LFkkuh; nsoh&nsorkvksa ds vkokl vFkok NksVs&NksVs
eafnj vFkok eaMys LFkkfir feyrs gSaA le;&le; ij
Ñf"k mit ls iwoZ vFkok Ñf"k mit ds ckn xzke
nsorkvksa dk iwtu osnksa esa fpf=kr ml çcaèku dh
ladYiuk dks gh vkt Hkh lkdkj o  çkekf.kd fln~èk
djrk gSA bl oSfnd ijaijk dk vuqikyu ioZrh;
Hkw&Hkkx dh thou in~èkfr esa v{kj'k% feyrk gSA

vkt Hkh olarkxeu dh iwoZ çR;k'kk esa xzkeh.k
vkoklksa dh nsgfy;ksa ij iQwy fNrjkrs gq, cPps
¶t; xksxk ekrk iSa;k¡ ikrh iQ;ksaY;k iQwy---¸ dh
laxhre;h èkqu esa Ý;ksayh] cqjkal] tS&iSa;k¡ vkfn ds
eksgd iq"i&ifRr;ksa ds jax&fcjaxs la;kstu ls dgha u
dgha çÑfr dh bl oSfnd ijaijk dk gh mn~?kks"k djrs
gSaA ;gh ugha] xzke nsorkvksa ds iwtu vkSj vpZuk ds
Øe esa os lkewfgd :i ls ?kj&xk¡o ds lHkh
ifjfpr&vifjfpr ?kjksa ls ukuk çdkj ds [kkn~; inkFkks±
dks ,df=kr djrs gq, ,d fnu iQqy&iQqy ekbZ vFkkZr~
olar ½rq dh çR;k'kk esa lkewfgd Hkkst dk vk;kstu
djrs gSa] ftlesa lHkh mRlkgh xzkeh.k cPps Hkkx ysrs
gSa] ;g lfEefyr ç;kl blh oSfnd ijaijk dks vkt
Hkh iq"V djrk gSA

gksfydk ngu vkSj gksfydksRlo ds fy, lHkh
xzkeh.k cPps ukuk çdkj ds okn~; ;a=kksa ds lkFk
lt&èktdj çÑfr ds iq"i ikniksa ;Fkk& phM+] esganh
vkfn ds iq"i&iRrksa ds jl&feJ.k ls vchj&xqyky
fy, xkrs&ctkrs eghuksa iwoZ iQkxqu ds vkuanksRlo dh
laxhre; èkqu ls xk¡o dh lhekvksa dks xqatk;eku djrs
feyrs gSaA pkjksa vksj çfrfnu g"kksZYykl dh ;g ygj
lHkh dks çeqfnr djrh gSA gksfydk mRlo ds eq[;
fnu xk¡o ds fdlh vPNs Hkkx esa] fdlh nso ifjlj esa
lkewfgd :i ls Hkkst dk vk;kstu vkSj mRlo èkfeZrk
ds :i esa lkewfgd lgHkkfxrk blh oSfnd ijaijk dks
çfrfcafcr djrh gSA

Ñf"ke; thou gksus ds dkj.k osnksa esa foKku dk
;g  çfrfcac  ioZrh;  Hkw&Hkkx  ds  thou  esa  ;=k&r=k
loZ=k fn[kkbZ nsrk gSA o"kkZ ½rq esa eosf'k;ksa dks] taxy
dh xkS'kkykvksa (3 ekg o"kkZ ½rq ds fy, taxy ds
ikl xkS'kkyk,¡ fueZr gksrh gSa] 'ks"k o"kZHkj vius vkoklksa
ds fudV gksrha gSa) esa ys tkus dk volj gks ;k fiQj
mUgsa okil ys tkus dh ckr] lHkh ls iwoZ LFkkuh; nsoh
nsorkvksa dk iwtu vpZu bl mn~ns'; ls fd;k tkrk gS
fd nks&rhu ekg tks lacafèkr xka¡o ds eosf'k;ksa vHk;kj.;ksa
ds vad esa jgsaxh] og lqjf{kr jgsa] ?kh&nwèk ls ifjiw.kZ
jgsa] [kq'kgky jgsaA

cSy tks o"kZHkj [ksrh ls Ñf"k dk dk;Z djrs&djrs
nqcZy o {kh.k gks x, gSa] o gjs&Hkjs ouksa ds lqanj
pjkxkgksa ds iks"k.k o vkS"kfèk;qDr xzkl dk lsou dj
cfy"B  vkSj  'kfDr'kkyh  cudj  iqu%  vxys  o"kZ  ds
Ñf"k dk;Z djus ds fy, l{ke o leFkZ gksdj ykSVsaA
blesa Hkh ijks{kr% nsoh; vuqdaik ds laj{k.k ds lkFk&lkFk
mi;qDr  n;k&n`f"V]  ykyu&ikyu dh  okRlY;rk  dk
Hkko lek;k jgrk gSA

Ñf"k ls lacafèkr thou ds fdlh Hkh dk;Z esa
pkgs og vukt ds id tkus dk le; gks vFkok cht
cksus dk le;] lHkh dk vfHkfoU;kl oSfnd ijaijk esa
mfYyf[kr] ekul iVy ij Lor% gh vafdr iapkax ds
vuqlkj gksrk  gSA  ;g oSKkfud ijaijk  dbZ  ek;uksa  esa
Ñf"k] fdlku vkSj [ksrh&fdlkuks ds thou esa ;=k&r=k
fn[kkbZ  nsrh gSA ;n~;fi 'kSf{kd nf̀"V ls fdlku ml
çdkj dh ;ksX;rk,¡ vkSj ml çdkj ds oSKkfud fparu
ls ifjiw.kZ ugha gksrs gSa] fdarq foKku muds thou esa
xgurk ls lek;k jgrk gSA fdlh i'kq ds vR;ar nqcZy
gks tkus ij Jko.k ekl esa yxHkx 3 ekg rd mls
vaèksjs esa j[kk tkrk gS rFkk mlds Hkj.k&iks"k.k dk
i;kZIr è;ku j[kk tkrk gS rFkk 3 ekg i'pkr~ tc
eosf'k;ksa ds taxy ls ?kj ykSVus dk le; gks tkrk gS
rks  og  i'kq  fiQj  ckgj  fudkyk  tkrk  gSA  mldk
dk;karj.k  lw{e  ls  LFkwy  dh  vksj  ns[kdj  bldh
oSKkfudrk Lor% gh iq"V gks tkrh gSA

osnksa esa Ñf"k deZ dks thou ds lHkh çdkj ds
mn~;ksxksa vFkok O;olk;ksa esa Js"Bre ekuk x;k gSA bl
ckr dk Hkjiwj mYys[k osnksa esa çk;% feyrk gS fd
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èkuktZu o thfodksiktZu ds fy, Ñf"k deZ ls vR;fèkd
çHkko'kkyh nwljk dksbZ ekè;e ugha gSA dgk Hkh x;k
gS&

¶mRre [ksrh eè;e cku]
vèke pkdjh Hkh[k funku¸
vkt O;fDr HkkSfrdoknh ǹf"V ls lkspus ds fy,

vfèkd  eq[kj  gksus  yxk  gS]  blhfy,  og  çÑfr  ds
okRlY; vkSj çÑfr dh varjaxrk ls oafpr gksdj ukuk
çdkj dh O;kfèk;ksa ,oa ijs'kkfu;ksa ls f?kjk gqvk jgdj
volkn o nq[k ls f?kjk jgrk gSA çÑfr ds lkfUuè;
esa vHkkoksa ds pyrs Hkh og vkuan dk vuqHko djrk
Fkk] ysfdu vkt lalkèkuksa dh çpqjrk ds ckotwn Hkh
og ml vkuan ls Lo;a dks dkslksa nwj ikrk gSA

çÑfr dk lkfUuè;] u dsoy thfodksiktZu dk
,dek=k ekè;e Fkk cfYd 'kkjhfjd] ekufld]  ckSn~fèkd]
lkekftd vkSj vkè;kfRed psruk ds fodkl esa Hkh
mldk viwoZ ;ksxnku FkkA ^vFkoZosn* ds ^Ñf"k lwDr*
esa Li"V :i ls dgk x;k gS&

lhjk ;qatafr do;ks ;qxk foraUors ìFkdA
èkhjk nsos"kq lqeu;ksA

(vFkoZosn; Ñf"klwDr] 3-17-1)
vU; çdkj ds O;olk;ksa ls dgha vfèkd mikns;]

mRre  o  ifo=k  Ñf"k  deZ  dk  ys[k  ½Xosn  esa  Hkh
feyrk  gSA  ;gh  ugha  Ñf"k  mit  ls  vftZr  èku  ls
thou fuokZg djus dh mRrerk dh Hkh ckr mlesa dh
xbZ gS &

v{kSekZ nhO;% Ñf"kferÑ"kLo
foRrs jeLo cgq eU;eku%AA

(½Xosn % 10-34-13)
bldk vfHkçk; gS Kkuoku] cqn~fèkeku o

foosd'khy yksx nSoh; lq[k vFkok vuqdaik çkIr
djus ds fy, gy dks tksrrs gSa vkSj Ñf"k dk;Z dj
mlh ls çkIr èku ls larks"k çkIr djrs gSaA jklk;fudksa
o moZjdksa ds vaèkkèkqaèk ç;ksx ls iQSyh chekfj;ksa ds
dkj.k tgk¡ vkt ds Ñf"k oSKkfud tSfod Ñf"k dks
çksRlkfgr dj ekuork ds dY;k.k dh ckr djrs gSa]
bldk mYys[k o ladsr gekjs osnksa us gtkjksa&gtkj
lky igys dj fn;k FkkA

xkS&nqXèk] xkS&ikyu rFkk xkscj;qDr [kkn ls vkjksX;rk
dh ckr ^vFkoZosn* esa [kqys eu ls bl çdkj dh xbZ
gS&

la txekuk vfcH;q"khjfLeu
xks"Bs  djhf"k.kh%A
fcHkrhZ% lkSE;e eèouehok misruAA

(vFkoZosn_ 3-14-3)
lwpuk çkSn~;ksfxdh ds fodkl ds lkFk&lkFk vkt

Ñf"k dk;Z esa Hkh uohure e'khuksa ,oa çkSn~;ksfxfd;ksa
dk ç;ksx dj Ñf"k dk;Z dks vkxs c<+k;k tk jgk gSA
ysfdu osnksa esa çkphu in~èkfr vFkkZr~ ?kjsyw gLrf'kYi
ds  ekè;e  ls  fufeZr  gy  ls  Ñf"k  deZ  djus  dk
mYys[k gSA gy esa yxs gq, Hkwfe [kksnus okys yksgs ds
midj.k dks iQky dgrs gSaA bl gy rFkk iQky ds
ekè;e ls [ksrh djus dk mYys[k ^vFkoZosn* esa cgqr
gh lqanj 'kCnksa esa fd;k x;k  gS&

;Fkk&
chteqjojk;ke Ñ"V
d"V iQkysu jksgfrA
,ok ef; çtk i'oksaUueUue fojksgrqAA8

(vFkoZosn_ 10-6-33)
çk;% fdlku çÑfr çseh gksus  ds dkj.k vius

vkoklh; {ks=kksa ds vklikl ò{k] yrk&dqatksa ds lkFk&lkFk
tM+h&cwfV;ksa dk Hkh jksi.k vius  rFkk i'kq vkfn ds
LokLF; dh n`f"V ls fd;k djrk FkkA ysfdu ;g lc
lgt u gksdj] bldk Hkh mYys[k osnksa esa leqfpr
çdkj ls feyrk gSA vUu vkfn ds chtkjksi.k ds
lkFk&lkFk tM+h&cwfV;ksa dk Hkh jksi.k LokLF;&leǹ~fèk
dh n`f"V ls fd;k tk,] bldk mYys[k osnksa esa
txg&txg ij feyrk gS&

ouLifre ou vkLFkki;èoeA
(½Xosn % 10-101-11)

lkekU;r% fdlku viuh Ñf"k mit esa ls ml
Js"Bre vukt dks gh cht :i esa lajf{kr djus ds
fy, mn~;r jgrk gS tks iks"k.k dh ǹf"V ls cgqr gh
mUur o lqfodflr gksA ;g è;ku j[kuk vko';d gS
fd fdlku mRre mit ds fy, mRre o Js"B mRre
cht dk gh p;u djsaA tc rd mUur fdLe dk cht
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ugha gksxk rks vPNk mRiknu o Hkjiwj vukt iSnk ugha
fd;k tk ldrk gSA

bl ckr dk ladsr Hkh gekjs osnksa esa i;kZIr :i
esa feyrk gS fd mUur [ksrh ds fy, mUur cht dh
D;k Hkwfedk gks ldrh gS] bl ckr dk o.kZu osnksa esa
txg&txg feyrk gS&;ksx

;su rksdk; ru;k; èkkU;e
chte ogèos vf{kreA

(½Xosn_ 5-53-13)
Ñf"k deZ esa gh ugha cfYd thou ds fofHkUu

{ks=kksa esa lw;Z rki] lw;Z Å"ek vkSj lw;Z ds vkfoHkkZo dk
vR;ar egRo gSA fcuk blds u rks euq"; dk thou
laHko gS vkSj u gh lalkj esa fdlh chtksa çdkj dh
tSo fofoèkrk dk ghA chtksa ds leqUu;u esa Hkh Ñf"k
ds pgq¡eq[kh fodkl esa lw;Z rki dk vR;ar peRdkjh
egRo gSA lw;Z ds egRo dks oSfnd lkfgR; esa cgqr
gh eq[kjrk ds lkFk mHkkjk x;k gSA lkSjÅtkZ nwljs vFkksaZ
esa çk.k rRo ds :i esa fo'o esa lekǹr gSA laiw.kZ
czãkaM ds fy, thou ;kiu gsrq lw;Z dh Å"ek vFkok
lRrk ,d vR;ar egRoiw.kZ miknku ds :i esa gSA bl
ckr dh mn~?kks"k.kk dkykarj iwoZ gekjs ½f"k&eqfu;ksa us
vius xzaFkksa esa lçek.k dh FkhA ½Xosn esa bldh
oSKkfudrk dks bl çdkj Li"V fd;k x;k gS&

^lw;Z vkRek txrLrLFkq'k p*A
(½Xosn_1-115-1)

psru lRrk dks foU;kl dk fodkl ugha gks
ldrk gSA vr% lw;Z ds çdk'k dh mtkl dk euq";
dh varj psruk vkSj cfgeqZ[kh psruk vFkok pjkpj
lf̀"V ds foU;kl o fodkl ds fy, bldk vkfoHkkZo
vR;ar vko';d gSA blds vHkko esa u rks thou dh
miyfCèk;ksa dk ;'k gh çkIr gks ldrk gS vkSj u gh
lalkj  esa  cks,  x, fdlh  Hkh  çdkj  ds  deZ  vFkok
[kkn~; chtksa dk cht oiu ghA bl ckr dk çek.k Hkh

osnksa esa lSdM+ksa o"kZ iwoZ bl çdkj feyrk gS&
dhfrZ'p ;'k pkeHk'p uHk'p
czkã.kopZle pkUue pkUukn~;e pA
; ,ra nsoesdo`Rra osnA

(vFkoZosn; 13-5-1&8)
Li"V gS fd osnksa esa Ñf"k foKku fparu ds bl

fo'kn] lexz vkSj O;kid fo"k; dks bl NksVs ls
vkys[k esa lesV ikuk laHko ugha gSA blls ;g ckr
eq[kj fd Ñf"k  deZ  dk dksbZ  Hkh  {ks=k  ,slk ugha  gS
ftldk mYys[k oSfnd lkfgR; esa ½f"k eqfu;ksa n~okjk
u fd;k x;k gksA vkt HkkSfrdrk dh pdkpkSaèk esa
O;fDr lqfoèkkHkksxh gksdj lalkèkuksa ds vHk;kj.; dh
vksj ftl xfr ls Hkkx jgk gS] mlh ds lekukarj
çkÑfrd lalkèkuksa dk ;g nqyZHkre [ktkuk  mlds
ckSn~fèkd o HkkSfrd thou ls  fuf'pr :i ls nwj gksrk
pyk tk jgk gSA

og HkkSfrd larki] d"V] ;kruk ,oa vfèkdkfèkd
O;kfèk;ksa o ijs'kkfu;ksa dk f'kdkj blhfy, gksrk pyk
tk jgk gS D;ksafd çkÑfrd lkfuè; dks NksM+dj euq";
Ñf=kerk ds eksg&ik'k esa ,slk caèkrk pyk tk jgk gS
fd og lPps vkSj vPNs vkuan èkke dks NksM+dj lq[k
vkSj nq[k ds tatky esa iQaldj Lo;a dks nksuksa ǹf"V;ksa
ls nafMr djrk pyk tk jgk gS---- mlh ds lekuqikr
esa mldh ekSfyd çfrHkk o fparu dk Hkh {kj.k o
guu gks jgk gSA

vr%  ;fn  okLro  esa  euq";  dks  HkkSfrdrk  ds
lkFk&lkFk ckSn~fèkd o vkfRed ifjrks"k o ije vkuan
dk vuqHko djuk gS rks og oSfnd lkfgR; esa fu:fir
ewY; vkn'kksaZ dks vkpj.k dh lH;rk cukdj mlds
vuqlkj thou ;kiu djs rHkh mldk thou o thou
n`f"V u dsoy Lo;a ds fy,] cfYd l`f"V ds fodkl
o ekuork ds dY;k.k esa viwoZrk ds bfrgkl dk
fuekZ.k djus esa lgk;d gks ldrh gSA

qqq

µ 157] x<+ fogkj] iQst &1] eksgdeiqj] nsgjknwu &248005
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oSfnd okÄ~e; vkSj rduhdh %

;krk;kr ds izkphu oSKkfud lkèkuksa ds lanHkZ esa
MkW- ¼dq-½ lkèkuk tulkjh

Hkk    jrh; okÄ~e; dh laink vifjfer gSA
         orZeku esa ;krk;kr ds fofHkUu lkèku
ftuesa jFk] ;ku] jsyxkM+h] ok;q;ku] ty;ku vkfn dk
o.kZu osnksa esa izkIr gksrk gSA bl fo"k; ij izkP; ,oa
ik'pkR; fon~okuksa esa lgefr gSA blls lacafèkr dfri;
mn~èkj.k fuEuor~ gSa &

1- jFk & jFk esa ok;q dks la;qDr djuk &
^iz oks ok;qa jFk;qta Ñ.kqèoe~A*1

rqe ok;q dks vius jFk esa tqM+us okyk cukvksa
vFkkZr~ ok;q n~okjk jFk lapkyu dk izcaèkA

2- f=kryk jFk & (Three Storeyd)
^ra f=kì"Bs f=kcUèkqjs jFks lq×k~tfUr ;krosA ----

½"kh.kka lIr èkhfrfHk%A*2

lIr½f"k viuh cqn~fèk;ks a n~okjk ioeku dks
pyus&pykus ds fy, rhu caèkqjksa okys ,oa rhu ì"Bksa@ryksa
okys jFk esa tksM+rs gSaA orZeku esa ge nks ryksa okyh
clsa rFkk ukSdk,¡ ns[krs gSaA

3- fon~;qnzFk & fon~;qr~ n~okjk pyk;eku jFk &
¶l gksrk eanzks fonFkkU;LFkkRlR;ks ;Tok dfore%

l osèkk% fon~;qnzFk% lglLiq=kks vfXu% 'kksfp"ds'k% ìfFkO;ka
iktks vJsr~A¸3

;g eLr djus okyk gksrk leLr Kkuksa dk
vfèk"Bku gS] ;g lPpk ;kftd] lokZfèkd Økarn'khZ
osèkk f'kYih gS] tks vfr'k; cylaiUu gksdj] izdk'ke;
vfXu dh Hkk¡fr ikyd cudj ìFoh ij jgrk gSA
orZeku esa esVªks jsyxkM+h rFkk fcuk ekuo ds pyus
okyh jsyxkM+h blds lk{kkr~ ǹ"Vkar gSaA

4- vu'ojFk & ¶vf'opuksjlua jFkeu'oa
okftuhorks%A rsukga Hkwfj pkduA¸4

'kfDr'kkfy;ksa dks ;=k&r=k ys tkus okyk jFk
v'ojfgr gSA mlls Hkh eSa cgqr pedrk gw¡A orZeku
esa foeku] eksVj xkM+h vkfn nksuksa dk ladsr gSA

5- f=kpØ&jFk (Tri Cycle) &
f=kcaèkqjsx f=koR̀Rkk f=kpØ.k lqòrk ;kreokZd~A
fiUora xk ftUoreoZrk s uk s oèk Z;ref'ouk

ohjeLesAA5

gs fon~oku f'kYidkjksa! vki rhu izdkj ds caèkuksa
ls ;qDr] rhu izdkj ds vkpj.kksa ls ;qDr] rhu oy;ksa
okys] mRre jpuk;qDr] rhu pØksa ;qDr jFk ls lhèks
xeu djksA xkS dks izlUu djks] vJ~oksa dh òn~fèk djks]
gekjs ohjksa dks c<+kvksA ;gk¡ rhu pØksa okys ̂ Vªkbfldy*
dk ladsr gSA vkWVks] bZ&fjD'kk vkfn blh izdkj ds ;ku
gSaA

oSfnddky ds vuarj egkHkkjrdky ds jFk
lHkh izdkj ds vL=k&'kL=kksa&ck.k] Hkkyk] ykSgnaM]
dk"BnaM] rksej jLlh] ;a=k] <ky] ykSg'kL=k] [kÄ~x]
Nqjh] dVkj] 'kwy] eqn~xj vkfn ls ifjiw.kZ gksrs FksA jFk
dk ckg~; Hkkx O;k?kzkfn ds peZ ls eafMr dj fn;k
tkrk FkkA lekU;r;k jFk dks [khapus ds fy, pkj v'o
iz;qDr gksrs FksA dHkh&dHkh gLrh (gkfFk;ksa) [khapus dk
Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA6

jFk Lo.kZ&>kyj rFkk ef.k;ksa ls lfTtr gksrs FksA
nqxZ@fdyksa ds leku pkjksa vksj ls lqǹ<+ lqj{kk dk izcaèk
jgrk Fkk] ftlls 'k=kq dk vkØe.k u gks ldsA7
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jko.k ds ikl ,d ;a=k;ku Fkk] tks Hkwfe ij
osxiwoZd pyrk Fkk &

¶lglz[kjla;qDrks jFkks es?kleLou%A8

dkj (Car) dk pkyu &
¶ifj izfl";nRdfo% flaèkks:ekZofèk fJr%A dkja

foHkzRiq#Lìge~A¸9

unh ;k leqnz dh rjÄ~x ij fLFkr Økarn'khZ
Kkuh f'kYih vR;ar Lig̀.kh; dkj dks leqnz dh ygjksa
ij èkkj.k djrk gqvk lHkh vksj pykrk gSA orZeku esa
iz;qDr ^dkj* 'kCn oSfnd gSA vkt leqnz esa pyus
okys ^oksV ;k tgkt* blh dks n~;ksfrr djrs gSaA dkj
dk vFkZ iafMr t;ns'k 'kekZ fon~;kyÄ~dkjÑr
½Xosnlafgrk Hkk"kk&Hkk"; esa ^jFk* :i esa izkIr gksrk
gSA10

½Hkqvksa us ,d ,sls jFk dk fuekZ.k fd;k tks
loZ=k xeu'khy FkkA11

ok;q;ku & ½Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk esa egf"kZ
n~;kuan us ukS&foekukfn&fon~;kfo"k; izdj.k esa bldk
foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gSA12 ½Xosn lk;.kHkk"; esa
Hkh ok;q;ku dk o.kZu gSA13

jkek;.k esa LFkku&LFkku ij ok;q;ku dk o.kZu
izkIr gksrk gSA

¶dSyklioZra xRok foftR; ujokgue~A
foekua iq"ida rL; dkexa oS tgkj ;%AA14

;L; rRiq"ida uke foekau dkexa 'kqHke~A
oh;kZnkoftZra Hknzs ;su ;kfe fogk;le~AA¸15

lhrk ds izfr jko.k dh mfDr gS fd lqanj
iq"id foeku foJo.k dk Fkk] ftls eSa cyiwoZd thr
dj yk;k gw¡A blls eSa vkdk'k esa tkrk gw¡A

¶fnoa xrs ok;qiFks izfrf"Bra] O;jktrkfnR;iFkL;
    y{eor~A

l iq"ida r=k  foekueqÙkea] nn'kZa rn~okujohjlÙke%AA16¸
vkdk'k esa mM+us ij ok;qekxZ esa fojkteku]

lw;Z&iFk esa fpg~u dh Hkk¡fr fn[kus okys iq"id foeku
dks ns[kkA

¶tkyokrk;uS;ZqDra dk×k~puS% LiQkfVdSjfiA¸17

;g iq"id foeku Lo.kZtkyh ;qDr vkSj LiQfVd
ds okrk;uksa ls ;qDr FkkA

ty;ku & ¶;kLr s i w'kUukok s vUr% leqn z s
fgja;;hj.rfj{ks pjfUrA

rkfHk;kZfl nwR;ka lw;ZL; dkesu ÑrJo bPNeku%AA¸18

gs iw"ku~~! tks rsjh ykSgkfn dh cuh ukSdk,¡ leqnz
ds vanj vFkkZr~ leqnzry ds uhps vkSj varfj{k esa
pyrh gS] ekuks rw muds n~okjk bPNkiwoZd vftZr ;'k
dks pkgrk gqvk lw;Z ds nwrRo dks izkIr dj jgk gSA

bl ea=k esa ^uko%* dk fo'ks"k.k ^fgj.;;h* &
fgj.;&fufeZrA ^fgj.;* dk vk'k; tgk¡ ^Lo.kZ* gS]
ogk¡ osn esa ykSg o èkkrqek=k ds fy, Hkh iz;qDr gksrk
gSA

^vUr% leqnzs* dk vk'k; ek=k ^leqnz esa* ugha gS]
bls  ^leqnzs*  n~okjk  dgk  tk  ldrk  gSA  ^vUr%*  in
iz;ksx ls ^leqnz ds vanj* vFkZ curk gS vFkkZr~ mi;qZDr
ea=k esa ok;q;kuksa & foekuksa ds lkFk gh iuMqfCc;ksaa
(Submarines) dk Hkh o.kZu gSA

¶lk s e k i w " k .k k  jtlk s  f oek u a  lIrpØ a
jFkefo'ofeUoe~A¸19

lIr pØksa ds lkse dk] tks lkse vkSj iw"k.k dh
'kfDr ls pyk;k tk,A foeku uked ;a=k Hkkjro"kZ esa
oSfnddky ls izpfyr FkkA osn esa blds fuekZ.k dh
fofèk crykrs gq, dgk x;k gS fd tks vkdk'k esa mM+us
dh fLFkfr dks tkurk gS] og leqnz&vkdk'k dh
uko&foeku dks tkurk gSA20

ik'pkR; vejhdu fon~oku~ Lohdkj djrs gSa fd
izkphu Hkkjr esa ok"i&;a=k (Steam Engine) gksrs Fks] tks
vfXu&jFk ds uke ls izfln~èk FksA21

jFkksa ds fo"k; esa i;ZVd vycs:uh us dgk gS &
¶taxh jFkksa dk vkfo"dkj ,d fganw us fd;k Fkk]
tcfd izy; ds 900 o"kZ i'pkr~ og felz ij 'kklu
djrk FkkA¸22

fe- tdksfy;V uked izfln~èk fon~oku~ vius
xzaFk 'The Bible in India' esa vusd erks a dh
l̀"V~;qRifRkfo"k;d dYiukvksa dk mYys[k djrs gq,
oSfnd fopkj ds fo"k; esa fuEu mn~xkj izdV djrs
gSa&

"Astonishing fact! The Hindu revelation (veda)
is of all revelations the only one whose ideas are in
perfect harmony with modern science as it pro-
claims the slow and gradual formation of the world."

vejhdu efgyk fopkjd g~ohyj foykWDl (Mrs.
Wheeler Willox) dk dFku gS &
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"We have all heard and read about the an-
cient religion of India. It is the land of the great
vedas, the most remarkable works. containing not
only religious ideas on a perfect life, but also facts
which all the science has since proved true. Elec-
tricity, Readium, Electrons, Airships, all seem to be
known to the sires who found the vedas."23

vFkkZr~ ge yksxksa us izkphu Hkkjrh; èkeZ ds fo"k;
esa lquk vkSj i<+k gSA Hkkjr mu vR;ar egRoiw.kZ osnksa
dh Hkwfe gS] ftuds vanj u ek=k iw.kZ vkn'kZ thou ds
fy, èkkfeZd rRoksa dk fu:i.k gS] vfirq mu lPpkb;ksa
dk Hkh funsZ'k gS ftudks leLr foKku 'kkL=k us lR;
izekf.kr fd;k gSA oSfnd ½f"k;ksa dks fon~;qr~] jsfM;ks]
bysDVªkWu] gokbZ tgkt bR;kfn leLr ckrksa dk Kku Fkk
& ,slk izrhr gksrk gSA

Úkal ds lqfo[;kr ;ksxh Hkh Lohdkj djrs gSa
fd & ¶orZeku foKku ek=k mUgha fln~èkkarksa dks iqu%
izLrqr djrk gS] tks osnksa esa of.kZr gSaA¸24

izfln~èk bfrgklosRkk jkyhfoalu ftu osnea=kksa dk
mn~èkj.k nsdj izkphu Hkkjr ds tgkth csM+ksa dk ifjp;
izLrqr djrs gSa] muesa ls ,d Lo;a vius cy ls pyus
okyk] varfj{k esa xfr djus okyk tgkt gSA25

oSfnd lkfgR; ds izfln~èk ik'pkR; fon~oku~
izks- eSDlewyj vius 'Biographical Essays' xzaFk esa
fy[krs gSa & ¶In any historical or geographical names
occur in the vedas, all are explained away because,
they would impart to the vedas historical or tem-
pered talent. To Swami Dayanand. everything con-
tained in the vedas was not only perfact truth, but
he went one step further and by their interpreta-
tion, succeded in persuading others that everything
worth knowing - even the most recent inventions
of modern science were alluded to in the vedas,
steam - engine, electricity, telegraphy and wireless,
morcongram were shown to have been known at
least in the germs to the poets of the vedas.¸

rkRi;Z gS fd egf"kZ n;kuan us osnksa esa vk, gq,
,sfrgkfld rFkk HkkSxksfyd ukeksa dh O;k[;k ;kSfxd&in~èkfr
ls dh gSA bldk dkj.k gS fd osnksa esa dksbZ ,sfrgkfld

fooj.k ugha gSA egf"kZ n;kuan dh nf̀"V esa tks dqN Hkh
osnksa esa gS] og ek=k iw.kZ lR; gh ugha] vfirq Kku ds
;ksX; izR;sd oLrq dk o.kZu gSA bruk gh ugha vR;kèkqfud
uwru vkfo"dkjksa] ;Fkk&ok"i batu] fon~;qr~] rkj] csrkj
ds rkj] (iQksu] daI;wVj] eksckby] lsVsykbV)] ekWjdksuksxzke
dk Hkh izfriknu osnksa esa fd;k x;k gS & de&ls&de
cht:i esa rks vo'; gh mi;qZDr oLrqvksa dk o.kZu
osnksa esa gSA

;ksxh Jh vjfoan dk dFku gS & ¶osnksa esa
l̀f"V&fon~;k&rRo dk Hkh dqN de vkfoHkkZo ughaa gSA
----------- vkèkqfud inkFkZ & foKku dh lR;rk,¡ Hkh
oSfnd ea=kksa eas izdfVr gksrh gSaA¸26

ml le; tc iQksVksxzkiQh] iQksuksxzkiQh] xSlykbV]
VsyhxzkiQ] VsyhiQksu] jsyos] gokbZ tgkt] daI;wVj] nwjn'kZu
vkfn  dk  Hkkjr  eas  izpkj  ugha  Fkk]  rc fdl izdkj
Hkkjr ds osn Hkk";dRkkZ mu ea=kksa ds ;FkkFkZ jgL;ksa dks
le> ldrs Fks] ftuesa bu oLrqvksa ds ladsr gksaA
oSfnd dky esa Hkkjro"kZ us lE;d~ mUufr dj yh FkhA
ml le; HkwxHkZfon~;k] T;ksfr"k vkSj jlk;ufon~;k dks
vkfèknSfod fon~;k dh laKk iznku dh xbZ FkhA 'kjhj
fon~;k] euksfoKku rFkk czáfon~;k dks vè;kRefon~;k
ds uke ls tkuk tkrk FkkA rRdkyhu oSKkfud xzaFk
;n~;fi orZeku esa loZFkk yqIr gks x, gSa] rFkkfi osnksa
esa mu foKkuksa ls lacafèkr i;kZIr funsZ'k izkIr gksrs gSa]
ftuls izrhr gksrk gS fd oSfnd dky esa mu foKkuksa
dk i;kZIr izpkj FkkA

vr% mi;qZDr izek.kksa ls fln~èk gksrk gS fd
izkphu Hkkjr esa ;krk;kr ds vk'p;Ztud oSKkfud
lkèku i;kZIr ek=kk esa FksA muesa ls dfri; lkèkuksa dk
vkfo"dkj vkt Hkh laHkor% ugha gks ik;k gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- ½Xosn & 5@41@6
2- ogh & 9@62@17
3- ogh & 3@14@1
4- ogh & 1@120@10
5- ogh & 1@118@2
6- egkHkkjr & mn~;ksxioZ & 155@4&12
7- ogh & mn~;ksxioZ & 155@15&23
8- okYehdh; jkek;.k & ;qn~èkdkaM & 69@9
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9- ½Xosn & 9@14@1
10- ½Xosnlafgrk Hkk"kk&Hkk";&[kaM&6] izFkekof̀Rk ì-

43
11- ½Xosn & 1@20@3] 10@39@12] 1@92@28]

5@75@3] 1@34@12] 1@34@2
12- ½Xosnlafgrk & 1@8@8@3] 1@8@8] 1@8@9] 1@8@5]

1@8@1] 1@3@4@2] 1 @3@5 @1] 1 @2 @34@3 ]
1@6@9@4] 2@3@23@1

13- ½Xosn & 1@116@3] 1@116@4] 1@116@5]
1@117@14] 6@62@6] 1@117@15] 1@25@7

14- okYehdh; jkek;.k & vj.;dkaM & 31@14
15- ogh & 48@6
16- ogh & lqanjdkaM & 8@1&2] 8

17- ogh & lqanjdkaM & 9@16
18- ½Xosnlafgrk & 6@58@3
19- ½Xosn & 2@40@3
20- oSfnd laifRk & ì- 39
21- Hindu Superiority - Page 382 & egku Hkkjr

& i`- 382
22- Alberuni's India. Vol. I, Page - 407
23- Sublimity of the vedas - Page - 83
24- egku Hkkjr & ì- 383
25- Intercourse between India and the

western world - Page - 4.
26- bZ'ojh; Kku osn] izFkekof̀Rk & ì- 78&79

qqq

µ ^vfrfFk O;k[;krk* laLÑr] ikfy ,oa izkÑr foHkkx] jkuh nqxkZorh fo'ofon~;ky;]

tcyiqj] eè; izns'k
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osnksa esa d`f"k foKku
MkW- fdj.k 'kekZ

oS  fnd laLÑfr dk mn~xe osnksa ls gqvk gS] osn
      Hkkjrh; laLÑfr dh 'kk'or fufèk gSaA ^osn*
'kCn ij fopkj djsa  rks  ;g laLÑr Hkk"kk ds *fon~*
èkkrq ls fu"iUu gS ftldk vFkZ gS *Kku*A iz'u mBrk
gS fd osn fdls dgk tk,\ blds fy, euqLèfr esa
dgk x;k gS&

¶osnks¿f[kyks èkeZewya Lèfr'khys p rn~fonke~A
vkpkj'PkSo lkèkwukekReu Lrqf"Vjso pA¸1

laiw.kZ osn] osn dks tkuus okyksa dh Lèfr] mudk
'khy (fir̀HkfDr] lkSE;rk] dkseyrk] fe=krk] 'kj.kkxr
dh j{kk] d#.kk vkfn) èkkfeZd vkpj.k] eu dh
izlUurk ;s èkeZ ds ewy gSaA

osnksa esa thou ds lHkh i{kksa dk mYys[k gS]
blesa ^Ñf"k foKku* dk viuk fo'ks"k egRo gS] D;ksafd
lf̀"V ds fodkl ds lkFk gh izkf.k;ksa dks vUu dh
leL;k ls nks pkj gksuk iM+k gksxkA euq"; ^vUue;
dks'k* gSA blfy, ekuo ds thou dk vkèkkj vUu gh
gSA vUu dk lacaèk Ñf"k ls gSA ;gh dkj.k gS fd vUu
dks ̂ czá* Hkh dgk x;k gSA blls 'kjhj dks 'kfDRk vkSj
ÅtkZ feyrh gSA gekjs oSfnd ½f"k;ksa&eqfu;ksa us Ñf"k
dh [kkst dhA ml dky esa ̂ Ñf"k* xkSjo'kkyh deZ FkkA
bl dk;Z ds fy, ^banz* vkSj ^iw"kk* nsorkvksa dks
fu;qDRk fd;k x;k& ^banz% lhrka fux̀g~.kkrq rka iw"kk*2

^Ñf"k dh [kkst* ekuo lH;rk ds fodkl dk
dkj.k gS] ftldk vè;;u Ñf"k foKku djrk gSA Ñf"k
dk fodkl yxHkx 7000&13000 bZ-iw- gks pqdk FkkA
Hkkjr esa vkt ls ik¡p gtkj o"kZ iwoZ Ñf"k dh leqUur

voLFkk FkhA Hkkjrh; Ñf"k dk;Z ls ifjfpr Fks bldk
izek.k oSfnd lkfgR; esa feyrk gSA ½Xosn vkSj
vFkoZosn esa Ñf"k lacaèkh vusd ½pk,¡ gS ftuesa ^Ñf"k
foèkk* o ^midj.kksa* dk mYys[k gSA xá̀ vkSj JkSr
lw=kksa esa Ñf"k lacaèkh èkkfeZd ÑR;ksa dk foLrkj ls o.kZu
gSA ikf.kfu dh *v"Vkè;k;h* esa Ñf"k lacaèkh vusd
'kCnksa dh ppkZ gS] tks rRdkyhu Ñf"k O;oLFkk dh
lwpuk nsrs gSaA Ñf"k ikfjokfjd dk;Z Fkk] ftlesa lHkh
feytqydj dk;Z djrs FksA Ñf"k thou vkSj vFkZO;oLFkk
dh jh<+ gSA oSfnd ea=kksa esa Ñf"k ls lacafèkr cht] [kkn]
vUu] midj.k dk foLrkj ls mYys[k gSA ½Xosn esa
,d izlax gS tks loZizFke Ñf"k ds fodkl ij izdk'k
Mkyrk gS& ¶nsokl vk;u~ ij'kwu vfcHkzu~] ouk ò'pUrks
vfHkfoM~fHkjk;u~A¸3 vFkkZr~ loZizFke nsorkx.k (iq#"kkFkhZ
fon~oku) vkxs vk,A muds ikl viuh&viuh dqYgkfM+;k¡
Fkha] mUgksaus taxyksa dks dkVdj lkiQ fd;k] mi;ksxh
ydfM+;ksa dks ufn;ksa ds fdukjs j[k fn;k vkSj tgk¡
dgha ?kkl&iQwl (ÑihV) Fkh mls tyk fn;k vkSj Ñf"k
dk;Z izkjaHk fd;kA

Ñf"k ds vkèkkjHkwr rRoksa ds :Ik esa Hkwfe] ty]
cht] [kkn mRiknksa rFkk midj.kksa ij eSaus ;gk¡ fopkj
fd;k gSA Ñf"k dh igyh vfuok;Z 'krZ gSA Hkwfe&
Hkw&ifj"dkj ds ckn gh cht cksus dh izfØ;k gksrh gSA
iF̀oh ek¡ gS tks lHkh thoèkkfj;ksa dks èkkj.k fd, gq, gSA
jke Hkh dgrs gSa ^ekrk Hkwfe% iq=kk¿ge~ ìfFkO;k%*A
vFkoZosn ds ^HkwfelwDr* esa ,d ea=k bl vksj ladsr
djrk gS&
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fo'oaHkjk olqèkkuh izfr"Bk fgj.;o{kk txrks
    fuos'kuhA

oS'okuja foHkzrh HkwfejfXufeUnz ½"kHkk nzfo.ks uks
    nèkkrqAA¸4

(vFkkZr~ iF̀oh fo'o dk Hkj.k&iks"k.k djus okyh]
lHkh ,s'o;ks± dks èkkj.k djus okyh] lHkh dh vkèkkjf'kyk]
lqo.kkZfn dks o{k esa èkkj.k djus okyh rFkk 'kfDr'kkyh
lezkVksa okyh gS) ½Xosn esa dbZ izdkj dh Hkwfe dk
o.kZu gSA tSls&moZjk ;kuh mitkÅ blds fy, 'kCn
vk;k gS ^vXuLorh*A eè;e izdkj dh Hkwfe og gS
ftldh gy ls tqrkbZ dj eupkgh iQly mxkbZ tk,
rFkk rhljs izdkj dh Hkwfe vis{kkÑr de mitkÅ]
tyfoghu] {kkjh; rFkk iFkjhyh gksrh gSA

ty&  ^ty  gh  thou  gS*  ;g  dFku  ekuo
lekt ds lkFk&lkFk Ñf"k ij Hkh lVhd cSBrk gSA
ty Ñf"k dk vfuok;Z rRo gSA blls flafpr iQlysa
ygygk mBrh gSaA o"kkZ dk vkokgu djus ds fy, ea=kksa
dk mYys[k osnksa esa gSA Hkkjrh; Ñf"k o"kkZ ij vkèkkfjr
gS] blhfy, dgk x;k gS fd og ^ekulwu dk tqvk
gSA* o"kkZ ty ls ukuk izdkj dh ouLifr;k¡] yrk,¡]
vkS"kfèk;k¡ iQyorh gksrh gSaA ;tqosZn esa mfYyf[kr gS&
fudkes&fudkes u% itZU;ks o"kZrq iQyoR;ks u vkS"kèk;%
iP;Urke~A¸5 Hkwfe ,oa ty ds vfrfjDr iQlyksa ds
fy, gok vkSj lw;Z dk izdk'k Hkh izR;{k :Ik ls
vko';d gSA vUu dh j{kk ,oa o`n~fèk ds fy, ,d
lkFk lHkh izdkj dh ok;q ,oa vfXu;ksa dk vkg~oku
bl ea=k esa fd;k x;k gS&

fo'os vn~; e#rks fo'o Årh fo'os HkoURoXu;%
    lfen~èkk%

fo'os uks nsok volk¿¿xeUrq fo'oeLrq nzfo.ka
    oktks vLesA¸6

vFkoZosn esa vkB izdkj ds ty dk o.kZu gS&
gSeorh% (fgeky; ij ciQZ :Ik) mRL;k% (lzksr :Ik
esa) lfu";nk% (lnk cgus okyk) o";kZ% (o"kkZ ds :Ik
esa cjlus okyk) èkUoU;k% (e#LFky esa izkIr) vuwI;k%
(tyk'k;ksa esa izkIr) [kfuf=kek% (Hkwfe [kksndj dq,¡
vkfn ls izkIr) rFkk dqEHksfHkjkèrk% (?kM+s esa Hkjk x;k)
bu lHkh izdkj ds ty ls yksd dY;k.k dh dkeuk
dh xbZ gSA

;fn unh dk ty iznwf"kr gksdj fo"kkDr gks tk,
rc ml ty iznw"k.k dks Hkh jksdus dk funsZ'k osn ea=kksa
esa fn;k x;k gSA foMacuk gS fd vkt gekjs tyh;
lzksr vR;ar iznwf"kr gSa] pw¡fd ge viuh ty laj{k.k
dh laLÑfr dks Hkwy pqds gSaA dy&dkj[kkuksa dk xank
ty  ufn;ksa  esa  izokfgr  fd;k  tk  jgk  gS]  lkFk  gh
lhoj] jklk;fud [kknksa rFkk nokvksa ds vR;fèkd
iz;ksx gksus ds dkj.k o"kkZdky esa fofHkUu ekxksZa ls
gksdj ;s gkfudkjd rRo unh] rkykcksa dks iznwf"kr dj
jgs gaSA buls flafpr iQly o budk ty ihus okys
i'kq&i{kh Hkh jksxxzLr gks jgs gSaA ;tqosZn esa ty rFkk
ok;q iznw"k.k dks nwj djus ds fy, ^;K foèkku* dk
funsZ'k gS] ftldh gfo ls ty vkSj ok;q 'kqn~èk gksxh]
;gh gfo tc lw;Z dks izkIr gksxh] mlls 'kfDrnk;d
o"kkZ gksxh tks iQlyksa ds fy, ykHkdkjh fln~èk gksxhA
osn esa dgk x;k gS ^'kUu% IktZU;ks¿fHko"kZrq*A

cht& tSlk cht cks;k tk,xk iQly oSlh gh
gksxh] Ñf"k dk ;g egRoiw.kZ fln~èkkar gS] ftls yxHkx
lHkh tkurs gSaA ½Xosn vkSj ;tqosZn esa funsZ'k gS fd
^Ñrs ;ksukS* vFkkZr~ Hkw&ifj"dkj ds ckn gh cht cksuk
pkfg,A cht dSls gksa\ bl lacaèk esa funsZ'k gS fd cht
vPNh fdLe ds gksa] ftudk 'kksèku vkS"kèkh; ty ,oa
jlksa ls fd;k x;k gksA ;Fkk&

¶la oikfe leki vkS"kèkhfHk% leks"kèk;ks jlsu
la eèkqerheZèkqerhfHk% i`P;Urke~A¸7

cht cksus rFkk vkS"kèkh; ty ls flapkbZ dk
oSfnd fln~èkkar furkar oSKkfud gSA blh dks vkèkkj
ekudj dkSfVY; us vFkZ'kkL=k esa fy[kk gS& ¶loZchtkuka
rq izFkeokis lqo.kksZnd laIyqrka iwoZeqf"Va oki;sr~A¸ vFkkZr~
lHkh izdkj ds chtksa dks cksrs le; cht dh igyh
eqV~Bh Lo.kZ;qDr ty ls rj dj ds cksuk pkfg,A
vyx&vyx vUu dks cksus  ds fn'kk funsZ'k Hkh fn,
x, gSaA ;Fkk& èkku] ewax vkSj mM+n ds chtksa dks igys
lkr] ik¡p ;k rhu jkr rd vksl esa iQSyk,¡ (rq"kkjik;u)
fiQj mrus gh fnu èkwi esa iQSyk,¡ (m".k 'kks"k.k)A chtksa
ds laxzg ds lacaèk esa ijk'kj ½f"k ,oa xxZ ½f"k us
vius er fn, gSaA cht dks ek?k (tuojh&iQjojh) ;k
iQkYxqu (iQjojh&ekpZ) ekg esa laxzghr djds èkwi esa
lq[kkdj gh lajf{kr djuk pkfg,A
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Hkkjrh; Ñf"k in~èkfr dh ljkguk djrs gq, lj
okdj us fy[kk gS fd Hkkjr esa 'kk;n fo'o ds fdlh
Hkh ns'k ls vfèkd fdLeksa dk vukt cks;k tkrk gS vkSj
rjg&rjg dh ikSf"Vd tM+ksa okyh iQlyksa dk Hkh
izpyu gSA esjh le> esa ugha vkrk fd ge Hkkjr dks
D;k ns ldrs gSa\ D;ksafd tks [kkn~;kUu gekjs ;gk¡ gaS]
os rks ogk¡ gSa gh vkSj Hkh vusd izdkj ds vUu ogk¡
iSnk gksrs gSaA mUgksaus Hkkjr esa iafDr esa cksus dh in~èkfr
dks cgqr dq'ky o mi;ksxh vuqlaèkku ekuk gSA

[kkn& vPNh iSnkokj ds fy, [kkn (moZjd)
Hkh  eq[;  ?kVd  gS]  ;gh  Ñf"k  Hkwfe  dk  Hkkstu  gS]
ftlls ikSèkksa o vuktksa dk iks"k.k gksrk gSA osnksa esa [kkn
ds fy, djh'k~] 'kdu~ vkSj 'kÑr (xkscj] fo"Bk)
'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA vFkoZosn esa [kkn ds
fy, ^iQyorh* (djhf"k.kha iQyorhe~) dgk x;k gS]
fdarq vkt jklk;fud [kknksa ds vaèkkèkqaèk iz;ksx us Hkwfe
dh moZjk 'kfDr dks u"V dj fn;k gSA dhVuk'kdksa ds
vuqfpr iz;ksx ds pyrs vUu fo"kkDr gksrs tk jgs gSa
mudh xq.koRrk dk {kj.k gks jgk gSA ;tqosZn esa gjh[kkn
dh egRrk dk mYys[k gS] lubZ vkSj <Sapk ls cuh [kkn
[ksrksa ds fy, jkeck.k gSA vFkoZosn esa xkscj dh [kkn
ds lacaèk esa o.kZu gS&

¶la tXekuk vfcH;q"khjfLeu~ xks"Bs djhf"k.kh%
fcHkzrh% lksE;a eèouehok misruA¸8

(xks'kkyk esa fuHkZ; gksdj ,oa ijLij feydj
jgrh gqbZ rFkk Js"B (xkscj dk) [kkn mRiUu djus
okyh vkSj 'kkar o eèkqj jl (nwèk) dks èkkj.k djrh
gqbZ xk,¡ fujksx gksdj gekjs ikl vk,) ;gk¡  ̂ djhf"k.kh%*
dk vFkZ Jhikn nkeksnj lkroysdj us ^xkscj dh
mRre [kkn mRiUu djus okyh* fd;k gSA ?kh&nwèk ,oa
'kgn dk iz;ksx oSfnd dky eas Hkwfe dks Ñf"k;ksX; ,oa
mitkÅ cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA

osnksa esa 'kqn~èk vUu iSnk djus ds fy, ^gou* ds
iz;ksx ij cy fn;k x;k gSA Hkkjrh; laLÑfr esa ;K]
gou  rFkk  iwtu  dk  fo'ks"k  egRo  gS]  blls  iwjk
okrkoj.k 'kqn~èk gks tkrk gSA ;tqosZn esa 12-69 esa ok;q
vkSj lw;Z dks lacksfèkr djrs gq, dgk gS&^vki nksuksa
gekjh Nfo ls larq"V gksdj mRre iQyksa ls ;qDr
vkS"kfèk ,oa èkkU; mRiUu djsaA* vFkkZr~ ;K dh vkgqfr;ksa

esa fo'ks"k inkFkksZa ds iz;ksx ls okrkoj.k dks 'kqn~èk dj
Hkwfe dks Ñf"k ds vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA [kqys
vkleku esa uhps [ksrksa esa ;K djus ls vkS"kèkh; nzO;ksa
ls mBk èkq¡vk [kkn dk dke djrk gSA cknyksa ls
feydj ;g èkq¡vk iznw"k.k dk 'kksèku dj iks"kd rRoksa
dh lf̀"V djrk gS fiQj og ty ìFoh ij fxjdj
iQlyksa dk iks"k.k djrk gSA

midj.k& Ñf"k ds fy, dqN midj.kksa dh Hkh
vko';drk gksrh gS] ftldk mYys[k osnksa esa feyrk
gSA gy vkSj cSy Ñf"k ds izkphu midj.k gSa fdarq
vkt Ñf"k iwjh rjg ls ;kaf=kd gks x;h gSA VSªDVj]
Fkzs'kj V~;wccsy tSls lalkèkuksa ds vkxs iqjkus ekè;e nj
fdukj gks x, gSaA vc dqnky] njkarh (nk=ke ;k l̀f.k)
dgk¡ gSa\ oSfnd ea=k esa dgk x;k gS fd&

¶'kqua okg% "kqua uj% 'kqua% Ñ"krq yk"kxye~
'kqua oj=kk cè;Urka 'kque"VªkeqfnÄ~x;A&&¸9

(cSy lq[kh gkas] mUgsa pykus okys fdlku (gkyh)
lq[kh gksa vkSj os lq[kiwoZd gy tksrsaA gy esa jfLl;k¡
lq[k ls ck¡èkh tk, rFkk cSyksa ij pkcqd (lk¡Vk) Hkh
lq[k iwoZd pyk;k tk,)

Ñf"k mRikn ;k vUu& osnksa esa vUu dk fo'ks"k
egRo gSA blls euq"; dks 'kfDr vkSj ÅtkZ feyrh gS]
blfy, vUu dks ^T;ksfr"erh* (izdk'k o 'kfDr)
dgk x;k gSA ;tqosZn vkSj rSfRrjh; lafgrk esa nks izdkj
ds vUuksa  dk mYys[k gSA 1- Ñ"ViP;& tks Ñf"k ls
mRiUu gks  2- vÑ"ViP;& tks fcuk Ñf"k ds mRiUu
gks tSls&taxyh èkkU; uhokj vkfnA

oSfnd dky esa iSnk gksus okys vuktksa esa&
1- ozhfg (èkku) ds rhu izdkj Fks&

Ñ".kozhfg&dkyk èkku ;k cxjh bldk pkoy
yky gksrk FkkA

vk'kqozhfg&;g tYnh idus okyk èkku Fkk ftls
lkBh dgrs FksA

egkozhfg&;g cM+s nkus okyk èkkU; Fkk] laHkor%
cklerh gks ldrk gSA

2- ;o (tkS) 3- ek'k (mM+n) 4- fry (fry)
5- eqn~x (eawx) 6- [kYo (puk) 7- fiz;axq (d¡xquhèkku)
8- v.kq (iryk ;k NksVk pkoy) 9- ';kekd (lk¡ok)
10- uhokj (dksanks ;k frUuh dk pkoy) 11- xksèkwe
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(xsgw¡) 12- elwj (elwj) blds vfrfjDr oL=kksa ds
fy,  dikl  dh  [ksrh  Hkh  dh  tkrh  FkhA  ^laLdkj
pafnzdk* esa miu;u laLdkj dh O;k[;k ds izlax esa
'kqn~èk [ksr esa iSnk gqbZ dikl dks gh vPNk ekuk x;k
gSA ekrk,¡ iq=k ds fy, oL=k cqurh gaSA ;Fkk& oL=kk
iq=kk; ekrjks Ok;afrA dkikZlks fueZy% izksDr% 'kqfp
{ks=kleqnHko%10

osnksa  esa  Ñf"k  foKku  dk  Ik;kZIr  mYys[k  gS]
ftlds vkèkkj ij ;qxkuq:Ik u,&u, vkfo"dkj dh
laHkkouk,¡ fon~;eku gSaA osnksa esa Ñf"k dks mRre O;olk;
dgk x;k gSA yksd dfo ?kk?k us Hkh bl ckr dh iqf"V
dh gS& ¶mRre [ksrh eè;e cku] fuf"kèk pkdjh Hkh[k
funkuA¸  ysfdu  vkt  ds  oSf'od  iVy  ij  Ñf"k
gkf'k, ij pyh xbZ gS] mn~;ksx ,oa lsalsDl ds
mrjrs&fxjrs xzkiQ ds Hkaoj esa my>h ;qok ih<+h [ksrh
ls eq¡g iQsj pqdh gSA bèkj 1990 ds ckn ^udnh
iQlyksa* ds tky esa my>s fdlku vkRegR;k djus dks
foo'k gSa tks fpark dk dkj.k gSA ikjaifjd Ñf"k ls nwj
gksrk fdlku cSad] egktu rFkk fcpkSfy;ksa ds pDdj
esa iQ¡l pqdk gSA og ck<+ lw[kk dh pisV esa iQlykas
dh cckZnh ds lkFk thou Hkh rckg dj jgk gSA ,sls
esa vko';drk gS fd ge oSfnd ikjaifjd Ñf"k dh
vksj mUeq[k gksa] ftlls lrr vkSj fVdkÅ fodkl nj
dks ik ldsaA bl in~èkfr dk vuqlj.k djds loZtu

lq[kk;&loZtu fgrk; ds y{; rd igq¡pk tk ldrk
gSA

lanHkZ lwph
1- euqLèfr&ia- jkes'oj HkV~V Vhdkdkj&ì"B 49]

n~forh; vè;k; 'yksd 6] lE;d~ izdk'ku izFke la-
&2015

2-vFkoZosn&3-17-4
3- osnksa esa lekt'kkL=k] vFkZ'kkL=k vkSj f'k{kk'kkL=k&izks-

dfiynso n~foosnh] i`"B & 108] fo'o Hkkjrh vuqlaèkku
ifj"kn Kkuiqj] Hknksgh] laLdj.k 2010

4- lkjLor lkèkuk ds euh"kh ,oa laLÑr okÄ~e;
esa foKku&laiknd&izks- fon~;k'kadj f=kikBh] fo'oHkkjrh
vuqlaèkku ifj"kn] Kkuiqj] Hknksgh laLdj.k 2010

5-  lkjLor lkèkuk  ds  euh"kh  ,oa  okÄ~e; esa
foKku&laiknd& izks- fon~;k'kadj f=kikBh] i"̀B& 124

6- lkjLor lkèkuk ds euh"kh ,oa okÄ~e; esa
foKku&laiknd& izks- fon~;k'kadj f=kikBh] i"̀B& 124

7-  lkjLor lkèkuk  ds  euh"kh  ,oa  okÄ~e; esa
foKku&laiknd& izks- fon~;k'kadj f=kikBh] i"̀B& 125

8-  lkjLor lkèkuk  ds  euh"kh  ,oa  okÄ~e; esa
foKku&laiknd& izks- fon~;k'kadj f=kikBh] i"̀B& 128

9-  lkjLor lkèkuk  ds  euh"kh  ,oa  okÄ~e; esa
foKku&laiknd& izks- fon~;k'kadj f=kikBh] i"̀B& 128

10- laLdkj pafnzdk& ia- Hkhelsu 'kekZ ì"B&346

qqq

µ ,lksfl,V izksiQslj] fganh] dk'kh ujs'k jktdh; LukrdksRrj egkfon~;ky;] Kkuiqj] Hknksgh] mRrj izns'k
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oSfnd dky vkSj orZeku T;kfefr;ksa dk vè;;u
vouh'k dqekj prqosZnh

vk   èkqfud dky esa chtxf.kr ls ge yksx
        fdlh ,sls lfn'k lef"V dh ifjdYiuk
ds fln~èkkar dks lR; fln~èk dj ldrs gS ftlds rhu
ls vfèkd vk;ke gSA bl ys[k esa ge yksx ns[ksaxs fd
vk;keksa vkSj fdlh oLrq dh T;kfefr ls D;k lacaèk gSA
dSls gekjh çkÑfrd us=kksa dh {kerk lhfer gS] vkSj
bu  vk¡[kksa  ls  ge rhu  ls  vfèkd vk;keksa  esa  fLFkr
fdlh oLrq dh T;kfefr ugha ns[k ldrsA cfYd u gh
vHkh rd Kkr vkèkqfud foKku vkSj mldh fdlh
çkSn~;ksfxdh ls gh ns[k ldrs gSaA ysfdu çkphu dky
(oSfnd  dky)  esa  ,sls  dbZ  mnkgj.k  gSa  ftlesa  ;g
n'kkZ;k x;k gS fd rhu ls vfèkd vk;keksa esa gh laiw.kZ
czg~ekaM dks ns[kk vkSj le>k tk ldrk gSA blls ;g
Hkh fln~èk gksrk gS fd rhu ls vfèkd vk;keksa esa fLFkr
fdlh oLrq dk fliQZ mruk gh Hkkx fn[kkbZ nsrk gS
ftruk fd rhu vk;keksa esa mldk ç{ksi.k gSA

1- orZeku dky esa rhu vkSj rhu ls vfèkd
vk;keksa esa fdlh oLrq dh T;fefr;k¡&

chtxf.kr ds dqN lkekU; fln~èkkarksa dks ge
yksx ;gk¡ iqu% ifjHkkf"kr djrs gSa (ns[ksa (1))A eku
yhft, R ,d okLrfod la[;kvksa dk leqPp; gSA R
dk dkrhZ; xq.ku Rn = {(x1, x2, ..., xn): xi Î R} gSA
ge tkurs gSa fd R, lkekU; tksM+ $ vkSj xq.ku × ds
lkFk ,d vfn'k ifjHkkf"kr djrk gSA leqPp; Rn

vfn'k {ks=k R ds Åij ,d lfn'k lef"V gS
tgk¡ Rn ds lfn'kks (x1, x2, ..., xn) vkSj (y1, y2,

..., yn) dk lfn'k ;ksx (x1, x2, ..., xn) + (y1, y2, ...,

yn) = (x1, + x2, y1, + y2..., xn + yn) vkSj ,d vfn'k
a Î R, ,d lfn'k (x1, x2, ..., xn)Î Rn dk vfn'k
xq.ku (ax1, ax2, ..., axn)Î Rn n~okjk ifjHkkf"kr gSA
Rn lfn'k lef"V ds lkekU; vkèkkj rRo (1]0]---] 0)
(0] 1---] 0)]---] (0]0] ---] 1) gSa vkSj bldk vk;ke
n gSa ;fn n dk eku varr gS rks ge dgrs gSa fd bl
lfn'k lef"V dk vk;ke vuar gSA mnkgj.k ds fy,]
okLrfod la[;kvksa dk leqPp; R, ifjes; la[;kvksa
dk leqPp; Q (vfn'k {ks=k) ij ,d lfn'k lef"V
gS vkSj bldk vk;ke vuar gSA

ifjHkk"kk % T;kferh; :i ls Rn esa fdlh Hkh
fcanq dks (x1, x2, ..., xn) n~okjk fu:fir fd;k tkrk gS]
tgk¡  xi Î R gSaA Rn esa fdlh Hkh oLrq dks Rn ds ,d
mileqPp; X n~okjk fu:fir fd;k tkrh gSA rks

(i) fdlh js[kk X dh yackbZ D;k gksxh\ vkSj
(ii) Rn esa nks js[kkvksa X vkSj Y ds chp dk

>qdko (dks.k) dks dSls irk djsa\
mRrj% ,d iQyu < >: Rn × Rn ® Rn

 dks < x, y>
= x1 y1 + ... + xnyn n~okjk ifjHkkf"kr djrs gSa] tgk¡
(x1, x2, ..., xn), (y1, y2, ..., yn)Î RnA ;g iQyu <, >,
Rn ij ,d varj xq.ku vkSj (Rn, <. >) ,d varj xq.ku
lef"V dgk tkrk gSA Rn esa fdlh lfn'k x = (x1, x2,
..., xn) dh yackbZ dk eku gS&

1 2 nx x , x , ..., x x, x= = < >
;fn Rn esa nks lfn'kksa x vkSj y ds chp dk dks.k

Æ A gS rks
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x, ycos .
x y

< >Æ =

ifjHkk"kk Rn  esa nks lfn'kksa x vkSj y dks vksFkksZxksuy
dgk tkrk gS ;fn < x, y > = 0 Û muds chp dk
dks.k 90 fMxzh gS Û bu lfn'kksa n~okjk n'kkZbZ xbZ
js[kk,¡ ijLij yacor gksaA

iz'u 2& fdlh lfn'k lef"V (fo'ks"k :i ls
Rn) ds vk;ke vkSj mlesa vfèkdre ijLij yacor
js[kkvksa dh dqy la[;kvksa dk D;k lacaèk gS\

mRrj% fdlh lfn'k lef"V esa ijLij vksFkksZxksuy
lfn'ksa ges'kk jSf[kd :i ls Lora=k gksrs gSaA ;fn ,d
lfn'k lef"V Rn dk vk;ke n gS rks blesa vfèkdre
vksFksZxksuy lfn'kksa dh dqy la[;k n gks ldrh gS vr%
Rn esa ikjLifjd :i ls yacor js[kkvksa dh vfèkdre
la[;k n gksrh gSA

iz'u 3& Rn esa vfèkdre fdruh ijLij vkWFkksZxksuy
lfn'ks vFkok fdruh vfèkdre ijLij yacor js[kk,¡
n'kkZbZ tk ldrh gSa\

mRrj % (i) lfn'k lef"V R0 = {0} esa fliQZ
,d gh vo;o 'kwU; gS] tks dh T;kferh; esa ,d fcanq
dks n'kkZrk gS] blfym R0 esa nks js[kkvksa dh ckr ugha
dh tk ldrhA

(ii) R2 lfn'k lef"V esa vfèkdre nks js[kk,¡
ijLij yacor gks  ldrh gSaA  mnkgj.k  Lo:i] R2 esa
vfèkdre nks ikjLifjd vksFkksZxksuy lfn'ksa (1] 0)
vkSj (0] 1) vfLrRo esa gSaA

(iii) R3 lfn'k lef"V esa vfèkdre rhu js[kk,¡
ijLij yacor gks  ldrh gSaA  mnkgj.k  Lo:i] R3 esa
vfèkdre rhu ijLij vksFkksZxksuy lfn'ksa (1] 0] 0),
(0] 1] 0)] (0] 0] 1) vfLrRo esa gSaA

(iv)  blh rjg Rn ,  n  >  3  lfn'k lef"V esa
vfèkdre n js[kk,¡ ijLij yacor gks ldrh gSaA

mnkgj.k ds fy, Rn esa vfèkdre n ikjLifjd
vksFkksZxksuy  lfn'ksa  (1]  0]  ---  0])]  (0]  1---]  0)]
(0 0] ---] 1) vfLrRro esa gSaA

(v) blh rjg ,d lfn'k lef"V ftldk vk;ke
vuar gS] mlesa vuar js[kk,¡ ijLij yacor gks ldrh
gSaA

iz'u 4& gekjh izkÑfrd vk¡[kksa ;k fdlh vU;
rduhd n~okjk vfèkdre fdruh ijLij yacor js[kkvksa

mRrj& gekkjh izkÑfrd vk¡[kksa] ge vfèkdre ijLij
rhu yacor js[kkvksa gh ns[k ldrs gSaA ijLij yacor
pkj ;k vfèkd js[kk,¡ gekjh vk¡[kksa ;k fdlh vU;
Ñf=ke Kkr izkSn~;ksfxdh n~okjk ugha ns[kh tk ldrh gSaA

iz'u 5& D;k rhu ls vfèkd vk;keksa dk fopkj
iwjh rjg ls dkYifud gS\

mRrj& vkèkqfud foKku vkSj izkSn~;ksfxdh ds
vuqlkj] vkt Hkh pkj ;k mlls vfèkd ijLij yacor
js[kkvksa dks ns[kuk ,d pqukSrh dh rjg gSA mnkgj.k ds
fy,] R2 esa (fdlh lery ij) ge rhu js[kkvksa dks
ijLij yafcr ugha dj ldrsA rFkk R3 esa ge pkj
js[kkvksa dks ijLij ,d nwljs ds yacor ugha ns[k
ldrsA ekuk gekjh izkÑfrd {kerk fliQZ nks vk;keh
lfn'k lef"V (R2) esa oLrqvksa dks ns[kus ds fy, gS]
rks rhu vk;keh lfn'k lef"V (R3) dk fopkj mlds
fy, iw.kZ:i ls dkYifud gSA ysfdu ge oLrqvksa dks
rhu vk;keh lfn'k lef"V (R3) esa Hkyh&Hkk¡fr ns[k
ldrs gSa] tcfd pkj vk;keh lfn'k lef"V dk
fopkj gekjs fy, dkYifud gSA blfy, ;g Li"V gS
fd R3 esa fLFkr fdlh oLrq dh T;kfefr; lajpuk R2

esa ,d ladh.kZ iSekus (ml oLrq R2 esa iz{ksi.k ds :i)
esa fn[kkbZ nsrh gS vkSj dsoy nks vk;keh lfn'k lef"V
esa ns[kus dh {kerk j[kus okys tho ds fy, ml oLrq
dh T;kfefr dk iwjh rjg ls o.kZu vlaHko gSA bl
rF; ls ;g Hkh Li"V gS fd mPp vk;keksa (4 ;k 4
ls vfèkd) dh lfn'k lef"V esa fn[kkbZ nsus okyh
dksbZ Hkh oLrq fupys vk;keh lfn'k lef"V ls fHkUu
T;kferh; lajpuk j[ksxhA blfy,] ge mPp vk;keksa
(4 ;k 4 ls vfèkd) ls lacafèkr fdlh Hkh oLrq dks
iwjh rjg ls ns[k ugha ldrs gSaA

iz'u  6&  D;k  czg~ekaM  oSlk  gh  gS  tSlk  ge
viuh vk¡[kksa ls ns[krs gSa\

mRrj& gekjs ikl jSf[kd chtxf.kr ls lk{; gS
fd Rn, esa n ijLij vksFkksZxksuy lfn'k vfLrRo esa  gSa
vFkkZr~ Rn esa n ijLij yacor js[kk,¡ fLFkr gSaA ysfdu
leL;k ;g gS fd ge viuh izkÑfrd vk¡•ksa ;k
vkèkqfud foKku dh fdlh Hkh ekStwnk izkSn~;ksfxfd;ksa
n~okjk mUgsa ugha ns[k ldrs gSaA

ysfdu izkphu Hkkjrh;dky (oSfnd dky) esa
rF;ksa ds lkFk gekjs ikl dqN izek.k Hkh vfLrRo esa gSa]
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ftlesa vuar vk;keksa esa fLFkr oLrqvksa ds T;kfefr dk
C;k[;ku gSA ;gk¡ ge fo'ks"k :i ls egkHkkjrdky
(JhenHkkxorxhrk) dh ppkZ djrs gSaA

2- izkphu dky@ oSfnd ;qx esa bl czg~ekaM
dh rhu ls vfèkd vk;keksa esa T;kfefr%

ge yksx bl O;k[;ku esa vtqZu dks JhÑ".k
n~okjk fn;k x;k Jhen~ Hkkxor xhrk dk mins'k dk
mnkgj.k izLrqr djrs gSa&

vtqZu us Jh Ñ".k ls dgk fd [2] vè;k; 11]
'yksd 4]

eU;ls]  lfn]  rr~]  'kD;e~]  e;k]  nz"Vqe]  bfr]
    izHkks]

;k sxs'oj] rr%] esa] Roe~] n'kZ;] vkEekue~]
    vO;;e~AA4AA

eSa ;g dSls fo'okl dj ldrk gw¡ fd iwjk
czg~ekaM vkids 'kjhj ds ,d va'k ek=k esa fLFkr gSA
vki esjs jFk ds lkjFkh gSa ;g lR; ftls eSa vius bu
us=kksa ls ns[kdj fo'okl dj ik jgk gw¡A ;fn vkidks
;g izrhr gksrk gS fd eSa vkidks iwjs czg~ekaM (vfouk'kh
Lo:i) ds :i esa ns[kus esa l{ke gw¡ rks Ñik djds
eq>s fn[kk,¡A

rc Jh Ñ".k us vtqZu ls dgk [2] vè;k; 11]
'yksd 8] fd

u] rq] eke] 'kD;ls] nz"Vqe~] vusu] ,o] Lop{kq"kk]
fnO;e~] nnkfe] rs] p{kq% i';] es] ;ksxe~]

    ,s'oje~AA8A
rqEgkjh bu çkÑfrd vk¡[kksa dh ftruh {kerk gS]

rqe esjs bl =k; vk;keh Lo#i dks gh ns[k ldrs gksA
ysfdu eq>s iw.kZr;k ls dHkh ugha ns[k ldrs] vkSj rqe
;g Hkh ugha ns[k ldrs fd iwjk czg~ekaM esjs ,d
va'kek=k esa ;ksx'kfDr ls fLFkr gS (ns[ks [2] vè;k;

10] 'yksd 41] 42])A (tSlk fd geus iwoZ esa ;g
fln~èk fd;k gS fd ge Lo;a dh çkÑfrd vk¡[kksa ls
dsoy rhu vk;keksa ls de esa gh oLrqvksa dks ns[k
ldrs gSa)A blfy, vxj rqe iwjs czg~ekaM dks ns[kuk
pkgrs gks rks rqEgkjs ;s us=k l{ke ugha gSaA vr% eSa
rqedks ,d ,slh rduhdh (fnO; æf"V) ns jgk gw¡]
ftlds n~okjk rqe cgqr ls igys u ns[ks gq, vk'p;Ze;
:iksa dks ns[k ldksxs ([2] vè;k; 11] 'yksd 6]])A
lat; usa [2] vè;k; 11] 'yksd 9&11]] esa bl
czg~ekaM ds vuar vk;keksa esa vkSj Jh Ñ".k ds 'kjhj
ds ,d va'k esa  fLFkr gksus  dh O;k[;k dh gSaA bl
fnO; ǹf"V n~okjk vuar vk;keksa esa fLFkr czg~ekaM
Lo:i  ds  n'kZu  dk  lkSHkkX;  vtqZu  vkSj  lat;  dks
feykA

vr% var esa  ;g fu"d"kZ  fudyrk gS  fd ge
viuh us=kksa ls ftruk bl czg~ekaM dks le>rs gSa og
blds vuar vk;ke dk =k; vk;keh lef"V esa ç{ksi.k
ek=k gS] ;fn gesa bl czg~ekaM dks iwjk le>uk ;k
ns[kuk gS rks bu çkÑfrd us=kksa ls ugha ns[kk tk ldrkA
vkèkqfud foKku ds fy, ;s ,d pqukSrh Hkh gS fd os
,slh rduhdh fodflr djsa ftlls ge rhu ls
vfèkd vk;keksa esa fLFkr fdlh oLrq dh iw.kZ T;kfefr
dh O;k[;k dj ldsaA

lanHkZ xzaFk lwph
1. S.H. Friedberg, A. J. Insel and Lawrence

E. Spence, Linear Algebra, 4th Ed., PHI Learning
Private Limited, 2011.

2- Lokeh jkelq[knkl] Jhen~Hkkxon~xhrk] xhrk
çsl] xksj[kiqj] l- 2075] iapucsoka iqueqZæ.kA

qqq

µ vflLVsaV izksiQslj] xf.kr foHkkx] bykgkckn] iz;kxjkt&211002
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osn&lkfgR; vkSj yksdeaxy dk Hkko
MkW- uksnukFk feJ

oS  fnd lkfgR; dk fo'olkfgR; esa egRoiw.kZ
       vuqie LFkku gS] D;ksafd osn fo'o ds izkphure
xzaFk gSa vkSj Hkkjrh; lkfgR;] laLÑfr] n'kZu vkSj
thou&èkkjk ds ewylzksr gSaA Hkkjrh; ijaijk esa l̀f"V ds
vkjaHk ls gh osnksa dk vkfoHkkZo ekuk x;k gS vkSj mUgsa
ijorhZ okÄe; dk mithO; xzaFk Hkh ekuk x;k gSA
buls Hkkjrh; thou&n'kZu] vkpkj O;ogkj] lkfgR;]
laLÑfr vkfn lHkh izHkkfor gSaA osnksa esa Kkku& foKku
ds fo"k;ksa dk foLrr̀ foospu gqvk gSA buesa vkySfdd
'kfDr;kas] nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vkjkèkuk n~okjk izlUu
djus ds fy,] ;K n~okjk izÑfr dks vuqdwy djus ds
fy,  fofoèk  ea=kksa  dk  ladyu  fd;k  x;k  gSA  ;s
Kku&foKku ds HkaMkj gSaA mUgsa dsoy deZdkaM ls
lacafèkr ekudj buds xkSjo dks de djuk mfpr ugh
gSA

osn 'kCn laLÑr ^fon~* èkkrq ls fu"iUu 'kCn gS]
ftldk vFkZ tkuuk] Kku] ifo=k Kku rFkk ykHkkfUor
gksuk] vkfn gksrk gSA osn bZ'ojh; Kku ds :i esa Hkh
tkus tkrs gSa] ftUgsa ½f"k eqfu;ksa us bZ'oj (izÑfr) ls
ekSf[kd ijaijk esa izkIr dj lqjf{kr j[kk vkSj ckn esa
egf"kZ O;kl us ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkfn :iksa esa
mudk  foHkktu fd;kA  fofoèk  Kku  ds  :i esa  bUgsa
foKku dh ekU;rk feyh gSA

czkg~e.k xzaFkksa] vkj.;d xzaFkksa vkSj mifu"knksa esa
osnfofgr fopkjksa dh O;k[;k vkSj foLr`r foospu gksus
ds dkj.k bu xzaFkksa dh x.kuk Hkh oSfnd lkfgR; esa dh
tkrh gSA f'k{kk dYi O;kdj.k fu:Dr] T;ksfr"k rFkk

Nan vkfn Ng osnkax gSa vkSj budh jpuk Hkh osnksa ds
fo'ys"k.k rFkk egRo izfrikfnr djus ds fy, dh xbZA
iQyr% osnkaxksa dks Hkh oSfnd lkfgR; ds varxZr
Lohdkj fd;k x;k gSA

oSfnd lafgrkvksa esa Hkkjrh; èkeZ] lkfgR; laLÑfr]
n'kZu] jk"Vªh;psruk vkfn dk foospu foLrkj ls gqvk
gSa rks izkÑfrd nsoh&nsorkvksa banz] o#.k] fe=k] vfnfr]
iw"kk] vf'ouh dqekj itZU; rFkk m"kk vkfn dh Lrqfr
ds lkFk&lkFk ekuosrj nsoksa] izsrksa] vIljkvksa] xaèkoks± ds
o'khdj.k eksgu] mPpkj.k ds ea=kksa dk Hkh mYys[k
fd;k x;k gSA ;K ds lacaèk esa oSfnd ea=kksa ds vkèkkj
ij czkg~e.k xzaFkksa rFkk vkj.;dksa esa fopkj fn, x, gSa
rks mifu"knksa esa vkRefon~;k dk foospu feyrk gSA
Hkkjrh; laLÑfr] bfrgkl] lkfgR; vkSj Hkk"kkfoKku dk
ewy vkèkkj gksus ds dkj.k oSfnd okÄ~e; dks egRoiw.kZ
ekuk x;k gSA

osnksa ds fy, ^Jqfr* 'kCn dk iz;ksx Hkh fd;k
tkrk gSA ½f"k;ksa us èkeZ dk lk{kkRdkj izR;{k :i ls
fd;k FkkA mUgksaus ftl oSKkfud lR; dk izR;{k n'kZu
fd;k mls mins'k ds n~okjk vU; ½f"k;ksa dks crk;kA
½f"k;ksa us ^dku* ls fo"k; dks lqudj xzg.k vuqHko
fd;kA vr,o og ^Jqfr* dgyk;kA bl izdkj
izR;{k&nz"Vk ds vuqHko ds dkj.k Jo.ksafnz; ls x̀ghr
Kku ^Jqfr* ds :i esa fy;k x;kA ^Jqfr* 'kCn izR;{k
ns[ks fo"k; dk n~;ksrd gksus ds dkj.k lekukFkZd vkSj
izR;{k Kku dk cksèkd gSA oLrqr% yksx osnksa ls leLr
lR; fon~;kvksa dks tkurs gSa] Kku izkIr djrs gSa] fopkj
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djrs gSa vkSj fon~oku gksrs gSaA blfy, osn foKku gSA
dgrs gSa& ^lR; Kku euUra czg~e* &osn foKku gS vkSj
og czg~e gSA

osnksa esa lkekftd lacaèkksa dks ǹ<+rk vkSj LFkkf;Ro
iznku djus ds fy, rFkk yksd eaxy dh Hkkouk ls
vusd ea=k miyCèk gksrs gSaA laLdkjksa dh ppkZ ds Øe
esa fookg laLdkj dks oj&dU;k bu nks O;fDr;ksa dk
vkySfdd laacaèk ekuk x;k gS] tgk¡ nksuksa dh vkRek
,d cu tkrh gSA iRuh ds nsg] izk.k] eu vkfn dk
n`<+ lacaèk ifr ds nsg] izk.k] eu ls dj nsuk gh bl
laLdkj dk eq[; y{; gSA ijLij feykus esa ftu ty
vkSj vfXu dh 'kfDr ekuh tkrh gS mudk miHkksx
bnl laLdj.k esa iw.kZ :i ls fd;k tkrk gS] dU;k dk
ikf.kxzg.k djrk gqvk oj tks ea=k i<+rk gS og vR;ar
egRoiw.kZ gS&

¶x`.kkfe rs lk SHkxRok; gLra e;k iR;k
    tjnf"V;ZFkkl%A

Hkxks v;Zek lfork iqjafèkzeáa Rok nqxkZ gs iR;k;
    nsok%AA

(½- ea- 10@85@36)
Hkx] v;Zek vkfn nsoksa ds xgZiR; drZO; ds

laiknu ds fy, oj dks oèkw iznku fd;k gSA oèkw dks
lacksfèkr djrk gqvk oj dgrk gS fd rqEgkjs us=k ?kksj
u gksa] rqe i'kqvksa ds fy, dY;k.kdkfj.kh gks] lqeuk]
lqopkZ gks] ohj larku mRiUu djus okyh gks] n~foin
(euq";] fj'rsnkj] ukSdj vkfn) ds fy, rFkk prq"inksa
(i'kqvksa) ds fy, eaxydkfj.kj gks)

lkekftd O;oLFkk esa uooèkq dks vk'khokZn nsus
ds fy, ½Xosn esa dgk x;k gS&

¶lezkKh 'o'kqjs Hko lezkKh 'oJ~oka HkoA
uukUnfj lezkKhHko] lezkKh vfèknso"̀kqA¸

(½- ea- 10@85@47)
¶rqe lqlj ds lacaèk esa] lkl ds lacaèk esa] uun

ds lacaèk esa] rFkk nsojksa ds lacaèk esa lezkKh cuksA os
lc rqEgkjh bPNk ds vuqdwy dk;Z djus okys jgsaA¸
ifrx̀g esa (la;qDr ifjokj es]a cgw dk blls vfèkd
egRo vkSj D;k gks ldrk gSA fL=k;ksa ds lEeku dk ;g
lqanj mnkgj.k gS] tks ifjokjksa dks] lekt dks tksM+us dk
vuqie dk;Z djrk gSA

osn esa ekuo ds 'kkjhfjd o ekufld fodkl
ds fy, dkeuk djrs gq, 'kjhj dks lcy rFkk fujksx
cukus gsrq nsorkvksa dh Lrqfr dk funsZ'k bl izdkj
fd;k x;k gS&

¶Hknza d.ksZfu% Ük`.kq;ke nsok]
Hknza i';sek{kfe;tZ=kk%
fLFkjS jaxSLrq"VqokalLruwfHk%
O;'ksefg nsofgra ;nk;q%AA¸

(½Xosn 1@89@8)
ge dkuksa ls 'kqHk opu lqusa ftlls gekjk eu

izlUu jgs] ân; jkx&n~os"k ls jfgr ifo=k jgsA us=k
bafnz;ksa ls eu dks lq[k nsus okyh vPNh (lr~) oLrqvksa
dks ns[ksa] ftlls gekjs var%dj.k esa nwf"kr euksòfRr;ksa
dk fodkl u gks ik, rHkh gesa ?k`.kk] leLr izk.kh
fe=k] lg;ksxh vkSj fiz; fn[kkbZ nsaxs rFkk gesa jkx&n~os"k
vkSj euksekfyU; dk volj gh ugha iznku djsaxsA
if.kker% 'kjhj LoLFk] eu izlUu vkSj cqn~fèk fueZy
vkSj nh?kkZ;q Lor% izkIr gks tk,xhA

vuqfpr  fofèk]  n~;wr  ØhM+k]  tqvk  vkfn  ds
O;lu  ls  eqDr  jgdj  lRdeZ  ls  èku  mikftZr  dj
thfodk  fuokZg  dh  izsj.kk  ½Xosn  ds  bl  ea=k  ls
feyrh gS&

v{kSekZ nhO;% Ñf"kfer Ñ"kLofDrs jeLo cgq
    eU;eku%A

r=k xko% fdo r=k tk;k rUes fop"Vs lfork;
    e;Z%AA

(½- 10@34@13)
gs ekuo] rqe tqvk er [ksyks] Ñf"k ls tks èku

izkIr gksrk gS mlls lq[kiwoZd thou ;kiu djksA blds
foijhr ifjJe u djds n~;wr ØhM+k ds n~okjk èku
c<+kus dk iz;kl u djksA vius ifjJe ls tks èku izkIr
gksrk gS mlls feyus okyh lq[k'kkafr vuks[kh gksrh gS)

vfgald izo`fRr ds fodkl ds fy,] fgalk ls
nwj j[kus ds fy, izkFkZuk bl ea=k esa dh xbZ gSA

¶ekuks egkUreqr ekuks vHk±d eku m{kUreqr eku
u mf{kre~

ekuks oèkh% firja eksr ekrja eku% iz;kLrUoks :nz
jhfj"k%
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(gs :nznso] gekjs Js"B xq#tuksa dks er ekjks]
ckydks dks er ekjks] gekjs r#.kksa dks er ekjks] gekjs
xHkZLFk f'k'kqvksa dks er ekjks] gekjs firk vkSj ekrk dks
er ekjks vkSj gekjs fiz; iq=k&ikS=kkfn dks er ekjks)

lekt esa lcdks feydj pyus dh izsj.kk nsrs
gq, ,d:irk LFkkfir djus ds mn~ns'; ls dgk x;k
gS fd

¶laxPNèoa la onèoa la oks eukafl tkurke~A¸
nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ latkukuk miklrsAA

½Xosn& 10@191@2
feydj] jgus] pyus] cksyus vkSj lkspus ls

laxBu 'kfDr c<+sxhA
(ge lcdh izkFkZuk ,d leku gks] HksnHkko jfgr

ijLij esy dh Hkkouk leku gks] fopkj iznku dk
LFku ,d gh gks] rHkh laiw.kZ fo'o ,d uhM+ esa jg
ik,xkA euu djus dk lkèku viuk var%dj.k vkSj
fpRr&fopkjtU; Kku ,d izdkj dk gks)

bu fopkjksa ds fy, ;g ea=k mYys[kuh; gS&
¶lekuks ea=k% lfefr% lekuh] lekua eu% lg

    fpRRes.kke~A
lekua ea=kefHkea=k;s o% lekusu oks gfo"kk] tqgksfHkAA¸

(½- 10@191@3)
lekt vkSj ifjokj esa lnHkko vkSj lkSgknZ cuk,

j[kus ds fy, bl izdkj izkFkZuk dh xbZ gS&
¶fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA
fe=kL; p{kq"kk leh{kkegsAA (;tq- 36@18)
vuqozr% firq% iq=kks ek=kk Hkorq laeuk%A
tk;k iR;s eèkqerha okpa onrq 'kkfUroke~AA¸

(vFkZoosn& 3@30@2)
(eSa euq"; rFkk vU; lc izkf.k;ksa dks fe=k dh

ǹf"V ls ns[kw¡] ge lc ijLij fe=k dh ǹf"V ls ns[ksaA
HkkbZ] HkkbZ ls n~os"k u djsa] cgu] cgu ls n~os"k u djsaA
lc feydj vkil esa eèkqj opu cksyrs gq, vius
dY;k.k ds fy, nRrfpRr gks tk,A

iq=k firk dk vkKk ikyd cuk jgs vkSj ekrk ls
eu feykdj ijLij eèkqjok.kh dk O;ogkj djsaA ifr&iRuh
feytqydj vPNs ifjokj dks lqǹ<+ dj jk"Vª dk
fuekZ.k djsaA)

jk"Vªh; Hkkouk ds fodkl ds fy, ekrH̀kwfe ds
izfr ek¡ vkSj iq=k dk lacaèk crkrs gq, ¶ekrk Hkwfe%

iq=kksa¿ga ìfFkO;k%¸ (vFkoZosn 12@1@12) dgdj ÑrKrk
O;Dr dh xbZ gSA

oSfnd  okÄ~e;  esa  jk"Vª  ds  izfr  dRrZO;  vkSj
nkf;Ro dk cksèk djk;k x;k gS] ftlls jk"Vªizse dh
Hkkouk tkx̀r gksrh gSA rnuqlkj ukxfjdksa dh jk"Vªj{kk
dh izsj.kk nh xbZ gSA

¶vk czg~eu czkg~e.kksa czg~opZlh tk; rkekjk"Vªs
jktU;% 'kwj b"kO;ks¿frO;kèkh egkjFkks tk;rka nksXèkzh
èksuqoksZ<k&uM~okuk'kq% lfIr% iqjfUèkz;ksZ"kk ft".kq jFks"Vk%
lHks;ks ;qokL; ;tekuL; ohjks tk;rka fudkes&fudkes
u% itZU;ks o"kZrq iQyoR;ks u vks"kèk;% iP;Urka ;ksx{kseks
u% dYirke~A ('kqDy;tqosZn&22@22)

(gs ijes'oj] gekjs laiw.kZ jk"Vª esa czg~erstLoh
vkSj ije ftrsafnz; yksx mRiUu gksa tks gekjs jk"Vª dks
bZfr&Hkhfr vkfn lHkh foifRr;ksa ls jk"Vª esa vfLFkjrk
iSnk djus okys 'kq=kqvksa ij fot; izkIr djus okys gksa]
gtkj lkjfFk;ksa dks vius&vius ijkØe ds ijkftr
djus okys ;ksn~èkk iSnk gksa rFkk jk"Vª dh 'kfDr Lo:ik
xk,¡ tks vfèkd nwèk nsus okyh gksa vkSj T;knk Hkkj <ksus
okys 'kfDr'kkyh cSy] rstxfr okys ?kksM+s mRiUu mRiUu
gksaA ldy ln~xq.kksa ls iw.kZ fL=k;k¡ iSnk gksaA

iq=k Hkh xq.koku gks] ckny le;&le; ij ìFoh
ij o"kkZ djrs jgsa& èkjrh vUu ls ifjiw.kZ jgs nqfHkZ{k ls
iztk nq[kh u gksA lc izdkj ls ;ksx{kse (dq'kyrk)
cuk jgsA)

osnksa esa vusd LFkyksa ij foKku ij izdk'k Mkyk
x;k gS rFkk vusd oSKkfud rF; miyCèk gksrs gSaA osnksa
esa ;K dk cgqr vfèkd egRo gS ftlds dkj.k vfXu
dks izeq[krk nh xbZ gSA ;tqosZn ds bl ea=k esa vfXu dks
lacksfèkr fd;k x;k gS&

¶vILoXus lfèk"Vo lkS"kèkhjuq#è;ls
xHksZ lu~ tk;ls iqu%A (;tq- 12@36)
¶gs vfXu nso ty esa rqEgkjk LFkku gS] rqe

vks"kfèk;ksa esa Hkh O;kIr gks vkSj xHkZ ls jgrs gq, Hkh
fiQj izdV gksrs gkş A ty esa jgus okys vkx ls
fctyh dk cksèk gksrk gS tks fon~;qr~ foKku dks fln~èk
djrk gSA

blh izdkj vusd ea=kksa esa vkd"kZ.k foKku ls
ìFoh dh vkd"kZ.k 'kfDr dh vksj ladsr gS] osnksa esa
'kjhj foKku] n`f"V foKku] euksfoKku] xzg.k foKku]
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xHkZfoKku] okLrqfoKku] f'kYifoKku] vks"kfèkfoKku
'kY;fpfdRlk vkfn foKkuksa ds vusd ea=k miyCèk
gksrs gSa] vkSj osnfoKku dh egRrk fln~èk gksrh gSA

osnea=kksa ds vuqlkj ½Hkqnsorkvksa banz ds fy,
vkfn midj.k dh vis{kk ugha FkhA rhu ifg;ksa ds bl
jFk dks ½Hkq nsoksa us viuh fof'k"V izfrHkk vkSj dkS'ky
ls cuk;k FkkA

(½Xosn&ea-2@4@36)
blh izdkj n~oan~o ds fy, vkdk'k vkSj ìFoh

nksuksa esa leku:i ls pyus okyk vkil eas tqM+s gq, nks
?kksM+ksa ds vkdkj dk ,d foeku cuk;k FkkA

(½Xosn 4@35@5)
c̀gLifr ds miHkksx ds fy, xk; ds vkdkj dk

,d foeku ds cukus dk mYys[k Hkh gS] ftldk uke
fo'o:ik FkkA           (½Xosn& ea- 1@161@6)

blh izdkj nsorkvksa dks fy, ½f"kvksa n~okjk
vusd foekuksa ds fuekZ.k dh ppkZ ½Xosn esa dh xbZ
gS] ftlls ml le; f'kYiksa ds dks'ky ds lèn~èk gkus
dh ckr izekf.kr gksrh gSA

osn&foKku dk izHkko Hkk"kk lacaèkh fparu vkSj
vè;;u esa Hkh ǹf"Vxkspj gksrk gSA ½Xosn ds var esa
dqN ,sls o.kZu feyrs gaS Ñ".k ;tqosZn lafgrk esa
nsorkvksa us banz ls dgk gS fd ge yksxksa ds dFku dks
VqdMksa esa dj nhft,A blls Li"V gksrk gS fd ^okD;
ds [kaM gks ldrs gSa& bl ckr dk mUgsa Kku Fkk vkSj

Hkk"kk lacaèkh fopkj oSfnd lkfgR; esa gqvk gSA èofu
dh ǹf"V ls osnksa ds fof'k"V vè;;u esa xs;rk dh
izkphu ijaijk dks lqjf{kr j[kk x;kA blds fy,
mPpkj.k lacaèkh fof'k"V i{kksa dh ǹf"V ls ^izfr'kk[kk*
dk vè;;u fd;k x;kA izfr'kk[kk ds dkj.k ;s
^izkfr'kk[;* dgyk,A ckn esa f'k{kkxzaFkksa esa èofu]
Lo:i] oxhZdj.k] v{kj vkfn ij fopkj fd;k x;kA
oSfnd 'kCnksa ds laxzg ^fu?kaVq* esa fd, x,A ^fu?kaVq*
oSfnd  'kCnksa  dk  dks'k  gS  vkSj  ;kLd  ds  le;  esa
vusd fuVqaV FksA fu?kaVq dh O;k[;k ;kLd ds ^fu#Dr*
esa dh xbZ gS] ftlds varxZr ^fu?kaVq* ds izR;sd 'kCn
dh vyx&vyx O;qRifRr rFkk vFkZ ij fopkj fd;k
x;k gSA blds vfrfjDr fu#Dr esa 'kCnksa ij Hkk"kk dh
mRifRr] xBu] fodkl vkfn ij fopkj ds lkFk&lkFk
'kCn vFkZ ds lacaèk] foHkk"kkvksa dh mRifRr] uke]
vk[;kr] milxZ rFkk fuikr vkfn ij oSKkfud nf̀"V
ls fopkj fd;k x;k gSA ikf.kfu] dkR;k;u] iratfy
vkfn oS;kdj.kksa us oSfnd okÄ~e; ls izsfjr gksdj
laLÑr O;kdj.k dks mPpre fcanq ij igq¡pk;k rFkk
ijorhZ dky esa vusd fon~okuksa dks Hkk"kk dk oSKkfud
vè;;u izLrqr djus dks izsfjr fd;kA bl  Ük̀a[kyk esa
Hkkjrh; rFkk fons'kh fon~okuksa dk ;ksxnku gksrk jgk
vkSj dgk tk ldrk gS fd osnfoKku dk ewy ;ksxnku
Hkk"kk {ks=k esa vrqyuh; jgk gSA

qqq

µ lh&180] n~forh; ry] gfjuxj ?kaVk?kj] ubZ fnYyh&110064
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oSf'od Kku&foKku dh laiw.kZ fØ;kvksa dk ewy mRl% osn
MkW- iwju pan VaMu

ôs   n* 'kCn KkukFkZd ^fon~* èkkrq ls fufeZr og
        'kCn gS ftldk lgh&lgh&vFkZ gS Hkkjr ds
½f"k;ksa&eqfu;ksa n~okjk loZizFke ns[kk&le>k x;k ̂ Kku*A
oSfnd ;qx esa bls okÄ~e; Hkh dgk x;kA euq us vius
Lèfr&xzaFk esa osnksa dks ^loZKkue; dks"k* Hkh ?kksf"kr
fd;kA laKk 'kCn ^osn* ls fo'ks"k.k curk gS ^oSfnd*A
dky] ;qxcksèk] lkfgR;] laLÑfr] fof'k"V Kku oSfnd*
'kCn dh lhek ;k ifjfèk esa osn fo"k;d Kku vkfn
lekfgr jgrs gSaA fon~okuksa us ^osn* okÄ~e; ds varxZr
^osn* vkSj muls lacan~èk laiw.kZ lkfgR;] ;Fkk czkg~e.k]
vkj.;d rFkk mifu"kn~ vkfn xzaFkksa dks Hkh oSfnd
lkfgR; dgk gSA lafgrkvksa] dYilw=k rFkk osnkax vkfn
dks Hkh oSfnd lkfgR; ds varxZr j[kk x;k gSA ¶fgLVªh
vkWiQ ,af'kesUV laLÑr fyVjspj¸ xzaFk esa izfln~èk fon~oku
eSDlewyj us rks oSfnd lkfgR; dks pkj [kaMksa esa
foHkDr fd;k& 1- Nkanl~ ;qx 2- ea=k;qx 3- czkg~e.k
;qx vkSj 4- lw=k ;qxA ;g Hkh ekU;rk gS fd  ½Xosn
ds Nanksa vFkok ea=kksa dh jpuk loZizFke gqbZA fiQj ea=kksa
dks pkj lafgrkvksa esa laxzghr fd;k x;kA blds ckn
czkg~e.k vkj.;d vkSj mifu"kn jps x,A var esa
tkdj lw=k&xzaFkksa dh jpuk gqbZA

MkW- dhFk us vius xzaFk ^fjyhft;u ,aM fiQykLiQh
vkWiQ  osnkt*  ([kaM  ,d)  esa  oSfnd  lkfgR;  dh
voèkkj.kk ij fopkj djrs gq, mlesa lw=k&xzaFkksa dks Hkh
lekfgr rks fd;k lkFk gh lexz oSfnd lkfgR; dks
rhu oxks± esa foHkDr fd;k&

1-½Xosn ds izkphu ea=k
2- lke] ;tq"k~ rFkk vFkoZ] lafgrkvksa ds lkFk&lkFk

czkg~e.k] vkj.; vkSj mifu"kn~ vkfn xzaFk
3- JkSr rFkk x̀g;&lw=k
bl rjg osnksa ds varxZr lafgrk,¡] czkg~e.k xzaFk]

vkj.;d xzaFk] mifu"kn~ xzaFk] dYilw=k rFkk 'ks"k csnkax
vkfn lefgr fd, x, gSaA

oSfnd lkfgR; esa iz;qDr ^lafgrk* 'kCn dj vFkZ
^laxzg* gSA bu laxzgksa vFkkZr~ lafgrkvksa ds vraxZr
izkphu Hkkjrh; lwDr] lHkh izkFkZuk,¡] vuqjksèk] ;kpuk,¡
vkSj ea=k&ra=k vkfn ladfyr gSaA gekjs izkphu ½f"k;ksa]
rifLo;ksa] eqfu;ksa vkfn us ftl egku bZ'ojh; Kku dk
lk{kkRdkj vkSj vuqHko fd;k mls ftu 'kCn lewgksa ;k
okD; lewgksa esa fijks;k mUgsa gh ^ea=k* laKk nh xbZA
lafgrkvksa ds vè;;u&voyksdu gsrq vusd laiznk;
lfØ; gks x, rks ,d gh lafgrk ds Hkh vusd :i
miyCèk gksus yxsA bUgha lafgrk :iksa dks 'kk[kk,¡ Hkh
dgk x;kA vkt bu lafgrkvksa ds :i esa miyCèk
'kk[kkvksa dks gh ge& 1- ½Xosn] 2- ;tqos Zn]
3- lkeosn rFkk 4- vFkoZosn ds uke ls tkurs gSaA bUgha
lafgrkvksa esa izR;sd ds varxZr fHkUu&fHkUu ^czkg~e.k*]
^vkj.;d* rFkk ^mifu"kn~* xzaFk Hkh izkIr gksrs gSaA

oSfnd okÄ~e; dh lokZfèkd izkphu ,oa vR;ar
egRow.kZ lafgrk ^½Xosn lafgrk* dgykbZA ^laLÑr
lkfgR; dk bfrgkl* iqLrd esa osn&fon~ Jh okpLofr
xSjksyk fy[krs gSa fd& ¶Nankscn~èk ea=kksa dks ^½d~* ;k



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 97

^½pk dgrs gSa] ^osn* 'kCn ^fon~* èkkrq ls fu"iUu gksrk
gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ gS KkuA blfy, ^½Xosn
lafgrk* dk 'kkfCnd vFkZ gqvk nso fo"k;d (vfrxw<+)
Kku dk izfriknu tks Nanksa esa laxzghr gSA¸

bl izdkj ½Xosn dh bu lafgrkvksa esa Lrqfrijd
izkphu ½pk,¡ laxzghr gSaA

xn~;kRed ea=kksa dks ^;tqosZn lafgrk* ds uke ls
tkuk x;kA ;tqosZn ds nks :i feyrs gSa& 1- 'kqDy
;tqosZn rFkk 2- Ñ".k ;tqosZnA ;tqosZn lafgrkvksa dk
egRo èkkfeZd fodkl ds vè;;u dh nf̀"V ls vR;fèkd
gSA

lkeosn~ lafgrk dk egRo Hkkjrh; ;K ijaijk]
Hkkjrh; tknw vkfn lacaèkh ijaijk rFkk laxhr 'kkL=k
fo"k;d ijaijk dks mtkxj djus dh ǹf"V ls gSA

vFkoZosn ds ea=k jksxksa dk uk'k ls lacn~èk gSaA
blesa ^vafxjkvksa* dk lekos'k Hkh gSA vafxjkvksa ds ea=kksa
dk lacaèk 'kq=kqvksa] izfrn~oafn~o;ksa vkSj ǹ"Vksa& ek;kfo;ksa
ds izfr&izdV fd, tkus okys vfHk'kkiksa ls gSA

czkg~e.k xzaFkksa dks ;K&foKku dh izkphu iqLrd
dgk tkrk gSA buesa vusd izsnd vk[;ku rFkk lf̀"V
mRifRr ds izlax Hkh lekfgr gSaA czkg~e.k xzaFkksa ds
ifjf'k"V :i esa ̂ vkj.;d* ladfyr fd, x,A vj.;ksa
ds ,dkarokfl;ksa rFkk okuizfLFk;ksa n~okjk bu xzaFkksa dk
vè;;u fd;k tkrk Fkk] blhfy, bUgsa ^vkj.;d*
dgk x;kA ;Kksa ds xwBkFkZ] yk{kf.kdrk rFkk ikSjksfgR;
lacaèkh n'kZu dks bu xzaFkksa esa foosfpr fd;k x;kA
vkj.;d xzaFkksa ds ifjf'k"V :i esa miyCèk xzaFk ^mifu"kn~*
gSaA mifu"kn~ thou ,oa l`f"V ds HkkSfrd rFkk u'oj
lq[kksa ls foyx] 'kk'or vkSj fpjaru ;k dkyt;h
vkuan dh vuqHkwfr& ls tksM+us dk dke djrs gSaA
mifu"knksa dh la[;k ^eqfDrdksifu"kn~* esa 108 rd
fxuokbZ xbZ gSA fdarq ,srjs;] ègnkj.;d] eq.Mdksifu"kn
vkfn  pkSng  mifu"kn~  rks  eq[;  ekus  gh  tkrs  gSaA
^dYilw=k*  Hkh  oSfnd  lkfgR;  ls  vR;ar  fudk;  ls
lacn~èk gSaA czkg~e.k xzaFkksa ds vusd izdj.kksa dks laf{kIr]
O;ofLFkr vkSj O;kogkfjd cukus rFkk lgt vkSj
cksèkxE; cukus ds fy, gh ^dYilw=k* fufeZr fn, x,
gSaA* ;s pkj izdkj ds gSa& 1- JkSr lw=k] 2- xg~; lw=k]
3- èkeZlw=k rFkk 4- 'kYo lw=kA

var esa ^osnkax* vkfn dks ;fn ns[ksa rks buesa
1- f'k{kk] 2- dYi 3- O;kdj.k] 4- fu#Dr 5- T;ksfr"k
rFkk 6- Nan vkfn lekfgr gSaA oLrqr% ;s lHkh osnkax
fdlh u fdlh izdkj ls oSfnd lkfgR; ls lacn~èk Hkh
gSa rFkk mu laiw.kZ oSfnd lkfgR; ds vè;;u esa
lgk;d Hkh gSaA

bl rjg laiw.kZ osnksa dks lR;fon~;k ds :i esa
ns[kk x;k gSA egf"kZ n;kuan us ½Xosn vkfn Hkk";ksa dh
Hkwfedk esa osnfo"k; ij fopkj djrs gq, blds pkj
fo"k; {ks=k fxuok,& 1- foKkudkaM 2- deZdkaM
3- miklukdkaM rFkk 4- KkudkaMA

egf"kZ n;kuan ;g Hkh fy[krs gSa fd& ¶buesa
foKku dkaM dk fo"k; lcls eq[; gS D;ksafd blesa
ijes'oj ls ysdj r̀.ki;±r fo"k;ksa ds lc inkFkks± dk
Kku lekfo"V gSA¸

osn] fo'o Kku vkSj foKku ds f'k{kd&izf'k{kd
xzaFk gSaA ;s vè;kRe foKku] HkkSfrd foKku rFkk foèkk
foKku dh fopkj laink dk vkxkt gSAA osn LoLFk&'kjhj]
uhjksxh dk;k] l'kDr vkRecy] fo"k;d Kku rFkk
'kjhj jpuk dk Kku fpfdRlk 'kkL=k ,oa vk;qfoZKku
rFkk vk;qosZn'kL=k lacaèkh Kku dk Hkh HkaMkj gSaA vFkZoosn
esa ekuo&'kjhj dh jpuk vkSj laiw.kZ foKku ds jgL;
dks Li"V fd;k x;k gSA 'kjhj esa jDr izokg&pØ dk
Hkh o.kZu oSKkfud 'kSyh esa gh fd;k x;k gSA vFkZoosn
ds 10osa dkaM ds nwljs lwDr ds 11osa ea=k esa rks ;g
Hkh crk;k gS fd 'kjhj esa fdrus izdkj ls ty
(vki%) dks latks;k x;k gS vkSj ;g ty dSls laiw.kZ
'kjhj esa iQSyrk gS vkSj laiw.kZ 'kjhj ls cgrk gqvk
ufn;ksa dh rjg leqnz vFkkZr~ ân; esa vkrk gS vkSj
fiQj ogk¡ ls dSls ckgj fudy tkrk gSA ftu tyd.kksa
dk Lokn rh[kk gS] tks pedrs yky jax ds gSa] tks yksg
rRo  ls  ;qDr  gSa  vkSj  blh  dkj.k  ls  yky  Hkh  gS
(yksfguh gS) tks yky&uhys jax dk gS] (rkeèkwez) gS
vkSj iq#"k ds 'kjhj esa Åij dh vksj (ÅèokZ) cgrk
gS] uhps dh vksj (vokph) cgrk gS rFkk var esa 'kjhj
ds nk,¡&ck,¡ vaxksa esa (frj'ph%) Hkh izokfgr jgrk gSA

osnksa esa vusd LFkyksa ij ,sls ea=k vkSj lwDr
miyCèk gSa ftuesa tyfpfdRlk] lw;Z dh fdj.kksa ls
fpfdRlk (ØkseksiSFkh) jksxk.kqvksa rFkk jksx tud Ñfe;ksa
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dk lw;Z&fdj.kksa ls fouk'k] vfXu ds rki ls fouk'k]
jksx fuokjd vkS"kfèk;ksa dk Kku] izkÑfrd vkS"kèk laink
dh tkudkjh] iq=kknk vks"kfèk dk Kku] 'kqn~èk ok;qlsou
vkSj izk.kk;ke ds 'kkjhfjd ykHk] fe=k rFkk o#.k
uked ok;qvksa ds ;ksx ls ty dh mRifRr vkfn dk
Hkh osnksa esa foLrkj ls izkef.kd foospu fn;k x;k gS

osnksa esa vusd LFkyksa ij foekuksa dk] fon~;qr
pfyr jFkksa dk] 'k=kqekjd lhls dh xksyh dk iz;ksx]
iuMqCch dk o.kZu] otzkL=k] ;qn~èk vkfn eSnkuksa esa
nqèkkjh ryokj ^½f"k* dk Hkh mYys[k osnksa esa fd;k
x;k gSA foKku ds lkFk&lkFk jktuhfr'kkL=k] lekt'kkL=k]
vkpkj'kkL=k] vè;kRe'kkL=k vkfn Kku&vuq'kkluksa dk
voèkkj.kkRed :i&Lo:i Hkh& osnksa esa of.kZr gSA
izy; vkfn dk vkSj l`f"V dh mRifRr dk o.kZu Fkh
osnksa esa foLrkj ls fd;k x;k gS osn] fon~;k&foKkuksa]
dyk ;a=kksa rFkk 'kkL=kkL=kksa dk Hkh ifjp; nsrs gSaA
dyk;a=kksa rFkk 'kkL=kksa dk Hkh ifjp; nsrs gSaA okLro esa
osn oSKkfud lR; vkSj èkkfeZd lR; dks ,d&lkFk
vkRelkr fd, gq, gSaA vn~;ru vkSj vn~;qukru
Kku&foKku ds lzksr Hkh bu osnksa esa gh [kkst ldrs gSaA
cM+s&cM+s vkSj izfrf"Br vusd fon~okuk us lizek.k
osnksa esa Kku&foKku ds mnkgj.k dh foospuksa Hkh dh
gSA egf"kZ vjfoan Hkh osnksa dks foèkk foKkuksa dk HkaMkj
ekurs gSaA osnksa esa èkeZ rFkk deZdkaMksa dh Hkh oSKkfudrk
dks fln~èk fd;k x;k gSA iqutZUe ds fln~èkkar dh
foospuk Fkh osn&xzaFk lkfèkdkj djrs gSaA

osnksa dks fo'o laLÑfr dk vkèkkj] fo'o Kku
dh fuèkh vkSj ekuo&èkeZ dk O;k[;krk Hkh dgk tkrk
gSA iwjh olqèkk dks dqVqac ekuus okys ns'k Hkkjr dh
oSf'od  nsu  ^osn*  v{k;  Kku  ds  lzksr  Hkh  gSa  vkSj
ekuoek=k ds vH;qn; rFkk mUu;u dh vkèkkjf'kyk Hkh
gSaA laiw.kZ fo'o dk dY;k.k&osnkyksd ls gh laHko gSA
osnksa us gh ;sa LFkkiuk dh Fkh fd ìFoh ?kwerh gSA lw;Z
gh panzek vkfn yksdksa dks izdkf'kr djrk gSA osnksa esa
gh xf.kr foKku dh fon~;k dk ewykèkkj fon~;eku gS
ukSdk] foeku] rkjkfon~;k rFkk oSn~;d 'kkL=k tSls foKkuksa
dk izkekf.kd Kku vkSj cksèk Hkh osnksa esa gh mifLFkr gSA
osnksa esa foKku vkSj oSKkfud n`f"V dks mtkxj djus
okys vusd fon~oku gq, ftuesa Mh- Mh- esgrk (Posi-

tive sciences in the vedas)] izks- ch- th- jsys (The
vedic Gods, As Figures of Biology) MkW- lR;izdk'k
ljLorh (Founders of Sciences in Ancient-India)
rFkk vkpk;Z oSn~;ukFk 'kkL=kh (Sciences in the vedas)
vkfn ds uke mYys[kuh; gSaA

nqHkkZX; ls osnksa dh O;k[;k vkSj mlds ea=kksa dk
vFkZ nso&Lrqfr ijd vFkok ;Kkfn ijd fd;k x;kA
mlhdk ns'k&fons'k esa iz;kl Hkh gqvkA fo'o esa bu
xzaFkksa dks Hkzeoa'k èkkfeZd] deZdkaM fo"k;d eku dj
;g Hkwy dh fd blds vkè;fRed vkSj oSKkfud vFkks±
ds oafpr jg x,A ns'k&fons'k ds vusd eeZKksa]
osn&Kkrkvksa vkSj fo'ks"kKksa us oSfnd okÄ~e; dh vkèkqfud
rFkk oSKkfud O;k[;k djrs gq, mu Hkzked èkkj.kkvksa
vkSj ekU;rkvksa dk [kaMr Hkh fd;kA mlds ewykFkZ rFkk
fufgrkFkZ izfr"Bk esa gj laHko lkèkuk Hkh FkhA ,sls
Hkkjrh; fon~okuksa esa egf"kZ n;kuan] vkpk;Z lk;.k]
vkpk;Z osadV ekèko] Jhikn nkeksnj lkroysdj] vkpk;Z
ujsanz nso 'kkL=kh&osnrhFkZ] MkW- gfjnRr 'kkL=kh] MkW-
lw;Zdkar] t;nso fon~;kyadkj] fo'ocaèkq 'kkL=kh {ksedj.k
f=kosnh] iafMr fxjèkkjh yky 'kekZ] prqosZnh] MkW- Lokeh
lR;izdk'k ljLorh vkSj MkW- j?kqchj vkfn dk uke
Lej.kh; gS] oanuh; gSA i'pkR; fon~okuksa esa eSDlewyj]
izks- foYlu] izks- xzkleku] MkW- eSaMkuy] MkW- dhFk]
izks- CyweiQhYM] izks- cscj] izks- LVsu dksuks rFkk izks- xksaM
vkfn mYys[kuh; gSaA

osn euksfoKku ds fo"k;ksa dks Hkh O;k[;kfir
djrk gSA osnksa esa dgk x;k gS&

euls psrls fèk; vkdwr; mr fpÙk;sA
eR;S Jqrk; p{kls foèkse gfo"kk o;e~AA
bl ea=k esa euls vFkkZr~ laosnuk ,oa izsj.kk psrls

vFkkZr~ psruk ,oa fparu fèk;s vFkkZr~ è;ku ;k voèkku
vkdwr;s vFkkZr~ vuqHkwfr ,oa laosx] fpRr;s vFkkZr~
fpRr dk èkeZ Lej.k ,oa rnHkko:i esa foLej.k eR;S
vFkkZr~ cqn~fèk Jqrk; vFkkZr~ Jo.k] iBu ,oa f'k{k.k]
p{kls vFkkZr~ p{kqdk;Z] n'kZu ;k izR;{khdj.k vkfn
Kku&foKku ds xgu&xaHkhj fo"k;ksa] vuq'kkluksa dk
lacyu rFkk foospu fofèkor fd;k x;k gSA bl rjg
oSfnd lkfgR; dh Hkk"kk Hkh Kku&foKku dh fo"k;
oLrq ds xkaHkh;Z ds vuqdwy gSA
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fo'o ds izfln~èk xzaFk xhrk] ckbfcy rFkk dqjku
vkfn ds ekè;e ls ftu ewY;ksa] fopkjksa dh LFkkiuk dh
xbZ gS mu lHkh dk lzksr Hkh osn xzaFk gSaA xhrk dk
fu"dke deZ;ksx ;tqosZn ls] ckbcy dk izse vkSj eS=kh
Hkko Hkh ;tqosZn ls] dqjku dk ,ds'ojokn] vYykg
dh ,dkRedrk] n;k loZKrk vkfn Hkh ½Xosn ls gh
xzghr izrhr gksrs gSaA

osnksa esa of.kZr foeku ìFoh] ty vkSj varfj{k
rhuksa esa py ldrs gSaA os ns'k&ns'kkarj dh ;k=kk djok
ldrs gSaA bl rjg osnksa dk Kku vkSj osnksa esa of.kZr
foKku dgha rks i;kZoj.kh; laaj{k.k ds fy, izSjd
curk gS rks dgha lw;Z&fdj.kksa ls reke jksxksa ds mipkj
dk ekxZ iz'kk=k djrk gSA ;s xzaFk izÑfr ds lkSan;Z]
mikns;rk rFkk vfXu vkfn dks nso Lo:i ns[kus&ekuus
dh jkg Hkh fn[kkrs gSa rks ekuoh; vfèkdkjksa vkSj
drZO;ksa dk cksèk Hkh djkrs gSaA bu xzaFkksa esa xf.kr 'kkL=k
ds ewy rRo Hkh of.kZr gSa] ikfjfLFkfrdh] rduhd]
izkSn~;ksfxdh vkfn ds fy, Hkh Li"V fn'kk&funsZ'k izLrqr
fd, x, gSaA n'kZu] lf̀"V ds jgL;] f'k{kk] laLÑfr
vkSj Ñf"k] okf.kT;] vè;kRe] ifjokj] thou] ouLifr;k¡]
tho&tarq] i'kq&i{kh rFkk ladYi fpfdRlk vkfn ls
lacn~èk vusd izklafxd ea=k feyrs gSaA

bl  rjg  osn  bZ'ojh;  Kku  ds  fln~èkkar  Hkh
izfrikfnr djrk gS] Hkkjrh; vk;Z laLÑfr ds mn~xe

dk lzksr cudj (osn) vFkZ'kkL=k] f'kYi'kkL=k] èkeZ'kkL=k
vkSj lkfgR;'kkL=k vkfn Kku&vuq'kkluksa ls Hkh voxr
djkrk gSA bZ'oj dh lRrk] tho dh lRrk] fodklokn
ds fln~èkkar] dkycksèk rFkk bfrgkl cksèk Hkh osn xzaFkksa
ls gh cksèkxE; gks ikrs gSaA

osnksa us ifjfLFkfrdh ds larqyu dh Hkh fpark
cuh gS rFkk i;kZoj.k ds laj{k.k] ouLifr;ksa dh j{kk]
Hkwfe laj{k.k] LoPNrk] ok;q dh 'kqn~èkrk] ty laj{k.k]
ty ,oa i;kZoj.k 'kqn~fèk] T;ksfr"k] [kxksy] uhfr] ;qn~èk]
èkeZ] izÑfr] fpfdRlk vkfn vusd {ks=kksa esa Hkh osn xzaFk
vkfèkdkfjd fparu] euu vkSj foospu djrs gSaA ;K
dh oSKkfudrk] jkr&fnu dk fooj.k] vkpkjksa dh
oSKkfudrk rFkk ioZ&mRloksa] jhfr&fjoktksa dh oSKkfudrk
Hkh Fkh O;k[;k osn xzaFk fofèkor djrs gSaA

vr% osn xzaFk fo'o ds oSnqR;yksd esa viuh
Kku&foKku& laink dk ijpe ygjkus okys oks xzaFk gSa
ftuesa ;ksx] n'kZu] èkeZ] vè;k;] HkfDr] lkèkuk riL;k]
laifRr dh oSèkkfedrk] vfèkdkj cksèk] HkwxHkZ'kkL=k]
Ñf"k ,oa flapkbZ foKku] unh] ou] ioZr] f'kYi]
euksfoKku rFkk ;qn~èk fon~;k vkfn dks lfoLrkj of.kZr
fd;k x;k gSA dg ldrs gSa fd nqfu;k ds okaÄ~e; esa
osn xzaFk foy{k.k gSa] vuqie gSa] vdYiuh; gSa] vizfre
gSa] vrqyuh; gSaA

qqq

µ ladYi] Mh&67] if'pe fogkj] ubZ fnYyh
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Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa oSfnd Kku&foKku
vk- v- osrky

[iz  Lrqr fo"k; oLrqr% laiw.kZ 'kksèk dh vis{kk
         j[krk gS] ftl ij ,d cM+k xzaFk fy[kk
tk ldrk gSA ;gk¡ mlds dqN igyqvksa ij fopkj
fd;k tk jgk gSA

fopkjØe&1- ^Kku&foKku* ,oa ^oSfnd* 'kCnksa
dk foe'kZA 2- oSfnd & osndkyhu] osnksDr ;k osnlacaèkh\
3- osn ls rkRi;Z & ifjHkk"kkA 4- oSfnd lkfgR; dk
foLrkjA 5- osnksa esa Kku&foKku vk;k dSls\ 6- oSfnd
Kku&foKku ;k n'kZu dks le>us esa dfBukbZ D;ksa\ 7-
Hkkjrh; Hkk"kkvksa ij çHkko ,oa O;kfIrA 8- Hkfo"; dh
laHkkouk,¡A]

'kh"kZd esa nks egRoiw.kZ 'kCn gSa & oSfnd vkSj
foKkuA ,d fo'ks"k.k gS vkSj nwljk fo'ks";A ^foKku*
'kCn vkt ,d fo'ks"k vFkZ esa :<+ gks pqdk gS] cfYd
;g ,d ikfjHkkf"kd 'kCn cu pqdk gSA xhrk esa ç;qDr
foKku 'kCn vR;ar fHkUu vFkZ nsrk gSA Hkk"kk foKku ds
vuqlkj dky çokg esa 'kCn Hkh viuk vFkZ cny nsrk
gSA bl 'kCn ds vkt ds çpfyr vFkZ dk bfrgkl
cgqr iqjkuk ugha gSA vaxzsth 'kklu ,oa lH;rk ds
vkxeu ds i'pkr~ foKku 'kCn ds i;kZ; ds :i esa
bldk  vkxeu  fganh  esa  gqvk  gSA  ;g  dky  yxHkx
300&400 o"kksaZ dk gh gSA ijarq bldk {ks=k iQSyrk gh
tk jgk gSA vLrqA

oSfnd 'kCn dk vFkZ osndkyhu] osnksDr ;k
osnlacaèkh Hkh gks ldrk gSA tks Hkh gks] ;g osnksa ls
tqM+k gS] blesa oSeR; ughaA osnksa dks le>us ds
nf̀"Vdks.k Hkh fHkUu&fHkUu gSaA osnksa dks vikS#"ks; ekuus

ls ysdj osnea=kksa dks xM+fj;ksa ds xhr ekuus rd ds
fopkj iqLrdksa esa çkIr gksrs gSaA dqN dh ǹf"V esa ;s
ek=k iwtkikB ds ea=k gSa rks dqN ds er esa ;s Kku ds
HkaMkj gSaA

'kksèk dh ǹf"V ls ns[kk tk, rks osn 'kCn laLÑr
dh vfon~ èkkrq ls ?k×k~ çR;; yxkdj fln~èk gksrk gSA
vc fon~ dk vFkZ  D;k gksxk & bl ç'u dk mRrj
çk;%  lHkh  fon~oku  ^tkuuk*  gh  crykrs  gSaA  ;fn
ikf.kfu dk ^èkkrqikB* ns[kk tk, rks mlesa fon~ ik¡p
LFkkuksa ij çkI; gSA 1- vnkfn x.k esa fon Kkus (59)]
ftldk :i osfRr-- vkfn gksrk gSA 2- fnokfn x.k esa
fon lRrk;ke~ (67)] ftldk :i fon~;rs-- vkfn
gksrk gSA 3- rqnkfn x.k esa fon ykHk (168)] ftldk
:i foanfr-- vkfn gksrk gSA 4- #èkkfn x.k esa fon
fopkj.ks (13)] ftldk :i foaRrs-- vkfn gksrk gS vkSj
5- pqjkfn x.k esa fon psruk[;kufuokls"kq (232)]
ftldk :i osn;rs-- vkfn gksrk gSA bu ik¡pksa dk ç;ksx
laLÑr ds dfo;ksa us vyx&vyx çdkj ls rFkk
fofHkUu vFkks± esa fd;k gS ijarq buds eq[; vFkZ Øe'k%
tkuuk] gksuk] ikuk] ekuuk (le>uk) rFkk dguk gSaA
vfèkd tkudkjh ds fy, dks'k ns[ksaA

vc ç'u ;g mBrk gS fd buds vkèkkj ij osn
'kCn dk vFkZ D;k le>k tk,\ osnksa esa czg~e fo"k;d
Kku gS vr% igyk] osnksa esa czg~e dh lRrk loZ=k ekuh
xbZ gS vr% nwljk] osnksa ds n~okjk vusd fon~;k,¡ çkIr
gksrh gSa vr% rhljk] osnksa esa vkfLrdrk dks ekuus dk
çfriknu gS vr% pkSFkk ;k osn Hkh dqN lans'k nsrs gSa
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vr% ik¡pok\ Li"V gS fd osn 'kCn dk vFkZ vR;ar
foLr`r gSA

oSfnd lkfgR; ds varxZr çk;% pkjksa osn] pkjksa
miosn] czkg~e.k] mifu"kn] Ngksa osnkax rFkk osn ds
mikax vFkkZr~ n'kZuksa ("kM~n'kZu) dk lekos'k gksrk gSA
Hkjr eqfu dk ukV~;'kkL=k iape osn ekuk tkrk gS ij
buesa mldks lfEefyr ugha fd;k tkrkA

osnksa ds lacaèk esa ,d fopkj.kh; i{k vR;ar
egRoiw.kZ gSA osnea=kksa ds fuekZ.k dh çfØ;k D;k jgh
gksxh\ ,slk dgk tkrk gS fd bUgsa fdlh us fy[kk ugha
gS vfirq fofHkUu ½f"k;ksa dks budk lk{kkRdkj gqvkA
blhfy, os ½f"k mu&mu ea=kksa ds æ"Vk dgs tkrs gSa
jpf;rk ;k drkZ ughaA bldk rkRi;Z D;k le>sa\
vuqeku gS fd mu ½f"k;ksa dks ;s ea=k lw>s gksaxsA

ml dky esa vkt dh rjg fy[kus dh ijaijk rks
Fkh ughaA bl dkj.k tks ckr lw>h mls fdlh nwljs dks
crk;k x;kAA ekSf[kd ijaijk ls pyrs&pyrs ckr
fon~oaeaMyh rd xbZ gksxh vkSj mls bl cg̀r ladyu
esa lfEefyr dj fy;k x;k gksxkA ckn esa vuqJqfr ds
vuqlkj egf"kZ osnO;kl us mUgsa laikfnr dj pkj osnksa
dk Lo:i fn;k gksxkA vLrq] tks Hkh gks] osnea=kksa ds
fy, ;ksX;rk dh dksbZ vkèkkj js[kk ugha FkhA æ"Vkvksa esa
lHkh oxks± ds yksx FksA iq#"k] efgyk vkfn dk Hkh Hksn
ugha FkkA

çR;sd æ"Vk us vius&vius Kku ds vuqlkj ea=k
çLrqr  fd,A  è;krO; gS  fd ml dky esa  vkt ds
leku fo"k;okj ikB~;Øe vkfn ugha Fks fd fdlh
fof'k"V lw=k ;k fln~èkkar dk çfriknu gksrkA mnkgj.k
ds fy, dksbZ iwNs fd vkbaLVhu dk xfrfo"k;d lw=k
fdl ea=k  esa  gS  rks  mRrj  dfBu gksxk]  ij  xfr  ds
fln~èkkarksa dh tkudkjh fdlh dks ugha gksxh ;g dguk
Hkh dfBu gh gSA fofHkUu 'kkL=kksa ;k fo"k;ksa ds fon~oku
ml dky esa lekt esa Fks ,slk Hkh er gSA gk¡] ge ftl
:i esa mRrj pkgrs gSa ml :i esa rks ugha gh feysxkA
tSls dksbZ (a+ b) dk ?ku (cube) ogk¡ <w¡<us dk ç;Ru
djsxk rks oSlk ugha feysxk ij osnksa ds ,d vax ^Nan*
esa mldk ladsr vo'; gSA

;tqosZn dk ,d ea=k (18-241) gS& ,dk p eas
frlz'p es] frlz'p eas i×p p eas ----- bR;kfnA bl

ea=k esa 1 ls ysdj 33 rd fo"ke la[;kvksa dk
mYys[k  gSA  ;g  ,d  vR;ar  çpfyr  ea=k  gSA  çk;%
çR;sd vpZd (eafnj ds iqtkjh ;k deZdkaMh) dks ;g
daBLFk gksrk gS D;ksafd Hkxoku f'ko ds #ækfHk"ksd eas
;g cksyk tkrk gSA #æk"Vkè;k;h ds pedkè;k; dk
;g ,d ea=k gSA ijarq bldk vFkZ mu vpZdksa dks ugha
irk gksrkA ijarq bl ea=k ds æ"Vk dksbZ egku xf.krK
gksaxs blesa lansg ughaA mUgksaus vius xf.krh; Kku ds
ekè;e  ls  ijekRek  dh  Lrqfr  dh  gksxhA  vkt  dk
xf.krK  tkurk  gS  fd  bu  fo"ke  la[;kvksa  dk  D;k
egRo gSA fo"ke la[;k,¡ la[;kvksa ds oxZ (squares)
vkSj ?ku (cubes) tkuus dk lkèku gSaA egku xf.krK
ikbFkkxksjl dks Hkh 'kk;n irk ugha gksxk fd muds
n~okjk crk, x, f=kdksa (Pythagorean triplets) dk
fuekZ.k Hkh bu fo"ke la[;kvksa ls gks ldrk gSA ,slk
dksbZ f=kd ugha tks bu fo"ke la[;kvksa esa u gksA vc
;g ckr vyx gS fd ikbFkkxksjl ls dkiQh igys 'kqYo
lw=kksa esa muds fln~èkkar dk o.kZu feyrk gSA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ea=kksa ds æ"Vkvksa esa
vusd fon~oku jgs gksaxs tks vkèkqfud dgs tkus okys
foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa ds ewy fln~èkkarksa ls
ifjfpr jgs gksaxsA çks- lqn~;qEu vkpk;Z] çks- dfiynso
n~foosnh vkfn us vius xzaFkksa esa oSfnd ea=kksa esa vkèkqfud
xf.kr ,oa foKku ds fln~èkkarksa dk ladsr fn;k gSA ij
;g i;kZIr ugha gS D;ksafd ;s fon~oku laLÑr {ks=kksa ds
gSaA ;s foKku ds fon~oku ugha gSaA vko';drk gS nksuksa
{ks=kksa ds fon~okuksa dhA ,sls fdrus gh ea=k gks ldrs gSa
ftuds  jgL;  vHkh  jgL;  gh  gSaA  bldk  ,d  cM+k
dkj.k gSA

laLÑr tkuus okys vkèkqfud foKku dks ugha
tkurs vkSj foKku ds fon~;kFkhZ laLÑr ugha le>rsA
fiQj oSfnd laLÑr ykSfdd laLÑr ls dbZ n`f"V;ksa ls
fHkUu gaSA ykSfdd laLÑr ds fon~oku Hkh dbZ ckj
osnea=kksa dks le>us esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaAA
fiQj jgL; <w¡<uk rks vR;ar nqxZe gSA

oLrqr% orZeku f'k{kk ç.kkyh fczfV'k 'kklu dh
nsu gSA ,d cM+s "kM~;a=k ds :i esa bldk fodkl gqvk
gSA ,d fuf'pr dkykarj ds ckn vè;;u dh èkkjk,¡
(streams) foHkkftr  gks  tkrh  gSa  rFkk  laLÑr  ,oa
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foKku foijhr èkzqo cu tkrs gSaA laLÑr i<+us okys
foKku ugha i<+ ikrs vkSj foKku ds Nk=kksa dks laLÑr
i<+us dh vuqefr ugha gksrhA ladk; (faculty) gh
vyx&vyx gks tkrs gSaA

oSfnd Kku&foKku ,oa n'kZu dk çHkko Hkkjr
dh thou in~èkfr ij vR;ar xgjk gSA fiQj Hkk"kkvksa
dk çHkkfor gksuk vR;ar LokHkkfod gSA tSlk fd Åij
dgk gS fo"k; cgqr cM+k gS] fiQj Hkh dqN mnkgj.k nsus
dk ç;kl dj jgk gw¡A

Hkkjr dh leLr Hkk"kkvksa dh o.kZekyk çk;% ,d
lh gh gSA fo'o esa lokZfèkd oSKkfud o.kZekyk gekjh
gh gS tks oSfnd foKku dh egRrk dk n~;ksrd gSA
Loj] Li'kZ O;atu] var%LFk ,oa Å"e ;g Øe fo'o
dh fdruh o.kZekykvksa esa gS\ Li'kZo.kks± ds oxZ Hkh
'kjhj foKku ds Øe ds vuqlkj gSaA doxZ ftg~oewy
ls] poxZ ftg~oeè; ls] VoxZ vkSj roxZ ftg~okxz ls
(VoxZ ewèkkZ ls vkSj roxZ nk¡rksa ls) vkSj ioxZ vksBksa ls
cksys tkrs gSaA vanj ls ckgj dk Øe oSKkfud ugha\
oxhZ; o.kZ Hkh vYiçk.k] egkçk.k] vuqukfld ,oa
v?kks"k]  l?kks"k  ds  Øe  ls  gSaA  v  ls  g  rd  ,d
oSKkfud Øe gSA

x.kuk esa 20] 30] 40 vkfn ls igys dh la[;k
esa mu@Åu dk ç;ksx Hkkjr dh laLÑrewyd lHkh

Hkk"kkvksa esa gSA esjh vc rd dh tkudkjh ds vuqlkj
fo'o dh fdlh Hkk"kk esa ,slh O;oLFkk ugha gSA xf.kr
dh nf̀"V ls ;g ,d egRoiw.kZ ç;ksx gS] ftlij
Lora=k fucaèk fy[kk tk ldrk gSA

Hkk"kkvksa esa fdrus gh eqgkojs] yksdksfDr;k¡ ,oa
ç;ksx Hkkjrh; n'kZu] xf.kr] [kxksy 'kkL=k ,oa vk;qosZn
ls lacafèkr gSaA Hkkjr us oSfnd foKku dks thou esa
mrkjus ds fy, mls èkeZ ls tksM+us dk dke fd;kA

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds ys[kdksa us rks bl fo"k; ij
dk;Z fd;k gh gSA ij orZeku f'k{kk ç.kkyh ds dkj.k
;Fks"V liQyrk ugha fey ik jgh gSA vko';drk gS
laLÑrewyd foKku ds f'k{k.k dhA tc uklk ds
oSKkfud laLÑr lh[kus ij tksj ns jgs gSa rks Hkkjr esa
;g D;ksa ugha gks ldrk\ dgk¡ rks lqij daI;wVj laLÑr
dk vkèkkj [kkst jgk gS vkSj ge gSa tks laLÑr lh[kus
ls gh Hkkx jgs gaSA

;fn  Hkkjr  ljdkj  bl fn'kk  esa  è;ku  ns  rFkk
f'k{kk ç.kkyh esa visf{kr ifjorZu djrs gq, foKku ds
Nk=kksa dks mudh #fp ds vuqlkj laLÑr vè;;u dh
lqfoèkk ns lds vkSj blh çdkj laLÑr Nk=kksa dks Hkh
foKku ds vè;;u dk ykHk ns rks leL;k dk gy
fudkyk tk ldrk gSA oSfnd Kku&foKku ds vewY;
dks'k ij ls ijnk gVuk gh pkfg,A

qqq

µ ;w ;w] 179 lh] ihreiqjk] fnYyh&110034



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 103

Hkkjrh; Hkk"kk,¡ ,oa oSfnd vk;qosZn
¼ey;kye Hkk"kk ds lanHkZ esa½

y{eh oh-

¶m  l  Hkxoku  èkUoarjh  dks  ueu  djrk  gw¡
        ftlds gkFkksa esa lHkh jksxksa dk fuokj.k
djus okyk vèr&dy'k gSA¸

jksx&fuokj.k dk eq[; vkèkkj gS fo'oklA vk;qosZn
ls ysdj vyksifr rd lHkh fpfdRlk 'kkL=kksa dk
vkèkkj euq"; dk vkarfjd fo'okl gS vkSj blh
fo'okl dks vkSj etcwr cukrk gS bZ'ojh; pSrU;A
blh nSfod HkfDr dks vkèkkj cukdj vk;qosZn dk
fuekZ.k gqvk gSA

vk;qosZn thou dk 'kkL=k gSA vk;qosZn dks vFkoZosn
dk  gh  miosn  ekuk  tkrk  gSA  fganw  èkeZ  dk  igyk
fpfdRlk lacaèkh xzaFk gS vFkoZosnA pjd lafgrk dks gh
vk;qosZn dk çFke xzaFk ekuk tkrk gS tks 1000 bZlk iwoZ
dk fy[kk ekuk tkrk gSA mlh le; ij fy[kk x;k
vU; eq[; xzaFk gS lqJqr lafgrk] ftls egku vkpk;Z
lqJqr us fy[kk gSA lqJqr lafgrk esa 'kY; fpfdRlk ls
lacafèkr iw.kZ fooj.k feyrk gSA

vk;qosZn dk bfrgkl 5000 o"kZ iqjkuk gS vkSj
bldk ewy gekjs osnksa esa fo'ks"kr% vFkoZosn esa feyrk
gSA vk;qosZn dh fpfdRlk in~èkfr gekjs ikjaifjd
uSfrd thfodkuq"Bkuksa ls lacafèkr gSA vk;qosZn ,d
thou'kSyh gS tks bl ckr ij tksj nsrh gS fd jksx ds
dkj.kksa ij ugha muds ewy fuokj.k ij T;knk è;ku
nsuk gSA blfy, bldh 'kSyh gekjh nSuafnu thou
'kSyh ls lacafèkr gSA

vkèkqfud vk;qosZn fpfdRlk dk vkèkkj rhu xzaFk
gS tks c̀g=k;h ds uke ls tkus tkrs gSaA os gSa& (i)

pjd lafgrk (vkpk;Z pjd)] (ii) lqJqr lafgrk
(lqJqr) ,oa (iii)  v"Vkax  ân;  (okaÄ~e;)A  buds
vkèkkj ij gh vkèkqfud vk;qosZn fpfdRlk dk p;u
gqvk gSA

pjd lafgrk & ,slk ekuk tkrk gS fd djhc
800 bZlk iwoZ esa bldk l̀tu vkpk;Z pjd us fd;kA
blesa 8400 iafDr;k¡ gSa tks in~; esa gSa vkSj blesa 120
vè;k; gSaA

lqJqr lafgrk & ;g djhc 700 bZlk iwoZ esa
vkpk;Z lqJqr n~okjk fy[kk x;k gSA blesa lsgr] 'kjhj
ds vanj ds vo;o] jDr vkSj ik¡p minks"kksa ds ckjs esa
foLrr̀ :i ls fy[kk x;k gSA blesa dkLesVksykWth ls
lacafèkr IykfLVd ltZjh dk Hkh fooj.k gSA

v"Vkax ân; & vkpk;Z okXHkV n~okjk fyf[kr
;g xzaFk djhc 400 bZlk iwoZ dk ekuk tkrk gSA blesa
diQ ds minks"kksa ds ckjs esa foLr̀r fooj.k gSA vkt
Hkh vk;qosZn vkpk;Z bl xzaFk dks vk;qosZn fpfdRlk dk
eq[; vkèkkj ekurs gSaA

vk;qosZn bruk iqjkuk vkSj fo'oluh; gksus ij
Hkh yksdfç; ugha gks ldkA bldk eq[; dkj.k gS
bldh fofèk;k¡ tks dfBu Fkha vkSj bldks i<+us vkSj
djus dh fofèk;k¡ pykus esa vKkurk dk vuqHko gks
jgk FkkA ysfdu dsjy esa vk;qosZn vkt Hkh iwjh çcyrk
ds lkFk pyk vk jgk gSA ;gk¡ bldks eq[; fpfdRlk
in~èkfr ds :i esa gh viuk;k x;k gSA ;gk¡ ds yksx
viuh thoup;kZ esa Hkh vk;qosZn dk è;ku j[krs gSa_
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vkSj ;g dguk gksxk fd vkèkqfud rkSj&rjhdksa ds lkFk
mudh thou 'kSyh vfèkd ugha cnyh gSA

 dsjy esa vk;qosZn dk vkfoHkkZo
;g ekuk tkrk gS fd egk½f"k ij'kqjke us

vk;qosZn dks vkB Hksnksa esa ckaV fn;k vkSj vkB ifjokjksa
dks mudk vfèkdkj ns fn;kA ;s ckn esa v"VoSn~; ds
uke ls çfln~èk gq,A bu v"VoSn~;ksa us vk;qosZn dks
dsjy esa iksf"kr fd;k djhc 13oha ls 17oha 'krkCnh
ds chpA ml le; ds dsjy ds jktkvksa us Hkh budks
[kwc lg;ksx fn;k ftldh otg ls os vk;qosZn esa
vusd vuqlaèkku ,oa fpfdRlk in~èkfr;ks a dks tu
lkekU; rd igq¡pkus esa dke;kc jgsA ;s v"VoSn~;
viuh vk;qosZn fpfdRlk in~èkfr dks vkus okyh ih<+h
dks çnku djrk gSA ;g Hkh ekuk tkrk gS fd v"Vkax
ân; ds jpf;rk okaXHkV us vk;qosZn ds vkB vax
cuk,&

1-dk; fpfdRlk (General Medicine)
2- cky fpfdRlk (Pediatrics)
3- euf'pfdRlk (psychiatry)
4-ÅèkZ~okax fpfdRlk (Neck & above region)
5- 'kY; fpfdRlk (Surgery)
6- fo"k fpfdRlk (toxicology)
7- jlk;u fpfdRlk (chemical medicine)
8- othdj.k fpfdRlk (aphrodisiac)
v"Vkax ân; dks vkèkkj cukdj ey;kye esa

vusd xzaFkksa dh jpuk gqbZ gSA muesa ls dqN çeq[k gSa &
1-vfXuiqjk.k rtZek
2-vk;qosZn çdkf'kdk (1104)
3- ekèkofuèku
4-v{kj d"kk;a
5-vkjksX; fparkef.k vkfnA
vk;qosZn çdkf'kdk ds çFke vè;k; esa dgk x;k

gS  fd  jksxh  bZ'oj  ds  çfr  HkfDr  j[kus  okyk  vkSj
fpfdRlk esa dgs tkus okys fu;eksa dk ikyu djus
okyk gksuk pkfg,A

vk;qosZn çÑfr dh fpfdRlk in~èkfr gSA dsjy
dh mfpr çÑfr ,oa mRre i;kZoj.k ds dkj.k
tM+h&cwfV;ksa dh yH;rk Hkh ;gk¡ vklkuh ls gksrh FkhA
dgk tkrk gS fd okXHkV tks flaèk ns'k dk Fkk]

tM+h&cwfV;ksa dh lqyHkrk ds dkj.k dsjy esa vk;k
vkSj v"Vkax â+n; dh jpuk dhA mlh ls v"VoSn~;kas us
viuh vk;qosZn in~èkfr dks ik;k gSA

dsjy esa vk;qosZn fpfdRlk ik¡p fpfdRlk laçnk;ksa
dk lehdj.k gSA vkS"kfèkÑr rsy] tM+h&cwfV;k¡] nwèk
vkSj fo'ks"k vkgkj blds fy, fn, tkrs gaSA bl fo'ks"k
in~èkfr dks iapdeZ in~èkfr dgk tkrk gS] tks cgqr gh
çfln~èk gSA

èkUoarjh dks vk;qosZn dk bZ'oj ekuk tkrk gSA
fdlh Hkh fpfdRlk ds vkjaHk esa oSn~; èkUoarjh dh
çkFkZuk djrs gSa vkSj nokbZ nsus ds nkSjku Hkh fo'ks"k ea=kksa
dk tki djrs gSaA vk;qosZn vkpk;ksaZ dk ekuuk gS fd
vk;qosZn dks thou 'kSyh esa ykuk gSA ;ksx fofèk dk
ikyu bldk vax gSA blhfy, dsjy esa dyfjIi;êq
dks T;knk LFkku feyk gS ftldk eq[; mn~ns'; Loj{kk
ds mik;ksa ds lkFk&lkFk 'kjhj vkSj eu ds varl±caèk
dks lkfcr djuk] ,dkxzrk dks c<+kuk 'kjhj ds yphysiu
dks c<+kdj jksxeqDr j[kuk gSA

vk;qosZn dh fpfdRlk in~èkfr ds vuqlkj euq";
dk  'kjhj  çÑfr ds  ik¡p  rRoksa  ls  fufeZr  gSA  muds
leUo; esa tks dqN vfèkd&de gksuk jksxksa dk dkj.k
curk gSA blds vuqlkj rhu nks"kksa dks ekuk x;k gSA
fiRr] diQ] okrA fiRr dk lacaèk gS vfXu vkSj ikuh
lsA okr dk lacaèk gS ok;q ,oa varfj{k ds inkFkks± lsA
diQ dk lacaèk ikuh vkSj Hkwfe ls gSA ;s rhuksa euq";
'kjhj dh cukoV dks fuèkkZfjr djrs gSaA buds leUo;
ls 'kkjhfjd O;ogkj Bhd ls gksrs gSaA vk;qosZn esa euq";
'kjhj dk iw.kZ :i ls fuokj.k fd;k tkrk gS u fd ek=k
jksx eqfDrA

v"Vkax ân; esa jksx fuèkkZj.k ds fy, v"V LFkku
ijh{k.k dk ç;ksx djrs gSaA os gSa &

1- ukM+h ijh{k.k & blesa jksxh dh ukM+h dks
idM+dj mlds daiu ls jksx fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA

2- ew=k ijh{k.k & blesa jksxh ds ew=k dk ijh{k.k
djds jksx fuèkkZj.k gksrk gSA

3- ey ijh{k.k & jksxh ds ey dk ijh{k.k djds
jksx fuèkkZj.k djrs gSaA

4- 'kCn ijh{k.k & jksxh ds 'kCn dks lqudj
ijh{k.k fd;k tkrk gSA
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5- ftg~ok ijh{k.k & ftg~ok ijh{k.k esa jksxh dh
ftg~ok dh ijh{k.k dj jksx fuèkkZj.k gksrk gSA

6- Li'kZ ijh{k.k & jksxh ds 'kjhj dks Li'kZ dj
jksx fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA

7- u;u ijh{k.k & vk¡[kksa dk ijh{k.k dj jksx
fuèkkZj.k gksrk gSA

8-vkÑfr ijh{k.k & vo;o dh vkÑfr  ns[kdj
jksx fuèkkZj.k gksrk gSA

dsjy esa vkt Hkh vk;qosZn dk mruk gh egRo
gSA ;gk¡ çfln~èk vkB vk;qosZn vLirky gSa tks dsjy
dh ljdkj n~okjk gh pyk, tkrs gSaA

dsjy esa iqjkus tekus esa vk;qosZn fpfdRlk eafnjksa
ls tqM+k gksrk FkkA blfy, yksxksa dk fo'oklik=k Hkh FkkA

'kjhj dh lsgr dks cuk, j[kus ls lacafèkr
vfèkdkfjd iqLrd gS ^jkl oS'ksf'kd lw=k* ftlesa Ng
jlksa vkSj rhu nks"kksa ds ckjs esa foLrkj ls O;k[;k gSA
bl iqLrd dk çFke laLdj.k 1928 esa fr#ouariqje
xzaFkkoyh esa vkSj nwljk laLdj.k 1976 esa vk;qosZn
dkWyst] fr#ouariqje ls gqvk FkkA

^jlksifu"kn* (jlra=k ij vkèkkfjr) xzaFk gSA bldk
laLdj.k fr#ouarjiqje xzaFkkoyh ls gh gqvkA

^oSèkeuksje* esa dqN fo'ks"k fpfdRlk in~èkfr;ksa
dk ftØ gqvk gS ftlds fy, dsjy cgqr gh çfln~èk
gSA ;s fpfdRlk,¡ fdlh Hkh vU; xzaFkksa esa ugha ikbZ
tkrh gSaA

^èkkjdYie* xzaFk esa vk;qosZn fpfdRlk in~èkfr
èkkjk ds egRo ds ckjs esa fy[kk x;k gSA

^flanwj eatjh* tks çfln~èk oSèk rSDdkM ukjk.ku
ewln n~okjk fy[kk x;k gS blesa rkack] ykSg] lYiQj]

ikjk tSls inkFkks± ds çlaLdj.k ds lacaèk esa gSA
^ef.kçokye* laLÑr ,oa ey;kye nksuksa Hkk"kkvksa

dk fefJr xzaFk gSA
^gksrqZl bafMdl eyckfjdl* ySfVu Hkk"kk dh

iqLrd gS] ftlesa dsjy dh vewY; tM+h&cwfV;ksa dk
fooj.k gSA

djhc mi laLÑr fu[kaM Hkh vk;qosZn dh laink
gSA

^ea=kfon~;k* ek=k dsjy dh laink gS ftlesa ea=kksa
ls jksxh ds eu dh fpfdRlk dj fdlh Hkh jksx dk
fuokj.k djrs gSaA blesa vkS"kfèk;ksa dk de lsou gksrk
gSA

vk;qosZn dks dsjy esa iuius ds fy, okrkoj.k
vuqdwy FkkA ,d rks ;gk¡ dk ekSle lákfæ ioZrekyk,¡
ftlesa gj jksx dks feVkus okyh tM+h&cwfV;k¡ gSaA blds
vfrfjDr] ;gk¡ ds yksxksa dk vk;qosZn ds çfr fo'okl
vkSj mldks i<+us vkSj ço`fRr esa ykus dk rjhdk Hkh
dkj.k gSA vk;qosZn ek=k fpfdRlk ugha cfYd bldk
lacaèk ;gk¡ ds ;ksx 'kkL=k dyfjIi;V~Vw] eeZfpfdRlk]
eafnjksa ds iwtkØe] thou jhfr bu lcdk varlZcaèk
gSA vkt lalkj ds dksus&dksus ls dsjy esa vk;qosZn
i<+us vkSj bl fpfdRlk in~èkfr dks viukus ds fy,
mRlqd gSaA

¬ ueks Hkxors oklqnsok;
èkUoUrj;s
vèrdy'k gLrk; lokZe;
fouk'kuk; =kSyksD;ukFkk;
Jh egkfo".kos ue%A

qqq

µ vflLVsaV izksiQslj] jeÕ;k dkWyst vkWiQ vkV~Zl lkbal ,aM dkWelZ] caxyq:
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Hkkjrh; Hkk"kk,¡ ,oa oSfnd fpfdRlk foKku
vfer flag

Hkk    "kk 'kCn laLÑr dh Hkk"k~ èkkrq ls cuk gSA
        ftldk vFkZ gS O;Dr ok.khA ^Hkk";rs
O;Drokx~ :is.k vfHkO;T;rs bfr Hkk"kk*A vFkkZr~ ftldh
vfHkO;fDr O;Dr ok.kh ds :i esa dh tk,] mls Hkk"kk
dgrs gSaA1 Hkk"kk ,slh bdkbZ gS ftldk lk{kkr~ lacaèk
ekuo  o  ekuosrj  tkfr  ds  lcls  NksVs  vo;o  ls
ysdj fo'o ekuo dh lef"V rd gSA bl txr~ ds
fdlh dksus esa iM+k gqvk O;fDr Hkh Hkk"kk dk ç;ksx
djrk gS vkSj fo'o&fo[;kr O;fDr HkhA

Hkk"kk og lkèku gS ftlds ekè;e ls ge lksprs
rFkk vius fopkjksa dks O;Dr djrs gSa vkSj blds n~okjk
vius euksuqdwy ckrsa vfHkO;Dr dj ldrs gaSA Hkk"kk
'kCn dk ç;ksx lkekU;r% vius O;kid vFkZ esa fd;k
tkrk gSA blesa mPpkj.k] xzg.k o cksèk lHkh dk
lekosf'kr :i gksrk gSA cksyus okyk O;fDr Hkh Hkk"kk
cksyrk gSA lquus okyk Hkh Hkk"kk dks gh lqurk gS vkSj
mldk cksèk Hkh Hkk"kk ds :i esa gksrk gSA

Hkk"kk ds Lo:i ij ckr dh tk, rks blesa dqN
fo'ks"krk,¡ o ço`fRr;k¡ gSaA lkekU; :i ls fo'o dh
lHkh Hkk"kkvksa esa ns[kus dks feyrh gaSA Hkk"kk bl txr~
dh loksZRre T;ksfr gSA tks ekuo dks çdkf'kr djrh
gSA vkpk;Z Hkr`gfj us Hkh okD;inh; esa dgk gS&

okx~ :irk psfUu"ØkesnocksèkL; 'kk'orhA
u çdk'k% çdk'ksr lk fg çR;;ef'kZuhAA2

blh çdkj vkpk;Z naMh us Hkh Hkk"kk dh çdk'k
'khyrk dks crkrs gq, dgk gS 'kCn:ih çdk'k txr~ esa
u tyrk rks txr~ esa pkjksa vksj dk okrkoj.k vaèkdkje;
jgrk&

bneUèkUre% ÑRLua tkpsr Hkqou=k;e~A
;fn 'kCng~o;a T;ksfrjklalkja u nhI;rsAA3

Hkk"kk ds ewy igyw ij fopkj fd;k tk, rks bls
rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA cksyh] foHkk"kk o
ifjfuf"Br ;k Hkk"kkA cksyh dk rkRi;Z ek=k bruk gS fd
bldk lacaèk xzke ;k ,d lhfer {ks=k ds Lrj ls jgrk
gSA ;g Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ ekuh tk tkrh gS]
blesa O;fDrxr cksyh Hkh ges'kk çèkku jgrh gS ;k fiQj
dg ldrs gSa ;g eq[; :i ls cksy&pky dh Hkk"kk
gksrh gSA blesa lkfgfR;d Ñfr;ksa dk vkHkko jgrk gSA
foHkk"kk dk fo"k; {ks=kh; cksyh ls mRÑ"V gksrk gSA ;g
çkar Lrj rd çpfyr gksrh gSA blesa lkfgfR;d
Ñfr;k¡ Hkh feyrh gaS] bldks le>us ds fy, tSls
çpfyr [kM+h cksyh] cztHkk"kk] Hkkstiqjh] voèkh bR;kfnA
blds ckn tks loZçeq[k gS og Hkk"kk gS ;k fiQj mls
ifjfuf"Br ;k fiQj vkn'kZ Hkk"kk dk uke ns ldrs gSA
Hkk"kk  dks  ge ,slk  le> ldrs  gSa  tSls  lkfgfR;d]
lkekftd] vkfFkZd vkfn dk;ksZ ds fy, lèn~èk ekuh
tk,A blds lkFk jktdk;Z vkfn ds fy, pqu fy;k
tk, o mldks jktHkk"kk tSls çfrekuksa esa Lohdkj fd;k
tk,A4

Hkkjr cgqHkk"kh; ns'k gSA fganh] mnwZ] xqtjkrh]
ejkBh] dUuM] ey;kye] rfey] rsyqxq] vksfM+;k]
ckaXyk] vlfe;k] d'ehjh] flaèkh vkfn Hkkjro"kZ dh
çeq[k vkèkqfud Hkk"kk,¡ gSa vkSj ,sfrgkfld nf̀"V ls
ns[kk tk, rks ;s lHkh Hkk"kk,¡ laLÑr] çkÑr] ikyh]
viHkza'k vkfn ls tqM+h gqbZ gSaA orZeku le; esa
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vkèkqfud Hkk"kk,¡ vius & vius jkT;ksa esa f'k{kk dk
ekè;e cuh gqbZ gSaA

Hkkjr esa ;wjksi ls vkus okys vk;ks± dks Hkkjrh;
vk;Z dgk x;kA ;n~;fi budk ,d fuf'pr le; esa
ns'k esa u vkuk gqvkA blfy, budh Hkk"kk,¡ o laLÑfr
esa FkksM+k&FkksM+k varj jgkA tc ;s Hkkjr esa vk, Fks ml
le; lkfgfR;d Hkk"kk dk ,d lkekU; :i çfrf"Br
gks x;k Fkk ftldh tkudkjh ½Xosn esa feyrh gSA

Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk ds fodkl Øe ls ;s rhu
Hkkxksa esa foHkkftr fd, tkrs gSaA 1- çkphu Hkkjrh;
vk;Z Hkk"kkA 2- eè; Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 3- vkèkqfud
Hkkjrh; vk;ZHkk"kkA5

çkjaHk esa gh vk;Z tu ;K ijaijk esa fo'okl
djrs FksA os baæ] fe=k] o#.k vkfn oSfnd nsorkvksa dh
iwtk djrs FksA Hkkjr ds çkphure lkfgR; dh Hkk"kk dk
çkjafHkd fparu  o vè;k; ½Xosn  esa  gh  feyrk  gSA
osnksa esa vusd LFkyksa ij okd~ rRo] Hkk"kk dh mRifRr]
Hkk"kk ds Hksn] okd~ rRo dk lacaèk] in vkfn dk
foospu feyrk gSA6

eè; Hkkjrh; vk;ZHkk"kk esa ikyh lkfgR; ,oa
v'kksd ds vfHkys[kksa ls Hkk"kkvksa dk vè;;u lzksr
feyrk gSA oLrqr% eè; Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk dks çkÑr
dh  laKk  nh  tkrh  gS]  D;ksafd ml le; lkfgfR;d
çkÑr lcls T;knk çkIr gksrh gSA viHkza'k 'kCn dk
ç;ksx vkpk;Z O;kfM vkSj iratfy us fd;k gS&

¶'kCn çÑfrjiHkza'k% bfr laxzgdkjA¸7

rRi'pkr~ vkèkqfud Hkkjr esa vk;Z&Hkk"kkvksa dk
le; vkrk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lcls igys if'peh
fganh Hkk"kk dk fodkl gksrk gS tks fd viHkza'k ls gqvk
gSA bl Hkk"kk ds rgr~ ik¡p çeq[k cksfy;k¡ vkrh gSaA
tSls& [kM+h cksyh] cztHkk"kk] ckax:] dUukSth o cqansyhA
;s cksfy;k¡ lcls T;knk mRrj&Hkkjr esa cksyh tkrh gaSA
'kkSjlsuh ds ukxj viHkza'k ls jktLFkkuh Hkk"kk dk
fodkl gksrk gS ftlesa pkj çeq[k cksfy;k¡ cksyh tkrh
gSa tSls& ekjokM+h] t;iqjh] ekyoh o esokrhA8 blh
çdkj 'kkSjlsuh viHkza'k ls gh xqtjkrh Hkk"kk dk fodkl
gksrk gSA xqtjkrh Hkk"kk dh fyfi dh ckr dh tk, rks
og vius vki Lora=k fyfi gSA tks fd nsook.kh fyfi
ls gh fodflr gqbZA ejkBh&Hkk"kk] egkjk"Vªh viHkza'k ls

fudyh gSA tks blds uke ls gh irk pyrk gS fd ;s
egkjk"Vª dh Hkk"kk gSA ;gk¡ ij Hkh pkj cksfy;k¡ eq[;r%
ns'kh] dksad.kh] ukxiqjh o cjkjh gSaA fcgkjh& ;g ekxèkh
viHkza'k ls fodflr Hkk"kk gSA oSls ns[kk tk, rks bldks
dksbZ fo'ks"k Hkk"kk dk uke ugha fn;k x;k gSA D;ksafd
blds rgr~ Hkkstiqjh] eSfFkyh vkSj exgh gSA ekxèkh
viHkza'k ls fodflr ckaXyk Hkk"kk gSA ;g caxky çkar esa
cksyh tkrh gSA blh çdkj vksMhlk esa vksfM+;k Hkk"kk
cksyh tkrh gSA ;g mRdy tkfr dh Hkk"kk gksus ds
dkj.k mRdyh Hkh dgh tkrh gSA vleh vle çkar
dh Hkk"kk gSA bldk ckaXyk ls feyk&tqyk Hkk"kk lekos'k
gSA

iwohZ fganh& ;g vèkZekxèkh viHkza'k ls fodflr
gqbZ gSA bldh rhu çeq[k cksfy;k¡ gaS& voèkh] c?ksyh
o NRrhlx<+h gS vkSj budh fyfi ukxjh gksrh gSA blh
çdkj iS'kkph viHkza'k ls fodflr Hkk"kk ygank(ygUnh)
dk gqvk gSA ;g Hkk"kk iatkc ds if'peh Hkkxksa esa cksyh
tkrh gSA flaèkh Hkk"kk flaèk çkar dh gSA Hkkjro"kZ dk
foHkktu gksus ds ckn iatkc] fnYyh] eqacbZ vkfn izkarksa
esa ;g Hkk"kk yksx cksyus yxs Fks bl Hkk"kk dh ik¡p
cksfy;k¡ çeq[kr% cksyh tkrh gaS & fcpkSyh] fljSdh]
ykMh] Fkjsyh o dPNhA iatkch Hkk"kk& ;g iatkc çkar
dh gSA bUgh dh ,d cksyh Mksaxjh gS tks tEew esa Hkh
cksyh  tkrh  gSA  iatkch  dh  fyfi  xq#eq[kh  gSA  [kl
viHkza'k ls igkM+h Hkk"kk dk fodkl gqvk gSA oSls ;s
T;knkrj fgeky; ds fupys Hkkxksa esa cksyh tkrh gSA9

laLÑr ,d 'kkL=kh; Hkk"kk gSA ;g fo'o dh
lcls çkphu Hkk"kk o Hkkjro"kZ dh ewy Hkk"kk gSA ;g
Hkkjksih; ifjokj dh ,d çeq[k 'kk[kk gSA vkèkqfud
Hkk"kkvksa dk mn~xe laLÑr Hkk"kk ls gqvk gSA laLÑr
Hkk"kk esa gh yxHkx fganw] ckSn~èk] tSu] vkfn èkeZxaFk
fy[ks x, gaSA oLrqr% Hkkjro"kZ dh Hkk"kkvksa dk bfrgkl
laLÑr dks tksM+dj gh fy[kk tk ldrk gSA Hkkjro"kZ
dk lkaLÑfrd Lo:i laLÑr Hkk"kk ds HkkSxksfyd
bfrgkl ls gh feyrk gSA Hkkjro"kZ dh vkèkqfud Hkk"kk,¡
vk;Z ifjokj vkSj æfoM+ ifjokj dh Hkk"kk,¡ laLÑr
Hkk"kk ds laLdkjksa ls gh fufeZr gSaA

Hkkjrh; laLÑfr ,oa lH;rk nksuksa gh laLÑr esa
vkjaHk ls gh ewrZ :i eas gaSA Hkkjro"kZ esa laLÑr Hkk"kk
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ds mijkar çkÑr Hkk"kk gh ek=k HkkSxksfyd foLrkj ik
ldh gSA ftldk dkj.k tSu o ckSn~èk èkeZ dks ekuk
tkrk gSA çkÑfrd oLrqvksa dk o.kZu laLÑr Hkk"kk esa
iw.kZ:i ls O;Dr gqvk gSA og Hkkjro"kZ dh fdlh vkSj
Hkk"kk esa ugha gqvk gSA laLÑr Hkk"kk oSls rks oSfnd
laLÑr FkhA çkÑrksa ds dkj.k gh laLÑr Hkk"kk ykSfdd
laLÑr ds :i esa lèn~èk gqbZ gSA

çkphu fpfdRlk ijaijk dk çkjaHk ½Xosn dky
ls gSA çkphudky ls gh osn jgL;ksa esa czkg~e.k&xzaFkksa]
osnkaxksa rFkk mikaxksa ds :i esa ekuoh; ç;kl gksrk jgk
gSA osn lnSo fparu ijaijk dk fo"k; jgk gSA egf"kZ
n;kuan  ljLorh  us  osnksa  ij  vusd  dk;Z  fd,  vkSj
mUgksaus blesa fpfdRlk 'kkL=k dks vn~Hkqr Kku crk;k
gSA ;n~;fi osn esa fpfdRlk 'kkL=k ls lacafèkr vFkkg
lkexzh miyCèk gS ijarq ;g Kku ç;ksxkRed :i esa
mruk mi;ksx esa ugha yk;k x;kA

Hkkjrh; fparu ijaijk esa ^osnkr~ loZ çflèn;fr*
dks ewy esa LFkkfir dj osn ls gh leLr fon~;kvksa]
lH;rkvksa] laLÑfr;ksa dk fodkl gksrk gSA osnksa us gh
lalkj ds vfèkd fln~èkkarksa dks çk;ksfxd vkSj oSKkfud
:i fn;k gSA vkSj blds lkFk&lkFk thou thus dh
dykvksa ds fo"k;ksa dks LFkkfir djrh gSA osnksa esa
orZekudkfyd leLr foèkkvksa ds cht Hkh varfuZfgr
gaSA oSfnd dky esa osn lafgrkvksa ls reke ewy rF;ksa
dks ysdj çkphu ½f"k eqfu;ksa us fofHkUu vyx&vyx
foèkkvksa dk fodkl fd;k gS] tks orZeku vkèkqfud
fo"k;ksa ds :i esa iYyfor gks jgs gaSA tSls pjd
lafgrk pjd dk] lqJqr o okXHkV vkfnA

Hkkjrh;ksa euhf"k;ksa n~okjk ^loZ Kkue;ks fg l%*
rFkk ^osnks¿f[kyks èkeZewye~* vkfn iafDr;k¡ osn ds fy,
crkbZ gaSA10 bl txr~ esa prqfoZèk iq#"kkFkksZ ds lacaèk
'kkjhfjd vkjksX;rk dks ewy esa LFkkfir djrs gq,
iq#"kkFkZ prq"V; dh iwfrZ rFkk èkekZfn LoLF; eu dh
vko';drk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA LoLFk eu
dk fuokl LoLFk 'kjhj esa gh laHko gSA vr% vkjksX;rk
çkfIr gsrq oSfnd lafgrkvksa rFkk vU; tqM+s leLr
'kkL=kksa esa dbZ fu;e vkSj ç;ksx crk, x, gaSA oLrqr%
LoLFk 'kjhj dh loZ ewydrk dk funku] ef.k& ea=k&
vkS"kfèk vkfn o.kZu fd;k x;k gSA

çkphu fpfdRlk esa u dsoy euq"; vfirq
i'kqvksa vkfn rd ds LokLF; ,oa fpfdRlk ls lacafèkr
ea=kksa dh çkfIr Hkh oSfnd lafgrkvksa esa gksrh gSA osn ds
lafgrkvksa esa tM+h&cwfV;ksa] fuokj.k ea=kksa ,oa fof'k"V
ef.k;ksa dk o.kZu vk;k gSA tks euq";ksa dks ;qokoLFkk]
lkSan;Z] mRre o`n~fèk ,oa vejRo rd dh çkfIr djk
ldrh gSA ogk¡ jksfg.kh] vikekxZ] jsorh] 'ka[kef.k vkfn
,slh vusd fnO; vkS"kfèk;ksa dk o.kZu vkfn igpku esa
vk;k gS tks ekuo thou ds fy, vfr mi;ksxh gSA11

orZeku fpfdRlk in~èkfr vius pje mRd"kZ ds
mijkar  Hkh  LokLF;  j{k.k  gsrq  fpfdRlk  in~èkfr  dh
vksj ns[k jgh gS rFkk LokLF; j{k.k ds oSfnd mik;ksa
;Fkk ;ksx] oSfnd fpfdRlk dks ç;ksx esa yk jgh gSA
osnksa esa fuR; vkjksfxrk ds lacaèk esa euq"; ds eu dks
lq[k vkSj nq[k dk ewy dkj.k ekuk x;k gS vkSj
ekufld 'kkafr ,oa 'kqn~fèk ogk¡ LokLF; dk çeq[k
vkèkkj  crkbZ  xbZ  gSA  vr%  'kkafr  ds  bl  lanHkZ  esa
;tqosZn esa laiw.kZ czg~ekaM esa gh 'kkafr LFkkfir djus dh
çkFkZuk dh xbZ gSA vkjksX;oku euq"; gh osnof.kZr
iq#"kkFkZ prq"V; dks laiUu dj ldrk gSA osn of.kZr
çkÑfrd fpfdRlk ,oa LokLF; j{k.k dh oSfnd in~èkfr
lHkh çkf.k;ksa ds fy, dY;k.kdkjh fln~èk gksxhA

LokLF; dk Hkkjrh; fparu ls cgqr çkphu lacaèk
gSA ^èkekZFkZdkeeks{kk.kkekjksX;ewyeqÙkee~* bu iq#"kkFkZ
prq"V; dh fln~fèk ds fy, loZçFke LoLFk gksuk ije
vko';d gSA Hkkjrh; laLÑfr ds ewy pkjksa osnksa esa
,d osn iw.kZr% LokLF; dks gh lefiZr gSA vr%
Hkkjrh; euhf"k;ksa vkSj Kkfu;ksa us laiw.kZ fo'o dh fgr
lkèku gsrq LokLF; ,oa fujksfxrk ij fo'ks"k è;ku fn;k
gSA osnksa esa LokLF;&j{k.k ls lacafèkr çHkwr lkexzh
;=k&r=k fc[kjh iM+h gSA vk;qosZn dh n`f"V ls osnksa dk
vuq'khyu djus ij Kkr gksrk gS fd pkjksa osnksa esa
vk;qosZn ds fofHkUu vaxksa vkfn dk ;FkkLFkku ij fo'kn
:i ls o.kZu vk;k gSA

ekuo ek=k ds LokLF; gsrq ½Xosn vkSj vFkoZosn
esa fofoèk vkS"kfèk;ksa o fpfdRlk çdkjksa dk o.kZu vk;k
gS] ftuesa ls ;gk¡ ge cxSj vkS"kfèk ds euq"; dks
LokLF; ykHk djkus okyh oSfnd fpfdRlk foKku gSA
euq"; ds 'kjhj esa mRiUu fofHkUu çdkj ds jksxksa dh
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fpfdRlk çÑfr n~okjk çnRr i¡p egkHkwrksa ls laHko gSA
;s o.kZu vFkoZssn esa çHkwr LFkkuksa ij çkIr gksrs gSaA

½Xosn vkSj vFkoZosn esa ân; jksxksa dh çkÑfrd
fpfdRlk nh xbZ gS blesa lw;Zfdj.k] paæfdj.k fpfdRlk
vkSj ty fpfdRlk eq[; gSaA vFkoZosn dk dFku gS
fd mn; gksrs gq, lw;Z dh vojDr ;k ukjaxh fdj.ksa
ân; ds jksxksa dks rFkk ihfy;k ;k ikaMq jksxksa dks nwj
djrh gSaA mn;heku lw;Z dh jf'e;ksa dk bruk vfèkd
ekgkRE; vFkoZosn esa of.kZr gS fd 'kjhj ds çk;% lHkh
jksxksa dh ;g veks?k fpfdRlk gSA ç'uksifu"kn~ esa Hkh
lw;Z dks tho&txr dk çk.k dgk x;k gSA lw;Z thouh
'kfDr nsdj 'kjhj ds nwf"kr rRoksa dks u"V djrk gS
vkSj 'kjhj dks vkjksX; çnku djrk gSA

¶vuq lw;Zeqn;rka ânn~;ksrks gfjek p rsA
xks jksfgrL; o.ksZu rsu Rok ifj nèeflAA¸12

ty fpfdRlk ikn jksx ds fy, vèr rqY;
dgh xbZ gSA vFkoZosn esa ,d ea=k esa dgk x;k gS fd
vkS"kfèk;ksa esa Js"B ty esjs nksuksa p{kq] ,fM+;ksa vkSj nksuksa
iatks esa tks 'kwy gS] mls nwj djsaA bl ea=k esa ty
fpfdRlk dks us=k vkSj ikn jksxksa ds fy, loksZRre
crk;k x;k gSA ?kqVus] iSj] iSj ds iats vkfn ds 'kwy ;k
vU; jksxksa ds fy, jksx xzLr va'k ij èkkj ls ty
MkysaA ½Xosn dk rks ;g mn~?kks"k gS fd ty ls lHkh
jksxksa dh fpfdRlk laHko gSA ½Xosn esa rks ty dk
egkRe; of.kZr djrs gq, ;gk¡ rd dgk x;k gS fd
ty lHkh jksxksa dh vkuqokaf'kd jksxksa dks Hkh u"V djrk
gSA ty je.kh;rk ,oa lkSan;Z dk oèkZd gSA

¶;Ues v{;ksjkfn|ksr ik"k.k;ksZ% çinks'p ;r~A
vkiLrr~ loZ fu"dju~ fHk"ktka fHk"kDrek%AA13

vkiks fo'oL; Hks"kth% rkLRok eqatUrq {ksf=k;kr~A¸14

çkÑfrd fpfdRlk esa vfXu&fpfdRlk dks Hkh
osnksa  esa  eq[;r;k  of.kZr  fd;k  x;k  gSA  'khr  ,oa
'khrtU; jksxksa esa vfXu lsou vFkok vfXu&fpfdRlk
csgn ykHkçn gSA vFkkZr~ vfXu 'khr dh vkS"kfèk gS ;g
lHkh jksxksa dh vkS"kfèk gSA fo"k&fpfdRlk esa vfXu vfr
mi;ksxh gSA ½Xosn rFkk vFkoZosn esa Li"Vr% dgk x;k
gS  fd vfXu  jksxksRiknd Ñfe;ksa  dks  u"V  djrh  gSA
vfXu ÅtkZ ds leLr lzksrksa dk HkaMkj gSA leLr
thouh  'kfDr  vfXu  ls  çkIr  dh  tk  ldrh  gSA

vFkoZosn esa vfXu dks rst] opZLo] vkstl] nh?kkZ;q]
cy  vkSj ;'k dk eq[; gsrq crk;k x;k gSA vfXu
vkDlhtu ds :i eas  'kjhj esa  çk.k'kfDr dks mRiUu
djrh gSA

¶vfXua p fo'o'kaHkqoe~A¸15

¶vfXuEÑ.kksrq Hks"kte~A¸16

¶vfXufoZ"ke~ vgsfuZjèkkr~A¸17

osnksa esa lw;Zfdj.k fpfdRlk dk foLrkj ls o.kZu
vk;k gSA lw;Z jksxksa dks nwj dj cqn~fèk dh 'kqqn~fèk djrk
gS vkSj Kku dh oqqn~fèk djrk gSA osnksa esa mnh;eku lw;Z
dk  cgqr  egkRE;  of.kZr  gSA  mnh;eku  lw;Z  èR;q  ds
leLr dkj.kksa dks u"V djrs gq, euq"; dks thouh
'kfDr çnku djrh gSA mfnr gksrs gq, lw;Z ls vojDr
fdj.ksa fudyrh gSaA bu yky fdj.kksa esa thouh 'kfDr
rFkk jksxksa dks u"V djus dh {kerk gksrh gSA

¶vikehoka lfork lkfo"kr~A¸18

¶vi ls?kr nqeZfre~ vkfnR;kl%A¸19

vFkoZosn esa ukSosa dkaM ds vkBoka lwDr ds 1 ls
22 ea=kksa esa lw;Z fdj.k fpfdRlk ls Bhd gksus okys
jksxksa dh ,d foLrr̀ lwph nh xbZ gSA ½Xosn vkSj
vFkoZosn esa çk.k'kfDr dk cgqr egRo gSA20 çk.k Lo;a
Hks"kt ;k vkS"kfèk gSA çk.k jksxksa dk mipkj gSA vr%
çk.k dk loksZRre :i Hks"kt rRo gSA ;gh thouh'kfDr
çnku  djrk gS çk.k 'kfDr dks çk.kk;ke& fpfdRlk ds
n~okjk iq"V fd;k tkrk gSA ;g ,d ;ksx& fpfdRlk gS
blds fo"k; esa osnksa esa vusdksa LFkku ij o.kZu vk;k
gSA ok;q ls çk.k ;k thouh'kfDr çkIr gksrh gS] çk.kk;ke
ls çkIr ok;q rRo 'kjhj ds lkjs nks"kksa dks u"V djds
efLr"d o ân; dks 'kfDr nsrk gS vkSj euq"; dks
fujksxh rFkk nh?kkZ;q cukrk gSA

osnksa esa ;K dks fpfdRlk dk ,d çdkj ekuk
x;k gSA ;K esa pkj çdkj ds lqaxafèkr] iqf"Vdkjd]
fHk"V] jksxuk'kd æO;ksa dks vkgqfr ds :i esa Mkydj
jksxksa dks iQSykus okys thok.kqvksa dks u"V dj euq"; dks
LokLF; ykHk djk;k tkrk gSA jksxksa ds vuqlkj jksxuk'kd
vkS"kfèk;ksa  dk p;u dj ;K esa  vkgqfr nh tkrh gSA
½Xosn vkSj vFkoZosn esa ,d iwjk lwDr gh ;K
fpfdRlk fo"k; ij fn;k x;k gSA

çkÑfrd inkFkks± esa feV~Vh dk Hkh fpfdRlk dh
ǹf"V ls egRo gSA osnksa esa fpfdRlk ds fy, feV~Vh
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dk foèkku vk;k gSA lqJqr&lafgrk dYiLFkku esa Hkh
eR̀r fpfdRlk dk mYys[k gSA ukjk;.kksifu"kn~ esa Hkh
feV~Vh dks xq.kdkjh crkrs gq, fpfdRlk esa mldk
mi;ksx crk;k x;k gSA

èfRrds nsfg es iqf"V Rof; loaZ çfrf"Bre~A21

vFkoZosn esa ekufld fodkjksa dk euksoSKkfud
mipkj ds n~okjk fpfdRlk dk o.kZu vk;k gSA
euksoSKkfud fpfdRlkarxZr eukscy ds fodkl ds
vfrfjDr vk'oklu fpfdRlk vkSj ladYi fpfdRlk
Hkh vkrs gaSA

ea=kfpfdRlk èofu&rjax&fpfdRlk gSA ½Xosn o
vFkoZosn esa ea=k'kfDr dk O;kid mYys[k gSA vFkokZ
½f"k dks ea=kfon~;k dk fo'ks"kK crk;k x;k gSA ea=kksa ds
lLoj ikB ls tks lw{e èofu&rjaxsa mRiUu gksrh gSa] os
'kjhj vkSj eu dks iq"V djrh gSaA blls 'kjhj esa
fon~;eku nwf"kr rRo u"V gksrs gSaA iQyr% euq";
ekufld ruko] f'kjksjksx] Luk;qjksx vkfn ls eqDr gks
tkrk gSA ea=k'kfDr ls nqfoZpkjksa dk uk'k gksrk gS] vr%
eu 'kqn~èk vkSj ifo=k jgrk gSA eu dh ifo=krk ls
ekul jksx Lo;a 'kkar gks tkrs gSaA ea=k fpfdRlk ,d
vn~Hkqr fpfdRlk gSA

¶rn~ok vFkoZ.k% f'kjks nsodks'k% leqfCtr%A¸22

½Xosn ,oa vFkoZosn esa gLrLi'kZ ls jksxfuokj.k
dh fofèk dk o.kZu vk;k gSA jksx&fuokj.k ds fy,
jksxh dh fpfdRlk djrs le; vius gkFkksa dks iQSykuk]
vaxqfy;ksa dks [kksyuk] Lo;a ds gkFkksa esa vkjksX;nk;d
'kfDr dk vuqHko djuk] nksuksa gLr ls jksxh ds 'kjhj
dks Li'kZ djuk vkSj ea=k cksyrs gq, jksxh ds 'kjhj ij
gkFk iQsjk tkrk gSA

¶v;a es gLrks Hkxoku] v;a es HkxoRrj%A
v;a es fo'oHks"ktks¿;a f'kokfHken'kZu%AA¸23

bl çdkj ls oSfndfpfdRlk foKku ds rgr~
pkjksa osnksa ds lafgrkvksa] miosn] vk;qosZn ds varxZr
v"Vkaxân;] pjd lafgrk] lqJqr lafgrk ,oa vU;
vk;qosZfnd xzaFkks dh ekU;rkvksa esa oSfnd fpfdRlk
lacafèkr tkudkjh çkIr gksrh gSA leLr çkphu fpfdRlk
foèkk laLÑr Hkk"kk esa gh fyf[kr gSA tks laLÑr Hkk"kk
gekjs fy, egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa laLÑr
Hkk"kk lcls çkphu gS vkSj bldh tkudjh gksuk vfr

egRoiw.kZ gSA ekuo dks fcuk fdlh Hkk"kk ds Kku ls
fyf[kr tkudkjh dk Kku gksuk nqyZHk gks ldrk gSA
blfy, orZeku le; esa Hkkjr esa çpfyr Hkk"kkvksa dh
tkudkjh gksuk cgqr egRo j[krk gSA Hkkjrh; Hkk"kk,¡
,oa oSfnd fpfdRlk foKku ;s nksuksa fo"k; okLro esa
vyx&vyx le> esa vkrs gSa ijarq ;FkkFkZ ;g gS fd
tc rd gesa laLÑr Hkk"kk dk Kku u gksxk gesa dSls
Kkr gksxk fd oSfnd fpfdRlk esa D;k gS\ ,slk dgk
tk ldrk gSA laLÑr Hkk"kk esa lkjs laLÑr] lH;rk]
fodkl  vkfn  lefUor  :i  esa  gSaA  oSfnd  fpfdRlk
foKku dk mn~ns'; O;kikj u Fkk] cfYd euq"; dks
jksxjfgr nh?kZthoh cukuk gh vk;qfoZKku dk y{; FkkA

orZeku le; vkèkqfudrk] HkkSfrdokn rFkk fodkl
dh rhoz mRdaBk dk ;qx gSA blls mRiUu çfrLièkhZ
fodkl dh mRdaBk us O;fDr] çÑfr ,oa i;kZoj.k ds
ikjLifjd lacaèk dks xaHkhj :i ls çHkkfor fd;k gSA
çÑfr] i;kZoj.k ,oa euq"; ds eè; mits bl vlarqyu
ds dkj.k ekuo LokLF; ds le{k xaHkhj ladV mRiUu
gks x, gSaA vkèkqfud fpfdRlk in~èkfr Hkh LokLF; dh
bu leL;kvksa dk LFkkbZ ,oa çHkkoh lekèkku nsus esa
vliQy gks jgh gSA orZeku fpfdRlk in~èkfr vius
pje mRd"kZ ds mijkar Hkh vkt oSfnd fpfdRlk
foKku dk lgkjk ys jgh gS tSls& ;ksx] çk.kk;ke ,oa
çkÑfrd fpfdRlk dks ç;ksx esa  yk jgh gSA orZeku
le; esa yxHkx gj O;fDr ;ksx] çk.kk;kekfn ij cy
ns jgk gSA vr% oSfnd in~èkfr] çk.kk;ke rFkk çkÑfrd
fpfdRlk  orZeku  le;  esa  çklafxd  gks  xbZ  gSA  bl
çdkj ;s fpfdRlk dh çkphu ,oa çkÑfrd in~èkfr;k¡
vkèkqfud fpfdRlk esa iwjd fln~èk gksxhaA

lanHkZ xzaFk lwph
1- Hkk"kk foKku ,oa Hkk"kk'kkL=k & MkW- dfiynso

n~foosnh
2- okD;inh; 1-125
3-dkO;kn'kZ 1-4
4- Hkkjr dh Hkk"kk,¡ rFkk fganh&MkW- jktdey

cksjk
5- Hkk"kk foKku ,oa Hkk"kk'kkL=k &MkW- dfiynso

n~foosnh
6- Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj lkfgR; (rqyukRed

vè;;u)& MkW- jktdey cksjk
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7- okD;inh; 1-149
8- Hkk"kk foKku ,oa Hkk"kk'kkL=k & MkW- dfiyukFk

n~foosnh
9- Hkk"kk foKku ,oa Hkk"kk'kkL=k& MkW- dfiyukFk

n~foosnh
10-euqLe`fr 2@7] 2@62
11-vFkoZosn 4-12-1 ls 4-12-8 rd
12-vFkoZosn 1-22-1
13-vFkoZosn 6-42-2
14-vFkoZosn 3-7-5

15-½Xosn 1-23-20
16-vFkoZosn 6-106-3
17-vFkoZosn 10-4-26
18-vFkoZosn 1-28-1 ls 2
19-½Xosn 10-10-06
20-½Xosn 8-8-10
21-ukjk;.kksifu"kn~ 1-8
22-vFkoZosn 1-173
23-vFkoZosn 4-13-6

qqq

µ 'kksèkNk=k] MkW- jke euksgj yksfg;k voèk fo'ofon~;ky;] v;ksè;k] iQStkckn
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         Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa çkphu tSu xf.kr foKku
gjh'k tSu

tS  uksa ds vuqlkj] ,d cPps dks igys fy[kuk
       fl[kk;k tkuk pkfg,] fiQj vadxf.kr fl[kk;k
tkuk  pkfg,A  tSu  dFkk  ds  vuqlkj]  muds  igys
rhFk±dj ½"kHkukFk us czkg~eh fyfi dks viuh csVh
czkg~eh dks i<+k;k] vkSj viuh nwljh csVh lqanjh dks
xf.krA tSuksa dk ifo=k lkfgR; fln~èkkar ;k vkxe
dgykrk gS vkSj ;g cgqr çkphu gSA tSuksa us vius
fln~èkkarksa dks fodflr fd;k vkSj fpfdRlk] xf.kr]
HkkSfrdh] [kxksy foKku] czg~ekaM foKku] inkFkZ vkSj
ÅtkZ dh lajpuk] thfor çkf.k;ksa dh ewyHkwr lajpuk]
varfj{k vkSj le; dh voèkkj.kk vkSj lkis{krk ds
fln~èkkar esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;kA

tSu èkeZ esa xf.kr foKku ,d egRoiw.kZ fo"k;
jgk gSA ;g tSu fparu ijaijk dk fgLlk gSA la[;ku
(vd vkSj T;skfr"k) tSu eqfu;ksa dh lkèkuk dk egRoiw.kZ
vax jgk gSA tSu èkeZ esa 72 foKkuksa rFk dykvksa esa
vadxf.kr dks lokZfèkd rjthg nh xbZ gS izkphu Hkkjr
ds tSuksa us xf.kr ds vè;;u ds fy, cgqr egRo
fn;k] vkSj bl fo"k; dks vuds èkeZ dk ,d vfHkUu
vax ekuk x;kA lka[;k (la[;kvksa dk foKku] ftldk
vFkZ vadxf.kr vkSj [kxksy foKku) dk Kku gesa
èkkfeZd dk;ZØeksa ds fy, mfpr le; vkSj LFkku esa
ls ,d crk;k x;k gSA

tSu okÄ~e; dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk
ldrk gSA mls xf.krkuq;ksx Hkh dgk tkrk gSA xf.krh;
fln~èkkarksa n~okjk lf̀"V&lajpuk dks Li"V djuk rFkk
deZ&fln~èkkar dh O;k[;k djuk tSukpk;ks± dk çeq[k

nf̀"Vdks.k gSA blfy, ek=k dj.kkuq;ksx dk gh ugha]
vfirq æO;kuq;ksx ds xzaFkksa dk Hkh vè;;u xf.kr ds
ifjiDo Kku ds fcuk laHko ugha gSA tSu xf.krK
egkohjkpk;Z us xf.kr dh egRrk crykrs gq, dgk gS&
¶lkalkfjd xzaFkksa esa xf.krh; lkexzh çR;{k :i ijks{k
:i  esa  çpqj  ek=kk  esa  fon~;eku  gSA  gekjs  çkphu
Kku&HkaMkj esa vkxe lkfgR; dk cgqr egRo gSA ,sls
gh ,d egRoiw.kZ oSfnd rFkk èkkfeZd vkfn lHkh dk;ksaZ
esa xf.kr mi;ksxh gŞ A xf.kr dk 'kkfCnd vFkZ gS fd
x.kuk ;k x.kuk dk foKku] egkohjpk;Z (850A.D.)
dk xf.krk&lkj&laxzg (850A.D) tSu fon~oku n~okjk
dsoy vadxf.kr vkSj chtxf.kr ij ,dek=k xzaFk gS]
tks orZeku esa miyCèk gSA lw;Zçtkifr vkSj paæçtkifr
nks [kxksyh; xzaFk gSaA çkjafHkd tSuksa n~okjk fy[ks vU;
xf.krh; xzaFk vçkI; gks x, gSaA

;gh dkj.k gS fd tSu vkxe xzaFk LFkkukaxlw=k
(325 bZ-iw-) ls bl rF; dh iqf"V gksrh gS fd
rRdkyhu tSukpk;ks± dks xf.kr ds nl fo"k;ksa ;Fkk
ifjdeZ] O;ogkj] jTtw] jkf'k dyklo.kZ] ;kor& rkor~]
oxZ] èku] oxZ&oxZ] ,oa fodYi dk leqfpr Kku gks
x;k FkkA ;gk¡ ij tSu xf.krK egkohjkpk;Z dk laf{kIr
ifjp; vko';d gks tkrk gS&

tSu xf.krK egkohjkpk;Z vkSj xf.kr lkj
laxzg

egkohjkpk;Z 9 oha lnh ds ,d Hkkjrh; xf.krK
vkSj T;ksfr"kh fon FksA ;s tSu èkeZ dk vuqlj.k djrs
FksA og xqycxZ ds fuoklh FksA bUgksaus xf.kr bfrgkl
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dh ,d fof'k"V Ñfr ^xf.kr lkj* dh jpuk dh Fkh]
ftldk jpukdky 850 bZ- ds vklikl ekuk tkrk gSA
vc rd feys muds n~okjk fy[ks xzaFkksa ls ;g vuqeku
yxk;k tkrk gS fd og jk"VªdwV oa'k ds egku ujs'k
veks?ko"kZ ùirqax ds ledkyhu FksA bUgksaus xf.kr dh
egkurk dks ,d 'yksd ds ekè;e ls crk;k gS&

¶AAcgqfHkiZzykiS% fde~] =k;yksds lpjkpjsA ;n~
fdafpn~ oLrq rRloZe~] xf.krsu~ fcuk u fgAA¸ vFkkZr~

cgqr çyki djus ls D;k ykHk gS\ bl pjkpj
txr esa tks dksbZ Hkh oLrq gS og xf.kr ds fcuk ugha
gSA mldks xf.kr ds fcuk ugha le>k tk ldrkA

laLÑr esa fy[ks x, xf.kr lkj laxzg xzaFk esa
egkohjkpk;Z us xf.kr dk foy{k.k rjhds ls foospu
fd;k gSA ;g tSu ijaijk dks lcls igys xf.kr
fo"k;d xzaFk dh Js.kh esa vkrk gSA blesa xf.kr ds
fu;eksa ds lkFk&lkFk xf.kr lacaèkh ç'u Hkh fn, x, gSa
tks vR;ar euksjatd rFkk KkuoèkZd gksrs gSaA nf{k.k
Hkkjr esa ;g xzaFk dkiQh le; rd ikB~; iqLrdksa esa
'kkfey jgk gSA 20oha lnh ds çkjaHk esa eækl vksfj,aVy
ikaMqfyfi xzaFkky; ls lacn~èk ^,e- jaxkpk;Z* dks bl
HkaMkj ls çkIr vkpk;Z egkohj n~okjk jfpr xf.krh;
ikaMqfyfi ^xf.krlkj laxzg* dh çkfIr ls Hkkjrh;
xf.kr dk ,d Lof.kZe i`"B vuko`r gqvkA fo'o
leqnk; dks bl egRoiw.kZ tSu xf.krh; Ñfr dh
tkudkjh loZçFke 1908 es a MsfoM fLeFk ds
fccfy;ksFkhlhdk eSFkeSfVdk esa çdkf'kr vkys[k ds
ekè;e ls gqbZ rFkk 1912 esa eækl ljdkj n~okjk
^xf.krlkj laxzg* dk ^,e- jaxkpk;Z* n~okjk fd, x,
vaxzsth vuqokn ,oa çLrkouk lfgr çdk'ku fd;k
x;kA oLrqr% bl Ñfr ds çdk'ku ds lkFk gh fo'o
leqnk; dk è;ku Hkkjrh; xf.kr dh ml ijaijk dh
vksj vkÑ"V gqvk ftls laçfr ^tSu xf.kr* dh laKk
nh tkrh gS vkSj bl çdkj fo'o f{kfrt ij tSu
xf.kr dh iquZLFkkiuk gqbZA

vius xzaFk ds vkjaHk esa gh og fy[krs gSa &
¶lkalkfjd] oSfnd rFkk èkkfeZd vkfn lHkh dk;ks± esa
xf.kr mi;ksxh gSA dke'kkL=k] vFkZ'kkL=k] laxhr o
ukV~;'kkL=k] ikd'kkL=k] vks"kfèk'kkL=k] okLrqfon~;k] Nan&
vyadkj] dkO;] rdZ] O;kdj.k vkfn lHkh dykvksa esa

xf.kr & foKku Js"B ekuk tkrk gSA lw;Z rFkk xzgksa &
u{k=kksa dh xfr;k¡] xzg & la;qfr] paæ dh xfr] f=kç'u
vkfn tkuus esa budk mi;ksx gksrk gSA O;FkZ esa vfèkd
dgus ls D;k ykHkA rhuksa yksdksa esa tks reke pjkpj
(xfr'khy vkSj fLFkj) oLrq,¡ gSa mudk vfLrRo xf.kr
ls i`Fkd ugha gSA egkohjkpk;Z ds ¶xf.krlkj & laxzg
esa dqy ukS vfèkdkj ;kuh vè;k; gSaA¸ çFke vè;k;
esa js[kk] le;] èkkU;] lksuk & pkanh rFkk Hkwfe vkfn dks
ekius ds iSekus fn, x, gSaA egkohjkpk;Z us bdkbZ ls
vkjaHk djds 24osa LFkku rd la[;k & laKk,¡ fxukbZ gSaA

egkohjkpk;Z (850 bZ-) us fHkUuksa ds ;ksx gsrq
y?kqRre lekioR;Z dk fu;e (fu:n~èk uke ls) rFkk
fdlh Hkh fHkUu dks bdkbZ va'k okyh fHkUuksa vFkkZr~
,dka'kd fHkUuksa ds inksa esa O;Dr djus ds vusd
fu;e çLrqr fd, gSaA ;s nksuksa egkohjkpk;Z ds ekSfyd
;ksxnku gSaA

egkohjkpk;Z (850 bZ-) us loZçFke ½.kkRed
la[;kvksa ds çÑfr esa oxZewy u gksus ds dFku ds
ekè;e ls çkÑfrd la[;kvksa esa ½.kkRed la[;kvksa
ds oxZewy dh mifLFkfr dks udkjkA

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa tSu èkeZ ds fon~okuksa
n~okjk jfpr vU; xf.kr lacaèkh xzaFk ,oa mudk
xf.krh; vonku

LFkkukax lw=k] Hkxorh lw=k vkSj vuqç;ksx n~okjk
lw=k & LFkkukax lw=k tSu vkxe xzaFk gSA bldh ewy Hkk"kk
vèkZekxèkh gS] ysfdu vkpk;Z vHk;nsolwjh us bl xzaFk
ij laLÑr esa ,d ikfjHkkf"kd xzaFk dh jpuk dh gSA
blesa xf.kr ds cgqr ls fo"k;] fofèk;k¡ rFkk lafØ;k,¡
nh xbZ gSaA

ifjdeZ (pkj vkèkkjHkwr lafØ;k,¡)] O;ogkj]
jTtq (T;kfefr)] jkf'k (Bksl T;kfefr)] dyklo.kZ
(fHkUu)] ;kor~&rkor~ (ljy lehdj.k)] oxZ (oxZ
lehdj.k)] ?ku (f=k?kkr lehdj.k) oxkZoxZ rFkk fodYi
(lka;ksftdh)

bZlk  ls  500  o"kZ  iwoZ  xf.kr  ds  fodkl  esa
tSukpk;ks± dk 'yk?kuh; ;ksxnku jgk gSA bl dky dh
çeq[k Ñfr;k¡ ^lw;Z çKfIr* rFkk ^paæ çKfIr* tSu èkeZ
ds çfln~èk èkeZxzaFk gSaA bu xzaFkksa dh la[;k&ys[kd&in~èkfr]
fHkUujkf'kd O;ogkj rFkk feJkuqikr] chtxf.kr lehdj.k
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,oa buds vuqç;ksx] fofoèk Jsf.k;k¡] Øep;&lap;]
?kkrkad] y?kqx.kd ds fu;e] leqPp; fln~èkkar vkfn
vusd fo"k;ksa ij fo'kn~ çdk'k Mkyk x;k gSA

tSu nk'kZfud mekLokfr (135 bZ- iw-) dh Ñfr
^rRokFkkZfèkxe lw=k Hkk";* ,oa vkpk;Z ;fro"̀kHk (173
bZ- ds yxHkx) dh Ñfr ^fryks;i..kRrh*A

o{kkyh xf.kr esa xf.krh; fofèk;ksa dk O;kid
ç;ksx feyrk gSA

LFkkukax  lw=k  esa  5  çdkj  ds  vuar  dh  rFkk
vuqç;ksx esa 4 çdkj ds çek.k dh ckr dgh xbZ gSA

Hkxorh lw=k esa n çdkjksa esa ls 1 & 1 ] 2 & 2
çdkjksa dks ,d lkFk ysdj tks ;qXe curs gSa] mUgsa
,dd] n~fod & la;ksx vkfn dgk x;k gS ftldk eku
n n (n & 1) @ 2 vkfn cuk;k x;k  gS tks vkt Hkh
çpfyr gaSA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd çkphu Hkkjrh; dky
esa xf.kr ds {ks=k esa vxz.kh fopkj ,oa dk;Z tSu èkeZ

ds vkpk;ks± rFkk fon~okuksa us laLÑr] çkÑr] vèkZekxèkh
rFkk nf{k.k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa xf.kr ds fofHkUu
vk;keksa ij çdk'k Mkyk Fkk] ftls vkèkqfud dky esa
ge fganh] vaxzsth rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds
ekè;e ls ge lHkh i<+ o le> jgs gSaA

lanHkZ xzaFk lwph
1- xf.kr dk f'k{k.k'kkL=k] Hkkx 1] ch,M 2

lhih,l 9] mRrkjk[kaM eqDr fo'ofon~;ky;] gYnokuh
2-https://epustakalay.com/book/28128-tiloy-

pannatti-ka-ganit-by-hi-la-jain/
3- tSu ,-] dqN vKkr Hkkjrh; tSu xf.kr xzaFk

xf.kr Hkkjrh 4 (1&2) (1982)] 61&71
4- tSu y{ehpaæ (laik-) egkohjkpk;Z jfpr

xf.kr lkj& laxzg] tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj]
1903

qqq

µ ,u 40] cqn~èk fogkj] iQsl&1] fnYyh&110086
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Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa oSfnd dyk foKku %

vlfe;k ds fo'ks"k lanHkZ esa
MkW- vatw yrk

ek   uo  eu  ,oa  efLr"d  dh  mPpre  ,oa
        ç[kjre Hkkoksa dh vfHkO;fDr o yksxksa dh
laLÑfr esa ,d lqY;re fojklr ykus okyh dyk dk
fodkl dksbZ uohu ckr ugha gSA ekuo lH;rk o
laLÑfr ds fodkl ,oa mRifRr ds lkFk&lkFk dykvksa
dk  Hkh  fujarj  fodkl  gqvk  gSA  ekuo  lH;rk  dk
fodkl rFkk Hkkjrh; laLÑfr ftruh iqjkuh gS] mruh
gh iqjkuh dyk,¡ ,oa dyk in~èkfr;k¡ gSaA iwjs ns'k esa
;fn utj iQSyk,¡ rks ;g ns[kus dks feysxk fd ekuo
lH;rk vkSj laLÑfr ds lkFk dykvksa dk vkilh
lg&lacaèk jgk gSA ftl rjg ekuo thou oSfoè;iw.kZ
gS] mlh Hkkafr dykvksa dk fodkl ,oa ekuo lekt esa
mldk vkxeu fofoèkrk ls ifjiw.kZ gSA lHkh dyk,¡
ekuo thou ds gj igyw] bfrgkl] lH;rk&laLÑfr
rFkk mRFkku&iru vkfn dks ges'kk ,d nLrkost ds
:i  esa  ij[krh  gaSA  bl  lanHkZ  esa  dyk  ,d  ckg~;
ekè;e ;k in~èkfr n~okjk vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr
dks dgk tk ldrk gSA dyk ds lacaèk esa fon~okuksa dk
vyx&vyx  er  jgk  gS]  bl  n`f"V  ls  MkW-  Ñ".k
xksiky dk ekuuk gS fd tks yksxksa dks vkuan çnku
djrk gS o dyk viw.kZrk dks iw.kZrk çnku djrk gS
rFkk dykdkj fdlh Hkh dyk dks xkrk gS] mls cukrk
o ,d Loj çnku djus okyk gksrk gSA vr% foLr`r
:i ls dyk dks ge ,d ekuo eu dh vfHkO;fDr
dg ldrs gSa ftlds ekè;e ls dykdkj fdlh Hkh
dyk dks xfr çnku djus ds lkFk gh ,d vkdkj
çLrqr  djrk  gSA  fofoèkrk  esa  ,drk  o  vusdrk  esa
,drk dh Hkwfedk j[kus okys ns'k Hkkjr esa dyk dk

vkjaHk çkxSfrgkfld dky ls gh fn[kkbZ iM+rk gSA
,sfrgkfld ǹf"V ls ns[kk tk, rks Hkkjrh; dykvksa dk
fodkl oSfnd dky ls iwoZ gh feyrk gSA bl lanHkZ
esa dgk tk, rks Hkkjrh; dykvksa dk fodkl loZçFke
xzkeh.k lH;rk esa gqvk gSA mnkgj.kLo:i flaèkq ?kkVh
lH;rk esa çkIr vo'ks"kksa dks dykvksa dk çkjafHkd
uewuk ekuk tkrk gSA D;ksafd bl dyk dh [kkst bZlk
iwoZ rhu gtkj lky iqjkuh ekuh tkrh gSA Hkkjrh;ksa
dykvksa dk Lo:i eq[; :i ls flaèkq ?kkVh lH;rk]
vtark] ,yksjk ,oa çkphu eB vkSj eafnjksa esa fn[kkbZ
iM+rk gS & (n fgLVªh vkWiQ bafM;u vkVZ] vfuy jko
laè;k dsV~dkj)A oSfnd dky esa fofHkUu ufn;ksa dh
?kkfV;ksa esa iqjkrRofonksa dh [kqnkbZ esa feys vla[;
ik"kk.k midj.k Hkkjr ds vkfn euq"; ds dykRed
çòfRr;ksa ds lk{kkr çek.k gSA Hkkjrh; oSfnd dyk
ewyr% ewfrZdyk vkSj okLrqdyk ds lanHkZ ij vkèkkfjr
gS] ftldk o.kZu lkfgR; esa 1500 ls 800 bZlk iwoZ
ds  chp  feyrk  gSA  bl  ;qx  esa  okLrqdyk  u  rks
xfr'khy Fkh u LFkk;h vkSj u gh 'kgjh fodkl esa
dsafær  FkhA  ml  le;  dh  okLrqdyk  dh  æfoM  esa
fijkfeM ds vkdkj ds eafnj 'kkfey Fks] tks fd
nsorkvksa] urZd] jktkvksa vkSj ;ksn~èkkvksa dh dbZ çfrekvksa
ls feydj iRFkj ij uD'kk rS;kj fd;k tkrk FkkA
blds vykok dykvksa esa xksy vkSj pksdksj vkdkj dh
>ksifM+;ksa dks Hkh ns[kk tkrk gS (n fgLVªh vkWiQ bafM;u
vkVZ] vfuy jko laè;k dsV~dkj)A okLrqdyk fuekZ.k
esa bl ;qx esa O;oâr lkefxz;k¡ gaS & fVu] lhlk] pk¡nh]
rkack vkfn èkkrqvksa dk mYys[k oSfndkyhu lkfgR; esa
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feyrk gSA blh rjg èkhjs&èkhjs okLrqdyk ls vkHkw"k.k
dyk] fp=kdyk] gLrf'kYi dyk] eqgj fuekZ.k] xqiQk
fp=kdkjh vkfn dk fodkl gqvk gSA

Hkkjr esa iQSys lHkh jkT;ksa vkSj la?k jkT; dh
viuh fo'ks"k lkaLÑfrd vkSj ikjaifjd igpku gksus ds
ukrs mu jkT;ksa esa çpfyr dykvksa esa fHkUu&fHkUu :i
fn[kkbZ iM+rs gaSA ftuds vius ikjaifjd Lo:i gksus ds
vykok mudh viuh [kkl çof̀Rr;k¡ Hkh gksrh gaS] ftUgsa
jkT; ds lkaLÑfrd o èkkfeZd vkHkw"k.kksa ls vyaÑr
gksus ls lgt gh igpkuk tk ldrk gSA bl lanHkZ esa
iwohZ fgeky; ds nf{k.k esa fLFkr lkr cguksa dk jkT;
vle dks fy;k tk ldrk gS tks viuh lèn~èk
laLÑfr vkSj fofoèk vkcknh ds fy, fo[;kr gSA ukuk
tkfr&tutkfr;ksa ds feyu Hkwfe esa yksd dyk vkSj
laLÑfr;ksa esa pkj pk¡n yx x, gaSA vle esa Hkh
dykvksa dh mRifRr çkxSfrgkfld dky esa gh gqbZ gSA
bl fodkl ;k=kk esa ge dykvksa dks Hkk"kk ds lkFk Hkh
tksM+dj ns[k ldrs gSa fd lH;rk&laLÑfr o dykvksa
ds  fodkl  esa  ,d  lgpjh  lacaèk  jgk  gS]  ,d  ds
fodkl esa  nwljk  iw.kZ  :i ls  fuHkZj  jgk  gSA  D;ksafd
lH;rk vkSj laLÑfr o dykvksa ds ifjorZu ds lkFk
gh Hkk"kkvksa esa Hkh ifjorZu gqvk gSA bl lanHkZ esa çeq[k
ys[kd o vkykspd fcfjafp dqekj c#vk ds 'kCnksa esa
bl çdkj ns[k ldrs gSa &¶vlfe;k Hkk"kk dh mRifRr
o fodkl u dsoy jktuSfrd] èkkfeZd o lkekftd
dkj.kksa ls gqbZ gS cfYd mlesa vkBoha 'krkCnh esa çkIr
ik"kk.k vkSj èkkrq fyfi;ksa dh [kkst ls mldh 'kq:vkr
gqbZ gS¸A vle esa vc rd çkIr ik"kk.k fyfi;ksa esa ls
ukxko¡ ftys esa fLFkr dksfiyh unh dh [kqnkbZ esa çkIr
fyfi;k¡ gh çkphu fyfi dyk jgh gSa (vlfe;k Hkk"kk
vk: laLÑfr] Jh fcfjaph dqekj c#vk)A ml le;
iRFkjksa esa çkIr fyfi;ksa esa ls T;knkrj fyfi;k¡ laLÑr
Hkk"kk dh gksrh Fkha] vr% ;g lgt gh vuqeku yxk;k
tk ldrk gS fd çkphu dky esa vkerkSj ij laLÑr
Hkk"kk dk çpyu jgk gksxkA ml le; iRFkj ij u
dsoy fyfi;ksa dk cfYd iRFkj ds VqdM+ksa dks fofHkUu
rduhdksa ls fHkUu ç;kstuksa ds vuq:i Lo:i çnku
fd;k tkrk FkkA vlfe;k bfrgkl ds ì"Bksa dks ns[kk
tk, rks ml ;qx esa gLFk dqYgkjsa] [kqjpuh] fNæd
vkfn ik"kk.k midj.k fliQZ mi;ksfxrk dh nf̀"V ls gh

ugha cfYd mudk dykRed i{k Hkh egRoiw.kZ jgk gSA
Hkkjrh; oSfnd dyk ds ledkyhu vlfe;k oSfnd
;qx esa dsoy okLrqdyk vkSj LFkkiR; dyk dh gh
ekStwnxh ugha Fkh cfYd ml ;qx esa fp=kdykvksa dk
Hkh egRoiw.kZ gLr{ksi jgk gS (, fgLVªh vkWiQ vklke]
,MoMZ ,YckVZ xSV)A vle ds Xokyikjk (Goalparaaaaaaa)
ftys esa vkSj mlds vkl&ikl [kkst dh xbZ iqjkru
ekS;Z Lrwiksa dks çkphu dyk vkSj LFkkiR; dyk dk;Z
dk lcls çkphu rFkk çkjafHkd mnkgj.k ekuk tk
ldrk gSA nwljk çeq[k mnkgj.k rstiqj ds bfrgkl
çfln~èk ̂ nioZfr;k*(Doporboteeya) esa iqjkrRookfn;ksa
n~okjk [kkst ij feyus okys Lekjdh; LFkkiR; vo'ks"kksa
dks  fy;k  tk  ldrk  gS  tks  xqIrdkyhu  vlfe;k
dykvksa dk loZJs"B mnkgj.k gaSA orZeku vle esa
pkyhl ls Hkh vfèkd [kksts x, çkphu iqjkrkfRod
LFky gSa ftues dksbZ ewfrZdyk vkSj okLrqdyk ds
vo'ks"k çkIr gq, gSaA blds vykok eafnjksa vkSj bekjrksa
ds lkFk vusd ewfrZ;k¡ vkSj :ikadku Hkh 'kkfey gSaA
tSls& jax ?kj (Rang Ghar)] t;nkSy (Jaydoul)]
ckykth eafnj(Balaji Temple)] dkek[;k eafnj
(Kamakhya Temple)] mekuan eafnj (Umananda
Temple) ]  ry kry  ? k j  (TalatalGhar) ]
f'konkSy(Shivdoul)]  dkjsax  ?kj  (KarengGhar)]
vfXux<+(Agnigarh)] ckequh igkM+(Bamuni Hills)]
egkHkSjo eafnj(Mahabhairav Temple)] deykckjh
l=k  (KamalabariSatra)] vkvk s fuvkVh l=k
(AauniaatiSatra)] cjisVk l=k (BarpetaSatra) vkfn
ij miyCèk :ikadku vlfe;k dykvksa dk mYys[kuh;
mnkgj.k gSA blds vykok fp=kdyk Hkh vle dh
,d çkphu ijaijk jgh gSA fp=kdykvksa dh vle esa
,d [kkl igpku jgh gS] pkgs og 'kadjh ;qx gks ;k
mlls iwoZ ,oa i'pkr~ dh gks] ges'kk ls gh fp=kdyk
dk  viuk  egRo  jgk  gSA  'kadjh  iwoZ  ;qx  dh  dqN
egRoiw.kZ dfork iqfFk;ksa esa fp=kdyk dk vkHkkl rFkk
lzksr feyrk gS tSls & gse ljLorh n~okjk jfpr
çg~ykn pfj=k] gjxkSjh laokn] #ædanyh dk lkR;fdj
;qn~èk;k=kk (vuqfnr) vkSj ekèko danyh dk jkek;.k
vkSj t;æFkoèk vkfn esa vusd çkphu dFkk dgkfu;ksa
ds ekè;e ls fp=kdyk dk ,d :i çLrqr fd;k x;k
gSA vle esa pfpZr fp=kdyk lacaèkh ijaijkvksa ds ckjs
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esa ge vle rFkk dke:i ftys esa feyus okys
rF;kRed çkphu xzaFk tSls & dkfydk iqjk.k] ;ksfxuh
ra=k] dke:i esa fuokl djus okys uìfr yksxksa dk rkez
iQyd] ik"kk.kfyfi vkfn esa fp=kfyfi dk egRoiw.kZ
rF; çkIr gksrk gS (vle fp=kdyk] çnhi pfygk]
vle lkfgR; lHkk] 1993)A bl rjg vle dh
fp=kdykvksa ds ckjs esa u gesa  dsoy nhokjksa esa cus
fp=k gh fn[kkbZ iM+rs gaS cfYd ,sfrgkfld dfork iqFkh
gks ;k èkkfeZd xzaFk gks] lc esa fp=kdykvksa dk lzksr
feyrk gSA oSfnd ;qx esa jktk&egkjktk Hkh us nwljs
jkT;ksa esa lans'k o lwpuk igq¡pkus ds dk;ksZ ds lanHkZ esa
fp=kokyk dk ç;ksx djrs FksA iwjs ns'k dh Hkk¡fr vle
esa Hkh laLÑfr;ksa dh çxfr ds lkFk dykvksa esa Hkh
fujarj çxfr gqbZ gSA oSfnd ;qx ls o mlds i'pkr~
vle esa èkhjs&èkhjs n'̀; dykvksa dk fujarj fodkl
gqvk gS] ftleas eq[;r% ikaMqfyfi fp=k.k dh ijaijk dk
fodkl ns[kus dks feyrk gSA ,M~okVZ ,YcVZ xSV dh
çfln~èk iqLrd ̂ , fgLVªh vkWiQ vklke* xzaFk ds vuqlkj
vle dh ikaMqfyfi fp=kdyk dk fo"k; Hkkxor]
iqjk.k] jkek;.k] vkSj egkHkkjr dh dgkfu;ksa ds fp=k
FksA blds vykok dqN ikaMqfyfi fp=kdyk esa ^eulk
nsoh* (lkai dh nsoh) dk fp=k Hkh n'kkZ;k tkrk Fkk
vkSj fdlh fdlh ikaMqfyfi esa jktkvksa ds bfrgkl dh
>yd feyrh gSA dyk vkSj f'kYi ds {ks=k esa vle
ds bfrgkl esa nks gtkj lky ls Hkh vfèkd le; ds
fofHkUu ikjaifjd dyk vkSj f'kYi ik, tkrs gSaA tSls
& feV~Vh ds crZu vkSj VsjkdksVk dke] ihry f'kYi ls
cus crZuksa ls ysdj ikjaifjd lkt lTtk] vkHkw"k.k]
okn~; ;a=k] csar vkSj ck¡l f'kYi] js'ke vkSj dikl dh
cqukbZ vkSj dk"Bdyk vkfn dsoy vle ds yksxksa ds
fy, ,d ikjaifjd dyk dh igpku gh ugha cfYd
iwjs vle esa jkstxkj dk ,d çeq[k lzksr Hkh gSA çkphu
le; ls gh vle dh efgyk,¡ gFkdj?kk vkSj cqukbZ
dh çFkkvksa ij xoZ djrh gSaA bl lanHkZ esa ge ,d
vlfe;k  dfork  dks  ys  ldrs  gSa]  ftlesa  vlfe;k
efgyk cqudjksa dh gLrdyk çnf'kZr gksrh gS] tSls&

vk, dkfVys 'kkyj xkekslk
vkpwj Hkedk iQwy
ck, vkfu Fkys [kqikyksbZ cqfy
jaxpaxk dksiksm iQwyA (dfork&fcgwj vknjuh]

dfo&fe=knso egar] e#ok iQwy] la& uodkar c#ok)
mèkr̀ iafDr;ksa esa dfo fe=knso egar us xzkeh.k

ifjos'k esa fdl rjg efgyk,¡ ^fcgw* ds ikou volj
ij viuh gLrdykvksa dk mi;ksx djrh gSa mlh dk
lqanj fp=k.k dfork ds ekè;e ls O;Dr fd;k gSA bl
dfork esa ge u dsoy vlfe;k laLÑfr;ksa dk ikyu
djrs gq, ns[krs gSa cfYd blesa ;g Hkh vfHkO;Dr
gksrk gS fd fdl rjg ukuk dykvksa ds ç;ksx ds
ekè;e ls viuh vyx igpku Hkh cuk ysrs gSA
xkekslk  u  dsoy  ,d  ijaijkxr  çrhd  gS  cfYd
dykvksa dk Hkh ,d egRoiw.kZ nLrkost gSA blds
vykok vle esa fp=kdyk dk Hkh çkphu :i ns[kus
dks feyrk gS tc phuh ;k=kh ^gqosapkax (Xuanzang)
lkroha 'krkCnh ds le; esa vle Hkze.k ij vk, Fks]
(, fgLVªh vkWiQ vklke] ,M~okVZ ,YcVZ xSV)A

R;ksgkjksa o jLeksa&fjoktksa dh viuh ,d dykRed
fo'ks"krk gksrh gSA vle dk lcls egRoiw.kZ R;ksgkj
^fcgw* gS] ftlesa f'kYi dyk ls ysdj uR̀; dyk rd
dyk ds lHkh :iksa dh ekStwnxh jgrh gSA vr% fcgw
vle dk ,d ikjaifjd mRlo gksus ds lkFk gh ,d
çeq[k uR̀; dyk Hkh gSA blds vykok vle esa
vkstkikyh] nsoèofu] lf=k;k] Hkksjrky vkfn uR̀; dyk,¡
Hkh 'kkfey gSaA bu ùR; dykvksa ds ekè;e ls èkkfeZd
ikSjkf.kd dgkfu;ksa o nsoh nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh
gSA ùR; dyk gkFk ls cuk;k tkrk gS] tSls &<ksyfcjh
(Dholbiri)] exnk Zuk (Magardana)] eqdqrkeksuh
(Mukutamoni)] yksdkikjksa (Lokaparo)] ds: (Keru)]
xksyirk (golpata)] Fkqfj;k (Thuriya)] tkaXiQkbZ
(Jangphai)] lkrlksjh (Satsori)] tksuchjh (Jonbiri)]
chuk (Bena)] xstjk (Gejra)] nwxnwxh (Doogdoogi)]
fcfjeksuh (Birimoni)] iksokyeksuh  (Poalmoni)]
flfy[kkeksuh (Silikhamoni)] vkfn ls tqM+h ,d
egRoiw.kZ dyk gS vkHkw"k.k dyk] tks vkerkSj ij
jhfr& fjokt vkSj ijaijk,¡ lekt o ifjokj esa ,d
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj vlfe;k vius
iwoZtksa n~okjk vius leqnk;ksa ls lacafèkr jhfr& fjoktksa
dk  ges'kk  ls  ikyu djrk  vk;k  gSA  ;g ,slh  ,d
ekU;rk gS tks vrhr esa mRiUu gqb± vkSj ih<+h nj ih<+h
pyh  vk  jgh  gSA  vle esa  'kknh  C;kg]  tUe èR;q]
R;ksgkjksa esa ,sls vusd jhfr vkSj uhfr& fu;e 'kkfey
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gaS  ftudk  ikyu  dykRed  <ax  ls  fd;k  tkrk  gSA
mnkgj.kLo:i ge ckal dks ys ldrs gSa ftldk
mi;ksx laLÑfr ls yxko ds dkj.k esgekuksa ds Lokxr
ls ysdj mlls [kkn~; inkFkZ Hkh rS;kj fd;k tkrk gS
o ?kj fuekZ.k] vkHkw"k.kksa dk fuekZ.k] okn~; ;a=k dk]
eq[kkSVk dk] crZuksa dk vkfn lHkh dk;Z{ks=k esa bldk
dykRed ç;ksx fd;k tkrk gSA ^tkfi* dks vle dh
lka'ksM ds :i esa tkuk tkrk gS] ftudk fuekZ.k ckal
dh iV~fV;ksa vkSj lw[ks rkM+ ds iRrksa ls gksrk gS] ftls
vlfe;k Hkk"kk esa ̂ rksdks ikr* dgk tkrk gSA tkfi dbZ
çdkj dh gksrh gSa] tSls & gyqvktkfi (HaluwaJapi)]
lksjksfM;k tkfi (SorudayaJapi)] cksjtkfi (BorJapi)]
Vwih tkfi (TupiJapi)] mdk tkfi (UkaJapi)] ihBk
tkfi (PithaJapi) xjf[k;k tkfi (GarakhiyaJapi)
cksjnksbZ tkfi (BordoiJapi) vkfn (, fgLVªh vkWiQ
vklke] ,MokMZ ,YcVZ xSV)A bu tkfi;ksa ds gj ,d
çdkj vkgkse ds dk;Zdky ls ysdj vc rd vlfe;k
tuthou dk egRoiw.kZ fgLlk cus gq, gSa] buesa ls
vxj fdlh ,d dk ç;ksx esgekuksa ds Lokxr esa fd;k
tkrk gS rks nwljh vkSj fdlku vius [ksrksa esa Nrfj;ksa
ds :i esa ç;ksx djrs gSaA blh rjg tkfi vle ds
yksxksa ds fy, lEeku dk çrhd gksus ds lkFk gh
fdlkuksa dk ,d ek=k lgkjk Hkh gSA vr% ;g dgk tk
ldrk gS fd vle dh laLÑfr dk egRoiw.kZ igyw
dyk vkSj f'kYi esa bldh mRÑ"Vrk gSA LokHkkfod
:i ls vle ds yksxksa dks gFkdj?kk vkSj gLrdyk dk
dkjhxj dgk tkrk gSA D;ksafd fofHkUu çdkj dh dyk
vkSj f'kYi] gLrdyk vkSj gFkdj?kk dh oLrq,¡] ydM+h
dh oLrq,¡] èkkrq dh fp=kdyk] xgus o vkHkw"k.k] js'ke
dh iks'kkd vkfn Hkkjr dh vU; laLÑfr;ksa ls bls
vyx igpku  çnku  djrk  gSA  blh  rjg vle dks
dqVhj mn~;ksx esa Hkh fo[;kr ekuk tkrk gSA dqVhj
mn~;ksx esa lcls igys ge ckal vkSj csar ls mRikfnr
oLrqvksa dks ns[k ldrs gSa tks vle ds yksxksa ds çeq[k
gLrdyk gksus ds lkFk gh O;kolk;ksa ds ,d egRoiw.kZ
fgLls ds :i esa lfn;ksa ls jgk gSA ihry èkkrq] csy
èkkrq vkfn dk vR;fèkd mRikn gS vkSj viuh lqanjrk
ds fy, çfln~èk gSA blls cus ikjaifjd crZuksa esa ls
eq[; :i ls ^'kjkbZ (Saraai)] cVk (Bata)] dyg
(Kalah)] dkgh (Kahi)] ckVh (Bati) vkfn dks fy;k

tk ldrk gSA 'kjkbZ vkSj cVk esgekuksa ds Lokxr ds
fy, chVy uV vkSj iku is'k fd;k tkrk gSA csy èkkrq
mn~;ksx vle ds ̂ ljFksckjh* (Sarthebari) esa fLFkr gS
vkSj ihry èkkrq mn~;ksx vle ds dke:i ftys ds
gktks esa dsafær gSA gFkdj?kk (Handloom) vle dh
laLÑfr dk nwljk lcls egRoiw.kZ fgLlk gSA jkT;Hkj
esa yxHkx rhl gtkj dj?ks fLFkr gaSA ^LokYdqph*
(Suakuchi) vle esa gFkdj?kk dk dsaæ gSA bl dj?ks
esa dikl (Cotton)] eqxkikV (Muga Silk)] ,jkikV
(Era Silk) dk mi;ksx fd;k tkrk gSA eqxk Hkkjr dk
taxyh js'ke gS] ftldk mRiknu dsoy vle esa fd;k
tkrk gSA blds vykok vle ds yksx ydM+h dh
oLrq,¡ cukus esa ekfgj gSA dkB dk ç;ksx çkphu le;
ls gh ns[kus dks feyrk gS] tSls vkgkse jktkvksa ds
egyksa esa dkB ls cus vusd ltkoVh leku ns[k
ldrs gSaA xq# vklu ds lkFk ,d lrkjk dh fofHkUu
oLrqvksa dks ydM+h ij mdsjk tkrk gSA gLrdyk dk
,d vkSj egRoiw.kZ :i f[kykSuksa ds fuekZ.k esa fn[kkbZ
iM+rk gSA vle esa dqekj vkSj ghjk leqnk;ksa ls cuk,
x, f[kykSuk] tSls&nsoh& nsorkvksa] i'kq&if{k;ksa dk
fp=k.k okys f[kykSus vkerkSj ij Xokyikjk ftys esa
utj vkrs gSaA diM+s vkSj feV~Vh ds f[kykSus lkèkkj.kr%
dBiqryh fFk;sVj ds fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA blds
vfrfjDr feV~Vh ls cus crZu vkSj eq[kkSVk dyk Hkh
,d vge~ fgLlk gS o feV~Vh ls cus crZu vle esa
çpfyr dyk vkSj f'kYi esa xfrfofèk dk lcls çkphu
:i ekuk tkrk gSA blds varxZr ge feV~Vh ds ?kM+s]
IysV] vxjcRrh èkkjd] fn;k] dy'k vkfn dks çeq[k
:i ls ns[k ldrs gSaA nwljk gS eq[kkSVk dyk tks
fo[;kr unh n~ohi ^ektqyh* dk ikjaifjd igpku gSA
lkekU;r% eq[kkSVk ydM+h] ckal] VsjkdksVk] èkkrq vkSj
feV~Vh ls curk gSA bu eq[kkSVksa dk O;kid :i
^Hkkmuk* vkSj yksd eaph; ukVd esa ç;ksx fd;k tkrk
gS o yksx ?kj esa ltkoV ds :i esa j[krs gSaA ,d vkSj
gLrdyk dk ;gk¡ mYys[k fd;k tkuk pkfg, tks
dqfgyk dh dksBh gS] ftls T;knkrj uxk¡o ftys ds
ckrkæoe {ks=k esa ns[kk ldrk gSA ;g ydM+h vkSj ckal
ds [kEHks ls cus lkeku dh rjg dj?ks ij cquk tkrk
gSA bldk mi;ksx lhV] eSV] vkSj dq'ku cukus ds fy,
fd;k tkrk gSA ;g vle esa ,d ekU;rk çkIr dqVhj
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mn~;ksx gSA blds vfrfjDr ,d egRoiw.kZ dyk ds
:i esa yksd xhrksa dk çpyu vle ds çk; % lHkh
{ks=kksa esa ns[kk tkrk gSA yksd xhrksa dks ifjHkkf"kr djrs
gq, MkW- lR;saæ ukFk 'kekZ dk dguk gS fd& ¶og xhr]
tks yksd & ekul dh vfHkO;fDr gks vFkok ftlesa
yksdekul Hkh gks] yksd&xhr ds varxZr vk,xk¸A
(vlfe;k lkfgR; dk ifjp;kRed bfrgkl] MkW- vy[k
fujatu lgk;)A vlfe;k yksd xhr dykvksa ds varxZr
fcgw xhr] vkbZuke] fc;kuke] ef.kdqojj xhr] cjiQqduj
xhr] fupqduh xhr] xjf[k;k xhr] uko [ksyk xhr
vkfn vle ds ijaijkxr xhrkRed dykvksa esa ls gSA

vr% mijksDr fo'ys"k.kksa dks è;ku esa j[krs gq,
;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ,d ,slk jk"Vª gS tgk¡
u dsoy oSfnd ;qx esa cfYd mlls igys vkSj ckn
esa Hkh dykvksa dk vkfo"dkj gqvk gS vkSj yxkrkj
gksrk jgk gSA pkgs og LFkkiR; dyk gks] okLrqdyk]
fp=kdyk] ewfrZdyk ;k fiQj gLrf'kYi dyk gks lHkh
{ks=kksa esa fuR; uohu çxfr gqbZ gSA blh rjg dykvksa esa
ges'kk vyx&vyx lkekftd] èkkfeZd vkfn çHkkoksa ls
çHkkfor gksus ds iQyLo:i mlesa fujarj ifjorZu Hkh
gksrk fn[kkbZ iM+rk gSA vkt Hkkjrh; dykvksa esa tks
fo'oLrj esa mldh igpku fnu o fnu c<+rh tk jgh
gS mleas u dsoy Hkkjrh; ifjçs{k esa gh ugha cfYd
vle ds vusd tkfr&tutkfr o vkfnokfl;ksa dk Hkh
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA blhfy, lHkh dykvksa esa
mudh viuh [kkl èkkfeZd o lkaLÑfrd dykRed
fo'ks"krk,¡ Li"V >ydrh gSaA ftuesa mudh èkeZ o
lH;rk laLÑfr ds lans'k Hkh yksxksa dks çkIr gksrs gaSA
bu nf̀"V;ksa ls vlfe;k dyk viuh çkphurk rFkk
fofoèkrk ds fy, fo[;kr gSA bl rjg ij Hkkjr ds
lanHkZ esa ;g dgk ldrk gS fd Hkkjr ges'kk ls gh
dyk,¡ vkSj bldh in~èkfr;k¡] èkkfeZd o lkaLÑfrd
ijaijkxr çHkko'khyrk dks vfHkO;Dr djus dk ekè;e
cuk  jgk  gSA  ,sfrgkfldrk  dh  n`f"V  ls  u  dsoy
Hkkjrh; bfrgkl esa cfYd vlfe;k Hkkf"kd bfrgkl esa
Hkh oSfnd dky dh dyk dks flaèkq ?kkVh lH;rk ls
tksM+dj ns[kk tk ldrk gS vkSj çkxSfrgkfld dky ls

gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj vlfe;k Hkk"kk esa dyk dks
ekuo lkSan;Z Hkkoukvksa ds bfro`Rr ds ,d nLrkost ds
:i esa ij[kk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vykok vlfe;k
Hkk"kk ds lanHkZ esa ;g dgk tkrk gS fd Hkkjrh;
dykvksa dh Hkkafr vlfe;k dyk,¡ Hkh oSfnd dky ds
egRo dks foKku ds :i esa okLrqdyk esa gh thfor
j[ks gSaA vfuèkkZfjr çkphurk ds fofHkUu vo'ks"k] ftUgsa
lkèkkj.k :i esa uoik"kk.k ;k çkxSfrgkfldrk ds :i esa
oxhZÑr fd;k tkrk gS vkSj og lc oSfnd dky ls
Hkh lacafèkr jgk gSA vr% lHkh rF; vkSj  nf̀"Vdks.kksa
dks ,d lkFk lesVus  ls ;g Li"V dgk tk ldrk gS
fd u dsoy oSfnd ;qx esa cfYd mlds iwoZ vkSj
mRrj dky esa Hkh ;fn dykvksa ds ckjs esa dqN dgk
tk, rks ;g dguk rdZlaxr u gksxk fd dyk&dyk ds
fy, gksrs rks gS gh ijarq dyk ekuo èkeZ ds fy, Hkh
egRoiw.kZ gksrh gSA bu egRo dks dsoy iqjkus eB vkSj
eafnj gh ugha cfYd çkphu èkeZ xzaFkks vkSj yksd
Hkk"kkvksa dk Hkh çn'kZu cjkcj jgk gS] pkgs og yksd
lkfgfR;d xzaFk ;k yksd Hkk"kk gks ;k vU; fdlh pht]
lcdk egRoiw.kZ ;ksxnku rFkk Hkwfedk ges'kk ls gh jgh
gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- The History of Indian Art-ketkar, Anil Rao

Sandhya, Jyotsnaprakashan] 2017
2- A History ofAssam - Gait EdwardAlbert,

EBH Publication, 2012
3- vlfe;k Hkk"kk vk: laLÑfr & c#ok] fcfjafp

dqekj] y;klZ cqd LVky] 1963
4- e#ok iQwy] la- c#okuodkar] vle çdk'ku

ifj"kn~] 1989
5- vlej fp=kdyk] pfygk çnhi] vle lkfgR;

lHkk] 1993
6- vlfe;k lkfgR; dk ifjp;kRed bfrgkl]

MkW- lgk; vy[k fujatu] egkohj ifCyds'ku] 2014
7- iqj.kh vlej fp=kdyk] nkl ukjk;.k] vle

çdk'ku ifj"kn~] xqokgkVh

qqq

µ ,lksfl,V çksiQslj] fganh foHkkx] rstiqj fo'ofon~;ky;] vle
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Hkkjrh; Hkk"kk,¡ ,oa oSfnd Kku foKku%

dUuM Hkk"kk ds lanHkZ esa
MkW- 'kksHkk

Hkw    fedk & Hkkjrh; Hkk"kk,¡ & Hkkjrh; lafoèkku
       n~okjk ekU;rk çkIr Hkk"kkvksa dh la[;k gS
27

& 1950 es Hkkjrh; lafoèkku dh LFkkiuk ds
le; esa ekU;rk çkIr Hkk"kkvksa dh la[;k Fkh 14

& vkBoha vuqlwph esa rnksijkar tksM+h xbZ Hkk"kk,¡
& 'kkL=kh; Hkk"kk dk ntkZ ikus okyh igyh Hkk"kk

rfey vU; Hkk"kk,¡ laLÑr] dUuM] ey;kye] rsyqxq
vkSj vksfM+;k
& ukxkySaM dh jkT; Hkk"kk vaxzsth
& y{kn~ohi dh çeq[k Hkk"kk,¡ tsljh nhi Hkk"kk

vkSj egy
& iwoZ dh brkyoh dgh tkus okyh Hkkjrh;

Hkk"kk rsyqxq
& Hkkjr dk ,dek=k jkT; tgk¡ laLÑr jktHkk"kk

ds :i esa ekU; gS &mRrjk[kaM
osnksa dks Kku&foKku dk lkj ekuk tkrk gSA

lalkj dh çR;sd fo"k; ds ckjs esa vko';d tkudkjh
mlh ls miyCèk gksrh gSA oSfnd ;qx esa yksx mlh
tkudkjh vkSj ekxZn'kZu ij leǹ~èk thou ;kiu djrs
FksA

ijarq ,d yacs laØe.k dky ls dbZ leL;kvksa
esa iQaldj ;g Kku foLej.k gks pqdk gSA vkt dbZ
lkfgfR;d fnXxtksa dh dM+h esgur fiQj ls mu
oSfnd Kku HkaMkj dks iqu% lekt ls ifjfpr djkus
dk ç;Ru dj jgh gSA

Hkk"kk ds nks :i gSa& ekSf[kd vkSj fyf[krA Hkk"kk
dk fodkl cksfy;ksa n~okjk gksrk gSA Hkk"kk dk {ks=k

foLr̀r vkSj cksyh dk {ks=k lhfer gksrk gS] Hkk"kk dk
lkfgR; gksrk gS cksyh dk ughaA

èkjrh ekrk HkqrèkkrhZ gS ty Hkqe;karxZr lHkh
çkf.k;ksa ds fy, vkgkj cukrs gaS vfXu vuar :i ls
lkoZtfud gSA vkdk'k leLr l̀f"V ds fy, vkJ;nkrk
gSA

blh vkdk'k esa ok;q dk tUe gqvk gSA czg~ekaM
ds vklikl èkuksnd leqanj gSa] egkes# dh iwoZ fn'kk
esa ekul ioZr gSA ìFoh 50 djksM+ ;kstuk ls vfèkd
foLrkj esa clk gSA varfj{k HkweaMy ds Åij clk gqvk
gSA

fgeoRr ioZr ds nf{k.k esa Hkkjro"kZ gS ;gk¡ jktk
Hkjr dh larfr okl djrh gSaA bldk 9 gtkj ;kstu
ls vfèkd foLrkj gSA Hkjr Hkwfe LoxZ] eks{k dh çkfIr
dh lkèkuk ds fy, deZHkwfe ekuk tkrk gS] ;gk¡ iq#"kkFkZ
dh lkèkuk ds fy, xaxk] dkosjh tSlh iq.; ufn;k¡a
lgk;d gaSA

bu ufn;ksa dk mn~xe LFkku egsaæ ey; lg;æh
'kqfErear] foaè; vkSj ifj;=k tSls lIr dqy ioZr gS
;gk¡ 'kqHkk'kqHk dekZpj.k fd;k tkrk gSA vius&vius
deZ ds vuqlkj LoxZ] eks{k] udZ dh ppkZ gSA

oSfnd iqjk.kksa esa iqu% l̀f"V ds fy, txUukFk]
fo".kq vkSj czg~ek rhuksa ifjJe djrs gSa ;g oSfnd Kku
,d vHkwriwoZ vuqHkodkO; gSA

;g vkt ds oSKkfud txr dks vk'p;Z esa
Mkyus okys oSKkfud rF;ksa dk ekSfyd HkaMkj Hkh gSA
pfj=k fuekZ.k dh leLr çfØ;k mlesa gS vkSj [kxksy]
Hkwxksy] i`FohLFk thou ;kiu dk foLr`r vè;;u gSA
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vkRe] ijczg~e] tUe&èR;q ds jgLe; lR; dk la'ys"k.k
Hkh gS] u{k=k] xzg] ½rqpØ gSA unh&un ioZr] dkuu]
vuarkuan fofoèk 'kL=k jkf'k;k¡] ouLifr;k¡] i'kq&i{kh
ladqy vkS"kfèk;ksa dk vn~Hkqr mYys[k osnksa esa feyrk
gSA

oSfnd Kku dh ewy Hkk"kk laLÑr gS dUuM gks
rks D;k Hkk"kk dk czkg~; :i ek=k vyx gksxk! Hkkouk,¡
lnk ,d gh jgsaxhA

vFkoZosn&osnksa esa jktuhfr] ;qn~èkuhfr] lkekftd
fLFkfr] fookg çdj.k] lkekftd] uSfrd ewY;] iki
iq.; dh ppkZ] vkè;kfRed fopkj] vfHkpkj deZ]
vk;qosZn] laLdkj] jk"Vª èkeZ ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA

vFkoZosn esa oSfndh; nSuafnu thou deksZ dk
lhèkk&lhèkk fu:i.k gSA ekuo ds varjax esa mn~Hko
gksus okyh dkeukvksa ds egkla?k"kZ dk lgh ekxZn'kZu
djkus dk ç;kl gSA

euq";  ds  eu  LokFkZ  ije  LoHkko  ds  dkj.k
dsoy lq[k dh dkeuk ds ihNs thou ewY;ksa dks
nqRdkjrk gqvk fu;e mYya?ku djrk gqvk fu"Bqj
thou fcrkus dk ç;Ru djrk gSA bl chp lekt
dyqf"kr gksrk pyk tkrk gSA mlh lqèkkj ds fy, lekt
esa dqN Økafrdkjh O;fDr inkiZ.k djrs gSa lekt lqèkkj
djus dk ç;Ru djrs gaSA

blfy, dukZVd esa Økafr dk flyflyk 12oha
'krkCnh ls ns[kk tk ldrk gSA buesa opu lkfgR;
cgqr çcy Økafr lekt esa ykus dk ç;Ru djrk gSA
buesa çeq[k gSa vafcxjk pkSMS;k] psru clos'oj] nsoj
nklheS;k] çHkqnso] clos'oj] egknsoh vDdk] egar
f'ko;ksxhA lekt esa cls tkfr O;oLFkk] L=kh&iq#"k]
Å¡p&uhp] vehj&xjhc dh ifjfèk ls ijs bu lc ij
ppkZ gqbZ gSA

dukZVd esa lekt lqèkkj dk ;g nkSj 12oha
'krkCnh ls ik;k tkrk gSA

dukZVd esa dUuM Hkk"kk dk viuk bfrgkl jgk
gSA

bl lkfgR; esa fopj.k djrs le; yxrk gS ;g
,d riksou gS blesa fln~èk lkèkd ½f"k ladqyu ls
lan'kZu ikdj muds mn~èkkj thou èkeZ cksèku ls gesa
varjax dh xqRFkh dk vuqHko gksrk gSA vkRecaèku ls

eqDr gksus esa ,d fnO; vkuan dk vuqHko gksrk gSA
12oha 'krkCnh esa tks lkekftd Økafr ds ukVd

ik, tkrs gaS buesa opu lkfgR; dk cgqr egRoiw.kZ
LFkku gS ;gk¡ xqár xqárj jgL; fcuk Nqik,] o.kZ Hksn
ds fcuk] fyax Hksn ds fcuk] vfèkdkj] vukfèkdkj esa
lacaèk bu lcls ijs dgk x;k gSA

dUuM ds opudkj dqy 38 ekus tkrs gaSA og
vius ewy rFkk vafdr ukeksa ls çfln~èk gSaA pan
çfln~èk jpukdkjksa ds opuksa ds lkFk fo"k; esa ços'k
djsax sA v"Vkoj.k] egknsoh vDdk] fo'os'o;kZ]
vYyeçHkq] i"̀BLFky fln~èkkar] vfEcxj pkSMÕ;k] eknkj
psUuÕ;k] dfiy fln~èk] efYydktqZu&fln~èkjkew] nsoj
nfleÕ;k] lR;od] lqys larkook 12oha lnh ds
jpukdkjksa esa lqçfln~èk gaSA

bl opu laxzg esa 218 iq#"k opudkj gSa] 130
L=kh opudkj gSA dUuM Hkk"kk lkfgR; ds cgq:i esa
çeq[k opu lkfgR; ;k 12oha 'krkCnh esa mn; gksdj
20oha 'krkCnh rd ,d cgqr cM+k vkanksyu ds :i esa
c<+rk pyrk gSA ;g lkfgR; dh ifjHkk"kk esa ,d
çdkj dk dkO; gS] opu dk vFkZ gS ¶çek.k¸A

eknj psUuS;k 11oha 'krkCnh esa çkjaHk gksrk gS tks
nf{k.k ds pkyqD; ds le; ds lar gSaA

;g bl lkfgR; çdkj ds çFke dfo gSa os mRrj
dkYpqjh ds jktk fo”ty ds njckj ds vkLFkku esa
çèkkuea=kh clkoUuk bl laçnk; ds firkeg dgykrs
gSaA okLro esa ns[kk tk, rks vYyeçHkq opu èkex
laLFkkid gSaA

ohj'kSo èkeZ iq#"kksa easa vfxze tSls clkoUuk HkfDr
ekxZ ds fy, çfln~èk gSa oSls vYyeçHkq Kku vkSj
foKku ds fy, çfln~èk gSa  vkSj ;g Kku oSjkX; dks
ns[kk tk, rks xkSre cqn~èk dh ;kn fnykrk gSA dgrs gaS
vkRek rqe viuh igpku [kqn djks og dsoy >wBh
T;ksfr] o.kZukrhr gSA vYyeçHkq dsoy vn~oSrh gaSA

gkFk esa ekyk fy, tki djrs fnu er xokvksa]
x̀g uD'k ns[kdj iwtk ds fnu er fcrkvksa] os ,d&,d
{k.k uSfrd okLrfodrk dh ;kn esa fcrkus gksrs gSaA

deZ;ksx&fln~èkjke & bZ'oj us l̀f"V dh jpuk
vkRek ds mn~èkkj ds fy, dh gSA tc rd çk.k jgsaxs
euq"; dks deZ djrs gh jguk gSA blfy, deZ djrs
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jgus ls KkuktZu vkSj oSjkX; ls eqfDr çkIr gksxhA
Ñf"k fd, fcuk vUu ugha feysxk rks Hkw[k dSls

feVsxh\ deZ;ksx ds fcukA
oSfnd fo'o jpuk ds lanHkZ esa dqN fo'ks"k

tkudkjh iF̀oh] ok;q] vkdk'k] ty vkSj vfXu ;g
iaprRo vuar èkkrq ls O;kIr gaSA

opuksa dk çk'kL; & osn] mifu"kn] vkxe] iqjk.k
;g lc oSfnd er vkSj èkeZ dh cqfu;kn gSa blhfy,
Hkkjr [kaM esa buds fy, cgqr cM+k xkSjo gSA Lèfr;ksa
esa ̂ osnksa èkeZ ewy*] ̂ oSn~; èkeZ ewY;*] osn'kkL=k ̂ lukru*
dgk xbZ gSA gekjs vk;Z ½f"k;ksa n~okjk dqN txg
vkxe 'kkL=kksa ds fy, ekU;rk gS tSls o{;kfe ije
iq.; iqjk.k osnlfer&

¶f'koKkuk.kZoa lk{kkneqfDr eqfXr iQyçan¸
bu lc ds vkèkkj ij gh opudkjksa us Hkh

vius&vius fln~èkkarksa dks LFkkfir fd;k gSA
opudkjksa dk dguk Fkk &
¶osn 'kkL=kkxe iqjk.kxysacqo dksV.ko dqVqRrk
uq;q rkSMq dkEcks] voUuq dqVysds
vfÙkÙk gfjo eun f'koufj;cYysMs cVc;yq

psUuefYydktqZu¸
rkRi;Z gS fd osn 'kkL=k iqjk.kksa dh xqfRFk;ksa dks

lqy>kus dk ç;kl O;FkZ gS bèkj&mèkj fo"k; oklukvksa
ds pDdj esa HkVdus okys eu dks igpkuks mlesa tks
f'ko gS mldks le>us dk ç;kl djksA

¶vk|;j opu iq:"k d.M;
lnkf'kousEc fyaxo uacqmnq] uacyksMus uh fot;

d.M;
vèkjDds dfg] mnjDds flfg] dwMy laxeu

'kj.kj opu csr lf"knar¸
vFkkZr~ Hkojksx ds fy, vkS"kfèk pj.kksa dk opu

gS gksBksa ds fy, dM+ok gS ij isV ds fy, ehBkA bu
opuksa dk tks lsou djrs gSa ges'kk ds fy, bl Hko
jksx ls eqDr gks tkrs gSaA

¶f'kouYyns nsofjYy uksMk ,uxs
f'koea=koYyns csjs ea=kfoYy uksMk ,uxs
bnq dkj.k vksa ue% f'kok; vksa ue% f'kok;
,Ec "kM>j ea=kous tfilqfrnZsuq dkj.k
egkfyax xq: f'ko fln~èks'oj çHkqoş
lHkh opukdkjksa dk b"Vnso f'ko Fkk T;ksfr

Lo:i fyax dks ekuk x;k gSA rks  dgrs gSa  f'ko ds
fcuk dksbZ bZ'oj ugha gS f'ko ea=k tki gh esjs fy,
ije ea=k gSA

bZ'oj dh mifLFkfr ;k Hkxoku gS& bl ,d gh
lwpuk ls eu dks cgqr èkS;Z feyrk gS vkSj vkuan nsrk
gSA eqf'dyksa esa ladVksa esa lgk;d gksus okyk ,d iq.;
vkRek fey tk, rks eu dk Hkkj mrj tkrk gSA

HkfD; ân; dk fu{ksi gSA HkfDr iaFk cgqr
ikSjkf.kd gSA opuksa dk lkj lHkh oSfnd erksa dk
o.kZJe O;oLFkk] ;K ;tkfn;ks ds ijs] tkfr Hksn dks
ihNs NksM+ nsrk gSA 'kSo gks ;k oS".ko er gks nksuksa ds
y{k.k ,d gh gSaA dUuM opu lkfgR; ds opukdkjksa
esa cloUuk ds opu çfln~èk gSaA

¶'k~ vfRyÙk gksxanrs gsyou ekM;k rans
lqfÙklqfyVq uksfMnqars vaèkdu ekM;k rans
eÙkksan dsyanrs fdmMu ekM; rans
fuEe 'kj.kj iknoYyns vU; fo"k;Ddsylanrs
bfjlq dwMy laxensok¸
vDdk egknsoh dk thou L=kh  ds  fy, xkSjo

lkèku gS] L=kh ds Lora=; dk lkèku vkSj L=kh ijekFkZ
lkèku dk ,d egk çdj.k gSA jktk ls f'ko fookg ds
mijkar Hkh egknsoh us jkT; dks R;kx fn;k] yksxksa us
le>k;k rks dgk &

Hkw[k yxsxh rks fHk{kk gS
I;kl ds fy, dqvk¡] rkykc
lksus ds fy, iqjkuk eafnj gS
vkRe lax ds fy, rqe gksA
bl fopkjèkkjk ds lkFk lekt esa fganh lkfgR;

dh HkDr ehjk dk tks LFkku gS] mldh tks fopkjèkkjk
jgh mlh rjg egknsoh dk Hkh thou fcrkA

pjkpj oLrqvksa esa rqe gksA rqe eq>s n'kZu nks] esjk
lkFk nks iqdkjrh&iqdkjrh taxy esa ?kwerh jghA

;g of̀Rr ls os';k Fkh ijarq var esa nh{kkar gksdj
f'ko ds 'kj.k esa thou ;kiu fd;kA

opu èkeZ lkj lekt esa oSjkX; vkSj lhèkk&lknk
thou ewY;ksa ij dgk x;k gSA lc ukxfjdksa dk èkeZ ds
vkèkkj ij y{; ,d vkSj lkèkuk ekxZ ,d gh gksrk gSA

ftl er dk Hkh vkèkkj fy;k gS mlh esa Jn~èkk
j[kdj HkfDr ds ekxZ esa thou lqanj vkSj liQy cukus
dk ekxZ crk;k x;k gSA
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lekt dh Hkærk ds fy, O;fDr lekt] ns'k dh
lqj{kk ds fy, otz dop dh rjg opudkjksa us vius
opuksa ds ekè;e ls lekt dks tkx:d cukus dk
ç;Ru fd;k gSA

opuksa ds dkO; y{k.k f=kinh ]pkSinh mHkk Hkksx]
xèkfofèk jl Hkko vyadkj mnkfjr gksus ds dkj.k ;g
mRre lkfgR; ekuk tk ldrk gSA

lHkh opudkj gaS rks opu dUuM lkfgR; dk
mifu"knA budk mn~ns';] mins'k lkjk lkfgR; gh
n'kZu] n'kZu gh lkfgR; vkSj lR; gh lkSan;Z ]lkSan;Z gh
lR;A

(tsMj nfleS;k opu lkfgR; 'khyk ds fy,
ewy vkèkkj gS rks xksiqj ds ik¡p dy'k pSUuu clcUuk]
vDdk egknsoh] lqys ladOok] vYye çHkq vkSj
fln~èkjkeA lHkh opudkjksa ij oSfnd er dk laiw.kZ
çHkko jgkA mUgksaus osn vkxe 'kkL=k dk lgkjk fy;k
FkkA)

opudkj ds fopkjokn &opudkjksa dk fopkjokn
nh{kk ijaijk] xq# ls nhf{kr gksukA

opu èkeZ vkSj L=kh &iq#"kksa dh rjg leku xkSjo
fn;k x;kA

lrh ydEek & ifr pkoy xksnke esa dke djrk
Fkk ,d fnu ekSdk feyrs gh xksnke ls T;knk rkanqy ?kj
ykrk gS rks lrh ydEek dgrh gS & gj ckj dh rjg
mruk gh dkiQh gS tks vfèkd yk, gks og tkdj Mky
nks e;kZnk ds fç; vejs'oj fyax tks fn;k gS mruk gh
dkiQh gS&

efgyk f'ko'kj.kksa esa eqer;d cgqr fgEer okyh
lkfèkdk jgh gSA

og vkRe lkèkuk ij fo'okl j[kdj thrh gSA
;g dsoy fopkjoknh vkSj Kku ekxZ dks viukrh

gSaA

lejl lalkj LoxZ
uhjl lalkj ujd
thou esa ifr&iRuh vU;ksU; gS
rks mudh HkfDr f'ko HkfDr gSA
ije firk ls çkFkZuk djrs gSa fd bèkj&mèkj eu

uk tk, blfy, gs firk iaxq cuk nks] ?kwe fiQj dj
xyr uk ns[ks eq>s vaèkk cuk nks] firk rqEgkjs uke ds
vykok dqN vkSj uk lqukbZ ns eq>s cgjk cuk nks]
rqEgkjh 'kj.k esa ges'kk iM+k jgw¡ vU; fo"k;ks esa uk eu
tk,] dqMy laxe nsok ;g çkFkZuk djrs gSa dgrs gSa
&esjk bZ'oj uknfç; ugha gS osnfç; ugha gS] HkfDr fç;
gS&

¶Jknfç;uYyk] osnfç;uYyk] HkfDrfç;
uEe dwMy laxe nsok 'k~̧
dgrs gSa&
¶'lklosi"Vq lq[kDds lkxjn"Vq nq[k uk sMk

rUufUufDd fuèkkuo lkfèkfrgusansMs fHkUuk.k rfiIÙkq xqgs'ojk
'k~̧

vYyeçHkq dgrs gSa&
"What does it profit a man if he gain the whole

world and lose his soul " NksVh lh [kq'kh ds fy,
cgqr cM+k nq[k >syuk iM+rk gS bl lalkj esa lalkj dks
NksM+us ds fy,

Hkxoku ls çkFkZuk D;ksa u djsa \
gekjs gh gkFkksa cuk, lalkj dks ge gh NksM+ D;ksa

ugha nsrsA ij Hkxoku us ,slk ugha fd;k og cgqr
pkykd gS mlus D;k fd;k rqEgsa ;kn djus ds eu dks
laifRr crkdj ns[kus dh vk¡[kksa dks L=kh fn[kkdj] iwtk
djus ds gkFkksa esa feV~Vh Fkekdj bl çdkj f=kfon~;kvks
dks rhu vyx jkLrs crkdj rqe bu lc ls vyx gks
x,A

eu dks Lokèkhu djuk rhoz lkèkuk ds i'pkr~ gh
eqefdu gSA

qqq

µ ,y- ,lksfl,V izksiQslj] fganh foHkkx] jeÕ;k dkWyst vkWiQ vkV~Zl lkbal ,aM dkWelZ] csaxyq:&54
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Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj oSfnd O;kdj.k
MkW- js[kk

Hkk    "kk 'kCn laLÑr ds ^Hkk"k~* èkkrq ls cuk gSA
       ftldk vFkZ gS] cksyuk ;k dgukA LohV
egksn; ds vuqlkj] ¶èoU;kRed 'kCnksa n~okjk fopkjksa
dks çdV djuk gh Hkk"kk gSA¸

CykWd vkSj VªSxj] ¶;kǹfPNd Hkk"kk çrhdksa dk
ra=k gS ftlds n~okjk ,d lkekftd lewg lg;ksx
djrk  gSA¸  O;fDr  vkSj  lekt  ds  chp  O;ogkj  esa
vkus okyh bl ijaijk ls vftZr laifRr ds vusd :i
gSaA lekt lkis{krk Hkk"kk ds fy, vfuok;Z gS] Bhd
oSls gh tSls O;fDr lkis{krkA

bldh çrhdkRed xfrfofèk ds pkj çeq[k la;kstd
gSa& ,d og O;fDr tks lacksfèkr djrk gS] nwljk og
ftls lacksfèkr fd;k tkrk gS] rhljh ladsr oLrq vkSj
pkSFkh çrhdkRed laokgd tks ladsr oLrq dh vkSj
çfrfufèk Hkafxek ds lkFk ladsr djrk gSA

Hkk"kk dk vFkZ&1- Hkk"kk og lkèku gS ftlds
n~okjk ge vius fopkjksa dks O;Dr dj ldrs gSa vkSj
blds fy, ge okfpd èofu;ksa dk ç;ksx djrs gSaA

2- Hkk"kk eq[k ls mPpkfjr gksus okys 'kCnksa ls
okD; vkfn dk og lewg ftlds n~okjk eu dh ckr
crkbZ tkrh gSA

3- fdlh Hkk"kk dh lHkh èofu;ksa ds çfrfufèk
Lou ,d O;oLFkk esa feydj ,d laiw.kZ Hkk"kk dh
voèkkj.kk cukrs gSaA vFkkZr~ O;Drukn fd og lef"V
ftldh lgk;rk ls fdlh ,d lekt ;k ns'k ds yksx
vius  euksxr  Hkko  rFkk  fopkj  ,d  nwljs  ls  çdV
djrs gSaA

4- eq[k ls mPpkfjr gksus okys 'kCnksa vkSj okD;ksa
vkfn dk og lewg ftlds n~okjk eu dh ckr crkbZ
tkrh gS lkekU;r% Hkk"kk dks oSpkfjd vknku&çnku dk
ekè;e dgk tk ldrk gSA Hkk"kk vH;arj vfHkO;fDr
dk lokZfèkd fo'oluh; ekè;e gSA ;gh ugha gekjs
vkH;arj ds fuekZ.k] fodkl] gekjh vfLerk] lkekftd]
lkaLÑfrd igpku dk Hkh lkèku gSA Hkk"kk ds fcuk
euq"; loZFkk viw.kZ gS vkSj vius bfrgkl vkSj ijaijk
ls fofHkUu gSA bl le; lkjs lalkj esa gtkjksa çdkj
dh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA fodkl dh çfØ;k esa Hkk"kk
dk nk;jk Hkh c<+ tkrk gSA ;gh ugha ,d lekt esa
,d tSlh Hkk"kk cksyus okys O;fDr;ksa dk cksyus dk
<ax] muds mPpkj.k çfØ;k] 'kCn HkaMkj] okD; foU;kl
vkfn vyx&vyx gks tkus ls mudh Hkk"kk esa i;kZIr
varj vk tkrk gSA blh dks 'kSyh dg ldrs gaSA ftl
çdkj Hkk"kk,¡ vyx&vyx gSa] mlh çdkj budh fyfi;k¡
Hkh vyx&vyx gSaA çk;% Hkk"kk dks fyf[kr :i esa
O;Dr djus ds fy, fyfi dh vko';drk iM+rh gSA
Hkk"kk o fyfi Hkko O;fDrdj.k ds vfHkUu igyw gSaA
,d Hkk"kk dbZ fyfi;ksa esa fy[kh tk ldrh gS vkSj nks
;k vfèkd Hkk"kkvksa dh ,d gh fyfi gks ldrh gSA
tSls iatkch& xq#eq[kh vkSj 'kkgeq[kh nksuksa esa fy[kh tk
ldrh gSA tcfd ejkBh] fganh] laLÑr] usikyh vkfnA
lHkh nsoukxjh fyfi esa fy[kh tk ldrh gSaA Hkkjr dh
laLÑfr fo'o dh fof'k"V laLÑfr;ksa esa ls ,d gSA
Hkkjro"kZ rks gS gh fofoèkrkvksa esa ,drk dk ns'kA mlh
çdkj fofoèkrkvksa esa Hkk"kk esa Hkh fofHkUurk ikbZ tkrh
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gSA ysfdu ljdkjh dkedkt ds fy, O;ogkj esa yk,
tkus okyh nks Hkk"kk,¡ & fganh vkSj vaxzsth gSaA Hkkjrh;
lafoèkku dh vkBoha vuqlwph ds varxZr 22 Hkk"kkvksa
dks ekU;rk nh xbZ gSA Hkkjr esa fofHkUu Hkk"kk ifjokj
gSa] ftuesa fgan vk;Z Hkk"kk,¡] laLÑr] ikyh] çkÑr]
viHkza'k] fganh] mnwZ] iatkch] flaèkh] d'ehjh] eSfFkyh]
Hkkstiqjh] usikyh] ejkBh] Mksxjh] jktLFkkuh] dqjekyh]
ukxiqjh] xqtjkrh] ckaXykvks] vksfM+;k] vleh] [kksjBk]
vkfnA nf{k.k Hkkjr esa rfey] rsyqxq] ey;kye] dauM
vkfn Hkk"kk,¡ vkrh gSaA lHkh Hkk"kkvksa esa çeq[k Hkk"kk gS
& fganhA ;g Hkkjr dh jktHkk"kk gS] ;g fganqLrkuh Hkk"kk
dk ,d ekudhÑr :i gSA ;g Hkk"kk Hkkjr esa lcls
vfèkd cksyh o le>h tkrh gSA phuh Hkk"kk ds ckn
fo'o esa lcls vfèkd cksyh tkus okyh Hkk"kk fganh gh
gSA fo'o vkfFkZd eap dh x.kuk ds vuqlkj ;g fo'o
dh 10 'kfDr'kkyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA fganh vkSj
bldh cksfy;k¡ laiw.kZ Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa cksyh
tkrh gSaA Hkkjr vkSj vU; ns'kksa esa Hkh yksx fganh cksyrs]
i<+rs vkSj fy[krs gSaA buesa fiQth] ekjh'kl] x;kuk]
lwjhuke] usiky vkSj la;qDr vjc vehjkr dh turk
Hkh fganh cksyrh gSA iQjojh 2019 esa vcwèkkch esa fganh
dks U;k;ky; dh rhljh Hkk"kk ds :i esa ekU;rk feyh
gSA tks fd gekjs ns'k ds fy, xkSjo dh ckr gSA Hkk"kk
dh  igpku  dsoy ;g ugha  gS  fd mlesa  dforkvksa
vkSj dgkfu;ksa dk lt̀u fdruh liQyrk ds lkFk gqvk
gS cfYd Hkk"kk dh O;kidrk laçs"kf.k;Rrk dk ,d
vfuok;Z çfriQy ;g Hkh gSA blesa lkekftd lanHkksaZ
vkSj u, ç;kstuksa dks lkdkj djus dh fdruh laHkkouk
gSA

Hkk"kk ds fofHkUu :i ik, tkrs gSa &
cksyh & cksyh ge lHkh yksxksa dh cksypky dh

Hkk"kk dk og fefJr :i gSA ftldh Hkk"kk esa ikjLifjd
Hksn dks vuqHko ugha fd;k tkrk gSA fo'o esa tc
fdlh tulewg dk egRo fdlh Hkh dkj.k c<+ tkrk
gS rks mldh cksypky dh cksyh Hkk"kk dgha tkus yxrh
gSA vU;Fkk og ewy gh jgrh gSA Li"V gS fd Hkk"kk dh
vis{kk cksyh dk {ks=k mlds cksyus okyksa dh la[;k
vkSj mldk egRo de gksrk gSA tc dbZ cksfy;ksa esa
ikjLifjd laidZ gksrk gS rks cksypky dh Hkk"kk dk

çlkj gksrk gSA vkil esa feyrh&tqyrh cksyh ;k
Hkk"kkvksa esa gqbZ vkilh O;ogkj ls cksypky dh Hkk"kk
dks foLrkj feyrk gSA bls lkekU; Hkk"kk uke ls tkuk
tkrk gSA

ekud Hkk"kk &  Hkk"kk ds fLFkj vkSj lqfuf'pr
:i dks ekud ;k ifjfuf"Br Hkk"kk dgrs gSaA Hkk"kk
foKku dks'k ds vuqlkj] ¶fdlh Hkk"kk dks ifjfuf"Br
Hkk"kk dgrs gSa] tc og viuh lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd
,drk LFkkfir dj ysrh gS rFkk Hkk"kkvksa dks cksyus
okys Hkh mls lokZfèkd mi;qDr le>us yxrs gSaA
ekud Hkk"kk f'kf{kr oxZ dh f'k{kk i=kkpkj ,oa O;ogkj
dh Hkk"kk gksrh gSA blds O;kdj.k rFkk mPpkj.k dh
çfØ;k yxHkx fuf'pr gksrh gSA ekud Hkk"kk dks
^'Vdlkyh Hkk"kk* Hkh dgrs gSaA blh Hkk"kk esa gh ikB~;
iqLrdksa dk çdk'ku gksrk gSA fganh] vaxzsth] Úsap]
laLÑr ekud Hkk"kk,¡ gSaA fdlh Hkk"kk ds ekud :i
dk vFkZ gS] ml Hkk"kk dk og :i tks mPpkj.k] :i
jpuk] okD; jpuk] 'kCn jpuk] vFkZ] eqgkojs] yksdksfDr;k¡
ç;ksx rFkk ys[ku vkfn dh ǹf"V ls ml Hkk"kk ds lHkh
ugha rks vfèkdka'k f'kf{kr yksxksa n~okjk 'kqn~èk ekuk tkrk
gSA Hkkjr vusdrk esa ,drk dh [kkst gS vFkkZr~ Hkk"kk
dk ekud :i gh çfrf"Br :i ekuk tkrk gSA¸

laidZ Hkk"kk & vusd Hkk"kkvksa ds vfLrRo ds
ckotwn ftl fof'k"V Hkk"kk ds ekè;e ls O;fDr&O;fDr]
jkT;&jkT; rFkk ns'k&fons'k ds chp laidZ LFkkfir
fd;k tkrk gSA mls ̂ laidZ Hkk"kk* dgrs gSaA vkt Hkkjr
esa laidZ Hkk"kk ds rkSj ij fganh çfrf"Br gksrh tk jgh
gSA tcfd varjjk"Vªh; Lrj ij vaxzsth laidZ Hkk"kk ds
:i esa çfrf"Br gks xbZ gSA laidZ Hkk"kk ds :i esa ftl
Hkh fdlh Hkk"kk dks ns'k dh jk"VªHkk"kk ;k jktHkk"kk ds
in ij vklhu fd;k tkrk gS] rc ml Hkk"kk ls dqN
vis{kk,¡ Hkh j[kh tkrh gSaA ;g rks t:jh ugha fd
ekrH̀kk"kk ds :i esa blds cksyus okyksa dh la[;k
vfèkd gks ij n~forh; Hkk"kk ds :i esa cksyus okys
cgqla[;d gksrs gSaA

jktHkk"kk & ftl Hkk"kk esa ljdkj ds dk;ks± dk
fu"iknu gksrk gS] mls ^jktHkk"kk* dgrs gSaA dqN yksx
jk"VªHkk"kk vkSj jktHkk"kk esa varj ugha djrs vkSj nksuksa
dks leku Hkh ekurs gSa ysfdu nksuksa ds vFkZ fHkUu&fHkUu
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gSA jk"VªHkk"kk lkjs ns'k ds yksxksa dh laidZ Hkk"kk gksrh gS
tcfd jktHkk"kk dsoy ljdkj ds dkedkt dh Hkk"kk
gSA Hkkjr ds lafoèkku ds vuqlkj fganh la?k ljdkj dh
jktHkk"kk gSA jkT; ljdkj dh viuh&viuh jkT;
Hkk"kk,¡ gSaA jktHkk"kk turk vkSj ljdkj ds chp ,d
lsrq dk dk;Z djrh gSA bls Hkh Lora=k jk"Vª dh mldh
viuh LFkkuh; jktHkk"kk mlds fy, jk"Vªh; xkSjo vkSj
LokfHkeku dk çrhd gksrh gSA fo'o ds vfèkdka'k ns'kkas
dh viuh LFkkuh; Hkk"kk jktHkk"kk gSA vkt fganh gekjh
jktHkk"kk gSA

jk"VªHkk"kk & ns'k ds fofHkUu Hkk"kk Hkkf"k;ksa esa
ikjLifjd fopkj fofue; dh Hkk"kk dks ^jk"VªHkk"kk*
dgrs gSaA jk"VªHkk"kk dks ns'k ds vfèkdrj ukxfjd
le>rs gSa] i<+rs gSa] cksyrs gSaA fdlh Hkh ns'k dh
jk"VªHkk"kk ml ns'k ds ukxfjdksa ds fy, xkSjo] ,drk]
v[kaMrk vkSj vfLerk dk çrhd gksrh gSA egkRek
xkaèkh us] jk"VªHkk"kk dks ̂ jk"Vª dh vkRek dh laKk nh gSA
,d Hkk"kk dbZ ns'kksa dh jk"VªHkk"kk Hkh gks ldrh gSA
lafoèkku esa fganh dks jk"VªHkk"kk dk ntkZ rks ugha fn;k
x;k ysfdu bldh O;kidrk dks ns[krs gq, jk"VªHkk"kk
dk ntkZ fn;k tkuk pkfg,A Hkk"kk dh ckr djsa rks fganh
gekjh ewyr% çeq[k Hkk"kkvksa esa ls gSA blesa fodkl
Øe ij dk;Z djrs gq, ns[kk tk, rks fganh dh vkfn
tuuh laLÑr gSA ogh gekjs oSfnd O;kdj.k dk
vkèkkj  gSA  D;ksafd  fganh  dh  ftruh  Hkh  O;kdj.k
lèn~èk  gqbZ  gS  mlds  ihNs  oSfnd  O;kdj.k  dk  gh
lg;ksx jgk gSA laLÑr dk lcls çkphu osn dkyhu
O;kdj.k gh oSfnd O;kdj.k dgykrk gSA ;g ikf.kuh
O;kdj.k ls dqN fHkUu FkkA laLÑr esa fyf[kr ògr
lkfgR; ds eq[;r% nks [kaM gSa& oSfnd lkfgR; vkSj
ykSfdd lkfgR;A

 oSfnd lkfgR; ds eq[;r% 5 foHkkx gSa&
1- lfgrk,¡ ftlesa 'kCnksa dk laxzg fufgr gSA
2- czkã.k xzaFk] 3- vkj.;d]  4- mifu"n
5- dYilw=k] dYilw=k rhu çdkj ds gSa &
d-) JkSrlw=k tks ;K ls lacafèkr gSA
[k-) x̀glw=k ftudk x̀g ds foèkkuksa ls lacaèk gSA
x-) èkeZlw=k tks lkekftd fu;eksa ,oa O;ogkjksa

ls lacafèkr gSA

;g rhu çdkj ds lw=k dYilw=k ds varxZr fy,
tkrs gSaA blds vfrfjDr lw=k tks ;K osnh lacaèkh
js[kkf.kr :iksa dk fu;kstu djrs gSa vkSj bl dkj.k
dHkh&dHkh dYilw=kk sa ds gh Hkhrj fxus tkrs gSaA
dYilw=k ds vfrfjDr dqN vkSj Hkh xzaFk gSa ftudk
lacaèk èofu] foKku] O;kdj.k] Nan vkSj u{k=k fon~;k
ls gSA ;g xzaFk osnaxksa ls ifjxf.kr gksrs gSaA ;g xzaFk Hkh
lw=k 'kSyh esa gh feyrs gSaA lw=k dk 'kkfCnd vFkZ gS&
èkkxk ;k jLlhA ftl çdkj èkkxk oLrqvksa dks vkil esa
tksM+dj ,d fof'k"V :i çnku djrk gSA mlh çdkj
lw=k Hkh fopkjksa dks lE;d :i ls tksM+rs gSaA tSls
iratfy dk ;ksxlw=k vkSj ikf.kfu dk v"Vkè;k;h vkfnA
blesa ikfjHkkf"kd] rduhdh 'kCnksa dk foLrkj fd;k
tkrk gSA rkfd xw<+ ls xw<+ ckr Hkh la{ksi esa Li"Vrk ls
dgha tk ldsA çkphu le; esa vfèkdka'k xzaFk daBLFk
fd, tkus ds è;s; ls jps tkrs FksA vr% mudk laf{kIr
gksuk mi;ksxh FkkA la{ksi esa mudk vFkZ le>uk dfBu
uk gks blfy, lekèkku ds :i esa vusd lw=kksa ds Hkk"kk
dh ijaijk Hkh çkjaHk gqbZA Hkk"kk gh lw=kksa dh O;k[;k
djrh FkhA

ykSfdd laLÑr & lkfgR; dk oSfnd lkfgR;
ls vusd çdkj dk Hksn ik;k tkrk gSA oSfnd lkfgR;
'kqn~èkr% èkkfeZd gS rFkk blesa lHkh vykSfdd rRoksa dk
cht lekfgr gSA ykSfdd laLÑr lkfgR; çèkku :i
ls èkkfeZd] èkeZfujis{k vFkok èkeZ esa bls yksd ijyksd
ls lacafèkr dgk tk ldrk gSA bl lkfgR; esa egkdkO;
jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k ,oa vU; dkO; ftuesa xn~;
dkO; lfEefyr gSA ukVd] vyadkj 'kkL=k] n'kZu] lw=k
fofèk vFkok fu;edyk] okLrq'kkL=k] vkS"kfèk] vk;qosZn]
xf.kr] e'khu rFkk mn~;ksx lacaèkh rFkk vusd xzaFkksa vkSj
fofHkUu foèkkvksa dh 'kk[kk,¡ çkIr gksrh gSaA ykSfdd
lkfgR; dh Hkk"kk rFkk oSfnd lkfgR; dh Hkk"kk esa Hkh
varj ik;k tkrk gSA nksuksa ds 'kCn :i rFkk èkkrq :i
vusd çdkj ls fHkUu gSA oSfnd laLÑr ds :i dsoy
fHkUu gh ugha gaS vfirq vusd Hkh gSaA

oSfnd o ykSfdd lkfgR; esa dqN fo'ks"krk,¡ gSa&
d-& 'kCn :i dh n`f"V ls ykSfdd laLÑr esa

dsoy ,sls :i curs gSa tSls nso% çFke foHkfDr
cgqopu tcfd oSfnd laLÑr esa buesa :i nsokl gSA
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çFke rFkk n~forh; foHkfDr cgqopu esa fo'okuh :i
oSfnd lkfgR; esa fo'ok Hkh cu tkrk gSA

[k- & oSfnd rFkk ykSfdd laLÑr esa fØ;k :i
vkSj èkkrq :i esa Hkh fo'ks"k varj gSA oSfnd laLÑr
bl fo"k; esa dqN vfèkd lèn~èk gS rFkk mlesa dqN
vU; :iksa dh miyfCèk gksrh gSA tcfd ykSfdd
laLÑr esa fØ;k inksa dh voLFkk crykus okys ,sls nks
gh ydkj gSa yksV~ vkSj fofèkfya tksfd yV~ çÑfr
vFkkZr~ orZeku dky dh èkkrq ls curs gSaA mnkgj.k iB~
ls iBrq vkSj iBsr~ ;g nksuksa curs gSaA oSfnd laLÑr
esa fØ;k inksa dh voLFkk dks n~;ksfrr djus okys nks
vU; ydkj gS& ysV ydkj ,oa fu"ksèkkRed yqaydkjA
bu pkjksa voLFkkvksa ds n~;ksrd ydkj oSfnd laLÑr
esa dsoy yV çÑfr ls gh ugha curs fdarq fyVçÑfr
vkSj yqa çÑfr ls Hkh curs gSaA bl çdkj oSfnd
laLÑr esa èkkrq :i vR;fèkd ek=kk esa gSA blds
vfrfjDr fya çR;; lacaèkh Hksn oSfnd laLÑr esa ik,
tkrs gSaA

x- & ykSfdd laLÑr vkxs pydj vfèkdkfèkd
Ñf=ke vFkok lqcn~èk gksrh xbZ gS vkSj blds mnkgj.k
gesa lqcaèkq vkSj ck.kHkV~V ds xn~;dkO; esa ç;qDr
Hk;kog leklks esa feyrs gSaA

?k-  &  dqN  oSfnd  'kCn  ykSfdd  laLÑr  esa
vçkI; gSa vkSj dqN u, 'kCnksa dk mn~Hko Hkh gks x;k
gSA mnkgj.kr% oSfnd 'kCn ^vilz* dk dk;Z ds vFkZ
esa ç;ksx ykSfdd laLÑr esa yqIr gks x;k gSA ykSfdd
laLÑr esa ç;qDr% ^ifjokj* 'kCn oSfnd laLÑr esa
vuqiyCèk  gSA  ;g  oSfnd  vkSj  ykSfdd  laLÑr  dh
viuh fo'ks"krk gSA

Hkk"kk ifjorZu ds vfrfjDr nksuksa lkfgR; esa dqN
vkSj fHkUurk,¡ çkIr gqbZ gS&

1- oSfnd lkfgR; çèkkurk gS èkkfeZd gS tcfd
ykSfdd laLÑr vius o.;Z fo"k; dh nf̀"V ls èkeZ ds
lkFk&lkFk ykSfdd thou ds çR;sd {ks=k ls lacaèk gSA

2- nksuksa dh vkRek ;n~;fi vfHkUu gS rFkkfi
vfHkUurk esa Hkh fHkUurk ds n'kZu gksrs gSaA oSfnd
okaXe; eq[;r% tSlk fd ½Xosn rFkk vFkoZosn ls gesa
çkIr gksrk gS] vk'kkoknh gS tcfd ykSfdd laLÑr
lkfgR; fujk'kkoknh gS] bldh >yd ckSn~èk ds loZ
nq[k esa Hkh gSA

3- oSfnd èkeZ Hkh ço`fRr dky esa vO;Dr :i
ls fof'k"V ifjofrZr gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ rd fd
oSfnd ;qx ds çèkku nsork tSls baæ] vfXu] o#.k dks
ykSfdd laLÑr esa vis{kkÑr fof'k"Vrk çkIr ugha gqbZ
rks czg~ek] fo".kq vkSj f'ko bu rhuksa dks osnksa esa dsoy
xkS.k  LFkku  gh  çkIr  Fkk]  ijorhZ  dky  esa  bUgsa  ,d
egRoiw.kZ LFkku çkIr gks x;kA bl dky esa dqN u,
nsoh&nsorkvksa x.ks'k] dqcsj] y{eh vkSj nqxkZ bR;kfn
dk oSfnd ewy ls fodkl gqvkA

4-  ijorhZ dfo;ksa es vR;qfDr dk vkJ; xzg.k
djus  dh  vksj  vfèkd  >qdko  gS]  tSls  Jhg"kZ]  ek?k
vkfn eas tcfd iwoZorhZ dfo;ksa tSls dkfynkl] Hkkl]
v'o?kks"k esa vR;qfDr dk vHkko gSA oSfnd esa Hkh
vR;qfDr dk vHkko gSA

5-  oSfnd ;qx esa Hkh Nancn~èk inksa dk vfèkD;
feyrk gSA ykSfdd laLÑr dky eas Nancn~èk jpuk
:iksa dh vksj bruk >qdko gS fd osnxzaFk] pjd lafgrk
vkSj lqJqr lafgrk Hkh in~; esa fy[ks x, gSaA vk'p;Z
dh ckr rks ;g gS fd dks"kksa dh jpuk,¡ Hkh Nanksa esa gh
gqbZ gSA

èofu'kkL=k ½Xosn oSfnd Hkk"kk esa tks mieèkekfu;
dgykrk FkkA oSfnd esa lqj dk cM+k egRo Fkk tks
dHkh Hkh 'kCn dk vFkZ cny nsrk Fkk vkSj ikf.kuh ls
igys rd lqjf{kr FkkA vktdy] lqjHksn dsoy ikjaifjd
oSfnd esa ik;k tkrk gS] ctk; blds laLÑr ,d jkx
Hksnh Hkk"kk gSA Iyqr~ Loj ;k =kSekfld Loj oSfnd esa
èoU;kRed Fks ij laLÑr esa yqIr gks x,A oSfnd esa
çk; lafèk ds nkSjku nks Loj fcuk fodkj ds mPpfjr
gksrs gaSA

ftl çdkj oSfnd laLÑr vkSj ykSfdd laLÑr
esa varj Fkk] mlh çdkj fganh dk liQj Hkh yack jgkA
fganh gekjh laLÑr ls gh fudyh FkhA ftl çdkj
igys Hkh ftØ gqvk gS fd fganh dh vkfn tuuh
laLÑr Fkh rks laLÑr ls ifjofrZr gksrs gq,& laLÑr&
ikyh& çkÑr& viHkza'k vkSj viHkza'k ls fganh dk
fodkl gqvkA mlesa Hkh fganh 'kkSjlsuh viHkza'k ds
varxZr vkrh gSA viHkza'k esa dsoy vkB Loj Fks
vkfndkyhu fganh esa nks u, Loj ^,s* vkSj ^vkS* vkSj
fodflr  gks  x,A  tks  la;qDr  Loj  Fks  rFkk  budk
mPpkj.k Øe'k% v% vkSj va FkkA viHkza'k esa Li'kZ
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O;atu Fks fdarq fganh esa Li'kZ la?k"khZ gks x,A u] y] l
n viHkza'k esa nar èofu;k¡ FkhA tcfd fganh esa ;g
orZ; èofu;k¡ gks xbZA viHkza'k esa ç;qDr rn~Hko 'kCnksa
dks fganh us xzg.k dj fy;kA viHkza'k dh èofu;k¡ Hkh
fganh esa çpfyr gqbZ vkSj dqN ubZ èofu;ksa dk fodkl
Hkh fganh esa vfrfjDr :i ls gqvk tSls M vkSj <+ gSA
Hkk"kk dh çof̀Rr dfBurk ls ljyrk dh vksj jgrh gSA
laLÑr esa rhu opu rhu fyax Fks] tcfd fganh esa nks
opu vkSj nks fyax gh jg x,A laLÑr esa tgk¡ 24 :i
curs Fks ogk¡ fganh esa dsoy nks :i jg x, ewy :i
vkSj fodkjh :iA viHkza'k dky dh lkfgfR;d Hkk"kk
Fkh vkSj xqtjkr ls ysdj caxky vkSj 'kwjlsu çns'k ls
ysdj cjkj rd bldk ,d N=k lkezkT; FkkA fganh us
viuh lkjh çof̀Rr;ksa dks viuk;k laLÑr vkSj ikyh]
çkÑr tgk¡ lg;ksxkRed Hkk"kk,¡ Fkha] ogh viHkza'k Hkk"kk
fo;ksxkRed FkhA laKk loZuke ds dkjd :iksa ds fy,
viHkza'k esa dkjd fpg~u vyx ls yxus yxsA ;gh

çòfRr fganh us Hkh xzg.k dhA blesa Hkh uiqaldfyax
fganh dh rjg ugha gSA dkO; esa ç;qDr Hkk"kk dks ns'k
Hkk"kk dgk tkus yxk Fkk vkSj ;gh gekjh iqjkuh fganh
dk Lo:i FkkA tks vkxs pydj çpfyr gqvk vkSj
orZeku esa fganh loZJs"B laidZ Hkk"kk] ekud Hkk"kk vkSj
jktHkk"kk ds :i esa viuh fLFkfr Li"V dj pqdh gSA
bldk vfHkçk; ;g ugha gS fd gekjh oSfnd O;kdj.k
dk egRo ugha jgk D;ksafd geus oSfnd O;kdj.k esa
la'kksèku djds gh mls viuk;k gS vkSj mlh :i esa
viuk;k gSA Hkys gh viuh lqfoèkk ds vuqlkj mlesa
FkksM+k cgqr ifjorZu vo'; fd;k x;k gksA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd oSfnd O;kdj.k
gekjh Hkk"kk dk ewy :i gS vkSj gekjh Hkk"kk blh ls
fodflr gks jgh gS vkSj iqf"ir vkSj iYyfor Hkh gks
jgh gSA tks vke tuekul ds ân; dks ,d iQqyokjh
dh rjg egdk jgh gSA

qqq

µ lsDVj 3] edku ua- 2340] jksgrd] gfj;k.kk
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Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa oSfnd Kku ijaijk % laLÑr Hkk"kk ds fo'ks"k
lanHkZ esa

MkW- fonq"kh 'kekZ

Hkk    jrh; Hkk"kkvksa esa oSfnd Kku ijaijk% laLÑr
        Hkk"kk ds fo'ks"k lanHkZ esa mDr fo"k; vius
vki esa cgqr gh egRoiw.kZ fo"k; rFkk Hkkjrh; laLÑfr
dk u dsoy çpkjd gh gS vfirq ;g mldh efgek
dk xq.kxku djus dk loZJs"B lkèku Hkh ekuk tk
ldrk gSA laLÑr Hkk"kk lHkh Hkk"kkvksa dh tuuh gSA
;g nsoksa dh Hkk"kk gS ftlds vanj ^laLdkj* vkSj
^laLÑfr* nksuksa gh fufgr gksa] og laLÑr nsoHkk"kk]
dSls vfgrdj gks ldrh gSA vkt iwjk fo'o laLÑr
dh mi;ksfxrk] mldh mikns;rk dks Lohdkj djus yx
x;k gS

;fn ge ;g dgsa fd Hkkjrh; Kku ijaijk dks
le>us ds fy, laLÑr Hkk"kk dk Kku vo';aHkkoh gS
;k fcuk laLÑr Hkk"kk ds oSfnd Kku dh ckr djuk gh
vçklafxd gksxk rks blesa dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gS
D;ksafd oSfnd Kku ijaijk dh vkèkkjHkwr Hkk"kk laLÑr
gh gSA

çLrqr fo"k; cgqr gh og̀n gS ftls lhfer 'kCnksa
esa lesV ikuk cgqr gh nq"dj dk;Z gSA fiQj Hkh ge
viuk ;Fkksfpr ç;kl djrs gSaA

Hkkjr dh èkjrh dks ½f"k] eqfu] fln~èk vkSj
nsorkvksa dh Hkwfe ds uke ls iqdkjk tkrk gSA ;g dbZ
rjg ds foy{k.k Kku o peRdkjksa ls vVh iM+h gSA
lukru èkeZ osnksaa dks ekurk gSA çkphu ½f"k&eqfu;ksa us
?kksj ri] deZ] mikluk] la;e ds tfj, osnksa esa fNis
bl xw<+ Kku&foKku dks gh tkudj gtkjksa lky igys
dqnjr ls tqMs+ dbZ jgL; mtkxj djus ds lkFk dbZ

vkfo"dkj fd, o ;qfDr;k¡ crkbZA ,sls foy{k.k Kku
ds vkxs vkèkqfud foKku Hkh ureLrd gksrk gSA

dbZ ½f"k&eqfu;ksa us rks osnksa dh ea=k&'kfDr dks
dBksj ;ksx o rikscy ls lkèkdj ,sls vn~Hkqr dkjukeksa
dks vatke fn;k fd cM+s&cMs+ jktoa'k o egkcyh
jktkvksa dks Hkh >qduk iM+kA gekjk oSfnd Kku mUgha
dh cnkSyr vkt brus Kku] oSKkfud vkSj rduhdh
'kfDr;ksa ls Hkjiwj gS fd iwjs fo'o esa mldk dksbZ
lkuh ugha gSA bl lalkj esa ftrus Hkh fo"k;] mifo"k;
gSa og lHkh osnksa ls lacafèkr gSaA ;fn ge dgsa fd ^osnksa
esa D;k gS* rks mldk mRrj gksxk fd ^osnksa esa D;k ugha
gS*A Hkkjrh; laLÑfr] oSfnd laLÑfr gekjs pkj osnksa
ij vkèkkfjr gSA osnksa esa leLr Kku&foKku ewy:i ls
fon~;eku gSA ftls le>us vkSj le>kus ds fy,]
mldk ekuo fgrkFkZ mi;ksx djus ds fy, vusdksa
½f"k;ksa&egf"kZ;ksa vkSj fon~okuksa nsoksa us viuk&viuk
;ksxnku fn;k gSA osnksa ij vuqlaèkku vkSj euq";ksa esa
mlds foKku dk çlkj&çpkj dk dk;Z egf"kZ czg~ek ls
ysdj egf"kZ n;kuan rd pyk gSA bu lHkh us le;&le;
ij us osnksa ds fy, vius O;k[;ku fn, gSa ftlls fd
osnksa dk jgL; lHkh ekuo tkfr ds fy, cksèkxE; gksA
buesa osnksa ds O;k[;ku xzaFk czkg~e xzaFk osnksa ds lk{kkr~
O;k[;ku xzaFk gksus ds dkj.k osnksa ds lokZfèkd fudV
vkSj osnksa dh fon~;k ds çdk'kd gaSA bu xzaFkksa ds
vè;;u ds fcuk orZeku esa osn fon~;k dks le>uk
vlkè; dk;Z gSA
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osn 'kCn laLÑr Hkk"kk ds ^fon~* èkkrq ls cuk gSA
bl rjg osn dk 'kkfCnd vFkZ ^Kku* gSA blh èkkrq ls
^fofnr* (tkuk gqvk)] ^fon~;k* (Kku)] ^fon~oku*
(Kkuh) tSls 'kCn vk, gSaA

vkt ^prqosZn* ds :i esa Kkr bu xzaFkksa dk
fooj.k bl çdkj gS &

½Xosn & lcls çkphu rFkk çFke osn ftlesa
ea=kksa dh la[;k 10555 gSA bldk ewy fo"k; Kku gSA
blesa fofHkUu nsorkvksa dk o.kZu gS rFkk bZ'oj dh
Lrqfr vkfn lfEefyr gSA

lkeosn & bl osn dk çeq[k fo"k; mikluk gSA
laxhr esa xkus ds fy, blesa 1975 laxhre; ea=k
mifLFkr gSA

;tqoZsn & blesa dk;Z (fØ;k) o ;K (leiZ.k)
dh çfd;k ds fy, 3750 xn~;kRed ea=k gSaA

vFkoZosn & blesa xq.k èkeZ] vkjksX; ,oa ;K ds
fy, 7260 dforke;h ea=k gSaA

osnksa dks vikS#"ks; (ftls dksbZ O;fDr u dj
ldrk gks] ;kfu bZ'oj Ñr) ekuk tkrk gSA ;g Kku
fojkViq#"k ls o dkj.kczg~e ls Jqfr ijaijk ds ekè;e
ls lf̀"VdrkZ czg~ekth us çkIr fd;k gqvk ekuk tkrk
gSA bUgsa Jqfr Hkh dgrs gSa ftldk vFkZ gS ^lquk gqvk
Kku*A vU; vk;Z xzaFkksa dks Lèfr dgrs gSa] ;kfu osnK
euq";ksa dh osnkuqxr cqn~fèk ;k Lèfr ij vkèkkfjr xzaFkA
osn ds lexz Hkkx dks ea=k lafgrk] czkg~e.k] vkj.;d]
mifu"kn ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA buesa ç;qDr
Hkk"kk oSfnd laLÑr dgykrh gS tks ykSfdd laLÑr ls
dqN vyx gSA ,sfrgkfld :i ls çkphu Hkkjr vkSj
fgan&vk;Z tkfr ds ckjs esa osnksa dks ,d vPNk lanHkZ
lzksr ekuk tkrk gSA laLÑr Hkk"kk ds çkphu :i dks
ysdj Hkh budk lkfgfR;d egRo cuk gqvk gSA

osnksa dks le>uk çkphu dky esa Hkkjrh; vkSj
ckn esa fo'oHkj esa ,d okrkZ dk fo"k; jgk gSA bldks
i<+kus ds fy, Ng mikaxksa dh O;oLFkk FkhA f'k{kk]
dYi] fu#Dr] O;kdj.k] Nan vkSj T;ksfr"k ds vè;;u
ds ckn gh çkphu dky esa osnkè;;u iw.kZ ekuk tkrk
FkkA çkphu dky ds czg~ek] of'k"B] 'kfDr] ijk'kj]
osnO;kl] tSfeuh] ;kKoYD;] dkR;k;u bR;kfn ½f"k;ksa
dks osnksa ds vPNs Kkrk ekuk tkrk FkkA

bu pkjksa osnksa esa bl lalkj ds lHkh fo"k;
lekfgr gS dksbZ Hkh ,slk fo"k; ugha gS tks bu osnksa esa
miyCèk uk gksA le; chrus ds lkFk&lkFk gekjs
½f"k&eqfu;ksa us fofHkUu çdkj dh 'kfDr;ksa ds n~okjk
lHkh fo"k;ksa ij vius Kku] pSrU; 'kfDr] oSnq";]
leiZ.k] rikscy rFkk viuh foy{k.k esèkk dk ç;ksx
djds lalkj dks vius Kku dh ,d fn'kk iznku dhA
;gh Kku oSfnd Kku dgykrk gSA bu ½f"k&eqfu;ksa
n~okjk yxHkx çR;sd fo"k; ij tks Hkh Kku vuqHko
fofHkUu fo"k;ksa ij tSls rduhdh 'kkL=k] fpfdRlk
'kkL=k] ;ksx 'kkL=k] n'kZu'kkL=k] jktuhrh 'kkL=k] rdZ'kkL=k]
uhfr'kkL=k] foKku] HkwxHkZ foKku] HkkSfrdh] jlk;u foKku]
xf.kr] T;ksfr"k foKku] [kxksy foKku] fde cgquk
lHkh fo"k;ksa ij viuh foy{k.k çfrHkk dk ifjp; nsrs
gq, mUgksaus fu;e] mifu;e o fln~èkkarksa dk çfriknu
fd;k ftu dk vè;;u fons'kh fon~okuksa n~okjk vfèkd
xgurk ls fd;k x;k rFkk mUgksaus bl Kku dks  nqfu;k
rd vius uke ls igq¡pk;k tcfd lR; ;g gS fd
muls gtkjksa o"kZ igys gekjs ikl lHkh çdkj ds
Kku&foKku ds lkèku miyCèk Fks ftudk çek.k gekjs
'kkL=kksa esa feyrk gSA

nqfu;k esa ftruh Hkh [kksts gSa oks gekjs ½f"k&eqfu;ksa
us è;ku dh xgjkbZ esa tkdj [kksth gSa ftudh vkt ds
oSKkfud dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSaA

¶uefUr iQfyuks o{̀kk% uefUr xqf.kuks tuk%A
'kqf"dk"B'p ew[kZ'p u uefUr dnkpu¸AA

(lqHkkf"krkfu)
¶ftl çdkj ls iQyksa ls ynh gqbZ ò{k dh Mky

>qd tkrh gS mlh çdkj ls xq.khtu lnSo fouez gksrs
gSa fdarq ew[kZ ml lw[kh ydM+h ds leku gksrk gS tks
dHkh ugha >qdrk¸A

¶ukfLr fon~;klea p{kq% ukfLr lR;lea ri%A
ukfLr jkxlea nq%a[k ukfLr R;kxlea lq[ke~̧ AA
(lqHkkf"krjRuHkaMkxkje i"̀B 167] 'yksd 624)
¶fon~;k ds leku dksbZ p{kq (vk¡[k) ugha gS]

lR; ds leku dksbZ ri ugha gS] jkx (okluk] dkeuk)
ds leku dksbZ nq[k ugha gS vkSj R;kx ds leku dksbZ
lq[k ugha gŞ A



"kk  ISSN 0523-1418                                             ekpZ&vizSy 2020 n 131

¶grqZ;kZfr u xkspja fdefi 'ka iq".kkfr ;RloZnk
g;fFkZH;% çfrikn~;ekuefu'ka çkIuksfr òn~fèk ijke~A
dYikUrs"ofi u iz;kfr fuèkua fon~;k[;eUrèkZu
;s"kka rkUçfr ekueqT>r uìk% dLrS% lg LièkZrs¸AA

(Hkr̀Hkgfj] uhfr'krde] 16-)
¶Kku vn~Hkqr èku gS] ;s vkidks ,d ,slh

vn~Hkqr [kq'kh nsrh gS] tks dHkh lekIr ugha gksrhA tc
dksbZ vkils Kku çkIr djus dh bPNk ysdj vkrk gS
vkSj vki mldh enn djrs gSa] rks vkidk Kku dbZ
xquk c<+ tkrk gSA 'k=kq vkSj vkidks ywVus okys Hkh ls
Nhu ugha ik,¡xs ;gk¡ rd fd ;s bl nqfu;k ds lekIr
gks tkus ij Hkh [kRe ugha gksxk¸A

oSfnd Kku ijaijk vkSj laLÑr ds ?kfu"B lacaèk
dks çek.k lfgr çLrqr djus ds fy, ge fuEu dqN
mnkgj.k çLrqr dj jgs gSa tks bl ckr dk lk{; gSa fd
laLÑr Hkk"kk vkSj oSfnd Kku ijaijk vius vki esa
lkoZdkfyd 'TIMELESS'] fdrus egRoiw.kZ] fdrus
egku gSaA

HkkLdjkpk;Z
HkkLdjkpk;Z ;k Hkk"dj n~forh; (1114&1185)

çkphu Hkkjr ds ,d çfln~èk xf.krK ,oa T;ksfr"kh FksA
buds n~okjk jfpr eq[; xzaFk ^fln~èkkar f'kjksef.k* gSA

bl xzaFk ds pkj Hkkx gSa&
1- yhykorhA 2- chtxf.krA
3 xzgxf.krA 4- xksykè;k;A
;s pkj Hkkx Øe'k% vadxf.kr] chtxf.kr] xzgksa

dh xfr ls lacafèkr xf.kr rFkk xksys ls lacafèkr gSaA
vkèkqfud ;qx esa èkjrh dh xq#Rokd"k.kZ 'kfDr (inkFkks±
dks viuh vksj [khapus dh 'kfDr) dh [kkst dk Js;
U;wVu dks fn;k tkrk gSA gekjs lHkh ikB~;Øeks esa Hkh
;gh i<+k;k tk jgk gSA fdarq cgqr de yksx tkurs gSa
fd xq#Rokd"k.kZ  dk jgL; U;wVu ls Hkh dbZ lfn;ksa
igys HkkLdjkpk;Z th us mtkxj fd;k x;k Fkk A

HkkLdjkpk;Z th us vius ̂ fln~èkkarf'kjksef.k* uked
xzaFk esa ìFoh ds xq#Rokd"k.kZ ds ckjs esa fy[kk gS fd
¶ìFoh vkdk'kh; inkFkks± dks fof'k"V 'kfDr ls viuh
vksj [khaprh gSA bl otg ls vklekuh inkFkZ ìFoh ij
fxjrk gŞ A

U;wVu ls 500 o"kZ iwoZ HkkLdjkpk;Z dks xq#Rokd"k.kZ
dk Hkh leqfpr Kku FkkA

bldk çek.k gS
xksykè;k; ds Hkqoudks'k çdj.k esa os fy[krs gSa&
¶e#Ppyks Hkwjpyk LoHkkorks ;rks fofp=kk or

oLrq'kDr;%¸]
vFkkZr~~ iF̀oh vpy ;kfu fujkèkkj gSA
os vkxs fy[krs gSa &
¶vkÑf"V'kfDr'p egh r;k ;r~ [LFka xq#

LokfHkeq[ka Lo'kDR;kA
vkÑ";rs rRIrrho Hkkfr lesleUrkr~ Do irfRo;a

[ks¸AA
vFkkZr~]  ìFoh  esa  vkd"kZ.k  &  'kfDr  gSA  ìFoh

viuh vkd"kZ.k 'kfDr ls Hkkjh inkFkks± dks viuh vksj
[khaprh gSA vkd"kZ.k ds dkj.k ;g fxjrh&lh yxrh
gS] exj tc ;g pkjksa vksj dk vkdk'k fujkèkkj gS] rks
fiQj ;g ìFoh D;ksa ugha fujkèkkj gks ldrhA

;kuh mUgksaus bZ'ojh; 'kfDr dks lcls vfèkd
egRoiw.kZ ekurs gq, ;g ckr dgh gksxhA

^yhykorh*  ds  ckjs  esa  ;g  tu  Jqfr  gS  fd
yhykorh HkkLdjkpk;Z th dh fonq"kh iq=kh FkhA ijarq
ifjfLFkr;ksa o'k og vYik;q esa gh py clhA blhfy,
mudh Lèfr esa gh HkkLdjkpk;Z th us vius xzaFk ds
çFke Hkkx dk uke ^yhykorh* j[kk Fkk n~forh; Hkkx
chtxf.kr gSA blds ckjs esa dqN fo'ks"k o.kZu fuEu
çdkj ls gSA

chtxf.kr
chtxf.kr] HkkLdj n~forh; dh jpuk fln~èkkar

f'kjksef.k dk n~forh; Hkkx gSA blesa chtxf.kr (alge-
bra) dh ppkZ gSA bl xzaFk esa HkkLdjkpk;Z us vfuèkkZ;Z
n~fo?kkr lehdj.kkas ds gy dh pØoky fofèk nh gSA
;g fofèk t;nso dk Hkh fofèk dk Hkh ifj"Ñr :i gSA
t;nso us czg~exqIr n~okjk nh xbZ vfuèkkZ;Z n~fo?kkr
lehdj.kksa ds gy dh foèkh dk lkekU;hdj.k fd;k
FkkA  ;g  fo'o  dh  igyh  iqLrd  gS  ftlesa  Li"V
mYys[k gS fd èkukRed la[;kvksa ds nks oxZewy gksrs
gSaA

mUgksaus ^dj.kdkSrwgy* uked ,d nwljs xzaFk dh
Hkh jpuk dh FkhA ;s vius le; ds lqizfln~èk xf.krK
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FksA dfFkr :i ls ;g mTtSu dh osèk'kkyk ds vè;{k
Hkh FksA mUgsa eè;dkyhu Hkkjr dk loZJs"B xf.krK
ekuk tkrk gSA HkkLdjkpk;Z ds thou ds ckjs esa foLr̀r
tkudkjh ugha feyrh gSA dqN&dqN tkudkjh muds
'yksdksa ls feyrh gSaA fuEufyf[kr 'yksd ds vuqlkj
HkkLdjkpk;Z dk tUe foTtyfoM uked xk¡o esa gqvk
Fkk tks lg;kfnz igkfM+;ksa esa fLFkr gSA bl 'yksd ds
vuqlkj HkkLdjkpk;Z 'kkafMY; xks=k ds Fks vkSj lg;kfnz
{ks=k ds foTtyfoM uked LFkku ds fuoklh FksA ysfdu
fon~oku bl foTtyfoM xzke dh HkkSxksfyd fLFkfr dk
izkekf.kd fuèkkZj.k ugha dj ik, gSaA

fiQj Hkh mudk ,d gh xzaFk fln~èkkar f'kjksef.k
gh  ,d  ,slh  vewY;  èkjksgj  gS  ftlls  mudk  uke
;qxksa&;qxksa rd vej gks tk,xkA

blh ds lkFk ,d vU; izkI; lk{; ds ckjs esa
ge ckr djuk pkgsaxs oks gS&

iq.ks esa fLFkr izfln~èk xf.krK vk;ZHkV~V dh
ewfrZA (476&550) vk;ZHkV~V tks izfln~èk xf.krK ekus
tkrs gSaA muds vuqlkj ¶xf.kr ,slh fon~;kvksa dk
lewg gS tks la[;kvksa] ek=kkvksa] ifjek.kksa] :iksa vkSj
muds vkilh fj'rksa] xq.k] LoHkko bR;kfn dk vè;;u
djrh gSa̧ A

xf.kr ,d vewrZ ;k fujkdkj (abstract) vkSj
fuxekukRed iz.kkyh gSA xf.kr dh dbZ 'kk[kk,¡ gSa&
vadxf.kr] js[kkxf.kr] f=kdks.kfefr] lkaf[;dh] chtxf.kr]
dyu] bR;kfnA xf.kr esa vH;Lr O;fDr ;k [kkst
djus  okys  oSKkfud  dks  xf.krK  dgrs  gSaA  chloha
'krkCnh ds iz[;kr fczfV'k xf.krK vkSj nk'kZfud cVsZM
jlsy ds vuqlkj ¶xf.kr dks ,d ,sls fo"k; ds :i
esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftlesa ge tkurs gh
ugha fd ge D;k dg jgs gSa] u gh gesa ;g irk gksrk
gS fd tks ge dg jgs gSa og lR; Hkh gS ;k ughaA¸

xf.kr dqN vewrZ èkkj.kkvksa ,oa fu;eksa dk ladyu
ek=k gh ugha gS] cfYd nSuafnu thou dk ewykèkkj gSA
;fn ge vius nSfud thou dh ckr djsa rks ge ;g
ikrs gSa fd xf.kr dk iz;ksx ge lHkh vukfndky ls
izR;{k ;k ijks{k :i ls djrs gh pys vk jgs gSaA gekjh
fnup;kZ fcuk xf.kr ds laHko gh ugha gks ldrhA ;k
;w¡ dgsa fd iwjk thou gh ,d xf.krh; lehdj.k ds

leku gS ftls ge lHkh dks vo';eso gy djuk gh
iM+rk gS rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh tSls&

· thou ^xf.kr* gSA
· lkalsa ^?kVrh* gSaA
· vyx&vyx ¶dks"Bdksa* esa
· can ge
· cqurs jgrs gsa ¶lehdj.k¸A
· yxkrs jgrs gSa ¶xq.kk¸& ¶Hkkx¸A tcfd·
· vafre lR; ¶'kwU; gS¸AA dsoy ¶'kwU;¸A
vk;ZHkV~V us chtxf.kr ds ckjs esa cgqr foLr̀r

o.kZu fd;k gSA chtxf.kr xf.kr dh og 'kk[kk gS
ftlesa la[;kvksa ds LFkku ij fpg~uksa dk iz;ksx fd;k
tkrk gSA chtxf.kr pj rFkk vpj jkf'k;ksa ds lehdj.k
dks gy djus rFkk pj jkf'k;ksa ds eku fudkyus ij
vkèkkfjr  gSA  chtxf.kr  ds  fodkl  ds  iQyLo:i
funsZ'kk ad T;kfefr o dSydqyl dk fodkl gqvk
ftlls xf.kr dh mi;ksfxrk cgqr c<+ xbZA blls
foKku vkSj rduhdh ds fodkl dks xfr feyhA

egku xf.krK HkkLdjkpk;Z n~forh; us dgk gS&
eancqn~fèk ds O;fDr xf.kr (vadxf.kr) dh lgk;rk
ls tks iz'u gy ugha dj ikrs gSa] os iz'u vO;Dr
xf.kr (chtxf.kr) dh lgk;rk ls gy dj ldrs gSaA
nwljs 'kCnksa esa] chtxf.kr ls vadxf.kr dh dfBu
leL;kvksa dk gy ljy gks tkrk gSA chtxf.kr ls
lkèkkj.kr% rkRi;Z ml foKku ls gksrk gS] ftlesa
la[;kvksa dks v{kjksa n~okjk fu:fir fd;k tkrk gSA
ijarq lfØ;k fpg~u ogh jgrs gSa] ftudk iz;ksx vadxf.kr
esa gksrk gSA eku ys fd gesa fy[kuk gS fd fdlh vk;r
dk {ks=kiQy mldh yackbZ rFkk pkSM+kbZ ds xq.kuiQy ds
leku  gksrk  gS  rks  ge  bl  rF;  dks  fuEu  izdkj
fu:fir djsaxs& chtxf.kr ds vkèkqfud ladsrokn dk
fodkl dqN 'krkCnh iwoZ gh izkjaHk gqvk gS_ ijarq
lehdj.kksa ds lkèku dh leL;k cgqr iqjkuh gSA bZlk
ls 2000 o"kZ iwoZ yksx vVdy yxkdj lehdj.kksa dks
gy djrs FksA bZlk ls 300 o"kZ iwoZ rd gekjs iwoZt
lehdj.kksa dks 'kCnksa esa fy[kus yxs Fks vkSj T;kfefr
fofèk n~okjk muds gy Kkr dj ysrs FksA

xf.kr ds i'pkr~ vc T;ksfr"k 'kkL=k dh ckr
djrs gSaA bl fo"k; esa vkpk;Z yxèk dk ^osnkax
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T;ksfr"k* ,d izkphu T;ksfr"k xzaFk gS bldk dky 1350
bZ- iw- ekuk tkrk gSA vr% ;g lalkj dk loZizkphu
T;ksfr"k xzaFk ekuk tk ldrk gSA ;g T;ksfr"k dk vkèkkj
xzaFk gSA

osnkaxT;ksfr"k dkyfoKkid 'kkL=k gSA ekuk tkrk
gS fd Bhd frFkh u{k=k ij fd, x, ;Kkfn dk;Z iQy
nsrs gSa vU;Fkk ughaA dgk x;k gS fd&

¶osnk fg ;KkFkZefHkizoR̀rk% dkykuqiwokZ osn l
osn ;Kku~̧ AA

rLekfnna dkyfoèkku'kkL=ka tks T;ksfr"ka fofgrk'p
;Kk%A

(vkp;ZT;kSfr"ke~ 36] ;ktq"T;ksfr"ke~ 3)
pkjkas osnksa ds ìFkd~&ìFkd~ T;ksfr"k'kkL=k FksA muesa

ls lkeosn dk T;kSfr"k'kkL=k vizkI; gS] 'ks"k rhu osnksa
ds T;kSfr"k'kkL=k vizkI; gS] 'ks"k rhu osnksa ds T;kSfr"'kkL=k
izkI; gSaA

;s gSa---
1-½Xosn dk T;kSfr"k'kkL=k & vkpZT;ksfr"ke~ gSA

blesa 36 in~; gSaA
2- ;tqosZn dk T;kSfr"k'kkL=k & ;ktq"kT;ksfr"ke~ gSA

blesa 44 in~; gSaA
3-vFkoZosn T;kSfr"k'kkL=k & vkFkoZ.kT;ksfr"ke~ gSA

blesa 163 in~; gSaA
buesa ½d~ vkSj ;tq% T;ksfr"k ds iz.ksrk yxèk

uked vkpk;Z gSaA
buds ckjs esa vkSj vfèkd tkudkjh miyCèk ugha

gks ikbZ gSA ijarq ;g lR; gS fd bUgksaus T;ksfr"k foKku
dks ,d vkèkkj iznku fd;k rFkk vkus okys T;ksfr"kkpk;ks±
dks ,d fn'kk] ,d vfHkizsj.kk vkSj vUos"k.k ds fy,
vusdkusd fo"k; iznku fd,A

T;ksfr"k dk eq[; iz;kstu laLdkj ,oa ;Kksa ds
fy, eqgwrZ fuèkkZj.k djuk gS ,oa ;KLFkyh] eaMi vkfn
dk uke crykuk gSA bl le; yxèkkpk;Z ds osnkax
T;ksfr"k ds vfrfjDr lkekU; T;ksfr"k ds vusd xzaFk
gSA ukjn] ijk'kj] ofl"B vkfn ½f"k;ksa ds xzaFkksa ds
vfrfjDr okjkgfefgj vk;ZHkV~V] czkg~exqIr] HkkLdjkpk;Z
ds T;ksfr"k xzaFk iz[;kr gSaA

blds vfrfjDr ge vius ½f"k&eqfu;ksa ds ckjs
esa ;fn foLrr̀ tkudkjh izkIr djuk pkgsaxs rks mlds

fy, ,d thou Hkh de gSA blfy, vkxs ge izeq[k
½f"k&eqfu;ksa rFkk mudh [kkstksa ds ckjs esa laf{kIr
o.kZu dj jgs gSa rkfd muds ckjs esa gesa tkudkjh izkIr
gks lds ojuk rks ;g lHkh uke ,sls gSa ftu ij ,d
thou yxkdj Hkh ;fn vuqlaèkku fd;k tk, rks og
Hkh de gSA vkSj ge dy;qxh ekuo uk rks brus l{ke
gSa vkSj uk gh ge esa bruh cqn~fèk] cy] pkrq;Z vkSj èkS;Z
gSA blhfy, djcn~èk fuosnu ds lkFk dsoy ge mu
izeq[k ½f"k;ksa ds uke vkSj mudh [kkstksa ds ckjs esa
laf{kIr fooj.k izLrqr dj jgs gSa D;ksafd ^oSfnd Kku*
ds fo"k; esa ;fn budk lekos'ku u fd;k tk, rks
fo"k; ds lkFk U;k; ugha gksxk] ,slk esjk ekuuk gSA
ckdh mijksDr rks ge vius oSfnd Kku ds dqN izek.k
rks ns[k gh pqds gSaA

ftl izdkj iwjs cksjs esa ls dsoy dqN va'k
vukt ns[kdj mldh fdLe dk irk yxk;k tk
ldrk  gS  mlh  izdkj  geus  bu  dqN  mnkgj.kksa  dks
izLrqr djds gh vius Hkkjrh; oSfnd Kku dh egkurk]
mldh lkoZHkkSfedrk] mldh ekSfydrk vkfn dk lk{;
izek.k lfgr izLrqr dj fn;k gSA

vU;  dqN  egRoiw.kZ  fo"k;  rFkk  muds
vUos"kd------

1-vkpk;Z d.kkn & d.kkn ijek.kq dh voèkkj.kk
ds tud ekus tkrs gSaA vkèkqfud nkSj esa v.kq oSKkfud
tkWu MkWYVu ls Hkh gtkjksa lky igys egf"kZ d.kkn us
;g jgL; mtkxj fd;k fd

^izR;sd nzO; ijek.kq gSa*A
muds vuklDr thou ds ckjs esa ;g jkspd

ekU;rk Hkh gS fd fdlh dke ls ckgj tkrs rks ?kj
ykSVrs oDr jkLrksa esa iM+h pht+ksa ;k vUu ds d.kksa dks
cVksjdj viuk thou;kiu djrs FksA blfy, mudk
uke ^d.kkn* Hkh izfln~èk gqvkA

2- ½f"k fo'okfe=k & ½f"k  cuus  ls  igys
fo'okfe=k {kf=k; FksA ½f"k of'k"B ls dkeèksuq xk; dks
ikus ds fy, gq, ;qn~èk esa feyh gkj ds ckn riLoh gks
x,A fo'okfe=k us Hkxoku f'ko ls vL=k fon~;k ikbZA
blh dM+h esa ekuk tkrk gS fd vkt ds ;qx esa izpfyr
^iz{ksikL=k* ;k felkby iz.kkyh gtkjksa lky igys fo'okfe=k
us gh [kksth FkhA
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½f"k fo'okfe=k gh czg~e xk;=kh ea=k ds n"̀Vk
ekus tkrs gSaA fo'okfe=k dk vIljk esudk ij eksfgr
gksdj riL;k Hkax gksuk Hkh izfln~èk gSA 'kjhj lfgr
f=k'kadq dks LoxZ Hkstus dk peRdkj Hkh fo'okfe=k us
rikscy ls dj fn[kk;k FkkA

3- ½f"k Hkkjn~okt & vkèkqfud foKku ds eqrkfcd
^jkbV caèkqvksa* us ok;q;ku dk vkfo"dkj fd;kA ogha
fganw èkeZ dh ekU;rkvksa ds eqrkfcd dbZ lfn;ksa igys
gh ½f"k Hkkjn~okt us foeku'kkL=k ds tfj, ok;qeku
dks xk;c djus ds vlkèkkj.k fopkj ls ysdj] ,d
xzg ls nwljs xzg o ,d nqfu;k ls nwljh nqfu;k esa ys
tkus ds jgL; mtkxj fd,A bl rjg ½f"k Hkkjn~okt
dks ok;q;ku dk vkfo"dkjd Hkh ekuk tkrk gSA

jkek;.k esa iz;qDr ^iq"id foeku* Hkh bldk
,d thrk tkxrk izek.k gSA dgk tkrk gS fd iq"id
foeku rhu eaftyk foeku Fkk vkSj ;gk¡ ftrus yksx
mifLFkr gks] blesa mruk gh LFkku cuk;k tk ldrk Fkk
;kuh Adjustable ftruh vko';drk gks mruk gh bl
foeku dks NksVk ;k cM+k fd;k tk ldrk FkkA ;g eu
dh xfr ls pyrk FkkA blds lk{; ik, x, gSaA

4- xxZeqfu & xxZ eqfu u{k=kksa ds [kkstdrkZ ekus
tkrs gSaA ;kfu flrkjksa dh nqfu;k ds tkudkjA

;s xxZeqfu gh Fks] ftUgksaus JhÑ".k ,oa vtqZu ds
ckjs esa u{k=k foKku ds vkèkkj ij tks dqN Hkh crk;k]
og iwjh rjg lgh lkfcr gqvkA dkSjo&ikaMoksa ds chp
egkHkkjr ;qn~èk fouk'kd jgkA blds ihNs otg ;g Fkh
fd ;qn~èk ds igys i{k esa frfFk {k; gksus ds rsjgosa
fnu vekol FkhA blds nwljs i{k esa Hkh frfFk {k; FkhA
iwf.kZek pkSngosa fnu vk xbZ vkSj mlh fnu panzxzg.k
FkkA frfFk&u{k=kksa dh ;gh fLFkfr o urhts xxZ eqfu th
us igys crk fn, FksA

5- egf"kZ lqJqr & ;s 'kY;fpfdRlk foKku ;kuh
ltZjh ds tud o nqfu;k ds igys 'kY;fpfdRld
(ltZu) ekus tkrs gSaA os 'kY;deZ ;k vkijs'ku esa n{k
FksA egf"kZ lqJqr n~okjk fy[kh xbZ ^lqJqrlafgrk* xzaFk esa
'kY; fpfdRlk ds ckjs esa dbZ vge~ Kku dks foLrkj
ls crk;k gSA buesa lqbZ] pkdw o fpeVs tSls rdjhcu
125 ls Hkh T;knk 'kY;fpfdRlk esa t:jh vkStkjksa ds

uke vkSj 300 rjg dh 'kY;fØ;kvksa o mlds igys
dh tkus okyh rS;kfj;ksa] tSls midj.k mckyuk vkfn
ds ckjs esa iwjh tkudkjh crkbZ xbZ gSA

tcfd vkèkqfud foKku us 'kY; fØ;k dh [kkst
rdjhcu pkj lnh igys gh dh gSA ekuk tkrk gS fd
egf"kZ lqJqr eksfr;kfcan] iFkjh] gM~Mh VwVuk tSls
ihM+kvksa ds mipkj ds fy, 'kY;deZ ;kuh vkijs'ku
djus esa ekfgj FksA ;gh ugha os Ropk cnyus dh
'kY;fpfdRlk Hkh djrs Fks ftls vktdy IykfLVd
ltZjh dgk tkrk gSA

6- vkpk;Z pjd & ^pjdlafgrk* tSlk egRoiw.kZ
vk;qosZn xzaFk jpus okys vkpk;Z pjd vk;qosZn fo'ks"kK
o ^Ropk fpfdRld* Hkh crk, x, gSaA vkpk;Z pjd
us 'kjhjfoKku] xHkZfoKku] vkS"kfèk foKku ds ckjs esa
xgu [kkst dhA vkt ds nkSj esa lcls T;knk gksus okyh
chekfj;ksa tSls Mk;fcVht] ân; jksx o {k; jksx ds
funku o mipkj dh tkudkjh cjlksa igys gh mtkxj
dj nhA orZeku esa Hkh vk;qosZn ij vkèkkfjr f'k{kk
,oe~ mipkj bUgha xzaFkksa ij vkèkkfjr gSA fo'o izfln~èk
ckck jkenso th n~okjk LFkkfir ^iratfy* dh yxHkx
lHkh nokb;k¡ bUgha lw=kksa ij vkèkkfjr gSaA

7- iratfy & vkèkqfud nkSj esa tkuysok chekfj;ksa
esa ,d dSalj ;k ddZjksx dk vkt mipkj laHko gSA
fdarq dbZ lfn;ksa igys gh ½f"k iratfy us dSalj dks
Hkh jksdus okyk ^;ksx'kkL=k* jpdj crk;k fd ;ksx ls
dSalj dk Hkh mipkj laHko gSA vkt ckck jkenso us
iratfy dks ,d u;k LFkku iznku fd;k rFkk vkt iw.kZ
fo'o ;ksx ds ckjs esa tku x;k gSA

21 twu dks fo'o ;ksx fnol bl ckr dk lk{;
gSA

8- ckSn~èk;u & Hkkjrh; f=kdks.kfefrt ds :i esa
tkus tkrs gSaA dbZ lfn;ksa igys gh rjg&rjg ds
vkdkj&izdkj dh ;Kosfn;k¡ cukus dh f=kdks.kfefr;
jpuk&in~èkfr ckSn~èk;u us [kksthA nks ledks.k leHkqt
pkSdksu ds {ks=kiQyksa dk ;ksx djus ij tks la[;k
vk,xh] mrus {ks=kiQy dk ^ledks.k* leHkqt pkSdksu
cukuk vkSj ml vkÑfr dk mlds {ks=kiQy ds leku
ds òRr esa cnyuk] bl rjg ds dbZ eqf'dy lokyksa
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dk tokc ckSn~èk;u us vklku cuk;kA
9- egf"kZ nèkhfp & egkrikscfy vkSj f'ko HkDr

½f"k FksA lalkj ds fy, dY;k.k o R;kx dh Hkkouk
j[k òRrklqj dk uk'k djus ds fy, viuh vfLFk;ksa
dks otz uked 'kL=k cukus ds fy, nku dj egf"kZ
nèkhfp iwtuh; o Lej.kh; gSaA

10- diy eqfu & Hkxoku fo".kq ds 24 vorkjksa
esa ls ,d vorkj ekus tkrs gSaA buds firk dnZe ½f"k
FksA budh ekrk nsogwrh us fo".kq ds leku iq=k dh
pkgr dhA blfy, Hkxoku fo".kq [kqn muds xHkZ ls
iSnk gq,A dfiy eqfu ^lka[; n'kZu* ds izorZd ekus
tkrs gSaA blls tqM+k izlax gS fd tc muds firk dnZe
lU;klh cu taxy esa tkus yxs rks nsogwrh us [kqn
vdsys  jg  tkus  dh  fLFkfr  ij  nq[k  trk;kA  blij
½f"k dnZe nsogwrh dks bl ckjs esa iq=k ls Kku feyus
dh ckr dghA oDr vkus ij dfiy eqfu us tks Kku
ekrk dks fn;k] ogh ^lka[; n'kZu* dgykrk gSA

11- 'kkSud ½f"k& oSfnd vkpk;Z vkSj ½f"k
'kkSud us xq#&f'k"; ijaijk o laLdkjksa dks bruk iQSyk;k
fd mUgsa nl gtkj f'k";ksa okys xq#dqy dk dqyifr
gksus  dk  xkSjo  feykA  f'k";ksa  dh  ;g  rknkn  dbZ
vkèkqfud fo'ofon~;ky;ksa dh rqyuk esa Hkh dgha T;knk
FkhA

12- egf"kZ ikf.kuh& ;s cgqr gh fon~oku
oS;kdjf.kd fon~oku FksA vkt Hkh buds n~okjk iznku
fd, x, O;kdj.k lacaèkh fu;e o lw=k izfln~èk gS rFkk
muij fujarj vUos"k.k dk;Z gksrk jgrk gSA

13- egf"kZ osnO;kl & ;s cgqr ls xzaFkksa ds
iz.ksrk ekus tkrs gSaA dq'kkxz cqn~fèk] izR;qRriUuerh rFkk
cgqr lh dykvksa esa fuiq.k egf"kZ osnO;kl th dks
Hkxoku dh laKk nh tkrh gSA muds n~okjk jfpr
egkHkkjr] Jhen~Hkkxon~xhrk Hkh egkHkkjr dk gh ,d
Hkkx dgk tk ldrk gS ,sls xzaFk gSa ftudh rqyuk fo'o
esa dgha Hkh ugha dh tk ldrhA vkt Hkh fdlh oDrk
dks tc eap iznku fd;k tkrk gS rks mls O;klihB
dgk tkrk gSA

oSfnd Kku ds fo"k; ds vkSj vfèkd xgu
vè;;u ds fy, ^osnkax* dh tkudkjh Hkh vfuok;Z
gSA oLrqr% ;s fo"k; cgqr gh og̀n gS fiQj Hkh ge bls

;Fkksfpr laf{kIr djus dk iz;kl djsaxs fd bldh ewy
Hkkouk dk Hkh {k; u gksA

osnkax
osnksa ds vFkZ dks vPNh rjg le>us esa osnkax

dkiQh lgk;d gksrs gSaA osnkax 'kCn ls vfHkizk; gS&
¶ftlds n~okjk fdlh oLrq ds Lo:i dks le>us esa
lgk;rk feyş A

osnkaxks dh dqy la[;k 6 gS] tks bl izdkj gS&
f'k{kk & oSfnd okD;ksa ds Li"V mPpkj.k gsrq

bldk fuekZ.k gqvkA oSfnd f'k{kk lacaèkh izkphure
lkfgR; ^izkfr'kk[;* gSA

dYi & oSfnd deZdkaMksa dks laiUu djokus ds
fy, fuf'pr fd, x, fofèk fu;eksa dk izfriknu
^dYilw=k* esa fd;k x;k gSA

O;kdj.k & blds varxZr leklksa ,oa lafèk vkfn
ds fu;e] ukeksa ,oa èkkrqvksa dh jpuk] milxZ ,oa
izR;; ds iz;ksx vkfn ds fu;e crk, x, gSaA ikf.kfu
dh v"Vkè;k;h izfln~èk O;kdj.k xzaFk gSA

fu#Dr & 'kCnksa dh O;qRifr ,oa fuoZpu crykus
okys 'kkL=k ^fu#Dr* dgykrsa gSA fDy"V oSfnd 'kCnksa
ds ladyu ^fu?k.Vq* dh O;k[;k gsrq ;kLd us ^fu#Dr*
dh jpuk dh Fkh] tks Hkk"kk 'kkL=k dk izFke xzaFk ekuk
tkrk gSA

Nan & oSfnd lkfgR; esa eq[; :i ls xk;=kh]
f=k"Vqi] txrh] ògrh vkfn Nanksa dk iz;ksx fd;k x;k
gSA fiaxy dk Nan'kkL=k izfln~èk gSA

T;ksfr"k & blesa T;ksfr"k 'kkL=k ds fodkl dks
fn[kk;k x;k gSA blds izkphure vkpk;Z ^yxèk eqfu*
gSA osn iq#"k ds 6 vax ekus x, gSa& dYi] f'k{kk] Nan]
O;kdj.k] fu#Dr rFkk T;ksfr"kA eq.Mdksifu"kn esa vkrk
gS&

^rLeS l gks okpA n~oS fon~;s osfnrC;s bfr g Le
;n~czg~e fon~;kS onafr ijk pSoksijk pAA

r=kkijk ½Xosnksa ;tqosZn% lkeosnks¿FkZ osn% f'k{kk
dYiks O;kdj.ka fu#Dra NanksT;ksfr"kfefrA vFk ijk ;Fkk
rn{kjfèkxE;rs

¶vFkkZr~ euq"; dks tkuus ;ksX; nks fon~;k,¡ gSa&
ijk vkSj vijkA muesa pkjksa osnksa ds f'k{kk] dYi]
O;kdj.k] fu#Dr] Nan] T;ksfr"k& ;s lc ̂ vijk* fon~;k
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gSa rFkk ftlls og vfouk'kh ijczg~e rRo ls tkuk
tkrk gS] ogh ^ijk* fon~;k gSA¸

bu Ng dks bl izdkj crk;k x;k gS& T;ksfr"k
osn ds nks us=k gSa] fu#Dr ^dku* gS] f'k{kk ^ukd*]
O;kdj.k ^eq[k* rFkk dYi ^nksuksa gkFk* vkSj Nan ^nksuksa
ik¡o* gSa&

f'k{kk ?kzk.ka rq osnL;] gLrkS dYiks¿Fk iB~;rs eq[ka
O;kdj.ka Lère~A

fu#Dr JkSreqP;rs] Nan% iknkSrq osnL; T;ksfr"kke;ua
p{kq%AA

oSfnd ea=kksa ds Loj] v{kj] ek=kk ,oa mPpkj.k
dh foospuk ^f'k{kk* gksrh gSA f'k{kk xzaFk tks miyCèk
gS& ikf.kuh; f'k{kk (½Xosn)] O;kl f'k{kk (Ñ".k
;tqosZn)] ;kKpYD; vkfn 25 f'k{kkxzaFk ('kqDy ;tsosZn)
xkSreh] ukjnh;] ykse'kh f'k{kk (lkeosn) rFkk ek.Mqdh
f'k{kk (vFkoZosn)A

Hkk"kk fu;eksa dk fLFkjhdj.k ^O;kdj.k* dk dk;Z
gSA 'kkdVk;u O;kdj.k lw=k rFkk ikf.kuh; O;kdj.k
;tqosZn ls lacaèk ekus tkrs gSaA buds vfrfjDr lkjLor
O;kdj.k] izkÑr izdk'k izkÑr O;kdj.k] dkeèksuq O;kdj.k]
gsepanz O;kdj.k vkfn vusd O;kdj.k 'kkL=k ds xzaFk
Hkh gSaA lHkh ij vusd Hkk"; ,oa Vhdk,¡ fy[kh xbZ gSaA
vusd O;kdj.k&xzaFk yqIr gks x, gSaA

osnksa dh O;k[;k in~èkfr crkuk ^fu#Dr* dk
dk;Z gSA blds vusd xzaFk yqIr gSaA fu#Dr dks osnksa dk
fo'odks'k dgk x;k gSA vc ;kLd dk fu#Dr xzaFk
miyCèk gS] ftl ij vusd Hkk"; jpuk,¡ gqbZ gSaA ^Nan*
ds dqN xzaFk gh feyrs gSa] ftlesa oSfnd Nanksa ij
xkX;ZizksDr mifunku&lw=k (lkeosnh;)] fiaxy ukx izksDr
Nan% lw=k (Nanksfofpr) osdaV ekèko DM+Mr Nanks¿uqØe.kh]
t;nso Ñr Nanlw=k ds vfrfjDr ykSfdd Nanksa ij
Nan'kkL=k (gyk;qèk òfRr)] Nankse×tjh] oR̀r jrukdj]
Jqrcksèk vkfn gSaA

tc czkg~e.k&xzaFkksa esa ;K&;kxkfn dh deZdkaMh;
O;k[;k esa O;ogkjxr dfBukb;k¡ vkb±] rc dYilw=kksa
dh ^izfrf'k[kk* esa jpuk gqbZA ½Xosn ds izkfr'kk[;
oxZn~o; òfRr esa dgk x;k gS&

^dYik S o sn fofgrkuk a deZ.k keku qi wO; s Z. k
dYiuk'kkL=ke~A*

^vFkkZr~~ ̂ dYi* osn izfrikfnr deks± dk Hkyh&izdkj
fopkj izLrqr djus okyk 'kkL=k gSA dYi esa ;Kksa dh
fofèk;ksa dk o.kZu gksrk gSA*

laLÑr Hkk"kk dk osn fofgrkuka deZ.kkekuqiwO;S.k
dYiuk'kkL=ke~A*

^vFkkZr~~ ̂ dYi* osn izfrikfnr deks± dk Hkyh&izdkj
izLrq djus okyk 'kkLk gSaA dYi esa ;Kkksa dh fofèk;ksa
dk o.kZu gksrk gSA*

laLÑr Hkk"kk dk oSfoè; ,oa egRrk
ge lHkh tkurs gS fd laLÑr fo'o dh izkphure

Hkk"kk gSA blds oSfoè; ds dqN mnkgj.k izLrqr gS---
;g gS nf{k.k Hkkjr dk ,d foy{k.k xzaFkA D;k ,slk
laHko gS fd tc vki fdrkc dks lhèkk i<+s rks jke
dFkk ds :i esa i<+h tkhr gS vkSj tc mlh fdrkc esa
fy[ks 'kCnksa dks mYVk djds i<+s rks Ñ".k dFkk ds :i
esa gksrh gSA

,slk nqyZHk dk;Z dkaphiqje ds 17oha lnh ds
dfo ¶osadVkèofj¸ us ¶jk?ko;knoh;e~̧  uked xzaFk
dh  jpuk  djds  fln~èk  dj  fn;k  gSA  bl  xzaFk  dks
^vuqykse&foykse dkO;* Hkh dgk tkrk gSA iwjs xzaFk esa
dsoy 30 'yksd gSaA bu 'yksdksa dks lhèks&lhèks i<+rs
tk,¡] rks jkedFkk curh gS vkSj foijhr (mYVk) Øe
esa  i<+us  ij  Ñ".kdFkkA  bl izdkj  gSa  rks  dsoy 30
'yksd] ysfdu Ñ".kdFkk (mYVs ;kuh foykse) ds Hkh
30 'yksd tksM+ fy, tk,¡ rks curs gSa 60 'yksdA

iqLrd ds uke ls Hkh ;g iznf'kZr gksrk gS] jk?ko
(jke) $ ;kno (Ñ".k) ds pfj=k dks crkus okyh
xkFkk gSA ¶jk?ko;knoh;eA¸

mnkgj.k ds rkSj ij iqLrd dk igyk 'yksd gS%
¶oans¿g nsoa ra Jhra jUrkaj dkya Hkklk ;%A
jkeks jkekèkhjkI;kxks yhykekjk;ksè;s okls AA1AA¸
vFkkZr~~
eSa mu Hkxoku Jhjke ds pj.kksa esa izek.k djrk

gw¡ ftuds ân; esa lhrk th jgrh gS rFkk ftUgksaus
viuh iRuh lhrk ds fy, lg;knzh dh igkfM+;ksa ls
gksrs gq, yadk tkdj jko.k dk oèk fd;k rFkk ouokl
iwjk dj v;ksè;k okfil ykSVsA

vc bl 'yksd dk foyksee~% bl izdkj gS&
¶lsokè;s;ks jkekykyh xksI;kjkèkh Hkkjkeksjk%A
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;LlkHkkyadkja rkja ra Jhra oUns¿ga nsoe¸AA1AA
vFkkZr~~
eSa :fDe.kh rFkk xksfi;ksa ds iwT; Hkxoku JhÑ".k

ds pj.kksa esa iz.kke djrk gw¡] tks lnk gh ek¡ y{eh ds
lkFk fojkteku gS rFkk ftudh 'kksHkk leLr tokgjkrksa
dh 'kksHkk gj ysrh gSA bl izdkj blesa dqy 60 'yksd
gSaA 30 'yksd vkSj 30 foykseA ;g xzaFk fo'o dk
vuwBk xzaFk gSA

dqN vkSj lk{; -------
& v{kjksa dh Øecn~èkrk ls curh jkspd dkO;

iafDrA
· vaxzsth esa THE QUICK BROWN FOX

JUMPS OVER A LAZY DOG.· ,slk izfln~èk okD;
gSA vaxzsth vYiQkcsV ds lHkh v{kj mlesa lekfgr gSA
fdarq dqN deh Hkh gS---

1-vaxzsth v{kj 26 gSaA vkSj ;gk¡ 33 v{kjksa dk
mi;ksx djuk iM+k gSA pkj O gS vkSj A rFkk R nks&nks
gSA

2-v{kjksa dk ABCD... ;g LFkkfir Øe ugha
fn[k jgkA lc vLrO;Lr gSaA

lkeF;Z dh n`f"V ls laLÑr cgqr gh mPpre
Js.kh dh gS---

1- ;g vèkksfyf[kr in~; vkSj muds HkkokFkZ ls
irk pyrk gSA

d- [kxkS?kkÄfpPNkStk >k×Kks¿VkSBhMM.<.k%A
· rFkksnèkhu~ iiQckZHkheZ;ks¿fjYokf'k"kka lag%AA
vFkkZr~~& if{k;ksa dk izse] 'kqn~èk cqn~fèk dk] nwljs

dk cy vigj.k djus esa ikjaxr] 'k=kqA lagkjdks esa
vxz.kh] euls fu'py rFkk fuMj vkSj egklkxj dk
ltZu djrk dkSu\ jktk e; ftldks 'k=kqvks ds Hkh
vk'khokZn feys gSaA¸

vki ns[k ldrs gSa fd laLÑr o.kZekyk ds lHkh
33 O;atu bl in~; esa vk tkrs gSa bruk gh ugha]
mudk Øe Hkh ;ksX; gSA

,d gh o.kZ vius vki esa iw.kZ vkius dHkh ,slk
lquk ;k ns[kk gS fd dsoy ,d o.kZ dk mi;ksx djds
,d iw.kZ in~; lkFkZd dh jpuk gks ik, ijarq vlkè;
dk;Z dks lkè; fd;k laLÑr Hkk"kk dh lgk;rk ls
egkdfo ^ek?k* us ftuds ckjs esa dgk tkrk gS---

¶miek dkfynklL; HkkjosjFkZxkSjoe~A
nf.Mu% inykfyR;a ek?ks lfUr =k;ks xq.kk%¸AA
,d gh v{kjksa dk vn~Hkwr vFkZ foLrkj---
ek?k dfo us f'k'kqikyoèke~ egkdkO; esa dsoy

^Hk* vkSj ^j* nks gh v{kjksa ls ,d 'yksd cuk;k gSA
·HkwfjfHkHkkZfjfHkHkhZjkHkwHkkjSjfHkjsfHkjsA·
·HksjhjsfHkfHkjHkzkHkS:Hkh:fHkfjHkSfjHkk%AA·
vFkkZr~& èkjk dks Hkh otu yxs ,slk otunkj]

okn~; ;a=k tSlk vkokt fudkyus okys vkSj es?k tSlk
dkyk  fuMj  gkFkh  us  vius  nq'eu  gkFkh  ij  geyk
fd;kA¸

egkdfo ek?k us rks 2 o.kks± dk vkJ; fy;kA
ijarq egkdfo ^Hkkjfo* rks muls Hkh vkxs fudy x,
vkSj dsoy ,d o.kZ dk iz;ksx djds 'yksd dh jpuk
dj nhA mudk dkS'kY;] oSnq"; fuEu 'yksd ds n~okjk
izLrqr gS---

fdjkrktqZuh;e~ dkO; laxzg esa dsoy ^u* O;atu
ls vn~Hkwr 'yksd cuk;k gS vkSj egkdfo ^Hkkjfo* th
us FkksMs+ esa cgqr dgk gS---

·u uksuuqUuks uqUuksuks ukuk ukuk uuk uuqA·
·uqUuks¿uqUuks uuqUusuks ukusuk uUuquUuquqr~AA·
vFkkZr~~ & tks euq"; ;qn~èk esa vius nqcZy ls

euq"; ds gkFkksa ?kk;y gqvk gS og lPpk euq"; ugha
gSA ,sls gh vius ls nqcZy dks ?kk;y djrk gS oks Hkh
euq"; ugha gSA ?kk;y euq"; dk Lokeh ;fn ?kk;y u
gqvk gks rks ,sls euq"; dks ?kk;y ugha dgrs vkSj
?kk;y euq"; dks ?kk;y djsa oks Hkh euq"; ugha gSA ,sls
vusd eèkqj mnkgj.k gekjs vU;kU; iqjkru laLÑr
lkfgR; ds xzaFkksa esa gh ns[kus dks feyrs gSA laLÑr
Hkk"kk esa fofHkUu fo"k;ksa dk ckgqY; rFkk mudh egRrk
lekfgr gSA

gekjs Hkkjrh; laLÑr lkfgR; esa èkeZ gS] vkLFkk
gS] fo'okl gS] uhfr gS] Kku gS] ewY; gS] HkfDr gS]
oSjkX; gS] Kku gS] R;kx gS] dke gS]  Ük̀axkj gS] izÑfr
izse gS] tho izse gS] izÑfr rFkk i;kZoj.k j{k.k gS]
lkSan;Z gS fdacgquk ,slk dksbZ Hkh fo"k; ugha gS tks gekjs
laLÑr lkfgR; dh 'kksHkk u c<+krk gksA ekuo thou
iapHkwrksa ls feydj cuk gS ìFoh] vkdk'k] ty]
vfXu] ok;qA bu lcdk o.kZu] lkaetL;] lqj{kk] iks"k.k]
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laoèkZu vkfn lc dqN gekjs xzaFkksa esa feyrk gSA fo'o
dh lcls iqjkuh dSysaMj ijaijk Hkh gekjh gSA lIrkg
ds 7 fnuksa dk iz;ksx dks iwjk lalkj djrk gS] og Hkkjr
dh gh nsu gSA

okLro esa gekjs Hkkjr ds mPp laLFkkuksa esa ftrus
Hkh vkn'kZ okD; gS Moto og lc gekjs ,sfrgkfld
xzaFkksa esa ls gh mn~èkr̀ gSa rFkk lHkh laLÑr Hkk"kk esa gh
gSa tSls&

1- Hkkjr ljdkj & lR;eso t;rsA
2- yksdlHkk & èkeZ pØ izorZuk;A
3- mPpre U;k;ky; & ;rks èkeZLrrks t;%A
4- Fky lsuk & lsok vLekda èkeZ%
5- ty lsuk & 'k uks o#.k % A
6- ok;q lsuk & uHk% Li'kZ nhIreA
7- Je ea=kky; & Je ,o t;rsA
8-NCERT & fon~;k vère'kuqrsA vkfnA
bl izdkj ge ns[krs gSa fd Hkkjrh; jktra=k]

f'k{kk ra=k] lSU; ra=k] U;k; ra=k vkfn lHkh ds vkn'kZ
okD; gekjs Lof.kZe laLÑr] laLÑfr dh fo"k; oLrq
ij vkèkkfjr gSA ;kuh lexzrk ls iwjk Hkkjr gh gekjs
xkSjoiw.kZ bfrgkl ds fofHkUu fo"k;ksa ij vkèkkfjr gS
rFkk mlls vVwV caèku esa vkcn~èk gSA

deZ dh izèkkurk dk lans'k Hkxoku Jh Ñ".k
n~okjk Jhen~Hkkxor xhrk esa iznku fd;k x;k gS tks
ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, loksZRre gSA

¶deZ.k~,okfèkdkjLrs eka iQys"kq dnkpu¸A
;g  ,d  ,slk  lans'k  gS  tks  loZdkfyd  gSA

Vkbeysl gSA ;kuh deZ fdlh Hkh tho ds fy, dHkh
vfgrdj gks gh ugha ldrkA okLro esa gekjs lkfgR;
esa ftruh Hkh mfDr;k¡] ftrus Hkh lans'k] tks iznku fd,
x, gSa og fdlh Hkh ifjfLFkfr esa xyr gks gh ugha
ldrsA  og  izR;sd  izk.kh  ek=k  ds  fy,  lnSo]  gj
ifjfLFkfr esa fgrdkjh gh fln~èk gksaxsA tSls&&

1- lR;eso t;rsA
2-vfr loZ=k otZ;srA
3-vlrks ek ln~xe;A
4- cqn~fèk;ZL; cye~ rL;A
5- fouk'k dkys foijhr cqn~fèkA
6- tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lhA

gekjs ½f"k&eqfu;ksa us ,sls lkfgR;] ,sls èkeZ ,slh
uhfr;ksa] ,sls ewY;ksa dh jpuk dh gS tks u dsoy iwjh
ìFoh ds izk.kh ek=k ftuesa rhuksa izdkj ds tho Fkypj]
typj] uHkpj Hkh ekStwn gS vfirq isM+&ikSèkksa ds fy,
Hkh lnSo Js;Ldj gh jgsaxsA tSls----

¶eqaMs&eqaMs efrfHkZUuk·
dqaMs&dqaMs uoa i;%A
tkrkS&tkrkS uokpkjk%
uok&ok.kh eq[ks&eq[ks¸AA
ftrus euq"; gSa mrus fopkj gSa] ,d gh LFkku ds

vyx&vyx dqvksa ds ikuh dk Lokn vyx&vyx
gksrk gSA ,d gh laLdkj ds fy, vyx&vyx tkfr;ksa
esa vyx&vyx fjokt gksrk gS rFkk ,d gh ?kVuk dk
o.kZu gj O;fDr vius <ax ls vyx&vyx djrk gSA

¶uhfrKk%] fu;frKk%] osnKk%] 'kkL=kKk%] czgeKk%
vfi lqyHkk% HkoafrA ijarq ;s fut&vKku&fo"k;s lpsruk%
Kkfuu% rs fojyk% HkofUr] nqyZHkk% HkofUrA 'kqHk lekpkj
----- ìFoh lR;su rirs jfo%A

lR;su ok;oks okafr lo± lR;s izfrf"BrElR;su
èkk;Zrs i`Foh lR;su rirs jfo%A

lR;su ok;oks okafr lo± lR;s izfrf"BrEuhfrKk
fu;frtk osnKk vfi HkofUr 'kkL=kKk%A

czg~eKk vfi yH;k LokKkuKkfuuks fojyk%¸AA
(oSjkX;'krde~] 26)

¶uhfr] HkkX;] osn&'kkL=k ;gk¡ rd fd czg~eKku
dks Hkh tkuus okys cgqr feysaxs ij vius vKku dks
tkuus okys cgqr fojys gh feyrs gSa̧ A

cl blls vfèkd vkSj D;k dgk tk ldrk gS\
D;k laLÑr dh egkurk] mldh mikns;rk] mldh
foy{k.krk mldh loZdkfydrk TIMELESSNESS
ds fy, D;k brus izek.k dkiQh ugha gS\

fu"d"kZ
bl izdkj mijksDr o.kZu ls geus bl egRoiw.kZ

fo"k; dks lhfer djus dk iz;Ru fd;k gSA bls vius
vki esa Hkkjrh; lH;rk] Hkkjrh; laLÑfr dk iz.ksrk
dgk tk ldrk gSA brus og̀n vkSj brus egRoiw.kZ
fo"k; dk pquko rFkk mls 'kCn lhek ls ckaèkuk vius
vki esa gh ,d cgqr cM+h pqukSrh gSA eSa bl dk;Z dks
liQyrkiwoZd djus esa fdruh liQy gqbZ gw¡ bldk
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ifj.kke rks Hkfo"; ij fuHkZj djrk gSA iz;kl euq";
dk  deZ  gS  vkSj  ifj.kke  bZ'oj  dk]  rks  eSaus  viuk
ekuoksfpr deZ fuHkk;k gSA

eSa  iqu%  djcèn  {kek  izkFkhZ  gw¡  fd  eSaus  mDr
fo"k; dk p;u fd;k vkSj ml ij dqN fy[kus dk
chM+k mBk;kA eSa vius vki dks blds ;ksX; ugha
le>rh gw¡ fd eSa mu egku ½f"k&eqfu;ksa] osn osnkax
vkSj laLÑr Hkk"kk ds ckjs esa dqN Hkh dg ikÅ¡A fiQj

Hkh ,d lw{e iz;kl gS D;ksafd ¶iw.kZrk dsoy bZ'oj esa
fon~;eku gŞ A

=kqfV;k¡  bl  ckr  dk  izek.k  gS  fd  ge  fujarj
iz;Ru'khy gSaA blh ds lkFk bZ'oj ls ;gh izkFkZuk gS fd
Hkkjro"kZ iqu% txrxq# ds vklu ij fojkteku gks
D;ksafd bldk lPpk vfèkdkjh ;gh gSA

bfr 'kqHkeLrqA
t;rq laLÑre~] t;rq Hkkjre~A

µ ,y&108] ½f"k uxj] jkuh ckx] fnYyh&110034

qqq
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d'ehj dh oSfnd ijaijk ,oa Hkk"kk
MkW- fç;atu

d  'ehj Hkkjr dk lcls çkphu jkT; jgk gSA
       tEew vkSj d'ehj dk mYys[k egkHkkjr esa
Hkh feyrk gSA bl laiw.kZ {ks=k ij lcls igys tacn~ohi
ds jktk vfXu?kz dk jkt FkkA ckn esa ;gk¡ ij lr;qx
esa d';i ½f"k dk jkt gks x;kA gkykafd ikSjkf.kd
er ds vuqlkj ekuk tkrk gS fd d';i ½f"k ds uke
ij gh d';i lkxj (dSfLi;u lkxj) vkSj d'ehj
dk çkphu uke FkkA 'kksèkdrkZvksa ds vuqlkj dSfLi;u
lkxj ls ysdj d'ehj rd ½f"k d';i ds dqy ds
yksxksa dk jkt gqvk djrk FkkA d';i ½f"k dk
bfrgkl çkphu ekuk tkrk gSA dSyk'k ioZr ds vklikl
Hkxoku f'ko ds x.kksa dh lRrk FkhA mDr bykds esa gh
n{k jktk dk lkezkT; Hkh FkkA dgrs gSa fd d';i
½f"k d'ehj ds igys jktk FksA d'ehj dks mUgksaus
vius liuksa dk jkT; cuk;kA mudh ,d iRuh dæw ds
xHkZ ls ukxksa dh mRifRr gqbZ ftuesa çeq[k 8 ukx Fks&
vuar ('ks"k)] oklqfd] r{kd] ddksZVd] in~e] egkin~e]
'ka[k vkSj dqfydA bUgha ls ukxoa'k dh LFkkiuk gqbZA
vkt Hkh d'ehj esa bu ukxksa ds uke ij gh LFkkuksa ds
uke gSaA d'ehj dk vuarukx ukxoaf'k;ksa dh jktèkkuh
FkhA jktrjafx.kh rFkk uhye iqjk.k dh dFkkvksa ds
vuqlkj d'ehj dh ?kkVh dHkh cgqr cM+h >hy gqvk
djrh FkhA d';i ½f"k us ;gk¡ ls ikuh fudky fy;k
vkSj bls euksje çkÑfrd LFky esa cny fn;kA bl
rjg d'ehj dh ?kkVh vfLrRo esa vkbZA gkykafd
HkwxHkZ'kkfL=k;ksa ds vuqlkj [kfn;ku;kj] ckjkewyk esa
igkM+ksa ds èklus ls >hy dk ikuh cgdj fudy x;k

vkSj  bl  rjg  d'ehj  esa  jgus  yk;d  LFkku  cusA
jktrjafx.kh 1184 bZlk iwoZ ds jktk xksuan ls ysdj
jktk fot; flUgk (1129 bZloh) rd ds d'ehj ds
çkphu jktoa'kksa vkSj jktkvksa dk çkekf.kd nLrkost gSA
tEew vkSj d'ehj dh laLÑfr vkSj eè;dkyhu ;qx
dh leǹ~èk laLÑfrdyk vkSj okLrqdyk dks n'kkZrh gSA

d'ehj Hkkjr esa ,dek=k jkT; gS tgk¡ vrhr esa
lcls  yacs  le;  rd  u  fliQZ  iBu&ikBu  cfYd
laidZ Hkk"kk ds :i esa Hkh laLÑr dk bLrseky gqvkA
baXySaM ds Hkk"kk'kkL=kh tkWtZ fxz;lZu fiNyh lnh dh
'kq#vkr esa ,d nLrkost esa fy[krs gSa] ¶chrs nks gtkj
lkyksa ds nkSjku d'ehj laLÑr ds iBu&ikBu dk
lcls egRoiw.kZ dsaæ jgk gSA ;gk¡ laLÑr esa nk'kZfud
foe'kZ ls ysdj  Ükàxkj dFkkvksa rd dh jpuk gqbZA¸

lezkV~ v'kksd (300 ls 200 bZlk iwoZ) ds
le; d'ehj ?kkVh esa ckSn~èk èkeZ dk çlkj gqvkA ml
le;  bl  {ks=k  esa  laLÑr  dh  egRrk  blh  ckr  ls
le>h tk ldrh gS fd rc tgk¡ iwjs Hkkjr esa ckSn~èk
èkeZ dh ewy ckrsa ikyh esa fy[kh xbZa] ogha d'ehj esa
bldh f'k{kk,¡ igyh ckj laLÑr esa ntZ gqbZaA eè;
,f'k;k rd laLÑr dk çlkj d'ehjh fon~okuksa us gh
fd;k FkkA ml le; u fliQZ iwjs Hkkjr ls Nk=k ;gk¡
laLÑr i<+us vkrs Fks cfYd ,f'k;k ds nwljs ns'kksa ds
fon~okuksa ds fy, Hkh ;g laLÑr vè;;u dk cM+k
dsaæ FkkA phuh ;k=kh g~osulkax us d'ehj esa jgdj
laLÑr ds ekè;e ls ckSn~èk èkeZ dk vè;;u fd;k
FkkA laLÑr O;kdj.k ds fu;e cukus okys ikf.kfu ds
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ckjs esa T;knkrj fon~okuksa dh jk; gS fd mudk tUe
bZlk ls pkSFkh lnh iwoZ ikfdLrku ds [kScj i[rwU[ok
esa gqvk FkkA ysfdu bfrgkldkjksa dk ,d oxZ dgrk gS
fd os nf{k.kh d'ehj ds xksæk xk¡o esa tUes FksA ;gh
dkj.k jgk gksxk fd ikf.kfu dh v"Vkè;k;h (laLÑr
O;kdj.k dk çkphu xzaFk) ij lcls T;knk Vhdk
d'ehj ds fon~okuksa us gh fy[kk gSA

d'ehj esa laLÑr dk 12oha ls 13oha 'krkCnh
rd dkiQh çHkko jgkA dYg.k dk çfln~èk ̂ jktrjafx.kh*
xzaFk blh le; dh jpuk gSA çkphu Hkkjrh; Hkk"kkvksa
ds vè;srk tkWtZ cqgsyj (1837 ls 1898) dk ,d
nLrkost  crkrk  gS  fd mUgksaus  1875 esa  d'ehj  dh
;k=kk  dh  Fkh  vkSj  rc mudh  25 ls  T;knk  laLÑr
cksyus okys iafMrksa ls eqykdkr gqbZ vkSj ,sls nfl;ksa
ljdkjh vfèkdkjh Hkh Fks tks ml oDr laLÑr c[kwch
le> ysrs FksA

^olqèkSo dqVqacde~* ;kuh laiw.kZ i`Foh ,d ifjokj
gS cSj&Hkko vkSj viuk&ijk;k Hkwydj lc dks viuk
crkus okyk ;g dFku ckjg lkS lkyksa ls T;knk iqjkuk
gSA blds ys[kd gSa dfo mn~HkVA ftl Hkwfe ij bl
mnkj Hkkouk dks 'yksdcn~èk fd;k x;k] og Hkwfe gS
ekrk 'kkjnk dk fuokl LFkku d'ehj gh gSA mn~HkV
d'ehj esa gq, egku laLÑr dfo FksA os mn~HkV HkV~V]
HkV~V mn~HkV] mn~HkVkpk;Z uke ls tkus tkrs gSaA egkdfo
dYg.k us jktrjÄ~fx.kh esa fy[kk gS & t;kihM
fou;kfnR; uke ds egku çrkih jktk us 770 ls 801
bZLoh esa 31 o"kks± rd d'ehj ds jkT;klu dks vyaÑr
fd;kA egkjkt t;kihM Lo;a dfoRo&'kfDr ls laiUu
Fks] bl ukrs mUgksaus cgqr ls iafMrksa dks migkj rFkk
nf{k.kk  nsdj  viuh  lHkk  esa  çfrf"Br  fd;kA  bu
dfo;ksa esa HkV~V mn~HkV] nkeksnj xqIr] euksjFk] 'kÄ~[knRr]
pVd] lafèkeku] okeu vkSj {khj uked vkB dfo
çèkku FksA bu dfo;ksa ds f'kjksef.k mn~HkV dfo eèkqj
dforkvksa ls egkjkt t;kihM dks lqifjrksf"kr djds
muls çfrfnu ,d yk[k nhukj çkIr djrs FksA blls
muds ikafMR; dh efgek] dfoRo&'kfDr vkSj
fpRr&peRdkjh dfork fuekZ.k dk lgt gh vuqeku
yxk;k tk ldrk gSA mn~HkV dfo us dqekjlaHko &
dkO;kyÄ~dkjlaxzg & HkkegkyÄ~dkjfooj.k uked rhu
xzaFk fy[ksA çrhgkjsUnqjkt uked fon~oku us dkO;kyÄ~dkj

laxzg dh ^y?kqòfRr* Vhdk fy[kdj mn~HkV n~okjk bu
rhu xzaFkksa ds ç.k;u dh ppkZ dh gSA

vaxzst fon~oku oqyj us ^dkO;kyÄ~dkj laxzg*
ij ^d'ehj fjiksVZ* uked i=k esa fy[kk gS & ¶mn~HkV
t;kihM jktk ls çfrfnu ,d yk[k nhukj çkIr djrs
FksA ij mUgksaus dksbZ cM+k laLÑr xzaFk ugha fy[kkA
mn~HkV ds n~okjk fy[ks ^dkO;kyÄ~dkj laxzg* uked
vyÄ~dkj&xzaFk esa tks mnkgj.k gSa] os mUgksaus Lojfpr
^dqekj laHko* uked xzaFk ls fy, FksA* mn~HkV dfo
d'ehj ds gh ugha oju~ iwjh iafMr ijaijk ds ,sls
çfrfufèk vkt Hkh cus gq, gSa fd ftl fon~oku dh
iwjh ç'kalk djuh gks] mls yksx vkt Hkh ^mn~HkV* laKk
ls foHkwf"kr djrs gSaA bruk gh ugha] laLÑr esa vkt Hkh
Js"B dfork vkSj lwfDr;ksa dks mn~HkV dfork dgk
tkrk gSA blds lkFk {ksesaæ d'ehjh egkdfo FksA os
laLÑr ds fon~oku rFkk vçfre çfrHkklaiUu dfo FksA
{ksesaæ us vius xzaFkksa ds jpuk dky dk mYys[k fd;k
gS] ftlls buds vkfoHkkZo ds le; dk ifjp; feyrk
gSA d'ehj ds ujs'k vuar (1028&1063 bZ-) rFkk
muds iq=k vkSj mRrjkfèkdkjh jktk dy'k (1063&1089
bZ-) ds jkT; dky esa {ksesaæ dk thou O;rhr gqvkA
{ksesaæ ds xzaFk ^le;ekrd̀k* dk jpuk dky 1050 bZ-
rFkk buds vafre xzaFk ^n'kkorkjpfjr* dk fuekZ.k
dky buds gh ys[kkuqlkj 1066 bZ- gSA {ksesaæ ds iwoZ
iq#"k  jkT;  ds  vekR;  in  ij  çfrf"Br  FksA  iQyr%
bUgksaus vius ns'k dh jktuhfr dks cM+s fudV ls ns[kk
rFkk ij[kk FkkA vius ;qx ds v'kkar okrkoj.k ls ;s
brus vlarq"V vkSj eekZgr Fks fd mls lqèkkjus esa] mls
ifo=k cukus esa rFkk LokFkZ ds LFkku ij ijkFkZ dh
Hkkouk n<̀+ djus esa bUgksaus viuk thou yxk fn;k rFkk
viuh æqrxkfeuh ys[kuh dks bldh iwfrZ ds fufeRr
dkO; ds ukuk vaxksa dh jpuk esa yxk;kA ^ueZekyk*
^ns'kksins'k* Ñfr;ksa esa ml ;qx dk okrkoj.k vius iw.kZ
oSHko ds lkFk gekjs lEeq[k çLrqr gksrk gSA {ksesaæ
fonXèkh dfo gksus ds vfrfjDr tulkèkkj.k ds Hkh
dfo Fks] ftudh jpuk dk mn~ns'; fo'kqn~èk euksjatu
ds lkFk&lkFk turk dk pfj=k fuekZ.k djuk Hkh FkkA
^dykfoykl*] ̂ prqoZxZlaxzg*] ̂ pk#p;kZ*] ̂ le;ekr`dk*
vkfn y?kq dkO; bl fn'kk esa buds liQy mn~;ksx ds
leFkZ çek.k gSaA
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blds vrfjDr] d'ehj esa dqard vyadkj 'kkL=k
ds ,d ekSfyd fopkjd fon~oku FksA ;n~;fi budk
dky fuf'pr :i ls Kkr ugha gSa] fdarq fofHkUu
vyadkj xzaFkksa ds varjlk{; ds vkèkkj ij ,slk le>k
tkrk gS fd dqard nloha 'krh ds vklikl gq,A dqard
vfHkèkkoknh vkpk;Z Fks] ftudh ǹf"V esa vfHkèkk 'kfDr
gh dfo ds vHkh"V vFkZ ds n~;ksru ds fy, loZFkk
leFkZ gksrh gSA

ijaijkxr :i ls d'ehj dk lkfgR; laLÑr esa
FkkA d'ehj ds laLÑr ds çeq[k lkfgR;dkjksa ds uke
gSa & T;ksfr"k 'kkL=k ds çorZdkpk;Z yxèk eqfu] iapra=k
ds jpf;rk fo".kq 'kekZ] ckSn~èk n'kZu ds fon~oku ukxlsu]
vk;qosZn fon~oku frlr vk;qosZn ds fon~oku vkSj
lqJqrlafgrk ds Vhdkdkj tSTtV] vk;qfoZKku euh"kh
okXHkVA vyadkj'kkL=k ds fon~oku Hkkeg n~;ckSn~èk
nk'kZfud jfoxqIr] lkfgR; 'kkL=kK vkuanoèkZukpk;Z] olqxqIr]
lksekuan] oVs'oj] #æV] t;ar HkV~V] HkV~V uk;d]
euqLèfr ds Vhdkdkj esèkkfrfFk] mRiynso] egkekgs'oj
vkpk;Z vfHkuoxqIrA j?kqoa'k ds Vhdkdkj oYyHknso]
xf.krK mRiy] {ksesaæ] {ksejkt] fcYg.k] dYg.k]
lwfDreqDrkofydkj tYg.k] egku laxhr'kkL=kK 'kkjaxnso]
osnkarh ds'ko HkV~Vkpk;Z] eEeV] dS;V] yksYyV] dSgV]
tSgV] jYg.k] f'kYg.k] eYg.k] #Õ;d] dqard] #pd
n~;mn~HkV] 'kadqd] xq.kk<;] lksenso] fiaxy] t;nRr]
okeu] {khjLokeh] ea[k] iq"inar] txèkj HkV~V] jRukdj]
ekf.kD;paæ vkfnA laLÑr fon~oku vkpk;Z mes'k usiky
dk dguk gS] ¶laLÑr lkfgR; esa oSKkfud jhfr ls
bfrgkl ys[ku dh ijaijk dks pykus ,oa çofrZr djus
dk dke d'ehj us fd;kA vktrd dYg.k dh
jktrjafx.kh dks bfrgkl ds fon~oku ftrus lEeku ls
ns[krs gSa] mrus lEeku ls laLÑr lkfgR; ds fdlh
nwljs xzaFk dks ugha ns[krsA 'kSon'kZu dh çeq[k nks èkkjk,¡
çR;fHkKk n'kZu ,oa fln~èkkar 'kSo] Hkkjr dks d'ehj
dh gh nsu gSA lewps nf{k.k Hkkjr esa f'ko HkfDr dk
ewyHkwr n'kZu 'kSo fln~èkkar gSA bl çdkj nk'kZfud]
lkekftd ,oa èkkfeZd thou esa f'koHkfDr ds rkukckus
dks cquus dk dke d'ehj us gh fd;k gSA laLÑr dk
dkO; 'kkL=k yxHkx d'ehfj;ksa dh gh cikSrh gS] ;g
dguk vfr'k;ksfDr ugha gSA*

vkt dk d'ehj ns[kdj bl ij ;dhu djuk
eqf'dy gS ysfdu bfrgkldkj bldh otg lH;rk ds
fodkl esa crkrs gSaA vk;Z lH;rk ds ckjs esa ekuk tkrk
gS fd bldk fodkl iwohZ bZjku esa gqvk vkSj ckn esa
bldks ekuus okys yksx viQxkfuLrku&ikfdLrku gksrs
gq, xaxk ds eSnku rd iQSy x,A iatkc ls gksdj vk;Z
lH;rk d'ehj ?kkVh esa igq¡phA bu yksxksa ds lkFk
laLÑr Hkk"kk Hkh bl {ks=k esa vk xbZ vkSj rqyukRed
:i ls T;knk çHkko'kkyh vk;ks± ds bu oa'ktksa us ;gk¡
ds lekt esa laLÑr dks çèkku Hkk"kk cuk fn;kA d'ehj
ds  11oha  lnh  ds  ,d  dfo  fcYg.k  ds  'kCnksa  esa]
¶d'ehj esa rks efgyk,¡ Hkh èkkjkçokg laLÑr vkSj
çkÑr (laLÑr ds ckn dh Hkk"kk,¡) esa ckr djrh gSaA¸

Lora=krk] vyxko vkSj ,dtqVrk ds vius yacs
le; ds nkSjku] d'ehj ds yksxksa us lh[kus vkSj
lkfgR; esa ges'kk ds fy, ;ksxnku nsus okyh ,d
vuwBh laLÑfr fodflr dhA d'ehj us Hkkjrh;
lkfgR; esa ,d cgqewY; ;ksxnku fn;k gSA dYg.k vkSj
fcygkuk dks muds ,sfrgkfld dk;ksaZ ds fy, vPNh
rjg ls ;kn fd;k tkrk gSA jktrjafx.kh tks u dsoy
d'ehj ds bfrgkl ij cfYd Hkkjr ds bfrgkl ij Hkh
çdk'k Mkyrh gSA fcYg.k ds foØekfnnso pfjr dk
lacaèk nf{k.k Hkkjr ds bfrgkl ls gSA

bl ?kkVh dh Hkk"kk vkèkqfud baMks& vk;Zu Hkk"kkvksa
ds chp ,d vn~forh; fLFkfr dk nkok dj ldrh gSA
;g bldh çkphurk ds dkj.k gS tks vPNh rjg ls
oSfnd dky esa okil vk ldrh gSA d'ehjh iQkjlh
vkSj laLÑr Hkk"kk ls dkiQh çHkkfor Hkk"kk,¡ jgha gSaA
d'ehj dh vU; egRoiw.kZ Hkk"kkvksa esa i'rks] xkstjh]
cyrh] mnwZ] igkM+h vkSj yn~nk[kh 'kkfey jgh gSaA
yn~nk[kh dks vc vyx dsaæ 'kkflr çns'k cukus ds
ckn ls tEew ,oa d'ehj ls vyx fd;k tk ldrk gSA

fdlh Hkh lekt ds fuekZ.k esa Hkk"kk dh vge~
Hkwfedk gksrh gSA vkt tks gky tEew&d'ehj dk gS]
mlesa dgha u dgha bldh Hkk"kk uhfr dk Hkh nks"k gSA
blesa dksbZ nks jk; ugha fd tEew&d'ehj jkT; dh
Hkk"kk uhfr fugk;r gh vlaxr vkSj vfoosdiw.kZ jgh
gSA vkt tks Hkk"kk uhfr ;gk¡ ykxw gS] mldh tM+sa o"kZ
1944 ds vkl&ikl 'ks[k vCnqYyk dh us'kuy dkWaÚsal
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n~okjk çLrqr ^u;k d'ehj* uked nLrkost esa fn[kkbZ
iM+rh gSaA gkWykafd mlls igys egkjktk ds nkSj esa Hkh
mnwZ ;gk¡ dh jktHkk"kk FkhA rc ;gk¡ dh f'k{kk vkSj
Hkk"kk uhfr ns'k ds vU; çkarksa] [kkldj iM+kslh iatkc
dh rtZ ij FkhA dk;ns ls vktknh ds ckn d'ehjh
vkSj Mksxjh dks ;gk¡ dh jktHkk"kk gksuk pkfg, Fkk]
ysfdu 'ks[k vCnqYyk us mnwZ dks ;gk¡ dh jktHkk"kk
cuk, j[kkA tEew&d'ehj esa eq[;r% d'ehjh] Mksxjh
vkSj yn~nk[kh ;k HkksVh Hkk"kk,¡ çpyu esa jgh gSaA oSls
buds vykok 'khuk] xkstjh] iatkch] igkM+h] Hkæokgh
vkSj fd'rokM+h Hkk"kk,¡ Hkh gSa] ftuds cksyus okyksa dh
vPNh [kklh la[;k gSA d'ehjh Hkk"kk igys 'kkjnk
fyfi esa fy[kh tkrh FkhA ysfdu èkhjs&èkhjs eqlyekuksa
us blds fy, vjch fyfi dks viukuk 'kq: dj fn;k]
ftlds pyrs 'kkjnk fyfi foyksiu dh vksj c<+ pyhA
d'ehjh Hkk"kk Hkh èkkfeZd vkèkkj ij caV xbZA gky ds
o"kks± esa d'ehj ls ckgj jgus okys d'ehjh iafMr
nsoukxjh esa d'ehjh dks fy[kus yxs] tcfd ?kkVh ds
eqlyeku vjch fyfi esa bls fy[krs gSaA bfrgkl esa
tc dHkh iqjkru Hkk"kk dh ppkZ gksrh gS] rks fufoZokn
:i ls ftl Hkk"kk dk uke vkrk gS] og gS laLÑr]
d'ehj  dk  iqjkuk  laLÑr uke dk'ehj  gS]  tks  vc
cnydj d'ehj gks x;k gSA d'ehj dks ^'kkjnk ns'k*
ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 'kkjnk ns'k ;kuh ekrk
ljLorh dk fuokl LFkkuA

fiNyh lnh esa jktuSfrd mFkyiqFky ds pyrs
d'ehj esa bl Hkk"kk ds fodkl ij fdlh us è;ku gh
ugha fn;kA fiNyh 'krkfCn;ksa esa ;gk¡ bLyke dk çHkko
c<+us yxkA bZjkd ls vk, lwiQh ehj lSÕ;n 'kelqn~nhu
ds çHkko ls d'ehj esa bLyke ekuus okyksa dh vkcknh
rsth ls c<+hA mlds ckn ls {ks=k esa laLÑr dk çHkko
?kVus yxkA d'ehjh iafMrksa ds ?kkVh ls iyk;u ds ckn
laLÑr dk Kku j[kus okys ukeek=k ds yksx gh ?kkVh
esa jg x, FksA

lanHkZ xzaFk lwph
1- laLÑfr ds pkj vè;k;] jkeèkkjh flag fnudj]

yksdHkkjrh çdk'ku
2- MqXxj laLÑfr ds ewy vkèkkj] çks- lq[knso

flag pkM+d] vuqokn MkW- Hkkjr Hkw"k.k 'kekZ 2019
3- pkMd] lq[knso flag] fgLVªh ,aM dYpj vkWiQ

fgeky;u LVsV~l Hkkx & v
4- jktrjafxuh] LVkbu] vaxzsth :ikarj] Hkkx 8
5-vk;Z laLÑfr dh [kkst] jke'kj.k 'kekZ] lkjka'k]

2001
6- tEew d'ehj ,d vulqy>h igsyh& dk

lq[kn var] MkW- foosd dqekj
7- pkM+d lq[knso flag] , 'kkVZ fgLVªh vkiQ

tEew jkt
8- 'ksjeu bZ-yh-] , fgLVªhs vkiQ bZLVªu vkVZ
9- uhyer iqjk.k (çkphu d'ehj dk bfrgkl)]

efTtulsukpk;Z] 1924

qqq

µ lgk;d funs'kd (jk- Hkk)] tEew dsaæh; fo'ofon~;ky;] tEew
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ey;kye lkfgR; esa oSfnd n'kZu vkSj ;ksx'kkL=k
MkW- ds- outk

Hkk    jro"kZ  esa  'kadjkpk;Z dh Hkwfe dsjy dh
        e”kcwr  nk'kZfud ijaijk  gSA  ;gk¡  oSfnd
laLdkj vusd dky ls dk;e gSa] blfy, n'kZu ds
fodkl ds fy, dksbZ vlqfoèkk ugha FkhA bZloha nwljh
'krh esa thfor Hkonkl us ehekal&n'kZu ds varxZr
vkus okyh Ñfr teuh;&lw=kksa dh of̀Rr jph FkhA
bZloha lkr lkS ds vklikl izHkkdj xq# us 'kkcg Hkk";
ds fy, c̀grh vkSj y?oh uked O;k[;k,¡ fy[khaA
ehekalk 'kkL=k ds iks"kd iÕ;wj iV~Vsfj;k¡ Hkh dsjy dh
larku FksA oS".ko vkyokj dqy'ks[kj dh ^eqdqan ekyk*
izfln~èk Ñfr gS] ftlesa nk'kZfud rRo lekfgr gSaA ,sls
egku vkè;kfRed ekxZ ij pyus okys ys[kdksa dh
ijaijk esa gh vkfn'kadj us tUe ysdj dsjy vkSj
leLr Hkkjro"kZ dks èkU; fd;k Fkk vkSj vius Hkk";ksa
rFkk ^lkSan;Z ygjh* vkfn jpukvksa ls vn~oSr fln~èkkar
dh izfr"Bk dh FkhA esYiRrwj dk ^ekues;ksn;e* ;gk¡
;kn j[kus ;ksX; gSA mi;qZDr lHkh nk'kZfudksa us laLÑr
lkfgR; dks lèn~èk vkSj laiUu djus esa viuk ewY;oku
;ksxnku fn;k gSA ,slh gfLr;ksa esa Ñ".kyhyk'kqd dk
uke Hkh cMs+ vknj ds lkFk Lej.kh; gSA czg~eka.kiqjk.k
esa nk'kZfudrk izdV gksus okys dbZ lanHkZ gSaA xq# xhrk]
fln~èkhfidk] tudkxLR; laokn] rRoelh dh O;k[;k
tSls vusd nk'kZfud xzaFk fuj.ke dfo;ksa esa ,d ds
n~okjk gqbZA

dsjy ds HkDr dfo;ksa esa Kku rFkk lxq.kyhyk
xk;u  izeq[k  :i  ls  fon~;eku  gSaA  Jhen~Hkkxor  bu
HkDr dfo;ksa ds fy, mithO; cuk gSA jkek;.k rFkk

egkHkkjr ls Hkh viuh jpukvksa ds fy, bu HkDrksa us
dkO; lkexzh Lohdkj dh gSA osnksa] mifu"knksa rFkk xhrk
ls os izHkkfor gq, FksA ;ksxin~èkfr dh vksj Hkh os >qds
FksA ey;kye ds lar dfo ps#''ksjh] iwarkue~] essyiRrwj
ukjk;.k HkV~Vfrjh] ,"kqRrPNu vkfn ,sls lar Fks] tks
lxq.k&fuxqZ.k nksuksa dks Hkxoku ds :i esa ekurs Fks vkSj
Kkuksins'k rFkk Hkxoku dh yhykvksa dk xk;u Hkh djrs
FksA jke vkSj Ñ".k gh fo".kq ds eq[; vorkj Fks]
ftudh yhykvksa dks bu dfo;ksa us izHkwr ek=kk esa
viuh jpukvksa ds fy, vkèkkj ekuk FkkA iwarue us
^KkuIikuk* 'kh"kZd jpuk esa Hkxoku ds fujkdkj rFkk
Kku efgek dk ,d vksj rks o.kZu fd;k rks nwljh vksj
JhÑ".k d.kkZe`r esa yhykorkj Ñ".k ds oRly ,oa
mTToy Hkkoksa dks foLrkj fn;kA ps#''ksjh us Ñ".k xkFkk
esa lxq.kyhyk lacaèkh inksa dks izLrqr djrs gq, chp&chp
esa 'yksd :i esa fujkdkj czg~e dk mYys[k fd;kA
rqapRr jkekutu ,"kqRrPNu bl {ks=k esa lcls fopkj.kh;
gfLr gaSA

,"kqRrPNu dh jpukvksa esa ;ksx'kkL=k
gB;ksfx;ksa vkSj dkyksa ds leku nf{k.k ds ;ksxh

Hkh dqaMfyuh tkxj.k dks gh eq[;rk nsrs FksA dqaMfyuh
og ije thou'kfDr gS] tks lHkh O;fDr;ksa ds ewykèkkj
ds uhps f=kdkfLFk;ksa ds Åij rhu dqaMyh cukdj uhps
dh vksj flj fd, jgrh FkhA mlh ds Åij es#naM
fLFkr gS] ftlds Hkhrj ls czg~ejaèkz rd pyus okyh
rhu vfr lw{e ukfM+;k¡ gSaA blh 'kfDr dks tkxzr djuk
;ksfx;ksa dk dke gSA mlds fy, ewykèkkj] Lokfèk"Bku]
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ef.kiwjd vukgr] fo'kqn~èk vkKk vkfn "kM~pØksa dks
ikj djk ds dqaMfyuh ls lglz in~e dks Hksnus dk
iz;Ru ;ksfx;ksa dh vksj ls gksrk gSA ;gh mudk ije
y{; gSA ml voLFkk esa ver̀iku rFkk vn~Hkqr ukn
Jo.k dk volj ;ksxh dks izkIr gksrk gS vkSj ;g
czg~ekuan esa rYyhu gks tkrk gSA bl dqaMfyuh tkxj.k
ds iwoZ ;e&fu;ekfn dk ikyu vklu&eqnzkcaèk vkSj
izk.kk;ke dh fofoèk fofèk;ksa dk vuqlj.k Hkh vko';d
ekuk tkrk gSA gB ;ksxh vius 'kjhj vkSj eu dks lnSo
'kqn~èk  cuk,  j[kus  dk  iz;Ru  djrk  gSA  blds  fy,
=kkVd] usfr] èkkSfr] vfXulkjukSyh] oLrh bu 'kksèk
izfØ;kvksa dks Lohdkj djrs gSaA nf{k.k fln~èkksa us bu
fØ;kvksa dks Lohdkj fd;k gS vkSj bl dkj.k dsjy esa
Hkh lokZǹr jgh gSaA ikratyh; ;ksx'kkL=k ds vuq;k;h
;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] è;ku èkkj.kk]
lekfèk ds "kM~ dks Lohdkj djrs gSaA mudk y{; Hkh
dSoY; vFkok ijekRek dh izkfIr gh gSA izdkj Hksn ls
vU; ;ksxp;kZ,¡ Hkh tSls ea=k;ksx] Loj ;ksx] HkfDr;ksx]
Kku;ksx] è;ku;ksx] y;;ksx vkfn dks vk'ys"k.k djus
okys fln~èk ;ksxh Hkh nf{k.k esa de ugha gSaA

fiaM esa O;kIr czg~ekaM dSyk'k esa fLFkr lnkf'ko
dks izR;{k djuk] fof'k"V lkèkuk ds ekxZ ls 'kfDr dk
tkxj.k djuk] fofoèk fln~fèk;ksa dks izkIr djuk rFkk
czg~ekuan ;k eks{k dks izkIr djuk ;ksfx;ksa dk y{; FkkA
osn vkSj mifu"kn dky ls ;g ekxZ izkjaHk gksdj xhrk
vkSj iqjk.kksa esa xgjkbZ ls tM+sa tek ysrk gSA oS[kjh dh
Loj&lkèkuk djds tSls lisjk Øqn~èk ukx dks vius o'k
esa djds upkrk gS oSls ;ksxh Hkh dqaMfyuh dks txkdj
o'k esa dj ysrk gSA nf{k.k ds ;ksxh fln~fèk;ksa dks
dHkh&dHkh lkekftd dY;k.k ds fy, Hkh mi;ksx esa
ykrs Fks vkSj var esa lekfèkLFk gksus dk lkèku Hkh cuk
ysrs FksA viuh vlhe fln~fèk vkSj peRdkj dks
le;&le; ij ge ns[krs vk jgs gSaA

bl ;ksx fon~;k dk fo'ks"k izHkko lHkh Hkkjrh;
eè;dkyhu lkfgR;ksa esa izkIr gksrk gSA ey;kye lkfgR;
dk eè;dky lqo.kZdky ekuk tkrk gSA ml le; ds
vfèkdrj  dfo  HkDr  ;k  ;ksxh  ;k  oSjkxh  FksA  osn]
mifu"kn] ;ksx&lw=k] jkek;.k] egkHkkjr] egkHkkxor
vkfn lHkh iqjk.k xzaFk Hkkjrh; lkfgR;ksa dks fuR; egku~

lzksr ds :i esa mithO; iznku djrs FksA bZloh nloha
'krkCnh ls ysdj egkHkkxor vkSj vè;kRe jkek;.k
dfo;ksa ds fparu eaMy dks fof'k"V lkj.kh iznku djus
okys vuqie xzaFk jgsA eè;dky esa nf{k.k Hkk"kkvksa esa
jkek;.k] egkHkkjr] egkHkkxor rFkk Hkkxorxhrk vkSj
vU; iqjk.kksa dk {ks=kh; Hkk"kkvksa esa tks vuqokn ;k
Lora=kkuqokn gqvk mu lHkh esa ;ksx in~èkfr dk Loj
loksZPp gSA dsjy ds dfo;ksa esa dqydwVLFk rqapr
vkpk;Z jekuqtu ,"k qRrPNu dk uke ey;kye
eè;dkyhu dfo;ksa esa mPpre gSA mudh eq[; jpuk,¡
vè;kRe jkek;.k] Jhen~Hkkxor] Jhen~egkHkkjr]
gfjukedhrZu rFkk fparkjya LFkku&LFkku ij ;ksx'kkL=k
dh efgek dks ?kksf"kr djrs gSaA vafre xzaFk iw.kZr;k
;ksx'kkL=k xzaFk gS] tks ,d fof'k"V f'k"; ds fy,
vkpk;Z ds eq[k dey ls ful̀r ;ksx ikB gSaA vè;kRe
jkek;.k] egkHkkjr vkSj Hkkjr ds Hkh vusd izdj.kksa esa
izlaxo'k ;ksxp;kZ dk mUgksaus izfriknu fd;k gSA mudh
jpuk vè;kRe jkek;.k vn~oSr rRoksa dk O;kid ifjp;
nsus okyk lSn~èkkafrd xzaFk gS] mlesa HkfDr vkSj vU;
Hkkjrh; fln~èkkarksa dk ijke'kZ gSA

;FkkFkZr% ,"kqRrPNu ,d lkèkd ;ksxh FksA ;ksx
ijd muds fparu vfèkdr;k JhegkHkkjra] JhegkHkkxora
rFkk fparkjRua esa LFkku&LFkku ij vk, gSaA ;ksx dks è;s;
ekuus okys ,d ijegal dh rwfydk ls gh jpuk,¡
lalkj dks izkIr gks ldrh gSaA egkHkkjr esa 'kkafr ioZ esa
,"kqRrPNu  us  ;ksx  dh  laiw.kZ  O;k[;k  dhA  mldk
lkjka'k fuEufyf[kr gS& gj lkèkd dks pkfg, fd og
czg~epZ fu"Bk ds lkFk ;ksx dk vuq"Bku djsA osn]
osnkar] fofoèk 'kkL=k vkfn Kku&foKku ds xzaFkksa dk
vè;;u djsA og fu;e] vklu] izk.kk;ke dh fofèk;ksa
dks Lohdkj djrs gq, mldks ,d fof'k"V vklu ij
fLFkr gksdj ewyèkkj esa fLFkr dqaMfyuh 'kfDr dks
lq"kqEuk ukM+h n~okjk tkxr̀ djuk pkfg,A tc ;g 'kfDr
fctyh dh rjg "kM~pØksa dks ikj djs czg~ejaèkz rd
igq¡p tkrh gS rc panzeaMy ls vèro"kkZ 'kq: gksrh gSA
ml le; ;g ijekuan esa  yhu gksrk  gS  rFkk  dky]
ns'k] voLFkk vkfn dh Lèfr ls vyx gks tkrk gSA
mlh fLFkfr esa ijeiq#"k ds :i ls layXurk izkIr dj
fof'k"V vkuan dks izkIr djuk gh ;ksxh dk y{; gSA
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Jhen~Hkkxor ds ekSly ioZ esa dfo us JhÑ".k ds eq¡g
ls cSdqaB izkfIr dh bPNk O;Dr djrs gq, mldk o.kZu
fuEu izdkj ls fd;k gS cSdqaB izos'k dh bPNk esa jr
Ñ".k lcls igys ijekluLFk gks tkrs gSa vkSj 'kjhj dks
lhèkk djds cSB tkrs gSaA fiQj izk.kk;ke ds lgkjs
dqaMfyuh 'kfDr dks mn~nhIr djds leLr pØksa dks
tyk nsrs gSaA rnqijkar l'kjhj lekfèk dks izkIr djrs gSaA
mlh  le;  fu"kkn  dk  lj  fufeRr  Lo:i  iSjksa  ij
vkdj yx tkrk gSA egkHkkjr ds leku ,"kqRrPNu ds
Jhen~Hkkxor esa Hkh ;ksx rRoksa dk foLrkj ls o.kZu gSA
egkHkkxor ds fofoèk Ldaèkksa esa gB;ksx fon~;k ls
dqaMfyuh tkxj.k vkSj "kM~pØksa dk mYya?ku foLrkj ls
of.kZr gS\ ;ksx dh egRrk vkSj mlls izkIr ijekuan
dh izkfIr vkfn ;ksx dk;ks± dk lkaxksikax o.kZu djus
okys dfo ds 'kCnksa ls ;ksxijd Kku dk okLrfod
ifjpj gesa izkIr gks tkrk gSA ,d HkqDr ;ksxh gh bl
vuqHko jl dk lPpk o.kZu dj ldrk gSA

vè;kRe fon~;k dk lE;d~ vè;;u djus ds
fy, vkbZ gqbZ viuh f'k";k dks vko';d rRoksins'k
nsus ds mn~ns'; ls gh mudh jpuk ^fparkjRua* fy[kh
xbZ FkhA ;g Ñfr vR;qRre nk'kZfud xzaFk gSA mifu"knksa
ls ysdj lka[;osnkarksa ds lexz rRoksa ds izfriknu dk
Hkh iz;Ru bl xzaFk esa gqvk gSA osn'kkL=k esa rFkk ehekalk
esa ,"kqRrPNu dk tks vuqHko Kku gS] og bl Ñfr esa
izekf.kr gSA lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd dfo us
;ksx'kkL=k dk laiw.kZ o.kZu bl nf̀"V ls fd;k gS fd
viuh f'k";k ;ksx fon~;k dks ljyyk ls vè;;u dj
ik,¡A bl ;ksx fon~;k ds o.kZu ds iwoZ czg~erRo]
fon~;k] vfon~;k LFkwy vkSj lw{e 'kjhj ds Hksn]
thokRek ijekRek vkfn dk Lo:i bR;kfn lka[; 'kkL=k
ds rRoksa dk izfriknu djrs gSa rFkk euq"; ds 'kjhj
rRo dk ifjp; nsdj ;FkkFkZ Kku ds fy, gB;ksx ds
lgkjs 'kfDr tkxj.k dk mik; le>krs gSaA ml Ñfr ls
;ksx ekxZ lacaèkh dfo ds fopkj uhps mn~Hkr fd, tkrs
gSa&

iapHkwrkRedek; RoaÄ~ekalfLFkdydksaM
lafprr ekf;fV~VfjIiksfUunsg {ks=kÄyA
,"kqaMq ekZrykZruksUirq dokM oqe
rkf"kdDdqMfRruq dh"k#fuydyqeA

vjk;fuyÕDdqesyhykjkjke fuy;kZr&
ykjkfjy iju ijes'ojfufj.; rqe
mYyde Lo;aizHk;ky izdkf'kDdqUurq
eqfYyysIik.kdyqe dj.kO;kikjoqe
vksDds;qa ikRrqZdaMkyksDdqfUuYyrqfuu
DdqyDdfiyqaMkokuk;~ pksYyqou dksGDdqckys
vFkkZr~ ;g nsg :ih {ks=k iapHkwrkRed gSA Ropk]

ekal] vfLFk vkfn dk lafpr :i jgrk gSA mldh lkr
nhokjsa gSa] ukS fdokM+ gSa] Åij ds dqaHkt ds uhps Ng
d{kk,¡ gSaA NBh d{kk ds Åij ckjgoha rYyksa esa Ng
ijeiq#"k  ijes'oj  fLFkr  gSaA  Hkhrj  Lo;a  izHkk  ls
izdkf'kr gS] gs ckys] Hkhrj dh dkjhxjh] dkj.k vkSj
O;kikj lHkh dks ckg~; us=kksa ls ns[kuk laHko ugha gSA
mls Hkhrjh eu ls ns[kus dk mik; mUgsa eSa crk nw¡xk]
lqu yksA

ukM+h fooj.k
rUÄy raÄDdqYyks# fojydksaMks# rsYyqe
uhMRrs;yUuq lqf{kPpquksfDdddk.kqiksy
vaxqye rks..kwVk: dqfV;kyqYyk;r&
esÄqes dqj;krs daMhMk 'kjhfj.kke
UeF;s lq"kqEuk[;ukfMdkdqUuhrrq
eksUukf;V~Vrq os.kqdk.MesUuirqiksys&
eqyPpq ewykèkkjarfUuyfUurq fiUus
oyUuqZ dikyiReRrksGeksUukf;V~Vq
lq"kqEu;qMs oyHkkxesa ewfV~Vy eqy&
Pps"kqUuq lq"kqEuesy pq"lqUuq iMUuZqMu
oyuqZ dikyiReRrksyefRr''ksf"k&
PpÄksfMaMq ukyfojy uhyfRry rwafM;rq
fiaxy;sUuqYyks# ukfM;kdqfUurrq
rUus ukfldk oyRrsrkf;fV~VfjIirqeA
fiaxyk ;Fkk rrkr bM;qa okeik'osZ&
fuUuqUMkf;rq okeukfM;kdqfUurrqaA
fiaxyk lq"kEuk ok n~oS p i"̀B ik'oZek
fiaxy;Iiksy oyUuksafVaxq rwfUM;rq
èkkfjd iqujyaoq"k;qerqiksys
okeuykspua fiUus gfLrftg~ok;ka ukfM
oked.kZeka oyRrsPpsfo xkaèkkfj;qaA
ewfV~Vy fuUuqUVk;ks# ukfMdysf;UÄu
dsV~VkyqefrUuesy ef.kiwjdaufUuy
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dqDdqVkaMiksyks: dUneqUV frUesyfu&
UuksDdos;qUVk; oUuq eV~Mqy ×kajiqdyA
eqUus pksUuo;s"kq ukfM;qefruqfYyuy
rUus;U;eqUVk;rhDds;qa cfgHkk ZxsA
vfDd"kkZUMesy fUu ukyq ukfMdyUVk&
;kSDdsÕDdqa ewyeksUuq eq[kUÄy ososj;k¡
lq"kqEu;qVs eqfUiudksfDdDdqokeHkkxk&
ys"kqUu'kqn~fèk pØkfrUuèkksHkkxRrksya
lq"kqEu;qVs lqf"kjfRry ru eq[ka dksVq
fRr#Uuqa ewn~èkkZfDdy ih;w"keqUVkDdqUuqA
'kaf[kfu;Uus ukfM;kdqUuhfrywVs
eqafUiyqUVks# ukfM ruekea i;kZLohuh
rueqfUiy fo'oksnj ;kdqUuhrofV~Viq
eksUuk;hVqUuq dks"Ba rFUekXxkZuua n~foèkk
HkkstuukfM;kf;VqfUurq fo'oksnjk
thouukfM i;kZLokfefu;qefjuUukyqa
,ofeewEUuq ukfM+Ddqa iqjksHkkxfRrUdy
esoksVqfUurq ljLofr;kdquu ukfM
jl;kdqUursUufjd fiUus fo'oks&
njruewya jaVq eqfj;kf;fjIifry
dh"keqfj iDok'; ik=kek;rqiksys
esyeqfj;ke'k; ik=koqaefjdsVksA
fiUus;qa ukMhdUnfRrUuèkksHkkxkRrZUdy
fuUuq ukfMdy dh";ksV~VsDdq iks;o ewUuwa
,Urfryoyh'kÑR;kxdfj.kh rnk
rUuqVs eq[kek;hVqUurq xq#n~okjA
jkd;sUus# ukfM ckfy ru eqfUiyew=k
n~okjekdqfUurrq okfy;sIiksysrUus
jkdkckfy;sfUuo jfUVuqa iqjksHkkxs
jkdÕDdq rfuDdq eUrjn~okj j.Mkf;V~V
ckg~; Hkkxrq eq[kksUukf; 'kqdfLofu
ukfM;kdqfuurqrUus 'kqDyokfgfu
bUÄus ifrUukyqukfMdy nsgarfUuy
frfUÄVqa oyaiwfUVV~VqYyrsUufj=kkyqaA
fiUus;qa ukMhdUnky fr;ZdewèokZèkksHkkxky
iksfÄ~;Uuqok;ksfjiRrhjjf;ja
,..kqfdy dqfjfoYyk ukfMdy nsgarfUu
ysUÄes iVfUuZrq nsgj{kkRFkZe rnkA
lq"kqEu;qVs fifUuy rUMsYykerq cya

dyUuqZ nsg{ks=kfRrUuq rw.ksUuiksys
oYyuqa f'kjLlkdqa rkf"kdDdqVfRruq
cyUÄy dksfVfRrfjDdqfUursUukfj=kkyqaA
viuh&viuh vaxqfy;ksa ls Bhd izdkj ls ekius

ij ekywe gksxk fd 96 vaxqy ij gj 'kjhj ds Hkhrj
eè; ls lq"kqEuk ukM+h fLFkr gSA og os.kqdkaM dh rjg
ewykèkkj ls vkxs c<+dj diky in~e rd tkdj fey
tkrh gSA lq"kqEuk ds nk,¡ Hkkx esa uhps ls Åij lq"kqEuk
dks ?ksj dj diky in~e rd iQSydj pkj vaxqyh
yach yVdh ukM+h fiaxykA

og nkfguh ukd rd igq¡prh gSA blh rjg bM+k
oke ls mxdj fiaxyk dh foijhr fn'kk ls lq"kqEuk dks
?ksj dj Åij diky in~e esa  igq¡pdj oke ukfldk
dh vksj yVdrh gSA nkfgus {ks=k esa m"kk uked ukM+h
gS] ogh vyaiq"kk ukM+h Hkh gSA ck,¡ us=k esa gLr ftg~ok
ukM+h gSA nkfgus dku ij xkaèkkjh ukM+h gSA vc uhps ls
mRiUu ukfM+;k tks gSa mudk uke] lqu yksA

ef.kiwjd ds uhps dqdqVkÄ tSlk ,d danewy
gSA mlh ls lc mxrh gSa lc ulsa Hkh mlh ls mxrh
gSaA mlh ls ckgjh ulsa Hkh mxh gqbZ gSaA

mlh dan ls pkj uls tks mxh gqbZ gSa] mu lcdk
ewy ,d gh gS fdarq eq[k fHkUu&fHkUu gSA os lq"kqEuk ds
vkxs ukfHk ds oke Hkkx esa Åij 'kqn~fèk pØ ds
vèkksHkkx rd lq"kqEuk ds fooj esa eq[k dj ewèkkZ esa
ih;w"k èkkjk iSnk djrh gSA 'kaf[kuh mu esa ls ,d gS]
mlds vkxs   i;fLouh uked ukM+h gSA

mlds vkxs fo'oksnjk gSA budk dks"B ,d gS
rFkk ekxZ nks gSaA fo'oksnjk Hkkstu ukM+h gS rFkk thou
ukM+h gS i;kZLouh] ;g vPNh rjg tku yksA bu rhuksa
ds iqjks Hkkx esa jlLorh ukM+h fLFkr gSA jluk ds
fdukjs fo'oksnjk dk ewy tks VqdM+k gksrk gS mlds
uhps dk VqdM+k iDok'k; ik=k gS vkSj Åij dk Hkkx
vkek'k; gSA mlh rjg ukM+h dan ds vèkksHkkx esa ls
uhps dh vksj tkus okyh rhu ukfM+;k¡ gSaA muesa cyh'k
ÑRr;kx dkfj.kh dk eq[k gSA xq#n~okj jkdk ukM+h
ckyh ukM+h ls vkxs gS ogh ew=kn~okj gSA bu nksuksa
iqjksHkkx esa 'kqdkZLouh ukM+h gSA mldk rFkk jkdk dk
varn~okj nks gksdj ckgj ,deq[kh gks tkrk gSA ogh
'kqDy okfguh gSA blh rjg pkSng ukfM+;k 'kjhj esa
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laiw.kZ cy ds lkFk fLFkr gSa] tku ysuk ukM+h dan ls
fr;Zd] ÅèoZ rFkk vèkksHkkx ls mxus okyh 22000
ukfM+;k 'kjhj esa loZ=k O;kIr gksdj nsgj{kkFkZ fLFkr gSaA
lq"kqEuk  ds  ihNs  ml  dks  lHkh  izdkj  dk  cy  nsus
leLr 'kjhj esa LraHk ds leku O;kIr gksdj dqaHkt dks
cy nsdj ;s jgk djrh gSaA

xk=k{ks=k
iUpHkwrUÄyqVs xq.kdksUVqyokf;
lfUpra R;kxkfn èkrqDdykyk xk=k{ks=ka
rksfy pksj ekala esns@fLFkeTt;sfUuo
iy lkèkuUÄyky if.kfrfjrhfjDdqUu
ek=k{ks=kfRruksVq rqY;ek; oUuhVqeks
ewja dYysUuo dksaVq.Mk;rq
bZ'ofufjdqUu {ks=koqa izfre;qa
xk=k{ksRrksya egRoa eǹU; Fkk
{ks=kÄ~GfdYysUufj×khVqd eè;Hkkxs
fuUujVqa lq"kqeku;ke~ ukfMrUuUrHkkZxs
Jhdksfoyka#Vrfuyksjksjks ihBUÄyqa
Jhdjek;qYyfrUesy fLFkfrps;rhVqUuq
f'ko'kfDrdydy;ksVq fu"dykek;q&
efoVsRrUus pjkpjs"kq oflDdqUuqA
izr;sdeksjks f'ko'kfDr {ks=kfRr iqDdq
fuR;oqa iwt Øeky osÕrhVk efLluq
ekul èoteYys thoUufrukys
ekullfgruk; thou xfePphVqaA
ewykjkn;kèkkjekfjyqa iwftDdqEiksy
esys fuUuhVqa fuj×tuuka thou rnkA
rUuUrHkZxfRrUdyqYy{ks=kUÄrks#a
uukf; fLFkrpsÕ;qeh'ojLowjiRrs
rfU=k;sIiksys iwftPphVka iwtknzO;UÄ
ysUrsUukyrqfuosfnDdka nkldoy lnkA
lsfoDdka oyaoÕDdka lrqfrDdka ufePphVka
HkoUÄy rfuDdsursUukyrq lkfèkPphVkeA
fiUus;sfUru oF̀kk lsfoDdqUuU;{ks=ka
rfUuy psUuh'ku izfredfyyqUMsUuksRrqZe\
nhi rUuqVs dSf;fyfjdqe usjfRrUdy
rh;Uosf"kPpq uVDds.kesfUuYy;yksA
oYytkfr;qa HkxorLo:iRrsDdk.d&
;Yykrs;ks: Jn~èkf;YyYyks eufLluqA

,Uuku fuu eufLlukyuUukf; fopkfjPpq
rUuqMs {ks=karUuqVsUuq cksè;;ekok&
yU;{k s = k UÄfyy q a  l s foPpky i Qye q UV k a A

df..kYykRraou eksgky i'kqosUuqjpks:
dfUuusDdksUViks oUuhVqefj;k×kkyA
xk=keksDdqZEiksy f'ko{ks=kekdqUurfr&
ykLFk;k f'kou ijekRFkZdSoY;iznu
fuR;Uo;u ijekuUnu ijekRek
lR;lUdYiukRekokdqUuq fujke;uA
xk=kekf;fjDdqUu {ks=koqeU;eqYy
{ks=koqa rfEeyqYy HksnUÄy fu:fiPpky
rhRrq± pksYyhVka leeYysUuq] efged&
ysjs;eqUVYyks xk=k{ks=kfRrurqeYy]
xk=kÄ~dydksUVq osfIVpqUVkDdVqUuk sjU;&
{ks=kUÄy èkjkryarfUuyqYo;sYykaA
xk=keka {ks=k dEeZ lfgra èkkofouky
dfYira iapHkwrlfUpra rRoko`RraA
iapHkwrksa ds xq.kksa ls mRiUu gSa Rod~ vkfn èkkrq,¡]

mlls lafpr gS xk=k :ih {ksA Rod~] jDr] ekal esnk]
vfLFk] eTtk vkfn vusd oLrqvksa ls fufeZr 'kjhj:ih
{ks=k ds led{k D;k ydM+h] iRFkj vkfn ls fufeZr
eafnj jgsxk\ bZ'oj dk okl LFkku tks eafnj vkSj ewfrZ
gS] ogh ekuo tky gS D;ksafd og ik=k gksdj jgrk gS]
xk=k :ih {ks=k dks tks egRo gS] gs ojkuus] tku yks og
eafnjksa dks izkIr ugha gS] ,sls xk=k :ih eafnj ds eè;
ls tkus okyh lq"kqEuk ukM+h ds Hkhrj xHkZx̀g gS] muesa
,d&,d ihB gSA ,s'o;Z iznku djrs gq, ogh f'ko
vkSj 'kfDr dykvksa ds lkFk fu"dyad gksdj jgrs gSaA
ogha pjkpj Hkh jgrk gSA ,d&,d f'ko{ks=k esa izos'k
dj js”k Øe ls eu&iwtk dj ldrk gSA thou ekul
èot gS] blfy, ekullfgr gksdj thou Hkh xeu'khy
gksrk gSA

ewykèkkj vkfn Ng vkèkkjksa dh iwtk djrs le;
fujatu :ih thou Åij jgsxkA mlds Hkhrjh gj {ks=k
esa vPNh rjg je dj jgus okys bZ'oj:i dh raf=k;ksa
dh rjg iwtk dh tk ldrh gSA iwtk nzO; tks Hkh gSa]
mUgsa nkl dh rjg vfiZr dj ldrs gSa] lsok dj
ldrs gSa] iznkZ{k.kk dj ldrs gSaA bl rjg vius lHkh
Hkkoksa dh izkfIr dh tk ldrh gSA rc D;ksa vU; eafnjksa
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dh lsok djsa\ ;g lkspdj fd ewfrZ;ksa esa gekjs bZ'oj
fuokl djrs gSaA tc nhi gekjs gkFk esa jgrk gS rc
vkx dh [kkst D;ksa djsa\ fdlh u fdlh izdkj
Hkxoku ds Lo:i ds n'kZu dh ckr dks NksM+dj nwljh
Jn~èkk eu eas ugha jg tkrh gSA rqEgsa vPNh rjg eu
esa è;ku dj vius Hkhrj jgus okys bZ'oj ds vfLrRo
dk cksèk tc gks tkrk gS rc vU; eafnjksa dh lsok
djus ls iQy òn~fèk gksxhA ugha rks ml vaèks tSlh
fLFkfr gks tk,xh] tks ,d cNM+s dks xk; le> ysrk
gSA gekjk 'kjhj f'ko eafnj gh gSA mlh esa vkLFkk ds
lkFk ijekFkZ dSoY; iznku djus okys fuR;] vn~o;
ijekuan iznku djus okys ijekRek lR; ladYi fujke;
bZ'k jgk djrs gSaA

xk=k :ih eafnj rFkk vU; eafnjksa dk varj
lksp&fopkj djus ij ;gh gS& nksuksa leku ugha gSaA xk=k
eafnj dh efgek cM+h gSA lalkj ds lHkh eafnj xk=k
:ih eafnjksa ls gh dk;ZfUor gSaA xk=k :ih eafnj deZ
lfgr gS] nkr ls dfYir gS] iapHkwr lafLFkr gS rFkk
rRoksa ls vko`r gSA

RoÄ~ekalkfLFkdydksUVq jE;eka 'kjhjfRry
fueZyek; euksjFkeqUVfruehrs
fuUuhVqekRek lfPpUe;uO;;u lnk
tekfnghuu txRDdkj.ku ijczg~ea
loZlkf{k;k; l
ukruuk; lokZRekok;
fufoZdkfj;k;qYy ijekRekoqrUus
thouk;rqekRRekok;rqa egkek;k
nsfo;k;rqa ek;kdEeZuUÄyk;qYyrqa
lRrek;rqa feè;;krqa tx=k;&
drkZok;qrqeU;eYysUuq cksfèkPpkyqaA
thokRekosUuqekRekosUuqa pksYyhVqUurq
dsoyeYy ek;kdk;ZgsrqDdYyks
ek;ksikfèkdfyy esohVqEiksy pksYyqa tho&
uk;ksUukRekoksUu;U;a ijekReoksUusoa
,fj;qa dwi ?kV feUÄus ewUukf;V~Vq
is# pksYyqUuq tya eqfUuyqeksUuqrUus
dqaHk thoua dwithoueksfj{khja
lkaiz=keqikfèk HksnUÄydksUVsoa pksYyqaA
dqEHkfRryqYy tya dwifRry psUuhVqEiksy

dqEHk'kadjesUu ukeoqfeYykrs;kaA
dwithoueUVUusjek;rrqeksfj&
{khjfRry psDdqZeIiksy dwirks;oqa ufg]
,fjf;yUuq osjk; rhfUu; uh#a Øek
ysfjf;y rUus ps#eUusjerqihys
thoupSrU;a ijekfFkZduk;hVqEisky
thousUuqYy ukes iks; ikjekfFkZduka
ikjekfFkZdk;ksjkRekoq dwVLFkuk;
psj.ka ijekuUnkèrek;hVqUu
ijekRekfouksVUusjekRkoqrUus
ijekRekoqesUuq cksfèkDdk of"kiksysA
Ropk] ekal vfLFk vkfn ls cus bl jE; 'kjhj

esa fueZy euksjFk fLFkr gS] mlds Åij fLFkr vkRek
lfPpUe;] viO;; lnk tUekfnghu txr~ dkj.k
loZlk;h] Luku] lokZRek] fufoZdkj ijczg~e:ih ijekRek
gh gSA le> yks fd ogh thou gS] vkRek gS] egkek;k
nsoh gS] ek;kdeZ gS] lR; gS] feF;k gS] tx=k; drkZ
gS] nwljh ugha gSA

tks thokRRek ijekRek ds fHkUu uke ls vfHkfgr
gSa os dsoy ek;k ugha dk;Z drZO; gSA ek;k dh
mikfèk;ksa ds jgrs le; thokRek ijekRek fHkUu ukeksa
ls iqdkjs tkrs gSaA tSls rkykc] dwi] ?kV vkfn ds ty
rhu ukeksa ls iqdkjs tkrs gSaA dqaHk vkSj dwi dk ty
vkfn lHkh ,d gh ty gS] mikfèk Hksn ls fHkUu dgk
tkrk gSA dqaHk dk ty tc dwi esa igq¡prk gS rks
dqaHkty uke Hkh feV tk,xkA blh rjg dwi ty dks
rkykc ds ty esa feykus ij dwi ty ugha jgrk] nksuksa
,d gks tkrs gSaA blh izdkj thou pSrU; Hkh ikjekfFkZd
cu tkrk gS rks thou dk uke feVsxk] ikjekfFkZd uke
jgsxkA ikjekfFkZd vkRek dwVLFk ls feyus ij ijekuankèr
:i ijekRek gks tkrk gS] ;g cksèk èkhjs&èkhjs mRiUu gks
tkrk gSA

blh rjg ;ksx fon~;k ds foLrkj ls dfo o.kZu
djrs gSa vkSj lHkh NksVh&cM+h izfØ;k dk O;kogkfjd
ifjp; f'k";k dks iznku djrs gSaA oLrqr% ;g xzaFk
vè;kRe fon~;kvksa dh vuqie O;kogkfjd jpuk gS]
ftls ,d HkqDr Hkksxh ;ksxh dfo us rS;kj fd;k gSA

blh ls ekywe gksrk gS fd ̂ frarkjRu* esa la[;k'kkL=k
rFkk vU; vkè;kfRed fln~èkkarksa dk ladyu djds
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;ksx  rRoksa  dk  izfriknu  djuk  gh  dfo  dk  eq[;
mn~ns'; jgk gSA fparkjRu oLrqr% vkè;kfRed fparu ds
lHkh jRuksa dh ,dkoyh gSA ijekRecksèk izkIr djus ds
fy, ;ksx dh izèkkurk dks bl xzaFk esa Li"V dj fn;k
x;k gSA

eè;dkyhu lkfgR;dkjksa esa ,"kqRrPNu ds vykok
loZJs"B HkDr dfo iwarkue ds vusd lzksr rFkk
KkuIikuk uked xzaFk fo'ks"k mYys[kuh; gaSA osnkarksa ds
jRuksa dks lafpr j[krs gq, ;ksxekxZ dk Hkh vkaf'kd
ifjp; ml dfo us fn;k gSA ,"kqRrPNu ds f'k";ksa esa
Hkh d#.kkdjk ,"kqRrPNu ds ^czg~eiqjk.ke* esa rFkk
^f'kojkf=kekgkRE;e* esa ;ksx lacaèkh ppkZ feyrh gSA
xksikyu ,"kqRrPNu ds Ldaèk iqjk.k esa ;ksx fln~èkkarksa dk
mYys[k izkIr gksrk gSA ckn esa dksV~V;e dsjy oekZ ls
jfpr Hkh"eksins'k eks{knk;da] oSjkX; panzksn;a vkfn
jpukvksa esa Hkh v"Vkax ;ksx efgek dk y?kq fooj.k gSA

dsjy esa O;kid :i ls liks± dh vkjkèkuk gksrh
gSA  liZ  ewfrZ;ksa  dks  ns[krs  le;  ,slk  yxrk  gS  fd
lq"kqEuk dks ?ksjh gqbZ bMk vkSj fiaxyk ukfM+;k¡ gksaA
lpeqp liZdqaMfyuh dk izrhd ekuk tkrk gSA mlh
tkxj.k dk deZ dsjy ds lr fln~èk djrs Fks] ftlds
fy, liks± dh iwtk djrs FksA ey;kye lkfgR; esa
vusd dqaMfyuh xhr vkSj liZ xhr izkIr gSaA mudk
fo"k; Hkh ;ksxkarZxr dqaMfyuh ;ksx gh gSA blh rjg
x.kifr ds vkdkj esa dqaMfyuh dk vkjksi dqN fon~oku
djrs gSaA dsjy esa x.ks'k iwtk Hkh cgqr izkphu gSA

;gh eè;dkyhu dsjy dh lar ijaijk vkxs rd
pydj pV~Vaih Lofedy rFkk Jh ukjk;.k xq# esa
vkdj u;k mUes"k ikrh gSA ;s nksuksa lar 'kwnz Fks vksj
osnkè;;u] ;ksx lkèkuk rFkk iwtk Øe dks Lohdkj
djds  deZ  ls  vius  dks  n~fot  fln~èk  dj  x,A
lkèkkj.k ls lkèkkj.k tu dks Hkh le>us yk;d ljy
ns'kh; Hkk"kk esa oSfnd èkeZ fln~èkkarksa dks pV~Vaih Lokfedy
us viuh jpukvksa esa izdkf'kr fd;kA laLÑr dks R;kx
dj ns'kh; Hkk"kk us mu fln~èkkrksa dks le>kus dk iz;Ru
fd;kA dfBu ls dfBu lkèkuk ekxZ ds O;kogkfjd
ifjp; nsdj mUgksaus lHkh tkfr;ksa ,oa o.kks± ds yksxksa

dks bl Hkkjrh; èkeZ&ekxZ dh vksj vkÑ"V fd;kA
pV~Vaih  Lokfedy ds  gh  ekxZ  dks  Lohdkj  dj Jh
ukjk;.k xq# us Hkh Hkkjrh; turk esa O;kIr tkfr&ikfr
,oa Hksn&Hkkoukvksa dk [kaMu fd;k&

¶vks# tkfr vks# era vks# nSoa euq";uq̧
vks# ;ksfu;ksjkdkjseks# Hksno feYyfry* dk fln~èkkar

okD; izLrqr dj mUgksaus vius fln~èkkar ij ”kksj fn;k
fd& euq"; dh ,d gh tkfr gS]  ,d èkeZ  gS  ,d
bZ'oj gSA ,d gh ;ksfu ls og iSnk gksrk gS] ,d gh
vkdkj ysdj vkrk gSA blfy, euq";&euq"; esa dksbZ
fHkUurk ugha gSA vkèkqfud tu thou esa  tkfr] èkeZ]
Hkk"kk] oxZ] vkfn ds vkèkkj ij ijLij la?k"kZ djus
okys tulewgksa ds fy, ;g dSlk fnO; mins'k gS]
bldk ge vuqeku dj ldrs gSaA blh izdkj bu larksa
us ekuorkoknh fparu ls ;qDr lel`f"V Lusg] lg;ksx]
Lusg] LokFkZ] R;kx] mnkjrk] nwljksa ds izfr lgkuqHkwfr
vkfn egku vkn'kks± ds lkFk gh lkFk èkeZHksn] tkfr&ikfr]
iafMr&ikej Hksn vkfn ghu Hkkoukvksa dks R;kxus dk
egku mins'k fn;kA Lo;a mUgksaus ;g djds fn[kk;kA
bl gsrq tu lkèkkj.k dks os vius izopuksa dh vksj
vkÑ"V dj ik,A djuh vkSj dFkuh dh ;g ,d:irk
vkt ds ;qx esa nqyZHk gS] fdarq Lusg jfgr] fon~os"k ,oa
LokFkZrk ls tfVy] ;q;qRlk òfRr ls dyqf"kr vkèkqfud
thou esa gekjs larksa dh ok.kh #X.k ân; dks ysiu ds
fy, lq[knk;d gh fln~èk gksxhA blfy, fuLrdZ ;g
dgk tk ldrk gS fd eè;dkyhu Hkkjrh; larksa dk
ekuorkoknh nf̀"Vdks.k ,oa lkaLÑfrd vkè;kfRed fparu
dh ,d:irk ,oa vkn'k Ziw.k Z lq[k&le`n~èk yk sd
dY;k.knk;d yksdthou dk y{; bl ;kaf=kd ;qx esa
Hkh izklafxd gS] Lohdk;Z gSA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd ,"kqRrPNu ls
ysdj dfo;ksa rd us Hkkjrh; oSfnd n'kZu ds fofoèk
:i fofoèk izdkj ls ey;kye lkfgR; esa iz;qDr fd,
gaSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- fparkjRue & ,"kqRrPNu
2- ;ks;fpfdRlk 'kL=ke& MkW- ,u jkeu uk;j

qqq

µ izksiQslj] fganh foHkkx] dksPph foKku ,oa izkSn~;ksfxdh fo'ofon~;ky;] dksPph & 22
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dkO; vkSj NkanksX;ksifu"kn~ dh izk.ke;h laLÑfr
MkW- jkts'k dqekj

la LÑr&dkO;'kkL=k esa dkO; dks dsanz esa j[kdj
     xgu  fparu&euu  fd;k  x;k  gSA  vusd
yCèkizfr"B vkpk;ks± us dkO; dks lqifjHkkf"kr djus dk
iz;kl fd;k gSA izR;sd vkpk;Z Lo;a dh Js"Brk dks
fu:fir djus gsrq ps"Vk'khy mn~;ksx djrk gqvk fn[kkbZ
iM+  jgk  gSA  jloknh  vkpk;Z  us  ^jl*  dks  vkèkkj
ekudj dkO; dks ifjHkkf"kr fd;k gS] tcfd ̂ vyadkj*]
^èofu*] ^oØksfDr*] ^jhfr*] ^vkSfpR;* ds leFkZd
vkpk;ks± us vius <ax ls dkO; dh voèkkj.kk izLrqr
dh gSA ̂ dkO;* 'kCn vkSj vFkZ dh je.kh; Hkkon'kk gS]
ftlesa thou dh izk.k&laLÑfr dk èouu vifjgk;Z
gSA egf"kZ ;kLd us ^do;dRrkZ* dks dfo dh laKk ls
vfHkfgr dj mls Økarn'khZ ekuk gS &

¶do;rhfr dfo% rL; deZ dkO;e~A
do;% Økarnf'kZu%A¸1

vkpk;Z Hkkeg us 'kCnksa vkSj vFkks± ds leUo; dks
dkO; ekuk gSA Hkkeg vyadkjoknh vkpk;Z gSaA blhfy,
'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkj dks izkFkfedrk nsrs gq,
mUgksaus dgk gS &

¶'kCnkFkksZ lkfgrkS dkO;a] xn~; in~;a p rn~foèkkA**2

Hkkeg dh mi;qZDr ifjHkk"kk esa ^vfrO;kfIr* nks"k
gSA 'kCn&vFkZ izR;sd xzaFk esa gksrs gSa] ysfdu mUgsa
^dkO;*  ugha  dgk  tk  ldrk  gSA  vkpk;Z  eEeV  us
nks"kjfgr 'kCn&vFkZ dks xq.kksa dh mifLFkfr esa dkO;
ekuk gS] tc muesa dHkh&dHkh vyadkjksa dk Hkh iqV
gks&

¶rn~nks"kkS 'kCnkFkks± lxq.kkouyaÑrh iqu% DokfiA¸3

dkO; dh loksZRÑ"V ifjHkk"kk dk fu:i.k djrs
gq, ^iafMrjkt* txUukFk us je.kh; vFkZ ds izfriknd
'kCnksa dks dkO; dh laKk iznku dh gS &

¶je.kh;kFkZ izfriknd% 'kCn% dkO;eA¸4

vkpk;Z fo'oukFk us jl dks izèkku ekurs gq,
jl;qDr okD; dks dkO; ekuk gS &

¶okD;a jlkReda dkO;e~A**5

mi;qZDr ds vkyksd esa ;g dguk eq>s ;qfDrlaxr
izrhr gks jgk gS fd iafMrjkt txUukFk dh ifjHkk"kk
lHkh izdkj ds ekudksa ij vkSfpR;iw.kZ gSA tgk¡ jloknh
jl dks ojh;rk ns jgs gSa] ogha vyadkjoknh ^vyadkj*
dks izèkkurk ns jgs gSaaA èofuoknh vkpk;Z vkuanon~èkZu us
èofu dks dkO; dh vkRek ekuk gS] rks dqard us
oØksfDr dks dkO; ds fy, vfuok;Z ekuk gSA jhfroknh
vkpk;Z okeu us ^dkO; dh vkRek* jhfr dks Lohdkj
fd;k gSA vkpk;Z {ksesanz us rks ^vkSfpR;* ds :i esa
^laiznk;* gh LFkkfir dj fn;k gS] ftlesa mUgksaus
vkSfpR; dks loksZifj ekuk gS &

¶daBs es[ky;k furEc iQyds rkjs.k gkjs.kokA
ik.kkS uwiqj caèkusu pj.ks ds;wjik'ksu okAA
'kkS;sZ.k iz.krs fjikS d#.k;k u ;kfUr ds gkL;rke~A
vkSfpR;su fouk izruqrs ukyÄ~ÑfruksZ xq.kk%AA¸6

vFkkZr~ daB esa es[kyk] furac&iQyd ij gkj]
gkFkksa esa uwiqj ck¡èkus vFkok pj.k esa ds;wj iguuk] 'kkS;Z
fn[kkus dh txg 'k=kq ij d#.kk dk Hkko iznf'kZr
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djuk] vkSfpR; ds fcuk budh lkFkZdrk vyadj.k
ugha djrh gSA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd laLÑr
dkO;&'kkL=k esa dkO; dh xw<+&xEHkhj ehekalk dh xbZ
gSA

vkpk;Z jkepanz 'kqDy us ^fparkef.k* esa dfork
dks ân; dh eqDrkoLFkk dk izdVhdj.k dgk gSA ân;
dh eqDrkoLFkk ls mudk vfHkizk; ^eSa* vkSj ^esjs* dh
Hkkouk ls eqDr gksus ls gSA ftl izdkj gesa vius cPpksa
ds lq[k&nq[k esa vkReh; vuqHkwfr gksrh gS] Bhd oSlh
gh vuqHkwfr nwljksa ds cPpksa ds lq[k&nq[k esa gks] rHkh
ge ân; ls eqDr gksrs gSaA blh ân; dh eqDrkoLFkk
dk 'kkfCnd èouu dfork dgykrk gSA vkpk;Z jkepanz
'kqDy us fy[kk gS &

¶ftl izdkj vkRek dh eqDrkoLFkk Kkun'kk
dgykrh gS] mlh izdkj ân; dh eqDrkoLFkk jln'kk
dgykrh gSA ân; dh blh eqfDr dh lkèkuk ds fy,
euq"; dh ok.kh tks 'kCn&foèkku djrh vkbZ gS] mls
dfork dgrs gSaA bl lkèkuk dks ge Hkko;ksx dgrs gSa
vkSj deZ;ksx vkSj Kku;ksx ds led{k ekurs gSaA¸7

mi;qZDr ds lanHkZ esa vkpk;Z 'kqDy th us ân;
dh eqDrkoLFkk dh 'kCn&la;kstuk dks dfork ekuk gSA
vkRek dh eqDrkoLFkk dk vFkZ gS & O;fDr dk vKku
ls iF̀kd gks tkukA ân; dh eqDrkoLFkk dk vFkZ gS &
vius vkSj ijk, dh Hkkouk ls ìFkd gks tkukA ân;
dh eqDrkoLFkk dk izdVhdj.k tc 'kCncn~èk gksrk gS]
rHkh dkO; dh ltZuk dk vkSfpR; fln~èk gksrk gSA bl
izdkj Li"V gS fd dfo&deZ thou dh izk.k&psruk ls
lqlacn~èk gksrk gSA ns'k&dky dh ifjfLFkfr;ksa ls thou
dh Økarnf'kZrk dk izosx tkxzr gksrk gSA blhfy, dkO;
thou&lkis{k gksrk gSA

dkO; esa rn~;qxhu thou dh laiw.kZ izòfRr;k¡
Hkkleku gksrh gSaa ;qxhu psruk dh O;Dr] vO;Dr
vkdka{kk,¡ dkO; esa vfHkO;Dr gksrh gSaA Hkys gh dkO;
esa Li"Vr% ;qxhu fodjkyrk dh O;atuk pkgs izR;{k gks
;k ijks{k gks ;k izrhd&èofu vkfn ds ladsfrr vFkZ esa
gks] fdlh u fdlh :i esa ;qxhu ifjfLFkfr;k¡ ,d
lPps jpukdkj dks viuh vksj vkdf"kZr djrh jgh
gSaA fganh ds yCèk izfr"B dfo vkSj vkpk;Z f=kykspu
th us oSfnd ea=kksa dh ftl rjg vkèkqfud ifjizs{; esa

ehekalk dh gS] og u dsoy mudh fLFkrizK euh"kk
dk fnXn'kZu gS] vfirq thou dh fojkV O;k[;k ds
ladsr&fpg~uksa dk izdVhdj.k gSA izfln~èk lfork&ea=k
dh vksj y{; djrs gq, f=kykspu th us fy[kk gS &

¶oSfnd dky esa laxfBr :i ls vk;Z yksx
vius 'k=kq dk lkeuk djrs FksA bl dkj.k muds
lkfgR; esa lkekftd ,sD; dh Hkkouk dk ifjiw.kZ
fodkl ik;k tkrk gSA izfln~èk xk;=kh ea=k rd esa ̂ u%*
dk iz;ksx gSA

vk;ks± dh n`f"V vfèkdrj lkewfgd vH;qn;
lkèkuk dh vksj Fkh] blfy, ftl izdkj la?k"kZ ds
le;] mlh izdkj 'kkafr ds le; Hkh mudk lkekftd
vocksèk fujarj tkx:d jgrk FkkA**8

mifu"kn~ lkfgR; esa thou dh lkaLÑfrd
fopkj'khyrk dk Lrou ik;k tkrk gSA ;kfKd osnksa ls
gh deZdkaM dh vkòfRr djrs Fks vkSj mldh Js"Brk
dk mn~?kks"k Hkh djrs FksA ?kksM+ksa dh cfy dk tks foèkku
osn esa gS] mlls vèo;Zq dks D;k feyrk gS] ;g rks jke
tkusaA bruk vo'; gS fd jlusafnz; dh r̀fIr dk
vk'k; lHkh dks fofnr FkkA

thou dh izk.ke;h laLÑfr dk oSKkfud foospu
djus ds fy, NkanksX;ksifu"kn~ ls ̂ ukjn* vkSj ̂ luRdqekj*
dh fopkj&fparuk dk fu:i.k cgqr vko';d gSA

ukjn leLr 'kkL=kksa dk vè;;u djus ds mijkar
vkpk;Z luRdqekj ds ikl milUu gq,A ukjn us dgk
&  ¶Hkxou!  eSa  ea=k  osRrk  gw¡  vkReosRrk  ughaA¸  vki
tSlksa ls eSaus lquk gS fd vkReosRrk 'kksd dks ikj dj
ysrs gSaA Ñi;k eq>s 'kksd ls ikj dhft,A luRdqekj us
dgk  fd  rqeus  vc  rd tks  Kku  vftZr  fd;k  gS]
mlds vkxs ls eSa rqEgsa le>kÅ¡xkA ukjn us dgk &
¶lalkj esa Js"B D;k gSA¸ luRdqekj us dgk & uke
Js"B gS] vr% rqe uke dh mikluk djks &

¶uke ok ½Xosnks ;tqosZn% lkeosn vkFkoZ.k &
'prqFkZ bfrgkliqjk.k% iapeks osnkuka osn% fiR;ks
jkf'knSZoks fufèkokZdksokD;esdk;ua nsofon~;k czãfon~;k
Hkwrfon~;k {k=kfon~;k u{k=kfon~;k loZnsotufon~;k]

    ukeSoSrUukeksikLLosfrA¸9
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vFkkZr~ ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn ik¡pok
osn bfrgkliqjk.k] O;kdj.k] Jkn~èkdYi] xf.kr] mRikrKku]
fufèkKku] rdZ'kkL=k] uhfr'kkL=k] fu#Dr] osnfon~;k]
Hkwrfon~;k] èkuqosZn] T;ksfr"k] xk#M+] laxhrkfn dyk vkSj
f'kYifon~;k & ;s lc uke gSaA rqe uke dh mikluk
djksA NkUnksX;ksifu"kn~ esa ukjn&luRdqekj ds laokn
n~okjk uke ls ysdj izk.k rd dh egRrk dk fun'kZu
gSA

ukjn us dgk & D;k uke ls Hkh dqN Js"B gSA
luRdqekj us dgk& ¶uke ls c<+dj Hkh gS ghA¸
bl izdkj ;g dgs tkus ij ukjn cksys & ¶;fn

gS rks Hkxou~! eq>s crykb,A¸
luRdqekj us dgk & okd~ gh uke dks foKkfir

djrh gSa okd~ gh ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vkFkoZ.k
osn] iape osn bfrgkl&iqjk.k] osnksa ds osn O;kdj.k]
Jkn~èkdYi] xf.kr] mRikrKku] fufèk Kku] rdZ'kkL=k]
uhfr'kkL=k] fu#Dr] osn fon~;k] Hkwr fon~;k] èkuqosZn]
T;ksfr"k] xk#M+] laxhr'kkL=k] n~;qyksd] ìFoh] ok;q]
vkdk'k] ty] rst] nso] euq";] i'kq&i{kh] r̀.k&ouLifr]
'okin] dhV&irax] fiihfydki;±r izk.kh] èkeZ vkSj
vèkeZ] lR; vkSj vlR;] lkèkq&vlkèkq] euksK&veuksK
tks Hkh gSa] mls okd~ gh foKkfir djrh gSA vr% rqe
okd~ dh mikluk djks &

¶okXoko ukEuks Hkw;lh okXok ½Xosn foKki;fr
;tqosZn & lkeosnekFkoZ.k prqFkZfefrgkliqjk.ka
iapea osnkuka osna fi";¡ jkf'ka nSoa fufèka
okdksokD;esdk;ua nsofon~;ka czãfon~;ka Hkwrfon~;ka
{k=kfon~;ka u{k=kfoèkk¡&liZnsotufon~;ka
fnoa p ìfFo p ok;qa pkdk'ka pki'p rst'p
nsoka'p euq";k¡'p i'kw¡'p o;k¡fl p r.̀k
ouLirh a ÜokinkU;kdhViraxfiihfyda
èke± pkèke± p lR;a pkùra p lkèkq pklkèkq
p ân;Ka pkân;Ka p ;}S okÄ~ukHkfo";Uu
èkeksZ ukèkeks± o;Kkif;";Uu lR;a ukur̀a
u lkèkq uklkèkq u ân;Kks ukân;Kks
okxsoSrRlo± foKki;fr okpeqikLLosfrA¸10

blds i'pkr~ luRdqekj okd~ dh vis{kk eu
dh Js"Brk dk fu:i.k djrs gSa] D;ksafd eu dh 'kfDr

ls gh ok.kh foKkiu djrh gS &
¶euks oko okpks Hkw;k ;Fkk oS }s okeyds }s ok

dksys }kS ok{kk S eqf"VjuqHkoR;soa okpa p uke p
euk s¿uqHkofr l lnk eulk euL;fr ea = k k&
uèkh;h;sR;Fkkèkhrs dekZf.k dqohZ;sR;Fk dq#rs iq=kk¡'p
i'kw¡'psPNs;sR;FksPNr bea p yksdeeqa psPNs;sR;FksPNrs
euksákRek euks fg yksdks euks fg czã eu mikLLosfrA**11

eu gh ok.kh ls Js"B gSA ftl izdkj nks vk¡oys]
nks csj vFkok nks cgsM+s eqB~Bh esa lekfgr gks tkrs gSaA
mlh izdkj ok.kh vkSj uke dk eu esa frjksHkko gks tkrk
gSA ;g iq#"k ftl dky esa eu ls fopkj djrk gS fd
^ea=kksa dk ikB d:¡* rHkh og ,slk djrk gSA ftl
le; mldh psruk&'kfDr ^dke d:¡* rHkh og dke
djrk gS] tc og fopkj djrk gS fd iq=k vkSj i'kqvksa
dh dkeuk d:¡] rHkh ladYi djrk gSA bl yksd vkSj
ijyksd dh dkeuk d:¡] rHkh og mudh dkeuk
djrk gSA bl izdkj fln~èk gS fd eu gh vkRek gS]
eu gh yksd dk vfHkèkku gS vkSj eu gh czã gSA vr%
rqe eu dh mikluk djksA blh izdkj eu dks tks czã
ekudj mikluk djrk gS] mldh xfr ogk¡ rd gks
tkrh gS] tgk¡ rd eu dh xfr gksrh gSA bl lanHkZ esa
NkUnksX;ksifu"kn~ ls mnkgj.k nz"VO; gS &

¶l ;ks euks czãsR;qikLrs ;koUeulks xra r=kkL;
;Fkkdkepkjks Hkofr ;ks euks czãksR;qikLrs¿fLr Hkxoks
eulks Hkw; bfr eulks oko Hkw;ks¿Lrhfr rUes Hkxoku~
czohfRofrA¸12

eu ls ladYi dh Js"Brk mn~cqn~èk djrs gq,
NkUnX;ksifu"kn~ ds prqFkZ [kaM esa of.kZr gS &

¶ladYiks oko eulks Hkw;kU;nk oS ladYi;rs¿Fk
euL;R;Fk okpehj;fr rkeq ukEuhj;fr
ukfEu ea=k ,da HkofDr ea=ks"kq dekZf.kA¸13

ladYi  ls  fpRr  dh  izèkkurk  gSA  fpRr  dh
vis{kk è;ku dk egRo gSA bl lanHkZ dks le>krs gq,
luRdqekj us ìFoh] varfj{k] n~;qyksd] ty] ioZr]
nsork] euq"; dh è;ku&o`fRr dks vaxhdkj fd;k gS &

¶è;ku a oko fpRrkn~Hk w;k s è;k;rho i`Foh
è;k;rhokarfj{ka è;k;rho n~;kSè;kZ;arhok;ks è;k;arho ioZrk
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è;k;arho nsoeuq";kLrLekn~; bg euq";k.kka egRrk¡
izkIuqofUr è;kukiknk¡'kk boSo rs HkoUR;Fk ;s¿Yik%dyfgu%
fi'kquk miokfnuLrs¿Fk ;s izHkkoks è;kukiknk¡'kk boSo rs
HkofUr è;kueqikLLosfrA¸14

blh izdkj luRdqekj us è;ku ls foKku] foKku
ls cy dks Js"B ekuk gS] D;ksafd lkS foKkfu;ksa dks ,d
cyoku fopfyr dj nsrk gS &

¶cya oko foKkukn~Hkw;ks¿fi g 'kra foKkuorkesdks
cyokukdEi;rsA l ;nk cyh HkoR;FkksRFkkrk HkoR;qfRr"Bu~
ifjpfjrk Hkofr ifjpjUuqilRrk HkoR;qilhnu~ nz"Vk
Hkofr Jksrk Hkofr eUrk Hkofr cksn~èkk Hkofr dRrkZ
Hkofr foKkrk HkofrA cysu oS if̀Fo fr"Bfr cysukarfj{ka
cysu n~;kScZysu ioZrk cysu nsoeuq";k cysu i'ko'p
o;k¡fl p r.̀k ouLir;% 'okinkU;kdhVirÄ~xfiihfyda
cysu yksdfLr"Bfr cyeqikLLosfrA**15

cy gh foKku ls Js"B gSA lkS foKkfu;ksa dks ,d
cy'kkyh mn~foXu dj nsrk gSA ftl le; ;g iq#"k
cyoku gksrk gS] rHkh mBus okyk gksrk gS rHkh ifjp;kZ
djus okyk gksrk gS vksj rHkh lehixeu djus okyk
gksrk gS] Jo.k djus okyk gksrk gS] euu'khy gksrk gS]
cksèk;qDr gksrk gS] dRrkZ gksrk gS vkSj foKkrk gksrk gSA
cy ls ìFoh dk vkèkkj gS] cy ls gh varfj{k] cy
ls gh n~;qyksd] cy ls gh ioZr] cy ls gh nsork]
cy ls gh euq";] cy ls gh i'kq&i{kh] r.̀k] ouLifr]
'okin vkSj dhV&irax rFkk phaVh lfgr leLr izk.kh
vofLFkr gSaA cy ls gh lalkj fLFkr gSA blfy, cy
Js"B gSA

cy ls vUu dks Js"B ekuk gS] D;ksafd vUu ls
gh cy iSnk gksrk gS rFkk vUu ls gh ÅtkZ dk lapj.k
gksrk gSA ;fn dksbZ Hkkstu dk ifjR;kx dj ns rks mldk
cy {kh.k gks tk,xkA bl lanHkZ esa mnkgj.k nz"VO; gS&

¶vUua oko cykn~Hk w;Lrekn~;n~;fi n'kjk=kh
ukZ'uh;kn~;n~;q g thosnFkoknz"Vk Jksrkearkcksn~èkkdrkZfoKkrk
HkoR;;FkkUuL;k;S nz"Vk Hkofr Jksrk Hkofr eUrk Hkofr
cksn~èkk Hkofr drkZ Hkofr foKkrk HkoR;UueqikLlosfrA¸16

vUu dh vis{kk ty dks ojs.; ekuk gSA ty
dh vis{kk rst dh izèkkurk Lohdkj dh xbZ gSA rst ls

vkdk'k dh izèkkurk Lohdkj dh xbZ gSA
vkdk'k dh vis{kk Lej.k dk egRo cryk;k

x;k gSA Lej.k ls vkdk'k dh egRrk izfrikfnr dh
xbZ gSA

¶vk'kk oko Lejkn~Hkw;L;k'ksn~èkks oS Lejks ea=kuèkhrs
dekZf.k dq#rs iq=k¡'p i'kw¡ 'osPNr bea p yksdeeqapsPNr
vk'kkikLLosfrA¸17

blh Øe esa vk'kk dks Lej.k ls Js;Ldj ekuk
x;k  gSA  bl izdkj  thou dh  izk.ke;h  laLÑfr  dks
NkanksX;ksifu"kn esa fu:fir fd;k x;k gSA ;s os phtsa gSa]
tks fo'o dks Hkkjrh; laLÑfr dh egrh nsu gSaA izk.k
vk'kk ls Js"B gSA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd laLÑr&vkpk;ks±
us dkO; dh voèkkj.kk rFkk izk.ke;h laLÑfr dks
ysdj vè;kRe dh fojkV psruk dk iYyou fd;k gSA
euksfoKku ds èkjkry ij Hkh NkanksX;ksifu'kn~ dk
fparu&euu mnkRr gSA thou dh foLr̀r vkSj fojkV
ekuo&lapsruk ds fodkl esa NkanksX;ksifu'kn~ dk oSfoè;
vuqie gSA ukjn vkSj luRdqekj dh laokn&;kstuk
thou ds fofoèk lanHkks± dks Kku&foKku ds fud"k ij
lkFkZd cukrh gSA

lanHkZ&xzaFk lwph
1- ^fu#Dr*] egf"kZ ;kLd] pkS[kEHkk izdk'ku]

okjk.klhA
2- ^dkO;kyadkj*] vkpk;Z Hkkeg] pkS[kEHkk izdk'ku]

okjk.klhA
3- ^dkO; izdk'k (1@4)*] vkpk;Z eEeV] pkS[kEHkk

izdk'ku] okjk.klhA
4- ^jlxaxkèkj_ (dkO;ekyk ì"B 4)] iafMrjkt

txUukFk] pkS[kEHkk izdk'ku] okjk.klhA
5- ^lkfgR;niZ.k*] vkpk;Z fo'oukFk] pkS[kEHkk

izdk'ku] okjk.klhA
6- ^vkSfpR;fopkj ppkZ*] vkpk;Z {ksesanz] pkS[kEHkk

izdk'ku] okjk.klhA
7- ^fparkef.k* (Hkkx&1)] vkpk;Z jkepanz 'kqDy]

ukxjh izpkfj.kh lHkk] dk'kh] i"̀B % 192&193
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8- ^dkO; vkSj vFkZ&cksèk*] f=kykspu] lkfgR;ok.kh
izdk'ku] 28 iqjkuk vYykiqj] bykgkckn&211006]
izFke laLdj.k] 1995] i`"B % 153

9- ^NkanksX;ksifu"kn~*] xhrkizsl] xksj[kiqj&273005
(m-iz-)] vBkjgok¡ iqueqZnz.k la[;k 2070 fo- ì"B %
677

10- ogh] i`"B % 680

qqq

µ ,lksfl,V izksiQslj fganh] lsB ih-lh- ckxyk (ih-th-) dkWyst] gkFkjl] mRrj izns'k&204101

11- ogh] i`"B % 683
12- ogh] i`"B % 685
13- ogh] i`"B % 686
14- ogh] i`"B % 697
15- ogh] i`"B % 704
16- ogh] i`"B % 708
17- ogh] i`"B % 723
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laLÑr vkSj oSfnd èkeZ % Jhen~Hkkxon~xhrk ds fo'ks"k lanHkZ esa
izks- johaæ dqekj

 fnd èkeZ] okLro esa] lukru èkeZ gSA 'kCnkFkZ
      vkSj Lo;a esa fufgr ewy Hkkouk] nksuksa ds
nf̀"Vdks.k ls 'kk'or] vFkkZr~ lnk LFkkfir O;oLFkk&fcuk
çkjaHk rFkk varjfgr lnSo çokgeku fu;e lukru èkeZ
gSA lukru èkeZ pj&vpj ,oa n`';&vn`';eku
czg~ekaM&txr ds ,d gh O;oLFkkid] fu;a=kd vkSj
lapkyd &bZ'oj] ijes'oj] ijekRek] çHkq vkfn vla[;
ukeksa ls lacksfèkr ,dek=k 'kk'or lRrk] tks ijelR;
Hkh gS] vkSj mlh ds vkèkkj ij lkoZHkkSfed ,drk dh
okLrfodrk dks lefiZr gSA ;g 'kk'or ifjorZu
fu;e dh lR;rk dks vaxhdkj dj loZdY;k.k ds
mn~ns'; ls vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dk vius ije drZO;
ds :i esa fuekZ.k djus ,oa vfLrRo dh çR;kHkwfr]
çxfr vkSj y{;&çkfIr gsrq vifjgk;Z og̀n~ ltkrh;
lg;ksx o lkeatL; gsrq vfgalk dks] bldh nks loksZRÑ"V
rFkk O;kogkfjd vfHkO;fDr;ksa lfg".kqrk vkSj lgu'khyrk
ds lkFk] nSfud xfrfofèk;ksa vkSj ijLij lacaèkksa dk
vkèkkj cukus dk ekuo dk vkg~oku djrk gSA

laiw.kZ ,drk &vfoHkkT; lexzrk dh lR;rk
vkSj ,d gh lkoZHkkSfed lRrk czg~e dh okLrfodrk
ds çdVdrkZ osn &½Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj
vFkoZosn] lukru èkeZ ds vkfndkyhu o vkèkkjHkwr
xzaFk gSa] ewy O;k[;krk gSaA osn fo'o dh çkphure rFkk
vR;ar gh ifjekftZr ,oa oSKkfud O;kdj.k dh èkuh
laLÑr Hkk"kk esa] tks fganh] flaèkh] ckaXyk] ejkBh]
iatkch] xqtjkrh] vksfM+;k] vlfe;k vkfn lfgr
vfèkdka'k vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk gh usikyh

Hkk"kk dh Hkh tuuh gS rFkk ftldk vU; Hkkjrh;
Hkk"kkvksa &ey;kye] rsyqxq] rfey rFkk dUuM ij
xgu ,oa dbZ ,f'k;kbZ&;wjksih; Hkk"kkvksa ij Hkh] U;wukfèkd]
çHkko gS] jfpr gSaA vU; yxHkx lHkh vkèkkjHkwr
oSfnd èkeZ xzaFk Hkh laLÑr Hkk"kk esa gh jfpr gSaA
laLÑr  esa  gh  jfpr  mifu"kn~  oSfnd  okÄ~e;  ds
vfHkUu Hkkx gSaA vFkkZr~] osnksa ds Hkkx gSa vkSj os]
blhfy,] osnkar Hkh dgykrs gSaA osnksa dh ewy Hkkouk
ds vuqlkj gh czg~e &ijekRek] lkoZHkkSfedrk] vkRek]
vè;kRe vkfn lfgr leLr ewy ekuoh; fo"k;ksa ls
lacafèkr xzká ije Kku vn~forh; xq#&f'k"; ijaijk ds
ekè;e ls mifu"knksa n~okjk fu:fir gSA çeq[kr% osnksa
vkSj muds vfHkUu Hkkx mifu"knksa n~okjk O;k[;kf;r
vkSj  çlkfjr gksus ds dkj.k gh lukru èkeZ dks oSfnd
èkeZ Hkh dgk tkrk gSA

pw¡fd oSfnd èkeZ ds ewy &vkèkkjHkwr xazFk laLÑr
esa gSa] vU; çeq[k xazFk&j.Lèfr;k¡] lafgrk,¡] osnkax]
iqjk.k] vkja;d lfgr czg~e] tho vkSj txr Kku ds
O;k[;krk mifu"kn~ vkfn Hkh blh Hkk"kk] oSfnd vkSj
ykSfdd laLÑr esa  gSa] laLÑr Hkk"kk esa  çdV oSfnd
ea=kksa vkSj blh esa jfpr vU; xazFkksa ds 'yksdksa ds
ekè;e ls oSfnd èkeZ ds ewy fln~èkkrksa dh foospuk&
O;k[;k gqbZ gS] blfy, oSfnd èkeZ vkSj laLÑr ,d&nwljs
ls ?kfu"Br% lacn~èk gSaA

Jhen~Hkkxon~xhrk osnksa esa çdV lkoZHkkSfedrk
vkSj czg~eokn rFkk mifu"knksa ds vè;kRe &xzká ije
Kku dks vius esa lekfgr djrh gSA rnuqlkj ekuo

oS
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dk mldh thou lkFkZdrk ds ijeksn~ns'; ls ekxZn'kZu
djrh gSA bl çdkj Jhen~Hkkxon~xhrk Lo;a lukru
&oSfnd  èkeZ  ds  ,d  ewy]  vfr  çHkko'kkyh  ,oa
vuqdj.kh; xazFk ds :i esa mHkjrh gSA oSfnd èkeZ dh
ewy Hkkouk dks] Lo;a èkeZ dh Js"Bre O;k[;k djrs
gq, vkSj èkeZ dks ekuo&drZO; ds :i esa çfr"Bkfir
djrs gq,] çLrqr djrh gSA txr&Lo:i ds lacaèk esa
v'oRFk fon~;k] czg~e ds lanHkZ esa vO;;iq#"k fon~;k]
ijk çÑfr&tho ds fo"k; esa v{kjiq#"k fon~;k] vijk
çÑfr&HkkSfrd txr ds lacaèk esa {kjiq#"k fon~;k dk
lw{kerk] Li"Vrk rFkk fu"i{krk ls fo'ys"k.k ,oa ;ksx'kkL=k]
^deZ;ksx* ̂ ;ksx deZlq dkS'kye* n~okjk ekuorkokn dks
çdVdrkZ ifo=k vkSj xzká lans'k Jhen~Hkkxon~xhrk dks
vè;kRe {ks=k dh ,d vn~forh; vkSj 'kh"kZLFk Ñfr ds
:i esa LFkkfir djrk gSA ^;ksx deZlq dkS'kye* dk
oklqnso JhÑ".k dk vkg~oku çR;sd euq"; ds fy,
gSA Jhen~Hkkxon~xhrk fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko ds
fcuk  çR;sd  ekuo  dk  rnuqlkj  ekxZn'kZu  djrs  gq,
la'k;ksa] n~oan~o vkSj vleatl dh fLFkfr ls ckgj
fudkydj mls lqdeks± dh vksj vxzlj djrh gSA

Jhen~Hkkxon~xhrk (18 vè;k;ksa esa 700 'yksdksa
dks lekfgrdrkZ o ewy :i ls egkHkkjr ds Hkh"eioZ
ds Hkkx ls fuxZr xazFk) osnksa ,oa mifu"knksa dh gh Hkkafr
ewyr% laLÑr Hkk"kk esa LFkkfir ,d ,slk vfr mRÑ"V
xazFk gS] ftlus lSadM+ksa o"kksaZ ls Hkkjr gh ugha] fo'oHkj
ds fon~okuksa] fpardksa vkSj ekuorkokfn;ksa ds fopkjksa
vkSj dk;ks± dks xgjkbZiwoZd çHkkfor fd;k gSA

ykSfdd laLÑr esa jfpr 'yksd Jhen~Hkkxon~xhrk
dh ,d vfr mRÑ"V fo'ks"krk gSA blus lSadM+ksa o"kksaZ ls
ns'k&fons'k ds ije fon~okuksa dk è;ku viuh vksj
vkdf"kZr fd;k gSA ifj.kkeLo:i blds ewy laLÑr
ikB dk fo'oHkj dh ipkl ls Hkh vfèkd Hkk"kkvksa esa
vuqokn gqvk gSA çkphu ls vkèkqfuddky rd ds
vusdkusd ½f"krqY; Hkkjrh; larksa&fpardksa] fo'ks"kdj

vkfn 'kadjkpk;Z] jkekuqtkpk;Z]  eèokpk;Z] oYyHkkpk;Z]
Kkus'oj] cky xaxkèkj fryd] vjfoan ?kks"k] Lokeh
foosdkuan o egkRek xkaèkh ds lkFk gh MCyw- Mh- ih-
fxy] lsukVZ] th- fFkcqr] ,MxVZu] iQkWyj] ,oa fFkvksMksj
tSls vfxze iafDr ds fons'kh fon~okuksa us Hkh bl ij]
blesa çeq[krk ls mHkjs fo"k;ksa dks dsaæ esa j[krs gq,]
Hkk";&Vhdk,¡ fy[khaA oSfnd èkeZ ds ewy fln~èkkarksa ds
lkFk gh fo'ks"k :i ls Jhen~Hkkxon~xhrk esa çdV
fu"dkedeZ;ksx &LokHkkfod deksaZ esa layXu jgrs gq,
vkSj czg~ekaM &txrifr ijes'ojkèkhu jgdj gh fu%Js;l
çkfIr &thou lkFkZdrk dk fln~èkkar] tSlk fd ge
lHkh tkurs gSa] buesa loZçeq[k jgk gSA  bl :i esa
Jhen~Hkkxon~xhrk] fuLlansg] fo'oHkj ds fxus&pqus èkeZ
xazFkksa esa ls ,d gSA bl xazFk dh lekurk djus okyk
dksbZ vkSj èkeZ xazFk] dnkfpr] iwjs fo'o esa ugha gSA

ijekRek ds vukfn] loZewy &rst] cqfn~èk] 'kfDr
vkSj lR; ds lzksr ,oa txr dkjd gksus dh okLrfodrk
dks çdV djrs Jhen~Hkkxon~xhrk ds vè;k; lkr ds
rhu (6] 7 rFkk 10) vfr ewY;oku vkSj yksdfç;
'yksdksa dk mYys[k ;gk¡ çklafxd gksxk%

¶,rn~;ksuhfu Hkwrkfu lokZ.khR;qièkkj;A
vga ÑRLuL; txr% çHko% çy;LrFkkAA
eÙk% ijrja ukU;fRdf×nfLr èku×t;A
ef; loZfena çksra lw=ks ef.kx.kk boAA
chta ek¡ loZHkwrkuka fofn~èk ikFkZ lukrue~A
cqfn~èkcqZfn~èkerkefLe rstLrstfLoukege~AA¸
la{ksi esa] lkoZHkkSfed ,drk] loZlekurk vkSj

lR; dh ijkdk"Bk loZ'kfDreku ijes'oj &czg~e lfgr
oSfnd èkeZ ds ewy fln~èkkarksa dh vfrJs"B O;k[;k o
rRoKku dk ykSfdd laLÑr &lqlaLÑr dkO;'kSyh esa
o.kZu Jhen~Hkkxon~xhrk dh foy{k.krk gSA blh ds
lkFk Jhen~Hkkxon~xhrk oSfnd èkeZ vkSj laLÑr Hkk"kk
dh ?kfu"Brk dk ,d cstksM+ ,oa vfrJs"B mnkgj.k
Hkh gSA

qqq

µ esjB fo'ofon~;ky;] esjB] mRrj çns'k
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Lokeh n;kuan ljLorh dk osnksa ds izpkj esa ;ksxnku
MkW- jktjkuh 'kekZ

os n  gekjs  oSfnd  èkeZ  vkSj  fganw  èkeZ  ds
        ewyxzaFk gSaA Hkkjr esa èkkfeZd fodkl] fofHkUu
nk'kZfud fopkjèkkjkvksa ds fodkl vkSj ukuk laiznk;ksa
ds  Kku  ds  fy,  osnksa  dk  Kku  visf{kr  gSA  ¶vius
izkfrHk p{kq ds lgkjs lk{kkRÑr èkekZ ½f"k;ksa ds n~okjk
vuqHkwr vè;kRe'kkL=k ds rRoksa dh fo'kky foey jkf'k
dk gh uke osn gŞ A1 osn fon~;k] l̀f"V&fon~;k dk gh
nwljk uke gSA

osnksa ds fo"k; esa iwoZ vkSj if'pe ds nks ìFkd
ǹf"Vdks.k lkeus vkrs gSaA if'peh ǹf"Vdks.k ds vuqlkj
osn ekuoh; efLr"d dh vkjafHkd psruk dh vViVh
mfDr;k¡ gSaA euq"; tkfr ds lh[krj cPps ftl dkSrwgy
ds lkFk fo'o dh izR;sd oLrq dks uohurk dh ǹf"V
ls ns[krs gSa] ogh Nk;k osnksa esa gSA ,d lh[krj cPps
dh vuqHkwfr;ksa esa fdlh mPp ,oa izfrf"Br nk'kZfud
fopkjèkkjk dh dYiuk ugha dh tk ldrhA

Hkkjrh; ǹf"Vdks.k] osnksa dks ½f"k&eqfu;ksa dk
lafpr Kku ekurk gSA muds vuqlkj ¶tks dksbZ fnO;
lef"V Kku gS] os mlh dh 'kCne;h vfHkO;fDr gSA¸
Hkkjrh; nf̀"Vdks.k osnksa ds izfr vFkkg Jn~èkk j[krk gSA
oLrqr% Hkkjrh; ǹf"Vdks.k gh O;kid vkSj larqfyr gSA

vR;ar efgek eafMr mifu"kn vkSj czkg~e.k xzaFkksa
dk vkèkkj osn gh gSaA bl lkfgR; ls izkIr vèrkFkZ dks
okd~&rRo dgrs gSa_ ftlds ijk vkSj vijk uked nks
:i gSaA vijk LFkwy 'kCn e;h okd~ gS vkSj ijk okd~
ewy v{kj&rRo gS tks ân; dk Li'kZ djrk gSA

oSfnd l`f"V&fon~;k dh n`f"V ls fo'o esa nks gh

ewy rRo gSa&,d nso] nwljk HkwrA iztkifr ds Hkh nks
:i gSa& ,d vfu:Dr] nwljk fu:Dr] ,d vewrZ
nwljk ewrZ] ,d izR;{k] nwljk ijks{kA osnksa esa l̀f"V dks
^lIrrarqe; ;K* dgk gSA ,d eu] ,d izk.k vkSj iap
Hkwr bu lkr rarqvksa ls l̀f"V dk fuekZ.k gksrk gSA rarqvksa
esa vkdk'k rRo lcls lw{e gSA eu] izk.k] okd~ dk
f=kd~ Øe'k% lRo] jt vkSj re dgykrk gSA ;g f+=kd~
fo'o&jpuk dk vkèkkj gSA ¶l̀f"V dh oSfnd dYiuk
f=kd ij lekfJr gSA rhu yksd] rhu nso] rhu Nan]
rhu ek=kk,¡] vusd :iksa esa f=kd dh O;k[;k dh tk
ldrh gSA ;s tks v] m] e v{kj gSa os gh ml f=kikn
czg~ek dh HkkLorh ruw gSaA ftls vkse Hkh dgrs gSaA
L=kh&iq#"k& uaiqld] ;g fyaxorh ruw gSA vfXu] ok;q]
vkfnR; bu rhuksa dk uke HkkLorh ruw gSA czg~ek] #n~]
fo".kq ;g vfèk- ifrorh ruw gSA ½d] ;tq] lke ;g
foKkuorh  ruw  gSA  Hkw]  Hkqo]  Lo ;g yksdorh]  Hkwr]
HkO;]  Hkfo";r ;g dkyorh]  izk.k]  vfXu]  lw;Z  ;g
izk.korh] vUu] vki~] panzek ;g okI;k;uorh] xkgZiR;]
nf{k.kkfXu] vkgouh; ;g eq[korh] cqn~fèk] eu] vgadkj
;g psruorh vkSj izk.k] v;ku vkSj O;ku ;g izk.korh
ruw gSa̧ A2

blls iwoZ fd Lokeh n;kuan ljLorh n~okjk osnksa
ds izpkj&izlkj ij vk;k tk,] oSfnd lkfgR; ij ,d
ljljh ut+j Mky ysrs gSaA oSfnd lkfgR; ds rhu Hkkx
gSa&

1- lafgrk& ;g oSfnd lkfgR; dh l̀tukRed
vkSj in~;kRed lh<+h gSA blesa pkj lafgrk,¡ gSaA ¶ea=kksa
ds leqnk; dks lafgrk dgrs gSa vkSj fdlh nsork
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fo'ks"k dh Lrqfr esa iz;qDr gksus okys vFkZ&LEkkjd okD;
dks ea=k dgrs gSa̧ A3 ;s  ea=k  ;k  rks  ^½d* (SEN-
TENCES) (VERSES)ds  :i  esa  gSa  ;k  ^lkeu*
(CHANTS) ds :i esa ;k ;tq"k~ (VERSES) ds :i
esaA ½Xosn lafgrk esa 1017 lwDr vkSj 10580 ½pk,¡
gSaA ftuesa vusd nsoh&nsohrkvksa dh Lrf̀r dh xbZ gSA
ea=kksa dks nl Hkkxksa esa laxzfgr fd;k x;k gS] muesa ls
izR;sd dks eaMy dgrs gSaA

lkeosn lafgrk ds dqy 1549 inksa esa ls 75 dks
NksM+dj 'ks"k lc ½Xosn esa Hkh gSaA ewy ;tqosZn dh nks
izeq[k 'kk[kk,¡ gSa& 'kqDy ;tqosZn vkSj Ñ".k ;tqosZn]
budh vkxs vusd 'kk[kk,¡&mi'kk[kk,¡ gSaA ;tqosZn dh
O;k[;kRed lkexzh czkg~e.k esa feyrh gSA ;g xn~;
vkSj in~; nksuksa esa fy[kk x;k gS blesa èkekZpkj ds
fdlh fo'ks"k vax dh izèkkurk ds LFkku ij iw.kZ
;Kkpkj ij cy fn;k x;k gSA ½d~] lke vkSj ;tq%
dk lacaèk ;Kkuq"Bku ls gS vkSj vFkoZosn dk lacaèk
tUe&ej.k vkfn ls lacaèk j[kus okys laLdkj ;k
jkT;kjksgj.k tSlh jktdh; izFkkvksa ls gSA vFkoZosn dk
fo"k; eq[;r% 'kkafrikSf"Vd gSA ftldk y{; mRikr
dh 'kkafr vkSj jkT; dh iqf"V gSA lH;rk ds ,sfrgkfld
fodkl dh tkudkjh vFkoZosn esa gh gSA blds chl
Hkkx gS ftlesa dqy Ng gtkj ea=k gSaA vafre Hkkx ds
yxHkx laiw.kZ ea=k ½Xosn esa feyrs gSaA3

2- czkg~e.k& czkg~e.k xzaFkksa esa ;Kkuq"Bku dk
foLrkjiwoZd mYys[k gSA budk izèkku fo"k; czg~eu
vFkkZr~~ c<+us okyk] forku] ;K gksus ds dkj.k bUgsa
czkg~e.k dgk x;k**A budk o.;Z&fo"k; fofèk] vFkZokn
vkSj osnkar] bu rhu izdj.kksa esa foHkDr fd;k tk
ldrk  gSA  1&fofèk  :i esa  (IN THE FORM OF
PRECEPTS)] ;s èkekZuq"Bku] ;Kkfn dk vkns'k] vuq"Bku
ds le; vkSj lkèkuksa dk funsZ'k rFkk mldh jhfr dk
o.kZu djrs gSaA 2&fofèk&foèkku dh iqf"V foe'kZ (EX-
EGESIS), rdZ (POLEMIC), nsok[;ku (MYTHOL-
OGY), fln~èkkar (DOGMA)] vkfn ls dh xbZ gS] bl
dke dks vFkZokn dgrs gSaA 3&fo"k;&izfriknu esa
;=kr=k nk'kZfud fopkj Hkh mB [kM+s gksrs gSa] tks cgqèkk
czkg~e.kksa ds var esa feyrs gSa] mUgsa osnkar dk uke fn;k
x;k gS¸A4

osnksa dk var gksus ds dkj.k mifu"knksa dks gh
osnkr dgk tkrk gSA czkg~e.kksa ds iwjd ^vkj.;d*
dgykrs gSaA

3- lw=k&xzaFk& ¶oSfnd lkfgR; dh vafre lh<+h
lw=k&lkfgR; gSA ftldk laxzg osnksa vkSj 'kk[kkvksa ds
vuqlkj gqvk gSA lw=kksa dk mn~ns'; czkg~e.kksa ds izdj.kksa
dks] ftu ij os vkfJr gSa] laf{kIr :i ls Øecn~èk
djds O;ogkjksi;ksxh cuk nsuk gSA la{ksiewyd mn~ns';
ds dkj.k os ,slh 'kSyh esa fy[ks x, gSa fd mudk cksèk
Hkk"; ds fcuk vfr nq"dj gSA blh izdkj dh 'kSyh dk
vuqdj.k Hkkjrh; n'kZu&lkfgR; vkSj O;kdj.kksa esa gqvk
nh[k iM+rk gŞ A5

vr% czkg~e.k xzaFk ^lafgrkvksa* ds vkSj lw=k xzaFk
^czkg~e.k xzaFkksa* ds vuq;k;h gksrs gSaA

lw=k lkfgR; ds rhu Hkkx gSa&
1- JkSr&lw=k& budk lacaèk ,sls deks± ls gS tks

vkgouh;] xkgZiR; vkSj nf{k.kkfXu ls lkè; ekus tkrs
gSaA

2- x̀g~;&lw=k&x̀gLFk ds tUe ls ysdj ej.k rd
ds laLdkjksa ls lacafèkr fu;eksa dk fun'kZu gSA

3- èkeZlw=k& xg̀LFk ds drZO;] vkReifj'kksèku]
ri] fuf"kn~èk vkgkj] czg~epkjh ds drZO;ksa dk fun'kZu
gSA

ys[k esa vkxs egf"kZ n;kuan ds fopkjksa ij osnksa
dk izHkko vkSj fganh Hkk"kk dks osnksa ds :i esa Lokeh
n;kuan ds ;ksxnku ij ckr dh tk,xhA bfrgkl esa
Lokeh n;kuan lekt&lqèkkjd ds :i esa ns[ks tkrs gSaA
tSlk fd igys Hkh fy[kk tk pqdk gS fd osnksa dh
egRrk dks ysdj ik'pkR; vkSj Hkkjrh; nks fopkj
èkkjk,¡ izpfyr FkhaA Lokeh n;kuan us osn ds fo"k; esa
,d rhljh uohu vkSj egku fopkjèkkjk dk vkjaHk
fd;kA os osnksa dks u rks deZdkaM dh iqLrd ekurs Fks
u vkfne vk;Z tkfr ds xhrA osnksa ds lacaèk esa Lokeh
n;kuan dh nks eq[; ekU;rk,¡ Fkha&

1- osnksa  ds Kku dk izdk'k bZ'oj us l̀f"V ds
vkjaHk esa vfXu] vfxjk] ok;q o vkfnR; uked pkj
½f"k;ksa ds var% dj.kksa esa ekuo tkfr ds Kku o
dY;k.k ds fy, fd;kA
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2- lukru loZK ijekRek dk Kku gksus ls osn
esa lkjk Kku&foKku cht :i esa fon~;eku gS] blh ls
osn Lor% izekf.kr gSaA

¶n;kuan us osn esa fufgr Kku dks eq[; :i ls
pkj fo"k;ksa esa ck¡Vk gS& ,d foKku vFkkZr~ lc inkFkksZa
dks ;FkkFkZ :i ls tkuuk] nwljk deZ] rhljk mikluk
rFkk pkSFkk Kku¸6

foKku ls n;kuan dk vfHkizk; Kku] deZ vkSj
mikluk ds leqfpr mi;ksx ls bZ'oj lfgr iwjh l̀f"V
dk cksèk djuk gSA deZ ds varxZr os deZdkaM vkrs gSa
ftlls thou esa ijekFkZ o yksd&O;ogkj dh fln~fèk
gksrh gSA Kku dk vFkZ gS izÑfr ds lHkh inkFkksZa dk
Bhd ls Kku djds dk;Z fln~èk djukA n;kuan dh bl
uohu fopkjèkkjk ds vuqlkj osnksa esa leLr Kku&foKku
cht :i esa mifLFkr gS vkSj oSfnd xzaFkksa esa ½f"k;ksa us
mlh dk fodkl fd;k gSA blh fopkjèkkjk ds mUes"k
ds dkj.k u rks vc os ek=k deZdkaM dh iqLrd Fks u
gh izÑfr dh 'kfDr;ksa dh iwtkA vc osn vkè;kRe
vkSj bZ'ojh; Kku ds ifjpk;d cu x,A

osnksa ds fo"k; esa Lokeh n;kuan dh ,d vkSj
egRoiw.kZ LFkkiuk gS] og gS& ¶,d uohu ;FkkFkZoknh
n'kZu dk izfriknu tks =kSrokn dgyk;kA bZ'oj&tho
vkSj izÑfr bu rhuksa lRrkvksa dks vukfn ekuuk gh
=kSrokn gSA Lokeh n;kuan osnksa dks cgqnsoksikluk vkSj
cgqbZ'ojoknh dh ctk; ,ds'ojoknh ekurs gSaA n;kuan
th us dgk fd osnksa esa ijk vkSj vijk nksuksa fon~;k,¡
gSa rFkk osnksa dk ije rkRi;Z loZ'kfDreku ijekRek dk
cksèk djkuk gS] blls ;g ijk fon~;k izèkku gS& vr%
ijeks¿FkkZs osnkuk czg~ekSokfLr¸A7

oLrqr% osnksa esa ,ds'ojokn dh LFkkikuk djds
n;kuan th eSDMksuy] eSDlewyj vkfn ik'pkR; fopkjdksa
ds mu erksa dk [kaMu dj jgs Fks] ftuesa bu fopkjdksa
us osnksa dks vn~Hkqr nsouxj cukdj m"kk nsoh dks dHkh
lw;Z dh iRuh eku fy;k vkSj dHkh ekrkA dHkh osnksa
esa rSarhl nsorkvksa dh mikluk dh ckr dg nh] dHkh
oSfnd nsorkvksa dh rqyuk xzhd xkFkk&'kkL=k ds ̂ visyks*
vkfn nsorkvksa ls dj nhA n;kuan us bu ik'pkR;
fon~okuksa ds erksa dks udkjk vkSj cgqnsoksikluk dk
[kaMu djrs gq, dgk& ¶pkjksa osnksa esa nso 'kCn vusd

ea=kksa esa vk;k gS vkSj izk;% fon~okuksa us blds vFkZ
bZ'oj ds :i esa fd, gSa] ftlesa osn ds okLrfod
vfHkizk; dks le>us esa dfBukbZ gks xbZ gS D;ksafd nso
ls bZ'oj dks xzg.k djus ij mls mikluh; cuk fn;k
x;k gS] tcfd osnksa esa lnSo gh nso mikluh; ugha gS
vkSj fo'ks"k :i ls tc rd fd blls ijenso
ijekRek dk rkRi;Z u gksA nsork 'kCn ls bZ'oj dk
vFkZ ysuk osn ds lacaèk esa ,d Hkkjh Hkwy gS**A8

fu:Dr esa Hkh dgk x;k gS&
¶nsoks nkukV~Bk n~;ksrukn~Hk n~;qLFkkuks Hkorhfr

ok¸9

vFkkZr~~ nku nsus ls nso gS] izdk'k djus ls nso gS]
mins'k nsus vkSj ikyukfn djus ls (xq#] ekrk&firk)
nso gSa] lw;kZfn yksdksa dk izdk'kd Hkh nso gSA fu:Dr
ds vuqlkj ;s lHkh euq"; ds fy, ykHkdkjh gksus ds
dkj.k nso dh Js.kh esa rks vk tkrs gSa ijarq ;s
mikluh; nsork ugha gSA n;kuan th us nks  izdkj ds
nso ekus& 1 O;kogkfjd nso&lw;Z] panz] m"kk vkfn
O;ogkj ds nso gSa] mikluk ds ;ksX; ugha gSaA buesa
dqN ikfFkZo gSa] dqN izÑfr dh 'kfDr;k¡ gSa rFkk dqN
ijekRek dh 'kfDr;k¡ gSaA

mikluh; nso&dsoy bZ'oj dh mikluk dh tk
ldrh gSA

^'kriFk czkg~e.k* xzaFk esa Li"V :i ls dgk x;k
gS fd tks ijekRek ds vfrfjDr fdlh vU; nsork dh
mikluk djrk gS] og i'kq ds leku gS&

¶;ksU;k nsorkeqikUus u l osn ;Fkk i'kqjso l
nsokukek¸10 fuf'pr :i ls ^'kriFk czkg~e.k* ik'pkR;
fopkjkdksa ls vfèkd izkekf.kd gksxkA oLrqr% osnksa esa
banz] lw;Z] m"kk] e:r vkfn nsorkvksa ds fy, Hkh mUgha
fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] tks bZ'oj ds fy,
vkrs gSa vkSj Hkzkafr dk dkj.k Hkh ogh gaSA bl Hkzkafr ds
fuokj.k ds fy, n;kuan th us gesa ^izdj.k vkSj
fo'ks"k.k* dk fu;e fn;kA blds vuqlkj ¶ftl&ftl
LFky ij osnksa ds ea=kksa esa Lrqfr] izkFkZuk] mikluk] loZK]
O;kid] 'kqn~èk] lukru vkSj l̀f"VdrkZ vkfn fo'ks"k.k
fn, gSa] ogk¡ ij nsorkvksa ds ukeksa ls ijes'oj ds vFkZ
xzg.k djus pkfg, D;ksafd loZKRo lukrurk] 'kqn~èkrk
o l̀f"V drZ̀Ro vkfn xq.k dsoy ijekRek esa  gh gks
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ldrs gSaA osn esa ^vXU;kfn ukeksa ls eq[; vFkZ ijes'oj
dk gh xzg.k gksrk gS*A11

;fn xgjkbZ ls osnksa dk fo'ys"k.k fd;k tk, rks
muesa Hkh n;kuan th ,ds'ojokn dk leFkZu djrs gSaA
;tqosZn esa dgk x;k gS&

¶bZ'kkokL;fena loZ ;fRdpa txR;kPtxr¸12 vFkkZr~~
l̀f"V esa tks dqN Hkh pj&vpj lalkj gS og lc
loZ'kfDreku ijes'oj esa O;kIr gSA

¶rnsokfXuLrnkfnR;Lrn~ok;qLrnq panzekA rnso 'kqØa
rn~czg~e rk vki% l iztkifr¸A13 vFkkZr~~ ogh KkuLo:i
gksus  ds dkj.k vfXu gS] lcdks xzg.k djus ls ogh
vkfnR; gS] vuar cyoku gksus ls ogh ok;q gS]
vkuannk;d gksus ls og panzek gS] 'kqn~èkHkko ;qDr gksus
ls 'kqHk gS] egku gksus ls og czg~e gS] loZ=k O;kid
gksus ls vki vkSj lcdk Lokeh gksus ls iztkifr gSA

,ds'ojokn dh iqf"V djrs gq, gh ½Xosn esa
fy[kk gS&

¶reh'kkua~ txrLrLFkqiLifr f?k;a ftUoeolsgwegs
o;e~ iw"kkuks ;Fkk osn lkeln oòs jf{krk ik;qjnO?k
LoLr;s¸14 vFkkZr~~ ge yksx viuh j{kk ds fy, ml
bZ'oj dh tks taxe vkSj LFkkoj lcdk Lokeh gS]
cqn~fèk dk izsjd gSA og ijekRek gekjs ouksa dh o`n~fèk
djrk gS] gekjk dY;k.k djrk gS] gekjk j{kd vkSj
ikyd gSA ,d vU; LFkku ij Hkh fy[kk gS&

¶bZanza fe=k o#.kefXuekgqjFkksfnO; u lqi.kksZ x#R;ku~A
,d ln~foizk cgqèkkonfUr¿fXu ;ea ekrfj'okuekgq̧ 15

vFkkZr~ fon~oku ln~:Ik ijekRek dk vusd izdkj ls
o.kZu djrs gSa] mlh dks banz] fe=k] o#.k] vfXu] mRre
Kkuh] mRre deZ okyk] ;e vkSj ekrfj'ok ok;q Hkh
dgrs gSaA

 blh dh iqf"V vFkFkZosn esa Hkh gqbZ gS&
¶lèkkrk lfoèkrkZ l ok;;quZHk mfPN~re~A lksM;Zek

l o:.k l:nz l egknso%A lksMfXu l m lw;Z% l m
,o egk;e**A16

vFkkZr~~ og ijekRek iks"k.k djus okyk] ogh
èkkj.k djus okyk] ogh egkcyh ok;q gS vkSj lcdk
uk;d v;Zek gS] ogh Js"B o#.k gS] ogh :nz gS] ogh
egknso gS] ogh vfXu gS] ogh lw;Z gS vkSj ogh lcls
cM+k U;k;dkjh egk;e gSA osn esa ,d vU; LFkku ij
vkSj blh Hkko dk foLrkj gS&

¶lloZLeS  fo  i';fr  ;Pp  izk.kfr  ;Pp  uA
rfena fu xr lga l ,"k ,d ,do`nsd ,oA losZ
vfLeu~ nsok ,do`Rrks HkofUr**A17

vFkkZr~~ og ijekRek] lalkj dks fofoèk izdkj ls
ns[krk gS] tks 'okl ysrk gS vkSj ugha Hkh ysrk] mldks
lc izkIr gSA og vki gh ,d vdsyk] vius vki esa
,d gSA lkjs nso blh ds :Ik esa fLFkr gSaA bl izdkj
ls pkjksa osnksa esa vusd ea=k gS] tks ,ds'ojokn dks
fln~èk djrs gSA

ftl izdkj osnksa esa ,ds'ojokn dks ysdj nks er
pyu esa vk,A mlh izdkj dqN vkèkqfud bfrgkldkj
vkSj ik'pkR; fopkjd ;g ekurs vk, Fks fd osnksa esa
czg~e&fon~;k ugha gS] mldk fodkl mifu"knksa esa
gqvk&18

 n;kuan th ds fopkj blds foijhr gSa os dgrs
gSa fd ¶osnksa dk eq[; rkRi;Z ijes'oj dks gh izkIr
djkus vkSj izfriknu djus esa gSA xx lc osnoko;ksa esa
czg~e dk gh izfriknu gS dgha lk{kkr :Ik ls vkSj
dgha ijaijk lş A19 os vius bl dFku dks dBksifu"kn
ls izek.k nsrs gq, iq"V djrs gSa& ¶losZ osnk ;RinekeufUr
rikfl lokZf.k p ;n~onfUr¸20 vFkkZr~ lkjs osn ftls
xkrs gSa og ^vksme* gSA egf"kZ n;kuan ds vuqlkj pkjksa
osnksa esa of.kZr czg~e&fon~;k] osnksa ls gh yh xbZ gSA

osnksa esa l̀f"V&jpuk ds fo"k; esa Hkh vusd opu
feyrs gSa tSls osnksa dh jpuk dk vkjaHk&dkj.k vkSj
miknku lkexzh D;k gS] vkSj og fdl izdkj ls]
ftlesa txr dk l̀"Vk txnh'oj Hkwfe rFkk lw;kZfn
yksdksa dks mRiUu djrk gqvk mUgsa viuh efgek ls
fofoèk izdkj ls vkPNkfnr djrk gS&

¶fdfLonklhnfèk"BkuekRjEe.ka drefLoRdFkklhr
;rks Hkwfetu;fUo'odekZ fo n~;kekS.kkUefguk fo'op{kk¸21

;g osnksa dh jpuk&in~èkfr gS fd igys iz'u
djrs gSa fiQj mRrj nsrs gSa& loZ=k ftldh n'kZu 'kfDr
gS loZ=k ftldk mins'k gks jgk gS] tks lc izdkj ls
ijkØe ;qDr gS vkSj loZ=k ftldh 'kfDr O;kfIr gS
og vn~forh; ijekRek nso ijek.kqvksa ls ìFoh o n~;w
yksdks dh jpuk djrk gqvk vius vuUr ijkØe ls
lc txr dks lE;d~ izkIr gksrk gS&

¶fo'or'p{kq:r] fo'orkseq[kks fo'lrksokgq:r
fo'orLikr~A lS ckgqH;ka èkefr l ir=kSèkZokHkweh tu;Unso
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Lokeh n;kuan dh ;g ekU;rk gS fd osnksa esa
lf̀"V dk jpf;rk ijekRek dks ekuk x;k gS ftldh
efgek vikj gSA os bZ'oj dks lf̀"V dk fufer dkj.k
Hkh ekurs gSaA tSlk fd ½Xosn ds ,d ea=k esa dgk Hkh
x;k gS&

n~ok lqi.kkZ l;qtk ljok;k leku o{̀k ifj"kLo
tkrs r;ksjU; fiIiy Lokn~oR;u'uUuU;ks vfHkpkd
'khfr¸A23 vFkkZr~~ nks lqi.kZ ;kfu czg~e vkSj tho ,d
gh izÑfr :ih o{̀k ij fe=krk;qDr lkFk&LkkFk jgrs gSa
buesa ls tho deZiQyksa dk Hkksx djrk gS rFkk ijekRek
Hkksx u djrs gq, dsoy mldk izdk'k djrk gSA bl
ea=k esa nz"Vk ½f"k rhu vukfn rRoksa dk ladsr djrk
gS& ,d bZ'oj ;k czg~e tks l̀f"V dk fufer dkj.k gS]
nwljk thokRek ftlds Hkksx ds fy, l̀f"V dk fuekZ.k
gqvk gS rFkk rhljh izÑfr tks fd l̀f"V dh fuekZ.k
lkexzh gksus ls lf̀"V dk miknku dkj.k gSA bUgha dks
lka[;ksa  us  lRo&jt&re dh  vO;Dr izÑfr  dgk  gS
vkSj blh dks Lokeh n;kuan ijes'oj dh lkeF;Z dgrs
gSaA

vr% n;kuan th ds fopkj ls osnksa esa thokRek]
ijekRek ls fHkUu vkSj vukfn gSA vkRek dks 'kk'or
ekuus ij iqutZUe vkSj mlds fy, deZ&fln~èkkar dks
ekuuk vko';d gSA osnksa dh vU; èkkj.kkvksa dh Hkk¡fr
dqN fon~oku osnksa esa iqutZUeokn dks Lohdkj ugha
djrs] tcfd n;kuan ljLorh osnksa esa iqutZUeokn dks
iw.kZr% Lohdkj djrs gSaA vius er dh iqf"V ds fy,
Lokeh th us ½Xosn ls Hkh mnkgj.k fn, gSa vkSj osnksa
ds vius n~okjk fd, Hkk";ksa ls Hkh&

¶vlquhrs iqujLeklq p{kq% iqu% izk.kfeg uks èksfg
Hkksxe¸24 vFkkZr~ gs lq[knk;d ijes'oj vki Ñik
djds iqutZUe esa gekjs chp esa mRre us=k vkfn lc
bafnz;ksa dk LFkkiu dhft, rFkk izk.k vFkkZr~~ eu] cqn~fèk]
fpRr] vgadkj] cy] ijkØe vkfn ;qDr 'kjhj iqutZUe
esa dhft,A blh izdkj ;tqosZn esa fy[kk gS& ¶iqueZu%
iqujk;q;Z vkxu~ iqu izk.k% iqujkRek e vkxu~ iqu'p{kq
iqu Jks=k e vkxu~̧ 25 vFkkZr~~ gs ijes'oj tc&tc ge
tUe ysosa] rc&rc gedks 'kqn~èk eu] iw.kZ vk;q]
vkjksX;rk] izk.k] dq'kyrk;qDr thokRek] mRre p{kq
vkSj Jks=k izkIr gksaA vr% Li"V gS fd iqutZUeokn dk

fln~èkkar osnksa ls pyk vk jgk gSA mifu"knksa ds iutZUeokn
dk ewy lzksr osn gh gSa ftUgsa Lokeh n;kuan us vfèkd
rkfdZd Hkko ls izdV fd;k gSA

iqutZUeokn ds lkFk osnksa esa deZ vkSj deZiQy
dk fln~èkkar Hkh gSA tho tSls deZ djsxk] mUgha ds
vuqlkj mls vxyk tUe izkIr gksxkA bl izdkj iqutZUe
vkSj deZ ,d&nwljs ij vkfJr gSaA dqN fon~oku osnksa
esa  of.kZr  deZiQy  dks  dsoy  ;Kksa  vkSj  muls  izkIr
LoxZ vkSj ujd rd lhfer j[krs gSaA ;s deZokn dh
O;k[;k deZdkaM ds :i esa djrs gSaA Lokeh n;kuan
oSfnd deZokn dks iw.kZ oSKkfud rjhds ls crkrs gSa&

¶vk;ks èkekZf.k izFke% llkn rrks onw f"k Ñ.k"ks
iq#f.k èkkL;q;ksZfu izFke vkfoos'kk ;ks okpeuqfnrk
fpdsr¸A26 bl ea=k ds Hkk"; esa Lokeh th us fy[kk
gS&^^tks euq"; iwoZtUe esa èkekZpj.k djrk gS] ml
èkekZpj.k ds iQy ls vusd mRre 'kjhj dks izkIr gksrk
gSA tks iqutZUe esa fd, gq, iki&iq.; ds iQyksa dks
Hkksx djus ds lkFk jgrk gSA ty] vkS"kfèk o izk.k vkfn
esa izos'k djds oh;Z esa izos'k djrk gS rnuarj ;ksfu
vFkk Zr~ xHkk Z'k; esa fLFkj gksds iqu% tUe ysrk
gŞ A27

tho ds O;ogkj ds fy, n;kuan] osnksa esa of.kZr
nks ekxksZ ds ckjs esa crkrs gSa& fir;̀ku vkSj nso;kuA
muds vuqlkj ^^fir̀;ku og ekxZ gS ftl ij pydj
tho ekrk&firk ds lalxZ ls nsg èkkj.k dj vius iwoZ
fd, iki vkSj iq.; deks± dk iQy Hkksxrk gS rFkk iqu%
iqu% 'kjhj èkkj.k djrk jgrk gS rFkk nso;ku og ekxZ
gS] ftl ij pydj tho deZ&caèku ls eqDr gksdj
fiQj tUe èkkj.k ugha djrk vFkkZr~~ eks{k dks izkIr dj
ysrk gS**A28 ;tqosZn esa ,d LFkku ij dgk x;k gS&

¶dqoZUus osg dekZf.k ftthfo"ksPN r lek
,oa Rof; uuU;FksrksMfLr u deZ fyI;rs ujş 29

vFkkZr~  deZ  djrs  gq,  lkS  o"kZ  rd  thus  dh
dkeuk djks ijarq deZ bl izdkj djks fd os rqEgkjs
fy, caèkudkjh u gksA bl izdkj xhrk ds fu"dke deZ
ds fln~èkkar dk ewy Hkh osnksa esa gh gSA

Lokeh n;kuan us osnksa ds lacaèk esa ,d vkSj
uohu] Økafrdkjh fopkj izLrqr fd;kA os dgrs gSa fd
osn] mUur thou o l'; lekt ds fy, ;K vkSj
mRre deZ djus dh vksj izsfjr djrs gSa ysfdu izxfr
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dk  ;g  vafre  iM+ko  ugha  gS]  oju  Hkksx  ls  Åij
mBdj osn ml vèr&iaFk dh vksj vxzlj djrs gSa
ftldh  izkfIr  ds  fy, iq#"kkFkZ  ls  vftZr  fd, x,
lq[kksa dk R;kxiwoZd Hkksx djuk pkfg,A ftls vktdy
^eks{k* dgrs gSaA mUgksaus vius er dh iqf"V ds fy,
osnksa ds mnkgj.k fn, gSa&

 ¶Lrqrk e;k cjnk osnekrk iz pksn;kUrk ikoekuh
n~fotkuke vk;q izk.k i'kq dhfrZ nzfo.k] czg~e opZle~A
eg;a nRok oztr czg~eyksde¸A30

vFkkZr~~ n~fotksa dh ifo=k osnekrk dh eSa Lrqfr
djrk gw¡] ;g eq>s vk;q] izk.k] LokLF;] larku] i'kq]
dhfrZ] èku rFkk czgeKku dks ns] ftlls eSa czge yksd
dks izkIr gks tkÅ¡A Lokeh th osnksa dks eq[;r% czg~e&izkfIr
dk lkèku ekurs gSaA osnksa dh bl ekU;rk dk izHkko
mifu"kn dky rd pyk] ckn esa yksi gks x;kA n;kuan
th us lfn;ksa ls pyh vk jgh Hkwy dks lqèkkjrs gq,
dgk fd pkjksa osn ewyr% czg~e&izkfIr dk ekxZ izfrikfnr
dj jgs gSaA

osn] czg~e&in dks gh ijein ekurs gSaA ¶rn~fo".kksa
ije in lnk i';fUr lwj;¸31 vFkkZr~~ ;gh fo".kq dk
ijein  ftls  eqDr  Kkuh  iq#"k  lnSo  ns[krs  gSaA  bl
ijein dh izkfIr ds fy, fon~;k vkSj mRre deksZa dk
gksuk  t+:jh  gSA  ¶tks  euq";  fon~;k  o  vfon~;k  ds
Lo:i dks lkFk gh lkFk tkurk gS] og vfon~;k vFkkZr~~
deksZikluk ls èR;q dks rj ds fon~;k vFkkZr~~ ;FkkFkZ
Kku ls eks{k dks izkIr gksrk gŞ A32 ;tqosZn esa nz"Vk ½f"k
us vR;ar izHkko'kkyh <ax ls eqeq{kqvksa dks eqfDr dk
ekxZ crk;k& ¶osnkgesr iqd"k egkarekfnR;o.kZ rel
ijLrkr~A reso fofnRokfr e`R; qesfr ukU; iU;k
fon~;rs¿;uk;¸A33

vFkkZr~~ tks lcls cM+k] lcdk izdk'k djus okyk
vkSj vfon~;k vaèkdkj vFkkZr~~ vKkukfn nks"kksa ls vyx
gS  mlh  iq#"k  dks  ijes'oj  vkSj  b"Vnso  ekurk  gw¡A
mldks tkus fcuk dksbZ euq"; ;Fkkor Kkuoku ugha gks
ldrk] D;ksafd mlh ijekRek dks tkudkj vkSj izkIr
djds tUe&ej.kkfn Dys'kksa ds leqnz leku nq[k ls
NwV ds ijekuan Lo:i eks{k dks izkIr gksrk gS] vU;Fkk
fdlh izdkj ls eks{k lq[k ugha gks ldrkA

egf"kZ  n;kuan  eqfDr  ds  fo"k;  esa  ,d  u;k
fopkj ysdj vk, og gS& eqfDr ls iqujko`fRrA Lokeh

th dk dguk gS fd osnksa ds vuqlkj tho dh eqfDr
vuUr dky ds fy, ugha gksrh oju~ eqfDr dh vofèk
lekIr dj fiQj tUe&ej.k ds pØ esa vk tkrk gSA
os dgrs gSa fd ftl dk;Z dk vkjaHk gksrk gS mldk
var Hkh fuf'pr gksrk gSA bl lacaèk esa mUgksaus ½Xosn
ls nks ea=k fn,] ftuesa ls igys esa iz'u gS nwljs esa
mRrj&

1 ¶dL; uwu dreL;ke`rkuk eukesg pk: nsoL;
ukeA dks uks eg~;k vfnr;s iqunkZr firjp ǹ'kks; ekrj
pA¸

2 ¶vXusoZ; izFkeL;kèrkuk eukegs pkd nsoL;
ukeA l uks eg~e vfnrs; iqunkZr firjp p n'̀ks;
ekrj p¸34 igys ea=k esa osn iz'u djrk gS fd ge
fdldk uke ifo=k tkusa\ dkSu uk'kjfgr] inkFkks± ds
eè; esa orZeku nso lnk izdk'kLo:i gS] tks gedks
eqfDr dk lq[k Hkqykdj iqu% bl lalkj esa tUe nsrk
vkSj ekrk&firk ds n'kZu djkrk gSA vxys gh ea=k esa
osn mRrj nsrk gS fd ge bl Loizdk'kLo:i vukfn
lnk eqDr ijekRek dk uke ifo=k tkus] tks gesa eqfDr
ls vkuan Hkxkdj ìFoh esa iqu% ekrk&firk ds lacaèk esa
tUe nsdj ekrk&firk dk n'kZu djkrk gSA nk'kZfud
txr ds fy, ;g fcYdqy u;k ǹf"Vdks.k gSA

bl izdkj Lokeh n;kuan us osnksa esa bZ'oj ds
:i] l̀f"V&jpuk] iqutZUe] deZiQy vkSj eqfDr dh
voèkkj.kk ds lk{; vkSj Hkk"; izLrqr fd,A osnksa ds
fodkl vkSj izpkj esa mudk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA
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19 n;kuan xzaFkekyk&Hkkx&2] i`"B&313] 314

20 dBksifu"kn&'kk adjHkk";&xksj[kiqj] i`"B&
       1@25@15

21 ;tqosZn&17&18
22 ;tqosZn&17&19
23 ½Xosn 1@16@8@20
24 ½Xosn 8@1@23@1
25 ;tqosZn&4&15
26 vFkoZosn&dk- 5] lwDr&1 ;a=k&2
27 n;kuan xzaFkekyk] Hkkt&2] i`"B&516
28 ;tqosZn&n;kuan Hkk";&19&1] i`"B&516&517
29 ;tqosZn&40&2
30 vFkoZosn&19@71@1
31 ½Xosn&v"Vd&1] vè;k;&1] oxZ&7] ea=k&5
32 lR;kFkZ izdk'k ì"B&236
33 ;tqosZn&31@18] bl ij nsokuan Hkk";&n;kuan

       xzaFk Hkkx nks] ì"B&421
34 ½Xosn&1@24@1&2] bu nksuksa ea=kksa dk Hkk";

       izdk'k i`"B&244&245

qqq

µ ,lksfl,V izksiQslj] lR;orh egkfon~;ky;] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh
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Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa osnksa dh uSfrd f'k{kk
(egf"kZ n;kuan ljLorh ds ^osnke`r* ,oa

vkpk;Z fouksok Hkkos ds ^osnke`r* ds lanHkZ esa)
lkxj pkSèkjh

fo    'o esa dksbZ ,slk xzaFk ugha tks vius fopkjksa
         eas laiw.kZ gks fdarq 'kkL=kksa dh ekU;rkvksa dk
Hkkjrh; lekt ds varxZr vkt Hkh mruk gh egRo gS]
ftruk dh ml jpuk fuekZ.k ds ns'kdky okrkoj.k esa
FkkA bl ckr ls ^osn* Hkh vNwrs ugha gSaA ^osnks* ds
egRo dks le>us ds fy, fof'k"V çns'k dh Hkk"kkvksa
esa budk :ikarj.k gqvkA çkphu xzaFkksa ds ewy :i esa
cnyko dh fLFkfr lekt dh ekax ij fuHkZj gSA bl
ckr dks ge foMacuk ugha dg ldrsA

çLrqr vkys[k esa egf"kZ n;kuan ljLorh fyf[kr
^osnker̀* rFkk ewyr% ejkBh ds ys[kd vkpk;Z fouksck
Hkkos ds xzaFk ^osnkèr* ds dqN lanHkZ çsf{kr fd, gSaA
(uSfrd f'k{kk ds fo"k; esa) bu nksuksa fon~okuksa dk
le; vyx gSA fdarq uSfrd f'k{kk ds fopkjksa eas dqN
lkE; gSA egf"kZ n;kuan ljLorh ,oa vkpk;Z fouksck
Hkkos dk lkfgR; fo'o dh vusd Hkk"kkvksa esa vuqfnr
gks pqdk gSA

çLrqr vkys[k dk ewy mn~ns'; mi;qZDr xzaFkksa ds
uSfrd f'k{kk lanHkZ dks mtkxj djuk gSA ys[ku 'kSyh
esa ¶ewyeqDr vuqokn ,oa ewykfu"B vuqokn¸1 dk
ç;ksx fd;k gSA

¶gs lc txr~ ds mRiknd çHkks! gs ldy lalkj
ds ijefirk! gs loZ eaxye; nso! gs lfPpnkuan
Lo:i bZ'oj!---¸2 egf"kZ n;kuan ljLorh bZ'oj ls
çkFkZuk djrs gaS fd esjk thou ldkjkRed fopkjksa ls
Hkjk gksA bUgha fopkjksa ls fouksck th ¶lok±uk ln~cqn~fèk
nş 3 bZ'oj lcdks ln~ fopkjksa okyh cqn~fèkçnku djsxk
,slk fy[krs gaSA 'kjhj u'oj gSa fdarq uSfrdrk dks

lqèkkjus ds fy, ^mikluk* rRo dks nksuksa us ekuk gSA
fdlh O;fDr dks dVq opu dgus dh t:jr

ughaA  ijes'oj  lc ns[k  jgk  gSA  ¶og drkZ  gS]  og
ekjd vFkkZr~ lagkjd gŞ 4 fouksck th Hkh blesa vfgalk
dks vkèkkj cukrs gq, dgrs gSa& ¶dVqopu fgrdkjh
ugha̧ 5 euq"; vius eu esa Hkh dVqopu u j[ks ;fn
j[krk gS rks oks fot; ugha çkIr dj ldrkA thou esa
liQyrk ds fy, esgur djuk ;g ckr vyx gS fdarq
;fn gesa gj O;ogkj esa fot;h gksuk gSA ¶çk;s&çk;s
ftxhokal% L;ke¸6 (gesa O;ogkj esa fot;h gksuk pkfg,)
;gh vkpj.k leLr fo'o dks tksM+us esa ykHkdkjh
fln~èk gks ldrk gSA egkHkkjr ds fouk'kdkjh lagkj dk
;gh  ewy dkj.k  gks  ldrk  gSA  vkèkqfud ;qx  esa  nks
fo'o;qn~èk gksus ds ckotwn ges'kk 'khr;qn~èk pyrs jgrs
gSa fiQj Hkh 'kkafr dh vko';drk laiw.kZ fo'o dks gSA
egkjk"Vª dh larijaijk esa fuòfRrukFk us egkjk"Vª ds
ukFk iaFk dks okjdjh laçnk; ls tksM+ fn;kA mlh
vk;ke ls tqMs lar Kkus'oj ^ilk;nku* esa bl i{k dks
ysdj fparu djrs gaSA

¶ts [kGkaph O;adVh lkaMksA r;k lRdehZ jrh
    ok<ksaA

Hkwrk ijLijs iMks eS=k ftokapsAA¸7

(esjs opuksa n~okjk deks± n~okjk fdlh Hkh ltho
dks çrkfM+r u fd;k tk, ;gh dkeuk djrk gw¡A)

osnksa dh fufeZrh dks ^fon~* èkkrq ls ekurs gSaA
^fon~;k* dks ^Kku* ls tksM+uk ;g loZekU; gSA fouksck
th ejkBh çkÑr esa bl fparu dks ^fon~;k fou;sr
'kksHkrs*8 ftl fon~;k esa fou; ugha ml fon~;k dk
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dksbZ egRo ugha ;g Li"V djrs gSaA egf"kZ n;kuan
ljLorh us vius ^iapkèr* esa bl ckr dks dbZ txg
vkReKku ls tksM+k gS rFkk Lokeh th foosdvkReKku
dgrs gq, foosd dks vkpj.k dk ewy ekurs gSaA

egf"kZ iratfy dh ;ksx lkèkuk ls eu dks 'kkar
,oa xyr fopkjksa dks lekIr fd;k tk ldrk gSA
¶;ksxkf'pRr òfRr & fujksèk¸9 ;ksxlkèkuk og ekè;e
gS] ftlds n~okjk ijeijes'oj dh çkIrh gks ldrh gSA
fouksck th ds bl fparu esa Lokeh th ds ^Kku;ksx*
dks loZçFke ekuuk bldk lkE; osn rFkk xhrk ls Hkh
tksM+k tk ldrk gSA Lokeh th bl ckr dks Lohdkj
djrs gaS fd ;ksxlkèkuk ds fcuk deZlkèkuk dnkfi
laHko ugha gks ldrhA

vkpk;Z fouksck fe=krk dks fuLokFkZ Hkko ls tUeh
çÑfr ekurs gSaA ogha Lokeh th dqfRlr deZ ,oa fuank
dks fe=krk lekIr djus okyk Hkko ekurs gSaA ekiQh
ek¡xuk viuh xyrh dks LohÑr djuk gSA bl ckr dks
vkpk;Z fouksck ,d riL;k ekurs gSaA bl riL;k dks
ges'kk lkFk j[kk tk, rks O;ogkj esa mRÑ"Vrk vk
ldrh gSA tks ekiQh ugh ek¡x ldrk mls egf"kZ
n;kuan ^ew[kZ tu* dgrs gaSA vis{kk D;k gS\ lHkh
Dys"k vis{kk ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA ¶lc euq";
leku ugha̧ 10 ;gk¡ vkpk;Z th vkSj egf"kZ (Lokeh th)
ds fparu esa vn~Hkqr lkE; utj vkrk gSA bldk lkj
;g gS fd euq"; 'kkjhfjd] ekufld] vkè;kfRed va'k
esa leku ugha gSa] dsoy euq"; gh ugha fdarq lc
çkf.k;ksa esa ,slh voLFkk fon~;eku gSaA vr,o ekuo
lekt esa oS"kE; vFkok ikjLifjd euksefyU; vkSj
vlketZL; ns[kdj vpafHkr ugha gksuk pkfg,A ;gh
dkj.k gS O;fDr O;ogkj ds bl fopkj dks ugha
le>rsA euksfoKku Hkh bl ckr dks ekU; djrk gSA gj
O;fDr vxj ,d nwljs dh vfHkO;fDr LohÑr dj ys
rks O;ogkj esa vfèkd Li"Vrk gks ldrh gSA ;g ckr
ekuo èkeZ ls tqM+h gSA

egf"kZ n;kuan ljLorh vfrvKkuh O;fDr dk
R;kx djus dh ckr djrs gSa ogha vkpk;Z fouksck ¶lk
fon~;k;k foeqDr;ş 11 (tks lHkh caèkuksa ls eqDr djs]
ogh Kku dk deZ gS vkSj deZ dk Kku gS) fouksck th

dk Li"V ekuuk gS fd fdlh mitkÅ èkjrh ij
ckj&ckj  ikuh  cjlk;k  tk,  rks  ouLifr  ds  vadqj
fudy vkrs gSaA bl ckr dks ge vkèkqfud ;qx ds Kku
dh egRrk ls tksM+ ldrs gSaA osn Hkh ;gh dgrs gaS]
Kku ck¡Vus ls c<+rk gS rFkk ml fon~oku dk dksbZ
egRo ugha  tks  Kku  ck¡V  u  ldsA  Kku  dk  vgadkj
j[kuk mfpr ughaA

çLrqr vkys[k esa egf"k Z n;kuan ljLorh
(1824&1883) ds ̂ osnker̀* rFkk vkpk;Z fouksck Hkkos
(1895&1982) ds ^osnke`r* bu nksuksa xzFkksa ls dsoy
^uSfrd f'k{kk* dk vè;;u fd;k x;k gSA bu nksuksa
fon~okuksa dk le; vyx gksus ds ckotwn osnksa ds
uSfrd fopkjksa dks Li"V djus dh 'kSyh esa lkE; utj
vkrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- frokjh HkksykukFk] vuqokn foKku] i`- la- 22

'kCndkj 158] xq# vaxnuxj (oSLV) fnYyh & 110092
laLdj.k&1995

2-  egf"kZ  n;kuan  ljLorh]  osnkèr]  ì-  la-  1]
tu&Kku çdk'ku] ubZ fnYyh&5] Jko.kh & loar~ 32

3- Hkkos fouksck] osnkèr] ijaèkke çdk'ku] iq.ks]
i`- la- 9] laLdj.k&1993

4- frokjh HkksykukFk] vuqokn foKku] i`- la- 62
'kCndkj 158] xq# vaxnuxj (oSLV) fnYyh & 110092
laLdj.k&1995

5- Hkkos fouksck] osnkèr] ijaèkke çdk'ku] iq.ks]
i`- la- 42] laLdj.k&1993

6- 'ksokydj jke] fouksck lkjLor] ì- la- 49]
lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh & 111001 (çFke
vko`Rrh 1987)

7- Hkkos fouksck] osnkèr] ijaèkke çdk'ku] iq.ks]
i`- la- 82] laLdj.k&1993

8- ogh ì- la- 105
9- ogh] ì- la- 89
10- eg"khZ n;kuan ljLorh] osnke`r] i`- la- 66]

tu&Kku çdk'ku] ubZ fnYyh & 5] Jko.kh loar 32
11- ogh] i`- la- 123

qqq

µ 'kks/kkFkhZ] ds- Vh- ,p- ,e- egkfon~;ky;] ukfld] egkjk"Vª
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oSfnd lkSan;Zcksèk vkSj jkefoykl 'kekZ dk fparu
veu dqekj

Hkk jrh; fparu ijaijk esa lkSan;Z fparu vR;ar
        çkphu vkSj O;kid gSA Hkkjrh; fparu lkSan;Z
dh loksZPp fLFkfr ijeczg~e esa ns[krk gSA oSfnd dky
esa lkSan;Z fparu ijeczzg~e dh vykSfdd lRrk ls jgk
gS rFkk blh :i esa bldk ç;ksx oSfnd ½f"k;ksa n~okjk
fd;k x;k gSA ^½Xosn ds dfo lalkj dks :iksa ls Hkjk
gqvk ns[krs gSaA :i mudk ikfjHkkf"kd 'kCn gSA ftrus
Hkh inkFkZ gSa] os lc :i gSaA bu inkFkks± esa ,d ÅtkZZ
çokfgr gS& og v:i gS] og fn[kkbZ ugha nsrhA mls
vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA oSfnd dfo;ksa ds fy,
^lkSan;Zcksèk dk lacaèk :i vkSj v:i ;kuh ^ÅtkZZZ vkSj
inkFkZ* nksuksa ls gSaA ^:iksa ds ckgj dgha v:i dh
lRrk ugha gSA oSfnd dfo;ksa dk lkSan;Zcksèk mudh ,d
O;kid 'kfDr ls lacn~èk gSA baæ ds fy, dgrs gSa &
^:ia:ia çfr:iks cHkwoA* 1-47-18) og çR;sd :i
esa mlh ds vuq:i cu tkrk gSA*1

MkW- jkefoykl 'kekZ us viuh vafre iqLrd
^Hkkjrh; lkSan;Zcksèk vkSj rqylhnkl* esa oSfnd dkyhu
dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk ij O;kid fparu fd;k gSA
gkyk¡fd blls igys mUgksaus lkSan;Z lacaèkh fparu viuh
iqLrd ^vkLFkk vkSj lkSan;Z* esa Hkh fd;k gSA ijarq
^Hkkjrh; lkSan;Zcksèk vkSj rqylhnkl* esa mudk lkSan;Zcksèk
lacaèkh fparu vius loksZPp Lrj ij gSA ;gk¡ mUgksaus
lkSan;Zcksèk ij vR;ar xgjkbZ vkSj O;kidrk ls fopkj
vkSj fo'ys"k.k fd;k gSA MkW- jkefoykl 'kekZ n~okjk
oSfnddkyhu dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk ij fd, x, fparu
ij nf̀"V Mkyus ls igys] gesa jkefoykl th dh lkSan;Z
lacaèkh ekU;rkvksa dks le>uk vko';d gS A

^vkLFkk vkSj lkSan;Z* iqLrd esa ̂ lkSan;Z dh oLrqxr
lRrk vkSj lkekftd fodkl* uked fucaèk dh 'kq:vkr
lkSan;Z'kkL=k ds mn~ns'; dks ysdj gksrh gSA jkefoykl
'kekZ dk ekuuk gS fd ¶lkSan;Z'kkL=k dk mn~ns'; lkSan;Z
rFkk mldh vuqHkwfr dh O;k[;k djuk gSA¸2 vDlj
lkSan;Z'kkL=kh ftl lkSan;Z dk foospu djrs gSa og
lkfgR; rFkk vU; yfyr dykvksa dk lkSan;Z gksrk gSA
ijarq jkefoykl 'kekZ dk Li"V ekuuk gS fd ¶çÑfr
vkSj ekuo thou ds lkSan;Z dh O;k[;k fd, fcuk
dykRed lkSan;Z dk foospu djuk laHko ugha gSA¸3

jkefoykl 'kekZ ekurs gSa fd ¶lkSan;Z'kkL=k dk fo"k;
ml O;kid lkSan;Z dh O;k[;k gS tks çÑfr] ekuo
thou rFkk dykvksa esa fon~;eku gSA¸4 jkefoykl 'kekZ
lkSan;Z dks çÑfr vkSj ekuo thou ls tksM+dj ns[krs
gSaA çÑfr vkSj ekuo thou ls vyx dykRed lkSan;Z
dh O;k[;k mUgsa ekU; ugha gSA lkSan;Z dh ifjHkk"kk nsrs
gq, os fy[krs gSa&

¶çÑfr] ekuo thou rFkk yfyr dykvksa ds
vkuannk;d xq.k dk uke lkSan;Z gSA¸5 ysfdu ç'u ;g
mBrk gS fd dyk esa dq:i] ohHkRl] ?k.̀kk vkSj vlqanj
oLrqvksa dks Hkh LFkku feyrk gS] D;k ;g Hkh lqanj
dgh tk,¡xhA bl ç'u dk tokc nsrs gq, MkW- jkefoykl
'kekZ fy[krs gSa fd ^^dyk esa dq:i vkSj vlqanj
fooknh Lojksa ds leku gSa tks jkx ds :i dks fu[kkjrs
gSaA  ohHkRl  dk  fp=k.k  ns[kdj  ge  mlls  çse  ugha
djus yxrs ge ml dyk ls çse djrs gSa tks gesa
ohHkRl ls ?k`.kk djuk fl[kkrh gSA ohHkRl ls ?k`.kk
djuk lqanj dk;Z gS ;k vlqanjA ftls ge dq:i]
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vlqanj vkSj ohHkRl dgrs gSa] dyk esa mldh ifj.kfr
lkSan;Z esa gksrh gSA¸6

lkSan;Z D;k gS bl ckr ls ,d vkSj ç'u tqM+k gS
fd lkSan;Z dgk¡ gSA D;k n'kZd Jksrk ;k ikBd ds eu
esa ;k blls vyx lqanj oLrq esaA jkefoykl 'kekZ
lkSan;Zcksèk ds fodkl ds lanHkZ esa fy[krs gSa& ¶euq";
dk lkSan;Zcksèk ewy :i ls lkekftd fodkl dh nsu
ugha gSA mlls Hkh igys og mlds çkxekuoh; fodkl
dk ifj.kke gSA¸7 vkxs os fy[krs gSa& ¶lkSan;Zcksèk ,d
laf'yLV bdkbZ gSA lkSan;Z çÑfr esa gS] euq"; ds eu
esa HkhA mldh vuqHkwfr O;fDrxr gksrh gS] lektxr
HkhA O;fDr lekt dk vax gS blfy, u rks lekt&fujis{k
O;fDr dh lRrk gS] u lekt&fujis{k lkSan;kZuqHkwfr dh
laHkkouk gksrh gS&&& lkSan;Z dh oLrqxr lRrk gksrh gS]
blfy, 'kqn~èk lkSan;Z uke dh dksbZ pht ugha gksrhA¸8

vius bl dFku ij os n`<+rk ls dk;e jgrs gSaA lkSan;Z
dks oLrqoknh fln~èk djus ds fy, os fofHkUu çdkj
dh felkysa nsrs gSaA dqN mnkgj.k ;gk¡ çLrqr gSa&

¶dqN lqanj oLrqvksa dh felkysa yhft,A rktegy
rkjksa Hkjh jkr] Hkknksa dh tequk] voèk ds ckx] rqylhÑr
jkek;.k] ns'kçse] lalkj esa ekuo ek=k dk HkkbZpkjk vkSj
'kkafr& ;s lHkh lqanj gSaA gks ldrk gS] dqN yksxksa dks
rktegy Hk;kud ekywe gks] rkjksa Hkjh jkr esa Hkwr
fn[kk;h nsa] Hkknksa dh tequk esa vkRegR;k ds Hkko
mBrs gksa] voèk ds ckxksa esa vkx yxk nsus dk th pkgs]
rqylhÑr jkek;.k çfrfØ;koknh ekywe gks] ns'kçse ds
uke ls fp<+ gks vkSj 'kkafr rFkk HkkbZpkjs dh ckrksa ls
dE;qfuTe dh ck:n dh xaèk vkrh gksA¸9

vkxs blh ckr dks nksgjkrs gq, vkSj lkSan;Z dks
oLrqxr lkfcr djus esa mudk rdZ vkgr djus okyk
ugha cfYd dk;y djus okyk gS&

^^tks Hkh lcc gks] nks"k ;k rks rktegy esa gksxk
;k vki esaA tgk¡ rd vkids eu esa nks"k ;k n~os"k gksus
dk loky gS] ge pkj Hkys vknfe;ksa ls iqNok nsaxs fd
rktegy dks 'kkgtgk¡ us cuok;k vycRrk Fkk] ysfdu
mls cuk;k Fkk dkjhxjksa usA vxj dkjhxjksa ls nq'euh u
gks rks eqgCcr dk etkd mM+k, tkus dh ckr NksM+
nhft, vkSj laxejej ls dks<+h dh ;kn vkrh gks rks
dqN fnu ds fy, vLirky esa HkrhZ gks tkb,A jgh

ehukjksa vkSj uiQklr dh ckr] rks og xq.k ;k nks"k
rktegy esa gh gks ldrk gS vkSj mldk lacaèk
rktegy dh oLrqxr lRrk ls gh gksxkA¸10

lkSan;Z'kkL=k dh ,d leL;k oLrq vkSj :i
vFkkZr~ fo"k;oLrq vkSj vfHkO;fDr dk lacaèk gSA MkW-
jkefoykl 'kekZ bl leL;k ij xaHkhjrk ls fopkj
djrs gSaA os ekDlZokn ds laLFkkidksa dky ekDlZ vkSj
iQsMfjd ,axsYl dh fopkjèkkjk ;kuh fo"k;oLrq vkSj
vfHkO;fDr ;kuh 'kSyh esa varj Li"V djrs gq, bl
ckr  dks  le>krs  gSaA  os  fy[krs  gSa]  ¶;fn  dksbZ  ;g
le>rk gS fd 'kSyh fopkjèkkjk dk va'k gS] rks mls
dguk  pkfg,%  ,axsYl dh  'kSyh  ekDlZ  ls  fHkUu  gS]
blfy, mudh fopkjèkkjk Hkh ekDlZ dh fopkjèkkjk ls
fHkUu gSA¸11

bl çdkj jkefoykl 'kekZ us bl Hkze dks [kRe
dj fn;k fd lkSan;Zcksèk dsoy fopkjoLrq ;k fopkjèkkjk
gSA mldk ftruk lacaèk oLrq ls gS mruk :i ls HkhA
blfy, lkSan;Zcksèk ds fuekZ.k esa bafæ;cksèk] Hkko] fopkj
vkSj :i lHkh dk larqyu cuk jgrk gSA bl egRoiw.kZ
rF; dks mUgksaus ^½Xosn* ds dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk ls
tksM+ dj ns[kk& ¶½Xosn ds dfo lalkj dks :iksa ls
Hkjk gqvk ns[krs gSaA :i mudk ikfjHkkf"kd 'kCn gSA
ftrus Hkh inkFkZ gSa] os lc :i gSaA bu inkFkks± esa ,d
gh ÅtkZZZ çokfgr gS& og v:i gS] og fn[kkbZ ugha
nsrhA mls vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA lkSan;Zcksèk dk
lacaèk :i vkSj v:i&ÅtkZZZ vkSj inkFkZ&nksuksa ls gSA
:iksa ds ckgj dgha v:i dh lRrk ugha gSA oSfnd
dfo;ksa dk lkSan;Zcksèk mudh ,d O;kid 'kfDr dh
èkkj.kk ls n<̀+rk iwoZd lacn~èk gSA¸12

MkW- jkefoykl 'kekZ us oSfnd dfo;ksa n~okjk
ç;ksx fd, tkus okys lkSan;Z&lwpd 'kCnksa dh [kkst dh
gSA ftldk o.kZu bl çdkj gS&

¶½Xosn ds jpukdkj vusd lkSan;Z&lwpd 'kCnksa
dk O;ogkj djrs gSaA muesa ,d gS fp=kA vfXu viuh
Tokykvksa ls fp=ks foHkkfr& lqanj vkSj foy{k.k :i esa
çdkf'kr gksrk gSA¸13

mlh çdkj ^fp=k dh rjg ,d 'kCn gS ^pk#*A
dHkh&dHkh fp=k ds lkFk gh ^pk#* dk O;ogkj djrs
gSa& :æ ds tUe ds fy, dgrs gSa pk#fp=ke~&lqanj
vkSj foy{k.k gSA*14
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fp=k dh rjg gh ,d 'kCn gS ^'kqHk*A ^'kqHk*
fØ;k dk ewy vFkZ gS l¡okjuk] lqanj fn[kukA e#n~.k
'kqHkk 'kksfHkfu"Bk%& vyadkjksa ls lqgkus okys gSaA e#n~.k
euq";ksa ds lkeus 'kqHk;ar& vius vkidks lq'kksfHkr
djrs gSaA

^'kqHk* fØ;k ewy ls 'kksHkk dk lhèkk lacaèk gS&
'kksHkrs] 'kksHkeku vkfn 'kCn ½Xosn esa lkSan;Z&lwpd gSaA
dfo dh ok.kh ^ç 'kkHks*& vR;ar lq'kksfHkr gks jgh gSA
'kksHkk ls feyrk&tqyrk lkSan;Z lwpd 'kCn gS JhA
vfXu fo'ok fJ;% vfèk nèks& laiw.kZ lksHkk èkkj.kk fd,
gq, gSaA*15

oSfnd dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk dk fuekZ.k lkekftd
thou ls gksrk gSA bl ckr dks MkW- jkefoykl 'kekZ us
js[kkafdr fd;k vkSj fy[kk& ¶dfo vius lkekftd
thou esa fuR; gh ,d cgqr lqanj oLrq ns[krs gSa] og
jFk gS] blfy, vfXu dh miek jFk ls nsrs gSaA jFke~
u fpre~ &og jFk ds leku lqanj gSA¸16

MkW- jkefoykl 'kekZ us oSfnd dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk
lacaèkh ,d fo'ks"krk ij è;ku fnyk;k gS fd ^oSfnd
dfo;ksa dh Hkk"kk esa lqanjrklwpd ,d NksVk&lk milxZ
^lq* gSA euq"; ds ckg~; txr vkSj vartZxr esa tks
dqN mUgsa vPNk yxrk gS] mlds igys ;g milxZ
tksM+ nsrs gSaA vfXu gesa fç; gks vkSj fç;k% lqvXu;%
o;e~& lqanj vfXu;ksa dks ge Hkh fç; gksaA*17

vkxs jkefoykl 'kekZ bl ij fVIi.kh djrs gSa
fd ^vusd lanHkksaZ esa oSfnd dfo;ksa us lkSan;Zlwpd
milxZ ^lq* dk ckj&ckj ç;ksx fd;k gSA blls muds
lkSan;Zcksèk dh O;kidrk dk vuqeku gksrk gSA çÑfr esa]
euq"; esa] viuh dYiuk l̀f"V esa] tgk¡ Hkh mUgsa lkSan;Z
fn[kkbZ nsrk gS] mldk os mYys[k djrs gSaA*18

bu ckrksa ls MkW- jkefoykl 'kekZ us ,d egRoiw.kZ
fu"d"kZ fudkyk og ;g fd ¶lkSan;Z dk fo'ks"k lacaèk
ns[kus ls gSA vfXu n'kZr% n'kZuh; gSA ;gh ugha og
n'kZrJh& n'kZuh; lkSan;Z okys gSaA¸19

MkW- jkefoykl 'kekZ us oSfnd dfo;ksa esa lkSan;Zcksèk
dh psruk dks le>us ds lanHkZ esa ik;k fd oSfnddkyhu
euq"; lqanj oLrq,¡ ns[kdj vkuafnr gksrk gSA mUgha ds
'kCn gaS& ¶lqanj oLrq,¡ ns[kdj euq"; vkuafnr gksrk gS
vkSj ftu oLrqvksa ls og vkuafnr gksrk gS] mUgsa lqanj

dgrk gSA vkuan lwpd je~ fØ;k ds O;ogkj esa vkuan
vkSj lkSan;Z dk lacaèk ns[kk tk ldrk gSA¸20  vkxs
jkefoykl 'kekZ crkrs gSa fd blh ¶je~ fØ;k ls jke]
jkE;k vkfn 'kCn cus ftudk lacaèk Ñ".k o.kZ vaèkdkj
vFkok jkf=k ls gSA ijarq ,d lanHkZ esa jkE;k 'kCn dk
O;ogkj vkuan vkSj lkSan;Z ds fy, gksrk gSA¸21

oSfnd dky esa lkSan;Z foU;kl ds fy, vkHkw"k.k]
ds'kfoU;kl vkSj oL=k&lTtk dk fo'ks"k egRo FkkA
fofHkUu çdkj ds vkHkw"k.k 'kjhj ij èkkj.k fd, tkrs
FksA

tSls ¶Nkrh ij #De uke dk lksus dk vyadkj
èkkj.k  djuk]  iSjksa  esa  dM+s  iguuk]  daB  esa  fu"d
iguuk] daxu] ef.k] dkuksa esa Lo.kZ ds vkHkw"k.k bR;kfn
èkkj.k fd, tkrs FksA¸

MkW- jkefoykl 'kekZ bu lHkh vkHkw"k.kksa vkSj
vyadkjksa dh lTtk ij fVIi.kh djrs gSa& ¶;s lkjs
vyadkj iq#"kksa ds fy, gSaA iq#"k gh buls vius 'kjhj
ltkrs gSaA¸23 vkxs os fy[krs gSa fd ¶iq#"k D;ksa
vyadkj èkkj.k djrs Fks&&& bldk jgL; nfèkØk ds
lanHkZ esa Kkr gksrk gSA lzta Ñ.okuks tU;ks u 'kqHok&
L=khdkeh tSls vius 'kjhj dks ekykvksa ls ltkrk gS]
mlh  rjg  ekykvksa  ds  iguus  ds  dkj.k  og  v'o
vR;ar 'kksHkk;eku gqvkA¸24

oSfnd dky esa iq#"k vkHkw"k.kksa ls vius dks
blfy, vyaÑr djrk Fkk rkfd og fL=k;ksa dks viuh
vksj vkdf"kZr dj ldsA MkW- jkefoykl 'kekZ us bl
ckr dks bl çdkj le>k dj dgk&

¶ukjh vkHkw"k.kksa ls iq#"k dks vkdf"kZr ugha djrh]
iq#"k vkHkw"k.kksa ls ukjh dks vkdf"kZr djrk gSA¸

viuh bl ckr dks çekf.kr djus ds fy, os
euq";srj çk.kh e;wj&e;wjh vkSj uj dks;y vkSj eknk
dks;y dk mnkgj.k nsrs gq, dgrs gSa& ¶euq";srj
çkf.k;ksa esa e;wj ukprk gS vkSj uj dks;y xkrk gS]
e;wjh dks] eknk dks;y dks] vkdf"kZr djus ds fy,A¸25

vkHkw"k.kk sa ds ckn oSfnd dkyhu euq"; dk
lkSan;Zck sèk ds'k&çlkèku ls Hkh çdV gksrk gSA
MkW- jkefoykl 'kekZ crkrs gSa fd ̂ dqN yksx ds'k&çlkèku
ij fo'ks"k è;ku nsrs gSa] D;ksafd ;g ds'k&çlkèku lkSan;Z
vkSj igpku nksuksa ls tqM+k gqvk FkkA ds'k&çlkèku ,d
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çdkj dk fo'ks"k.k Fkk] igpku ds fy,A tSls& baæ dks
of'k"B xks=k ds dfo cgqr fç; gSaA of'k"B xks=k ds
dfo fd ,d igpku ;g gS fd os nf{k.kr% dinkZ gSa]
;kuh ^flj ds nkfguh vksj pksVh j[kus okys yksx gSaA*26

oSfnd dky esa tVkvksa] pksfV;ksa] f'k[kkvksa dk
mYys[k ftl çdkj gqvk gSA og muds 'kkjhfjd lkSan;Z
vkSj igpku ls tqM+k gqvk gSA

jkefoykl 'kekZ dk ekuuk gS fd ¶tVkvksa]
pksfV;ksa] f'k[kkvksa dk mYys[k vfèkdrj iq#"kksa ds
lanHkZ esa gS fdarq ,d ea=k esa ,d ;qorh dk mYys[k
gS& prq"dinkZ ;qofr% lqis'kk& og pkj pksfV;ksa j[krh
gS* vksj lqanj oL=k igus gq, gSaA¸27

ds'k&çlkèku ds fodkl ds lanHkZ esa MkW- jkefoykl
'kekZ fy[krs gSa& ¶vusd çdkj ls ds'k&çlkèku igys
iq#"kksa us fd;k] fiQj lH;rk ds fodkl ds lkFk
Øe'k% mudk vuqdj.k fL=k;ksa us fd;kA&&& mRrjdkyhu
lkfgR; esa f'ko rFkk vtqZu nksuksa xqMkds'k dgs x, gSaA
;gk¡ ds'k&foU;kl dh oSfnd ijaijk dk vuqlj.k
fd;k x;k gSA¸28

ogha oL=k&foèkku Hkh oSfnddkyhu lkSan;Z cksèk
esa lgk;d gksrk gSA oL=k ds :i esa ycknk] vaxj[kk
bR;kfn dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA tSls ^lkse tks ækfi
ycknk igurs gS* og fnoLi`'k% n~;qyksd dks Nwus okyk
gSA*29 ogha baæ ^olkuks vRda lqjfHka n`'ks&lcds ns[kus
ds fy, lqjfHkr vaxj[kk èkkj.k djrs gSaA baæ dk
vaxj[kk ,slk gS ^tks 'kjhj ij pqLr fn[kkbZ nsA*30 og
blfy, fd ¶baæ ds vaxj[ks dh xaèk nwj ls ugha lw¡?kh
tk ldrh] ijarq mldk lqugyk :i nwj ls ns[kk tk
ldrk gSA¸31

oSfnd dfo;ksa dk lkSan;Zcksèk vkHkw"k.k] ds'kfoU;kl
vkSj oL=k&lTtk bR;kfn ds vykok oSfnd dfo euq";
vkSj i'kq ds nsg&lkSan;Z dks Hkh fugkjrs gSaA fo'ks"kdj
;qorh ds lanHkZ esa oSfnd dfo;ksa us mnkRrrk ls
ukjh&nsg dk lkSan;Z o.kZu fd;k gSA ukjh&'kjhj ds
fofHkUu vaxksa ij dfo;ksa dh nf̀"V vfèkd tkrh gSA

;gk¡ jkefoykl 'kekZ fVIi.kh djrs gSa fd ¶oL=k
lqanj gSa& oL=kksa ls <dk gqvk 'kjhj vkSj Hkh lqanj gSA¸32

½Xosn ds dfo dk è;ku 'kjhj ij vfèkd gSA
;gh jkefoykl 'kekZ crkuk pkgrs gSaA bl lanHkZ esa
jkefoykl 'kekZ oSfnd dfo;ksa dk ,d dFku mn~èkr̀

djds  viuh  fVIi.kh  djrs  gSa&  dfo  m"kk  ds  fy,
dgrk gS& ¶'kqn~èk LoPN Nkrh ds leku lehi gh
m"kk fn[krh gSA ekrk ds n~okjk ltk;h gqbZ ;qorh ds
leku m"kk&&& viuk lqanj 'kjhj yksxksa dks fn[kkrh
gSA¸33

vc bl ij jkefoykl 'kekZ dh fVIi.kh gS&
¶m"kk ds lkSan;Z dk o.kZu djrs gq, dfo&dYiuk esa
ln~;% Lukrk oL=kghu ;qorh dk fp=k mHkjrk gSA*36

flaèkq unh ds fy, dfo us dgk ¶v'ok u fp=k oiq"kh
bo n'kZrk& og ?kksM+h ds leku lqanj gS vkSj oiq"kh&lqanj
'kjhj okys L=kh ds leku n'kZuh; gSA¸35

bl çlax ij MkW- jkefoykl 'kekZ dfo n~okjk
çLrqr nks fcac ^v'ok* vkSj ^;qorh ij viuh fVIi.kh
djrs gSa& ¶nks fcac gSa& ,d v'ok dk tks LoHkkor%
oL=kghu gS] nwljk ;qorh dk tks n'kZuh; gSA nksuksa fcac
,d lkFk vk, gSa vkSj ,d nwljs dks çHkkfor djrs gSaA
;gk¡ dksbZ jax ugha gS] dksbZ oL=k ugha gSA ewfrZdkj ds
leku dfo dsoy 'kjhj ns[krk gSA¸36

oSfnd  dfo;ksa  ds  'kkjhfjd  lkSan;Z  cksèk  dk
fo'ys"k.k djrs gq, jkefoykl 'kekZ dh  mi;qZDr nks
lcls egRoiw.kZ fVIi.kh;k¡ bl çdkj gS&

igyh& ¶oL=k lqanj gSa& oL=kksa ls <¡dk gqvk
'kjhj vkSj Hkh lqanj gSA¸37

nwljh fVIi.kh& ¶;gk¡ dksbZ jax ugha gS] dksbZ
oL=k ugha gSA ewfrZdkj ds leku dfo dsoy 'kjhj
ns[krk gSA¸38

bu nksuksa fVIif.k;ksa ij lw{erk ls ǹf"V Mkyus ls
;g lkiQ irk pyrk gS fd jkefoykl 'kekZ :i vkSj
oLrq ds n~oan~o esa oLrq ds lkFk gh viuh i{kèkjrk
j[krs gSaA 'kjhj ds Åij igus tkus okyk oL=k ml
'kjhj dk ckgjh vkSj vkjksfir :i gSA mlh rjg jax
Hkh oLrq dk Åijh vkSj ckgjh :i gqvkA ;gk¡ fliQZ
'kjhj gh oLrq gS] ftls MkW- jkefoykl lokZfèkd egRo
nsrs  gSaA  tSls  oSfnd  dfo  ^ewfrZdkj  ds  leku  dfo
dsoy 'kjhj ns[krk gSA*39

;gk¡  rd  oSfnd  dfo  n`';  vkSj  vuqHko  ds
lgkjs çÑfr vkSj thou esa lkSan;Z dh vuqHkwfr djrk
FkkA tc lkSan;Z mi;ksfxrk ds lkFk tqM+ x;kA rc
mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z ds dkj.k ubZ dykvksa dk
fodkl gksus yxkA
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jkefoykl 'kekZ dyk&dkS'ky ds fodkl dks
(ftlesa f'kYi ,oa fuekZ.k dk;Z&ewfrZdyk vkSj vL=k
fuekZ.k Hkh 'kkfey gS) dfo;ksa ds lkSan;Zcksèk ls tksM+rs
gSaA os ekurs gSa fd dfo us viuh lkSan;Zlwpd 'kCnksa
dh lkezxh oLrqvksa ds fuekZ.k bR;kfn dks ns[kdj] ogha
ls  vius  dkO; esa  ç;qDr  fd, gSaA  bl lanHkZ  esa  os
fy[krs gSa& ¶laHko gS fd dfo us dkjhxjksa dks ?kksM+ks
dh ewfrZ;k¡ cukrs ns[kk gksA jFk cukrs rks ns[kk gh FkkA
bl rjg mlus dYiuk dh fd n~oan~o ds ?kksM+s Hkh
fdlh dkjhxj nsork us cuk, gSaA¸40

dfo ,d ea=k esa baæ ls dgrk gS& ¶rq>s cgqr
cM+h laifRr ds fy, Hkh nwljksa dks u nw¡A gs otzèkkjh
baæ! eSa rq>s gtkj ds fy, Hkh u nw¡] nl gtkj ds fy,
Hkh u nw¡] vla[; ;k vifjfer ds fy, Hkh u nw¡A¸41

MkW- jkefoykl 'kekZ bls HkkSfrdrk ls tksM+rs gSa
fd dfo ftl baæ ls ckr dj jgk gS vkSj ftl baæ
dks cspus dh ckr dj jgk gS og vkleku ls jgus
okyk baæ ugha cfYd ¶dfo ds lkeus baæ dh ewfrZ gS]
ftls og cspuk ugha pkgrkA¸42 D;ksafd ml ewfrZ esa
lkSan;Z gS vkSj dfo ml ewfrZdyk ls lkSan;Zcksèk dh
çrhfr dj jgk gSA bl ckr ls ;g èkkj.kk iq"V gksrh
gS fd ml le; rd ewfrZdyk dk fodkl gks pqdk
FkkA

jkefoykl 'kekZ oSfnd baMsDl dk gokyk nsrs
gq, dgrs gSa& ¶baæ ls vk'k; baæ dh ewfrZ ls gS] ;g
ckr oSfnd baMsDl ds ys[kdksa us Li"V dh gSA 'kqYd
dk vFkZ gS Øe ewY; vkSj ;g ewY; fn;k tk,xk iQkWj
,u  best  vkWiQ  baæ]  baæ  dh  ewfrZ  ds  fy,A  blls
ewfrZdyk ds fodkl dh èkkj.kk iq"V gksrh gSA¸43

oSfnd dky esa nso fujis{k dyk dk Hkh fodkl
gks x;k FkkA nsorkvksa ds vfrfjDr euq"; dh ewfrZ;k¡
Hkh cukbZ tkus yxh FkhA jkefoykl 'kekZ us bl ckr
dks Hkh çekf.kr fd;kA bl lanHkZ esa mUgksaus fy[kk&

¶nsoksa ls fHkUu euq";ksa dh ewfrZ;k¡ Hkh cukbZ tkrh
gksaxhA dk"B ij cuk, gq, ;qorh ds ,d fp=k dk rks
Li"V mYys[k gSA etcwr ubZ vkSj NksVs ydM+h ds
VqdM+s ij vafdr& duhudk bo& iqryh ftl çdkj
'kksfHkr gksrh gSA baæ ds ?kksM+s Hkwjs gSaA dk"B ij jaxhu
fp=k cuk;k tkrk gksxkA nso fujis{k dyk dk fodkl
Hkh gqvk FkkA¸44

vkxs  jkefoykl  ;g  Hkh  mYys[k  djrs  gSa  fd
^oSfnd dky esa ewfrZ cukus okys f'kYih vo'; FksA*
ijarq muds f'kYi dk fodkl fdruk gqvk Fkk blds
vuqeku fy, ;Fks"V lkexzh çkIr ugha gS]

ijarq oLrqdyk dk ;Fks"V fodkl gqvk gS] blds
vusd ladsr ½Xosn esa gSaA laHkor% ewfrZ;ksa ds fy,
eafnjksa dk fuekZ.k Hkh gksrk FkkA ,d nkuh iq#"k ds ?kj
dk o.kZu djrs gq, dfo us dgk gS& ifj"Ñra nsoekuso
fp=ke~& nsoksa ds eafnjksa ds leku vn~Hkqr euksgj
lqlfTtr gksrk gSA*45

ogha Hkou fuekZ.k dk mYys[k Hkh ½Xosn esa
fey tkrk gSA tks fd mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z dh n`f"V
ls egRoiw.kZ FkkA Hkouksa esa cM+s&cM+s LrEHkksa dk fuekZ.k
fd;k tkrk FkkA jkefoykl 'kekZ us bu LrEHkksa ds
fuekZ.k vkSj blds fodkl dks oSfnd dky ls gM+Iik
lH;rk vkSj v'kksd ds dk;Zdky rd tksM+rs gSaA mUgha
ds 'kCn gSa&

¶mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z] nksuksa ds fopkj ls Hkouksa
esa LraHkksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA&&& LrEHk&fuekZ.k
dk ;g dkS'ky oSfnd dky ls gM+Iik lH;rk ls gksrk
gqvk v'kksd ds exèk rd pyk vk;k gSA tgk¡ vusd
ekxZ feyrs Fks] lEHkor% ogk¡ Hkh LrEHk cuk, tkrs
FksA¸46

oSfnd dfo vius lwDrksa dh jpuk djrs le;
Hkou ds LFkkiR; ls dkiQh çHkkfor gSaA os vius lkeus
tks Hkh lqanj Hkou] vkÑfr dk fuekZ.k dk;Z ns[krs gSaA
mldk viuh jpukvksa esa çR;{k :i ls fp=k.k djrs
gSaA

jkefoykl 'kekZ us bl ckr dks oSfnd dfo;ksa
ds lkSan;Zcksèk ls tksM+dj ns[kkA os ekurs gSa fd
fp=kdyk ls çHkko xzg.k dj vius lkfgR; esa mlds
lkSan;Z dk fp=k.k djus okys vusd ns'kksa esa gq, gaS
¶ijarq LFkkiR; ls çHkkfor gksus okys dfo de jgs gSa
vkSj mu ij fy[kk Hkh cgqr de x;k gSA¸47

vkxs os fy[krs gSa fd ¶½Xosn ds dfo tks
Hkou ns[krs Fks] muds LFkkiR; ls çHkkfor gq, Fks bu
Hkouksa dk o.kZu mUgksaus vius lwDrksa esa fd;k gSA blds
flok  lwDr&jpuk  ij  Hkh  bl  LFkkiR;  dk  çHkko
fn[kkbZ nsrk gSA¸48
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oSfnd dfo;ksa dh dyk lacaèkh fo'ks"krk ij
MkW- jkefoykl 'kekZ fy[krs gSa fd ¶mudh dyk dh
fo'ks"krk ;g fd fojkV dh vfHkO;fDr ds fy, og
y?kq iQyd ysrs gSaA¸49

^Hkkjrh; lkSan;Zcksèk vkSj rqylhnkl* iqLrd esa
jkefoykl us lkSan;Zcksèk ds fuekZ.k esa bafæ; cksèk dh
egRrk Lohdkj dh gSA ijarq os ;g Hkh crkrs gSa fd gj
çdkj dk bafæ;cksèk dykvksa dh fo"k;oLrq ugha gks
ldrkA mUgha ds 'kCn gSa&

¶bafæ;&cksèk ds fcuk dykvksa dk vfLrRo ugha
gks ldrk ijarq gj rjg dk bafæ;cksèk dykvksa dk
fo"k; ugha gks ldrkA tSls euq"; Hkkstu djrk gSA
Hkkstu esa ls mls Lokn vkrk gSA og Lokn dk 'kCnksa esa
o.kZu dj ldrk gS] ijarq fp=k cukuk ;k mls laxhr esa
O;Dr djuk ;fn vlaHko ugha rks nq"dj vo'; gSA¸52

lanHkZ lwph
1- mn~èk`r&'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;Z&cksèk

vkSj rqylhnkl i"̀B &37
2- 'kekZ jkefoykl; vkLFkk vkSj lkSan;Z_ i"̀B

&26
3- ogh ] ì"B &26
4- ogh ] ì"B &26
5- 'kekZ jkefoykl_ vkLFkk vkSj lkSan;Z% ì"B&27
6- 'kekZ jkefoykl_ vkLFkk vkSj lkSan;Z% ì"B&27
7- 'kekZ jkefoykl_ vkLFkk vkSj lkSan;Z% ì"B&33
8- 'kekZ jkefoykl_ vkLFkk vkSj lkSan;Z% ì"B&36
9- 'kekZ jkefoykl_ ekDlZokn vkSj çxfr'khy

lkfgR;_ i`"B&263
10- 'kekZ jkefoykl_ ekDlZokn vkSj çxfr'khy

lkfgR;_ i`"B&263
11- 'kekZ jkefoykl_ ekDlZokn vkSj çxfr'khy

lkfgR;_ i`"B&507
12- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &37
13- mn~èkr̀ &'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk

vkSj rqylhnkl_ ì"B &38
14- mn~èkr̀ &'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk

vkSj rqylhnkl_ ì"B &38
15- mn~èk`r &Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj rqylhnkl

% jkefoykl 'kekZ i"̀B &37

16- mn~èkr̀ &Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj rqylhnkl%
jkefoykl 'kekZ] i"̀B &39

17- mn~èk`r&Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj rqylhnkl%
jkefoykl 'kekZ] i"̀B &39

18- mn~èk`r&Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj rqylhnkl%
jkefoykl 'kekZ] i"̀B &38

19- mn~èk`r&Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj rqylhnkl%
jkefoykl 'kekZ] i"̀B &41

20- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj
rqylhnkl i`"B &41

21- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj
rqylhnkl i`"B &39

22- mn~èk`r&'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk
vkSj  rqylhnkl ì"B &41

23- ogh] i`"B &40
24- ogh]i`"B &42
25- ogh]i`"B &43
26- ogh]i`"B &43
27- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &44
28- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &44
29- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &46
30- ogh] i`"B &46
31- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &46
32- ogh] i`"B &47
33- ogh] i`"B &47
34- ogh] i`"B &47
35- ogh] i`"B &47
36- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &47
37- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &47
38- ogh] i`"B &47
39- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &47
40- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &47
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41- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj
rqylhnkl i`"B 49

42- ogh] i`"B &49
43- ogh] i`"B &49
44- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &50
45- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &50
46- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &51
47- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &52
48 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &55

49- ogh] i`"B &55
50- ogh] i`"B &107
51- 'kekZ jkefoykl_ Hkkjrh; lkSan;ZZ&cksèk vkSj

rqylhnkl i`"B &70
lanHkZ xzaFk &
1 vkLFkk vkSj lkSan;Z&jkefoykl 'kekZ] jktdey

çdk'ku] 2015
2- Hkkjrh; lkSan;Z&cksèk vkSj rqylhnkl& jkefoykl

'kekZ] lkfgR; vdkneh] çFke laLdj.k&2001
3- ekDlZokn vkSj çxfr'khy lkfgR;& jkefoykl

'kekZ] ok.kh çdk'ku] laLdj.k&1986

qqq

µ 'kksèkkFkhZ fganh foHkkx] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh
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^dkek;uh* esa oSfnd Kku&foKku
MkW- lk{kh tks'kh

Nk     ;kokn fganh lkfgR; ds ^jksekafVd* mRFkku
         dh og dkO;èkkjk gS tks yxHkx bZloh
lu~ 1918 ls 1936 (^mPNokl* ls ^;qxkar*) rd
dh izeq[k ;qxok.kh jgh] ftlesa izlkn] fujkyk] iar o
egknsoh izHkf̀r eq[; dfo gq, vkSj lkekU; :i ls
^HkkoksPNokl&izsfjr LoPNan dYiuk&oSHko dh og
^LoPNan izo`fRr* gS tks ns'k&dky&xr oSf'k"V~; ds
lkFk lalkj dh lHkh tkfr;ksa ds fofHkUu mRFkku'khy
;qxksa dh vk'kk&vkdka{kk eas fujarj O;Dr gksrh jgh gSA
LoPNanrk dh ml lkekU; Hkkoèkkjk dk uke fganh
lkfgR; eas ̂ Nk;kokn* iM+kA vkRekfHkO;fDr] vkReh;rk]
izÑfr izse] lkSan;Z Hkkouk] ukjh Lora=krk dh Hkkouk]
ekuorkokn] :f<+;ksa ls eqfDr] vFkd ftKklk] jgL;okfnrk]
dYiuk dk uoksUes"k] fcacèkfeZrk] ekuohdj.k] yk{kf.kdrk
vkfn Nk;kokn dh eq[; fo'ks"krk,¡ gSa] tks Nk;kokn
dh pje ifj.kfr] ^izlkn* n~okjk jfpr ^dkek;uh* eas
vius mTToy :i eas feyrh gSA

dkek;uh izlkn dh vej Ñfr gSA blds dFkkud
eas nk'kZfud rRoksa dk lekos'k bls oSfnd vkèkkj nsrk
gSA dkek;uh dk ewy n'kZu izR;fHkKk n'kZu gSA izlkn
ds O;fDrRo vkSj rnuqlkj ÑfrRo dks izHkkfor djus
okyk ;g n'kZu dkek;uh dk xkSjo gSA izlkn us blh
vkèkkj ij 'kfDr dks egkfpfr vkSj lnSo yhyk
foykl djus okyk dgk gSA izlkn ds Jn~èkk lxZ dh
;s iafDr;k¡ blh eas vkrh gSa &

dj jgh yhyke; vkuan]
egkfpfr ltx gqbZ lh O;DrA

fo'o dk mUehyu vfHkjke]
blh eas lc jgrs vuqjDrAA1

blh izdkj bPNk lxZ gS ifj.kke vkSj bl
f=kdks.k ds eè; fcanq rqe 'kfDr foiqy {kerk okys ;s]
,d&,d dks fLFkj gks ns[kks bPNk] Kku] fØ;k okys ;s
iafDr;ksa eas Hkh ;gh Hkko izfrèofur gSA izR;fHkKk n'kZu
eas vk, thou fo"k;d fopkjksa dh Nk;k euq ds fp=k.k
eas ns[kh tk ldrh gSA dkek;uh esa izR;fHkKk n'kZu dks
LFkku fn;k gS] fdarq blds izeq[k fopkjksa dks viukuk
gh izlkn dk y{; jgk gSA

fu;frokn & izlkn th dh fu;froknh èkkj.kk
'kSokxeksa ls izHkkfor gSA ekgs'ojkpk;Z vfHkuo xqIr us
fu;fr dks fo'ks"k dk;ks± dh ;kstuk djus okyh vFkkZr~
fHkUu&fHkUu dk;ks± ds fy, fHkUu dkj.kkas dh ;kstuk
djus okyh 'kfDr cryk;k gSA izR;fHkKk n'kZu eas
X;kjgok¡ rRo ekuk x;k gS vkSj ekfyuh fot;ksRrj ra=k]
èxsanzra=k] LoPNan ra=k vkfn eas fu;fr dks gh fo'o ds
lHkh dk;Z&dykiksa dh ;ksftdk ekuk x;k gSA LoNan
ra=k ds varxZr gh f'ko ds nl :iksa dh fLFkfr dh
lwpuk feyrh gSA

rkRi;Z ;g gS fd fu;fr 'kfDr fo'o ds
fHkUu&fHkUu dk;ks± dh vksj ys tkus okyh izsfjdk 'kfDr
gSA ;ksxokf'k"B eas ^rFkk fLFkra czg~e rRoa lRrk
fu;fr#Pprs* dgdj fu;fr dks czg~e rRo dh lekuèkekZ
'kfDr ds Lo:i eas cryk;k gSA 'kSokxeksa eas fu;fr dks
dsoy lhfer vkRek dh gh fu;a=k.kk 'kfDr ekuk x;k
gSA
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izlkn th us jgL; lxZ eas Jn~èkk dh lgk;rk ls
fgefxfj dh mUur pksVh dSyk'k ij igq¡pdj fu;fr&rRo
ds fu;a=k.k ls thokRek ds ijs gks tkus dk mYys[k
fd;k gS vkSj crk;k gS fd f'ko rRo ds fudV igq¡p
tkus ij thokRek fu;fr ds caèku ls NwV tkrk gS vkSj
fiQj caèku eqDr gks tkus ij u rks fu;fr ds dksbZ [ksy
ns[kus iM+rs gS vkSj u vU; la?k"kks± dks gh izkIr djuk
iM+rk gSA dkek;uh eas izlkn us blh Hkko ls izsfjr gks
fy[kk gS &

fujkèkkj gS] fdarq Bgjuk ge nksuksa dks vkt ;gha gSA
fu;fr  [ksy  ns[kw¡  u]  lquks  vc  bldk  vU;

    mik; ugha gSAA2

vHksnokn &  ¶izR;fHkKkn'kZu  ds  vè;;u  ls
irk pyrk gs fd f'ko ls ysdj ìFoh rd NRrhl
rRoksa dks ,d fpfr :i ijekuane; izdk'kd èkuf'ko
ls vHksn :i eas LiQqfjr gksrs gq, crk;k x;k gSA fo'o
eas tks ukuk:ikRed ifjfefr inkFkZ ǹf"Vxkspj gksrs gSa]
os lHkh izdk'k :i f'ko gh gSaA muls jfgr fdlh
inkFkZ dh lRrk ugha gSA ,dek=k f'ko gh u, izdkj
dh fofp=krkvksa ds lkFk LiQqfjr gksrs gSaA¸

izR;fHkKk n'kZu ds bl vHksnokn dh lcls cM+h
fo'ks"krk ;g gS fd vHksnokn vkSj vkHkklokn esa laiw.kZ
tM+&psru inkFkks± dks mlh ,d fpfr dk Lo:i ekuk
x;k gSA ;g lalkj mlh dk :i gS] ¶dj jgh
yhyke; vkuan] egkfpfr ltx gqbZ&lh O;Dr¸ iafDr;ksa
esa ;gh Hkko gSA izlkn th us vHksnoknh fopkjksa dks
dkek;uh eas LFkku&LFkku ij O;Dr fd;k gSA dkek;uh
ds izkjaHk eas gh tM+ psru dks ,d gh ekurs gq, os
dgrs gSa &

,d rRo dh gh izèkkurk
dgks mls tM+ ;k psruAA3

mifu"knkas  dh  Nk;k  eas  gh  izlkn  us  ml  ije
vkRek dks Lohdkj fd;k gS rFkk crk;k gS fd vkRek
,d Fkh fdarq mlus l̀f"V dh] jpuk dh dkeuk O;Dr
dh vkSj fiQj lf̀"V dk fodkl gqvkA dkek;uhdkj
dh ;s iafDr;k¡ blh Hkko dk izdk'ku djrh tku
iM+rh gSa &

dke eaxy ls eafMr Js; lxZ]
bPNk dk gS ifj.kkeA

frjLÑr dj mldks rqe Hkwy]
cukrs gks vliQy HkoèkkeAA4

lejlrk & izR;fHkKk n'kZu eas lejlrk ds
fln~èkkar dks fof'k"Vrk izkIr gSA dkek;uh eas Hkh ;gh
izeq[krk fy, gq, gSA LoPNaera=k ds vkèkkj ij dgk tk
ldrk gS fd ftl izdkj ,d unh leqnz eas feydj
lejl gks tkrh gS vkSj leqnz Hkh unh ls feydj ,d
:i vksj vHksnkRed gks tkrk gS mlh Hkk¡fr tho
ijekRek ls feydj ,d jl gks tkrk gSA ;gh ,d
jlrk lkejL; gS & lejlrk gSA cksèklkj esa Jh ujgfj
Lokeh us Hkh lkejL; dk mYys[k fd;k gS vkSj
fu"d"kZ fn;k gS fd tSls ijLij vR;ar izse&Hkko j[kus
okys naifr;ksa dk n~oSr nksuksa ds lejl gks tkus ij
vkuaniqj gks tkrk gS] oSls gh thokRek ds lejl gks
tkus ij tks vkuan fuckZèk :i ls mRiUu gksrk gS] mleas
;g ìFkdrk czg~ekun dk vkuan iznku djrh gS &

tkrs lejlkuans n~oSreI;èrksiue~
fe=k;ksfjo nkeiR;kS thokReijekreuks%A
MkW- fot;sanz Lukrd dk ;g dFku Bhd gh gS

fd dkek;uh dk n'kZu vkReokn dh lqn<̀+ Hkwfe ij
izfrf"Br gSA dkek;uh eas Kku dks izèkkurk u nsdj
Jn~èkk dks izèkkurk nh xbZ gSA 'kSokxeksa esa pSrU; ds
vfrfjDr vU; fdlh dh Hkh lRrk dks Lohdkj ugha
fd;k x;k gSA tc rd euq"; ds eu esa esjs rsjs vkSj
vius ijk, dh Hkkouk fon~;eku gS rc rd ekuo dk
dY;k.k laHko ugha gSA

vkuanokn & dkek;uh dk ewyn'kZu Jn~èkkewyd
vkuanokn gSA viuh vkuanoknh Hkwfedk ds fy, izlkn
th us fofoèk xzaFkksa dk lgkjk fy;k gSA blesa eq[;r%
'kSo n'kZu dk jax gSA 'kSoksa ds leku gh vkuanokn dk
Lo:i mifu"knksa eas Hkh feyrk gSA rSRrjh; mifu"kn eas
fy[kk gS fd ¶vkuan gh czg~e¸ gSA

os thou dk y{; vkar Hkou eas fVds jguk ugha
Lohdkjrs gSa] vfirq os rks ml lhek rd igq¡pus eas gh
xkSjo dk vuqHko djrs gSa ftlds vkxs dksbZ jkg ugha
gS vkSj dsoy vkuan dk izlkj gSA

bl thou dk mn~ns'; ugha gS Jkar Hkou eas
    fVd jguk

fdarq igq¡puk ml lhek rd ftlds vkxs jkg
    ughaA
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izlkn  Ñr  dkek;uh  eas  vkuanokn  dh  ;gh
Hkwfedk gS vkSj os Lo;a thou vkSj txr eas blh
vkuan dk izlkj ns[kuk pkgrs FksA mudh dkek;uh blh
dk izpkj vkSj izlkj djrh tku iM+rh gSA

dkek;uh eas dkO;ksRd"kZ dh xfjek ds lkFk&lkFk
n'kZu] foKku vkSj euksfoKku dk Lo:i Hkh Li"V gSA
U;k;&oS'ksf"kd dk ijek.kqokn Hkh dkek;uh eas fn[kkbZ
nsrk gSA oS'ksf"kd n'kZu eas l̀f"V ds fodkl dh tks
izfØ;k crykbZ gS] og dkek;uh eas feyrh gSA ìFoh]
ty] vfXu vkSj ok;q dk fuekZ.k Øe'k% ijek.kqvksa ds
ekè;e  ls  gqvk  gSA  l`f"V  jpuk  ds  lanHkZ  eas  ls  ;s
iafDr;k¡ ǹ"VO; gSa &

og ewy 'kfDr mB [kM+h gqbZ]
vius vkyl dk R;kx fd,A
ijek.kq cky lc nkSM+ iM+s]
ftldk lqanj vuqjkx fy,A
MkW- lDlsuk dk ;g er Bhd gh gS fd ;gk¡

l`f"V&izfØ;k dk tks mYys[k feyrk gS] mleas
U;k;&oS'ksf"kd ds ijek.kqokn dh vksj ladsr Hkh gSA
ewy'kfDr ds tkxzr gksus ij gh v.kqvksa ds feyus dk
o.kZu fd;k x;k gSA

dkek;uh ls iwoZ dh jpukvksa eas Hkh izlkn th us
euksoSKkfud èkjkry dks Nqvk gSA dkek;uh ds vè;;u
ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ rks lxks± dk Øe vkSj
chp&chp eas vU; euksoSKkfud lanHkZ bl Ñfr dks
euksoSKkfud vkèkkj iznku djrs gSaA dkek;uh eas lxksaZ
dk ,d Øe gS vkSj og euksfoKku ls lapkfyr gSA

dkek;uh dk izFke lxZ fpark gS vkSj vfèkdka'k
ds uke euksof̀Rr;ksa ds gh vkèkkj ij fd, x, gSaA
izlkn th us lcls igys fpark euksof̀Rr dk ifjp;
fn;k gSA fparu ;k euu eu dk ewy O;kikj gSA fpark
dk tUe vHkko ls gksrk gS] blhfy, bls dkek;uh eas
^vHkko dh piy ckfydk* dgk x;k gSA ekufld
gypy dk jguk fpark esa LokHkkfod gSA euq dk eu
fparkvksa ls f?kjk gqvk gSA mUgsa vrhr dk Lej.k gksrk
gSA os lksprs gSa fd nsorkvksa dk foykliw.kZ thou
fdruk mPNà[ky cu x;k FkkA euq fparkyhu gS vkSj
f[kUu  eu ls  lkjk  izy; n`';  ns[k  jgs  gSaA  Hkkjrh;
'kkL=k esa  fy[kk gS fd ¶,s'o;Z u"V gksus  ij eu esa

fpark euksHkko dh mRifRr gks tkrh gSA¸ euq Hkh
nsorkvksa ds b"V ,s'o;Z ds fouk'k ls nq[kh gSA

fpark ds mijkar nwljk lxZ vk'kk gSA vk'kk
mYykl vkSj fo'okl dh lwfpdk gSA vk'kk lxZ eas
izy;ksijkar dk ǹ'; gSA crk;k x;k gS fd izy; ty
gVrs gh pkjksa vksj gjhfrek vkSj izkÑfrd lq"kek
fn[kkbZ nsus yxrh gS] yqIr psruk okil vk tkrh gS
vkSj lksbZ ouLifr;k¡ ,sls f[kyrh fn[kkbZ nsrh gSa tSls
lksdj txh gksaA izÑfRr dk ;g mYykliw.kZ euksje
okrkoj.k eu dks Hkh izHkkfor djrk gSA eu ds izHkko
ls  bleas  thou  vkSj  eu  nksuksa  esa  gh  vk'kk  yrk
ygygkus  yxrh  gSA  eu  eas  dkSrwgy  ds  lkFk&lkFk
fojkV lRrk ds izfr Hkh vkLFkk Hkko teus yxrk gSA
vkLFkk ds fodflr gksrs gh vgaHkkouk Hkh fodkl ikus
yxrh gS vkSj fiQj ekuo eu okluk dh vksj >qdus
yxrk gSA

dkek;uh ds vk'kk lxZ ds varxZr eu dk
mYykl]  fo'okl  vkSj  O;fDr  dk  vge~  fpf=kr  gSA
izkÑfrd tkxj.k ds lkFk eu esa ;g mYykl teuk
vkSj fiQj vge~ ewyof̀Rr dk fodflr gksuk dkek;uh
ds euq dk gh eu i{k gSA mYykl ns[kdj ;ksa Hkh eu
eas vk'kk caèkrh gSA fpark dh lhekvksa dks ikj djrk
gqvk euq vk'kk lxZ eas mYykl ls Hkjk&iwjk vkSj u,
mRlkg ls laofyr yxrk gSA bZ'oj ds izfr fo'okl
vkSj rRi'pkr~ vkRekfHkeku dh fodflr euksòfRr Hkh
blh dkj.k fn[kkbZ xbZ gSA

rhljk lxZ Jn~èkk gSA bl lxZ ds varxZr eu
vkSj Jn~èkk dk ikjLifjd lacaèk tksM+k x;k gSA ¶vk'kk
lxZ eas eu ds varxZr jkxkRed Hkko ;k vukfnokluk
dks tkxr̀ gksuk crk;k x;k gSA mèkj jkxkRed Hkko ;k
okluk dk lacaèk ân; ls gSA bl izdkj jkxh eu dk
ân; ds laidZ eas  vkuk LokHkkfod yxrk gSA blds
vfrfjDr Jn~èkk dks vkfLrD; cqn~fèk ;k fo'okl Hkh
dgk x;k gSA¸ ½Xosn eas dgs x, bu rF;ksa dks lwfpr
djrs gq, MkW- lDlsuk us vius 'kksèk&izcaèk eas ;g crkus
dk iz;kl fd;k gS fd& ¶euq tc fo'okl] vkfLrD;
Hkko] jkxkfRedk òfRr izhfr vkSj vklfDr dh vksj
c<+rk gS] rc mldk lacaèk Jn~èkk ls tqM+ tkrk gSA
dkj.k mDr lHkh xq.k Jn~èkk ds gSaA¸ vr% vk'kk ds
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vuarj eu eas Jn~èkk Hkko fodflr gksuk LokHkkfod gSA
bl izdkj dkek;uh eas vk'kk ds vuarj Jn~èkk lxZ dh
vofLFkfr euksoSKkfud gSA

dkek;uh dk pkSFkk lxZ dke gSA Jn~èkk ds
mijkar eu eas  dke Hkko dh tkx̀fr crykbZ xbZ gSA
U;k; n'kZu ds vkèkkj ij rks bPNk gh dke gSA ân;
ls lacaèk gksus ij eu eas Hkfo"; ds fy, l̀tukRed
i{k ds lgkjs dqN bPNk gksrh gSA bldk dkj.k gS& eu
fpark ls fudydj vk'kk vkSj mYykl dh vksj ys
tkdj ;g fo'okl fnykrk gS fd fujk'kk vkSj ijkt;
Lohdkj dj ysus ls dqN ugha cusxk& dqN l̀tu djks
vkSj ,slk izLrqr djks ftlls Hkfo"; fuekZ.k eas lgk;rk
fey ldsA

ik'pkR; fon~okuksa eas eSxMwxy us dke dks eu
dh  nqfuZokj  izof̀Rr  dgk  gSA  ÚkW;M  us  Hkh  nks  ewy
izof̀Rr;ksa dh ppkZ dh gS& vgfed izof̀Rr vkSj dkeA
ÚkW;M bls cgqr O;kid oLrq ekurk gSA ekuo thou
dk izsjd dke crkus ls ;gh rF; izdk'k eas vkrk gSA

dke ds i'pkr~ yTtk lxZ dh vofLFkfr fn[kkbZ
xbZ gSA yTtk dks dke vkSj okluk ds i'pkr~ fn[kkuk
lkfHkizk; gSA dke ls okluk dk mn; gksrk gS vkSj
okluk ds mn; dks fu;af=kr djus okyh ewy 'kfDr
yTtk gSA dkek;uhdkj us dgk Hkh gS&

eSa mlh piy dh èkk=kh gw¡]
xkSjo efgek gw¡ fl[kykrhA
Bksdj tks yxus okyh gS]
mldks èkhjs ls le>krhAA
ik'pkR; lkfgR;pk;ks± us izR;sd euksHkko ds nks

igyw crk, gSa& 'kkjhfjd vkSj ekufldA okluk 'kkjhfjd
euksHkko gS vkSj yTtk ekufld vfèkd gSA okluk
euksHkko eu ds varxZr fNik jgus ij rks ifjp; ugha
ns ikrk gS] fdarq viuh vfHkO;fDr ds nkSjku yTtk ds
:i eas izxV gksrk gSA yTtk dk] okluk ds mijkar]
dkek;uh eas o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS&

ykyh cu ljy diksyksa esa
vk¡[kksa esa vat+u lhyxrh]
dqafpr vydksa ls èkq¡?kjkyh
eu dh ejksj cudj txrhA
papy fd'kksj lqanjrk dh]

eSa djrh jgrh j[kokyh]
eSa og gYdh lh elyu gw¡
tks curh dkuksa dh ykyhAA
yTtk ds mijkar deZ lxZ dk foèkku gSA jtksxq.k

ls ;qDr eu reksxq.k dh jkg ij pyrk fn[kkbZ nsrk gSA
dkj.k] okluk dk vfrjsd eu dks vklqjh òfRr;ksa dk
xqyke cuk nsrk gSA ifj.kker% fgalk] ekndrk]
foyklfiz;rk] izekn vkSj eksg vkfn ls izhfr gks tkrh
gSA xhrk ds vkèkkj ij reksxq.kh O;fDr dh fo'ks"krk,¡a
Hkh ;gh gSaA dgk x;k gS fd reksxq.k dh oǹ~fèk gks tkus
ij var%dj.k vkSj bafnz;ksa esa vizdk'k] drZO;&deks± eas
vizo`fRr vFkkZr~~ O;FkZ ps"Vk vkSj funzk vkfn var%dj.k
dh eksfguh of̀Rr;k¡ mRiUu gks tkrh gSaA vklqjhof̀Rr
okys iq#"k ds fy, dgk x;k gS fd& ¶mls izÑfr ,oa
fuof̀Rr dk Kku ugha jgrk gS] mleas 'kkSp] vkpkj ,oa
lR; ugha jgrs] feF;k Kku dk voyacu djds ;g
u"VkRek  ,oa  vYi  cqn~fèk  vfgr]  mez  ,oa  Øwj  deZ
rFkk txr ds {k; eas gh yhu jgus yxrk gSA mleas naHk
vkSj en c<+ tkrk gS rFkk og fdlh izdkj Hkh iw.kZ u
gksus okyh dkeukvksa dk lgkjk ysdj vKku ls feF;k
fln~èkkarksa dks viukrk gqvk Hkz"Vkpkj esa izoR̀r gks tkrk
gSA¸

dkek;uh eas deZ ds i'pkr~ bZ";kZ lxZ dh
;kstuk feyrh gSA vklqjh vkSj rkelh òfRr;ksa eas fyIr
O;fDr ds eu eas bZ";kZ Hkko mn; gksrk gSA izk;% ns[kk
tkrk gS fd ekuo eu nwljs ds mYykl] lq[k vkSj
,s'o;Z dks lgu ugha dj ikrk gSA og mlds lkSHkkX;
ls bZ";kZ djus yxrk gSA dkek;uh eas euq ds eu esaa
blh  bZ";kZ  Hkko  dh  lafLFkfr  fn[kkbZ  nsrh  gSA  Jn~èkk
xHkZorh gksrh gSA euq tSls gh bls tkurs gSa] oSls gh
mudk ân; bZ";kZ Hkko ls Hkj mBrk gSA os Jn~èkk ds
'kjhj ij] eu ij fdlh nwljs dk vfèkdkj lgu ugha
dj ldrs gSaA vius jDr ij iyus okyh larku ds
izfr  mUgsa  bZ";kZ  gksus  yxrh  gSA  os  vius  izse  dks
foHkkftr ns[krs gSa vkSj dgrs gSa&

rqe iQwy mBksxh yfrdk lh]
dafir dj lq[k lkSjHk rjax
eSa lqjfHk [kkstrk HkVdw¡xk
ou&ou cu dLrwjh dqjaxA
;g tyu ugha lg ldrk eSa



178 n ekpZ&vizSy 2020        H                                    "kk  ISSN 0523-1418

pkfg, eq>s esjk eeRo
bl iapHkwr dh jpuk eas
eSa je.k d:¡ cu ,d rRoAA
vr%fuosZn lxZ Hkh euksoSKkfud ihfBdk ij

[kM+k fn[kkbZ nsrk gSA fuosZn ds i'pkr~ n'kZu] jgL;
lxZ vkrs gSaA bu lxks± eas eu dh rRoKku ds izfr
vkLFkk] Jn~èkk] vkfLrdrk] HkfDr vkfn dk o.kZu
feyrk gSA fuosZn 'kkafr dh vofLFkfr gS vkSj 'kkafr dh
fLFkfr ij igq¡pus ij eu dk rRoKku dh vksj c<+uk
LokHkkfod gSA rRoKku dh izkfIr ls gh Jn~èkk vkSj
vkuan dh izkfIr gksrh gSA dkek;uh eas èkkfeZd la;ksxksa
dk LokHkkfod vkSj euksoSKkfud :i feyrk gSA

ik'pkR; euksoSKkfudksa us Hkh eu dh rhu izòfRr;k¡
crkbZ gSa& Kku] bPNk vkSj fØ;kA bu rhuksa dk ikFkZD;
;k oSfHkU; eu dks  ladV eas  Mky nsrk  gSA  blhfy,
budk leUo; vko';d crk;k x;k gSA O;kogkfjd
vkSj n'kZu dh Hkwfedk ij izLrqr ;s lxZ cM+s LokHkkfod
vkSj vfuok;Z gSA dkek;uh dk vafre lxZ vkuan gSA
vkuan lxZ esa tks o.kZu gS og euksfoKku dh ǹf"V ls
cgqr egÙoiw.kZ gSA xsLVkYV euksfoKku ds fln~èkkar
Closing the gap ds  vkèkkj  ij ;g og fLFkfr gS
tcfd eu eas ruko ;k f[kapko mRiUu gksus yxrk gSA

¶---Nk;kokn dk LFkkf;Ro mlds O;fDrokn eas
ugha] mldh vkReh;rk eas gS_ dkYifud mM+ku esa

ugha] vkReizlkj eas gS_ lekt&Hkh#rk eas ugha] izÑfr
izse eas gS_ izÑfr&iyk;u esa ugha] uSlfxZd thou dh
vkdka{kk eas gS_ vkosxi.wk Z Hkkok sPN~okl eas ugh a]
laosnu'khyrk esa gS_ lkSan;Z dh dYiuk eas ugha] lkSan;Z
dh Hkkouk esa gS_ LoIu eas ugha] LoIu dh okLrfod
vkdka{kk eas gS_ vKkr dh ftKklk esa ugha] Kku ds
izlkj eas gS_ vkn'kZ esa ugha] ;FkkFkZ esa gS_ dYiuk eas
ugha] okLrfodrk eas gS_ ǹf"Vdks.k eas ugha] ǹf"V eas gS_
mfDr&oSfp=; eas ugha] vfHkO;atuk ds izlkj eas gSA---
Nk;kokn dks fganh lkfgR; eas HkfDr&dkO; ds ckn
n~forh; LFkku fn;k tkrk gSA--- ^dkek;uh* Nk;kokn
dk  izfrfufèk  dkO;  gSA---  og  Nk;kokn  dh  vusd
fc[kjh jpukvksa ds chp LraHk ds leku [kM+h gSA¸

lanHkZ xzaFk lwph
1- izlkn] t;'kadj] dkek;uh] Hkkjrh HkaMkj] yhMj

izsl] bykgckn] i`-&53
2- ogh] i`-&260
3- ogh] ì-&3
4- ogh] i`-&53
5- ogh] i`-&103
6- ogh] i-& 153
7- flag ukeoj] Nk;kokn] jktdey izdk'ku]

i`-&154] 155

qqq

µ fganh foHkkx] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh
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^oS'okuj* miU;kl esa oSfnd lanHkZ
MkW- mes'k dqekj 'kqDy

^oS    'okuj* f'koçlkn th dk vafre miU;kl
       gSA ;g mudh dk'kh=k;h ;kstuk dk Hkh
vafre miU;kl gSA ;n~;fi fo"k;oLrq dh n`f"V ls ;g
dk'kh=k;h dk igyk miU;kl gSA vr% dk'kh=k;h dh
nf̀"V ls bl miU;kl dk egRo rks gS gh] lkFk gh
vfr çkphu osndkyhu i"̀BHkwfe ij fy[kk gksus ds
dkj.k  bldk  egRo  fganh  lkfgR;  esa  fof'k"V  gS]
bldh dFkkoLrq dh vkèkkj Hkwfe mruh çkphu gS fd
bls fo'kqn~èk ,sfrgkfld miU;kl u dgdj ikSjkf.kd
,sfrgkfld miU;kl dguk vfèkd rdZlaxr gSA IkzLrqr
ys[k esa f'koizlkn th n~okjk fyf[kr ikSjkf.kd miU;kl
^oS'okuj* esa fNis osn dkyhu lkfgfR;d rRoksa dk
vè;;u fd;k tk jgk gSA

^oS'okuj* dk dFkkud egkHkkjr vkSj jkek;.k ls
Hkh çkphu gSA oSfnd lkfgR; esa fnoksnkl dks dk'kh
dk çFke jktk dgk x;k gS] mlh dk iq=k gS çrnZuA
^oS'okuj* miU;kl çrnZu dh la?k"kZ xkFkk gS] ftls
dFkk dk :i nsus ds fy, ys[kd dks ìFohlwDr] iq#"k
lwDr] uklnklhr lwDr vkfn oSfnd ½pkvksa ls i;kZIr
lgk;rk feyrh gSA çrnZu çfln~èk oSfnd oSn~;jkt
èkUoarfj ds ikS=k fnoksnkl dk iq=k FkkA bl iwjs ifjokj
dks oS'okuj fo'ks"k.k ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA oS'okuj
vFkkZr~ vfXu tks gesa vaèkdkj ls çdk'k dh vksj ys
tkrh gSA oS'okuj ls gksM+ ysus okyk èkUoarfj dk bl
o`n~èk  vk;Z  tuksa  dk  ifjokj  ljLorh  midaB  dks
NksM+dj dk'kh dh vksj iyk;u djrk gSA lIr flaèkq
ds lHkh vk;Ztuksa us feydj fu.kZ; fy;k Fkk fd

dk'kh tuin N=k òn~èk vk;Ztuksa dks fn;k tk,A mlh
ds vuqlkj èkUoarfj mudk csVk Hkhe jFk ikS=k fnoksnkl
rFkk çikS=k çrnZu iwjs ifjokj ds lkFk dk'kh dks fudy
iM+sA ;g xkFkk gS vk;Ztuksa ds la?k"kZ ls dk'kh esa vius
vki dks LFkkfir ̂ oS'okuj* dk dFkkud oSfnd dkyhu
i"̀BHkwfe ij vkèkkfjr gSA oS'okuj dh ,sfrgkfldrk
dh ij[k blds oSfnd lanHkZ esa djuk gh rdZ laxr
gSA blesa of.kZr çeq[k ?kVukvksa vkSj çeq[k ik=kksa dk
vkèkkj oSfnd lkfgR; esa çkIr gksrk gSA

^oS'okuj* dk ,sfrgkfld ifjçs{;
^oS'okuj* osndkyhu dFkkud ij vkèkkfjr

miU;kl gSA ¶blds l`tu es a ys[kd us dsoy
dkYifudrk dk vkJ; u ysdj vusd oSfnd xzaFkkas
dk vkèkkj fn;k gSA muds fon~oku] xaHkhj] i<+kdw] vkSj
ftKklq O;fDrRo ds n'kZu oS'okuj esa gksrs gSaA oS'okuj
ij dk;Z djus ls iwoZ mUgksaus laiw.kZ oSfnd lkfgR;
[kaxky Mkyk Fkk vkSj dk;Z ds nkSjku Hkh tc fdlh
uohu Ñfr dh lwpuk feyh] mUgksaus dk;Z dks ogha
LFkfxr dj] tc rd ml Ñfr dks miyCèk dj mlls
xqtjs ugha] oS'okuj dks LFkfxr fd;kA fdlh Hkh
ftKklq dh Hkk¡fr o fon~okuksa ls ml dky ij ppkZ
dj muds er dks tkudj 1993 ds fnLkacj esa os
mlh mn~ns'; ls MkW- jkefoykl 'kekZ ds ;gk¡ igq¡ps Fks
vkSj yxHkx 1%30 ?kaVs rd fofoèk oSfnd fo"k;ksa ij
ppkZ djrs jgs FksA¸1

1- miU;kl ds uk;d izrnZu dk oSfnd lkfgR;
esa o.kZu&izrnZu ,d izfln~èk oSfnd ik=k gS mlds firk
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fnoksnkl dh ppkZ Hkh oSfnd lkfgR; esa izkIr gksrh gSA
og ½Xosn esa of.kZr izfln~èk nkl ;K ;qn~èk dk
;'kLoh fotsrk FkkA ½Xosn ds n'ke eaMy ds iwoksZDr
lwDr dk nz"Vk ½f"k dkf'kjkt izrnZu gSaA blh ds uoe~
eaMy  esa  96osa  lwDr  dk  ½f"k  izrnZu  fnoksnkl  dks
crk;k x;k gSA Li"Vr% ;g ½f"k izrnZu dkf'kjkt Hkh
gS vkSj fnoksnkl dk iq=k Hkh gSA jktk gksus ds lkFk gh
lkFk blus ea=k nz"Vk ½f"k gksus dk egRo Hkh izkIr dj
fy;k FkkA egkHkkjr ds ^'kkafrioZ* esa Hkxoku Jh Ñ".k
vkSj ;qfèkf"Bj ds chp gksus okys laokn esa vR;ar
izkphu dky esa izrnZu vkSj eSfFky jktk esa laxzke gksus
dh ckr dgh xbZ gSA2 iqjk.kksa esa Hkh izrnZu ds 'kfDr'kkyh
jktk gksus dk mYys[k feyrk gS ftls dqoy;k'o Hkh
dgk tkrk FkkA bls 'k=kqftr] ½rèot vkfn ukeksa ls
Hkh iqdkjk x;k gSA blds iq=k dk uke vydZ FkkA
ys[kd us bl lacaèk esa Jhen~Hkkxor iqjk.k vkSj gfjoa'k
iqjk.k ls mnkgj.k Hkh izLrqr fd, gSaA3

mifu"knksa esa Hkh izrnZu dk mYys[k feyrk gSA
^cg̀nkj.;d mifu"kn* esa mls vtkr'k=kq dgk x;k gSA
^dkS'khrdh czkã.kksifu"kn* esa izrnZu dh vis{kkÑr
og̀n  ppkZ  gS  vkSj  mlds  uke  ij  çrnZu  vfXugks=k
uked ,d fHkUu ;kfKd izfØ;k 'kq: gksus dk foLr̀r
o.kZu  fd;k  x;k  gSA  izrnZu  banz  laokn  mifu"knksa  esa
izkIr gksrk gSA ftlls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd
izrnZu vrqfyr izrkih jktk Fkk tks nsorkvksa ds jktk
banz  ls  Hkh  iz'kaflr  FkkA  bu  lHkh  oSfnd  lk{;ksa  ds
vkèkkj ij izrnZu ds ,sfrgkfld ik=k gksus esa dksbZ lansg
ugha jg tkrkA

2- miU;kl ds ik=k èkUoarfj dk oSfnd lkfgR;
esa o.kZu&miU;kl ds lcls vuqHkoh] Kkuh vkSj lEekfur
lnL; ds :i esa èkUoarfjn~hlekǹr gSaA os ,d vn~forh;
oSn~; gSaA èkeZxzaFkksa esa Hkh mudk Lej.k blh :i esa
fd;k x;k gSA ^Jhen~Hkkxor* esa mUgsa vk;qosZn dk
izorZd dgk x;k gSA4 miU;kl esa mudks vk;qosZn dk
tud] fo".kq dk vorkj] leqnz eaFku ds le; dy'k
ysdj fudys gq, fnO; iq#"k vkfn :i esa of.kZr fd;k
x;k gS] ftls izrhdkRed ekudj miU;kldkj us bl
izlax dh mn~Hkkouk dh gSA

miU;kl dh dFkk ftl le; ls vkjaHk gksrh gS
ml le; dk'kh esa ^rdek* jksx dk Hk;adj izdksi

O;kIr FkkA èkUoarfj rdek ihfM+rksa dh iqdkj lqudj
ljLorh dh miR;drk NksM+dj dk'kh vk, FksA nq[kh
tu gsrq mudk thou vfiZr FkkA rjg&rjg ds jksfx;ksa
dks mUgksaus thounku fn;k FkkA

dk'kh vkdj èkUoarfj us vR;ar iz;kl djds
jkr&jkr Hkj tkxdj ò{kksa vkSj ouLifr;ksa ds xq.kksa dk
'kksèk dj rdek dh vkS"kfèk dk vuqeku yxk;k ijarq
bl vuqeku dks izkekf.kd :i nsus ds fy, ;g
vko';d Fkk fd ml vkS"kfèk dk fdlh O;fDr ij
iz;ksx fd;k tk,A vk'kadk ;g Fkh fd ;g vkS"kfèk
tgjhyh Hkh gks ldrh FkhA tudY;k.k dh Hkkouk dks
loksZifj ekurs gq, èkUoarfj us ml vkS"kfèk dks Lo;a gh
ijhf{kr fd;k vkSj tc iw.kZ vk'oLr gks x, fd
vkS"kfèk tgjhyh ugha gS rc mUgksaus mldk vU; yksxksa
ds mipkjkFkZ iz;ksx 'kq: fd;kA miU;kldkj us bl
izlax dks iqjk.k izfln~èk ml ?kVuk ds Li"Vhdj.k ds
:i esa fy[kk gS ftlesa dgk x;k gS fd nsork vkSj
nkuoksa us feydj leqnz eaFku fd;kA igys mlesa
gykgy fo"k fudyk vkSj mlds mijkar vèr dy'k
fy, gq, èkUoarfj izdV gq,A miU;kldkj us èkUoarfj
dks ekuork ds leLr xq.kksa ls ifjiw.kZ egku O;fDrRo
dk èkuh fn[kk;k gSA mUgsa fgalk ls ?k`.kk Fkh] os 'k=kq ij
Hkh n;k fn[kkrs Fks] mudk ekuuk Fkk fd euq"; dh
leL;k dk lekèkku euq"; gh djsxk] èR;q ughaA5 bl
izdkj ys[kd us oSn~èkjkt èkUoarfj dk fp=k.k ,sfrgkfld
èkjkry ij fo'oekuq"k dh egRrk ds vuq:i fd;k gSA

3- oSfnddky ls lacafèkr vU; ?kVuk,¡&jke HkkxZo
vFkkZr~ ij'kqjke iqjk.k izfln~èk ik=k gSa os tenfXu vkSj
js.kqdk ds iq=k Fks muls lacafèkr dFkkud ^ckYehdh
jkek;.k*] ̂ Jhen~Hkkxor*] ̂ vè;kRe jkek;.k*] ̂ in~eiqjk.k*
vkfn vusd xazFkksa esa miyCèk gSA jke HkkxZo vFkkZr~
ij'kqjke iqjk.k dks f'ko ds n~okjk izkIr vdqaB ij'k]
{kf=k;ksa ls ;qn~èk dkrZoh;Z vtqZu ls n~oan ;qn~èk] dkrZoh;Z
dks ekjus rFkk thrs gq, vk;kZorZ dks d';i ½f"k dks
nku esa nsuk vkfn vkSiU;kfld ?kVuk,¡ Hkh oSfnd
lkfgR; esa i;kZIr izfln~èk gSaA6 miU;kl esa nRkk=ks; dk
;ksxh gksuk] vydZ vkSj dkrZoh;Z vtqZu dks nRkk=ks;
n~okjk f'k"; cukuk vydZ dk {ksed vlqj dks ijkftr
djuk vkfn ?kVukvksa dk o.kZu feyrk gSA Hkkjrh;
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izkphu pfjr dks'k ds vuqlkj ;g o.kZu oSfnd lkfgR;
esa miyCèk gSA7

4- bfrgkl ijd ?kVukvksa dk oSfnd lkfgR; esa
o.kZu& ^oS'okuj* esa dfri; ,slh ?kVuk,¡ Hkh of.kZr
gqbZ gSa] tks dFkk izlax ds vuqlkj rks cgqr egRoiw.kZ
ugha yxrh fdarq mudk ,sfrgkfld egRo vo'; gSA

· miU;kl esa fnoksnkl ds jkT;kfHk"ksd ij mldh
iRuh ǹ'kn dk Øksèk O;Dr fd;k x;k gSA fnoksnkl
flagklu ij vdsys gh cSB tkrk gS] u rks og viuh
iRuh dks flagklu ij cSBkrk gS vkSj u jkT;fryd ds
vk;kstu esa mldh vuqifLFkfr dks gh egRo nsrk gSA
mlds  ml  O;ogkj  ls  Øksfèkr  n'̀kn  dgrh  gS  fd
¶iRuh ds fcuk fd;k x;k jkT;kfHk"ksd v'kqn~èk vkSj
foosdghu gSA¸8 n'̀kn dk ;g dFku oSfnd ekU;rkvksa
ds vuqlkj gh gS tSlk fd egknsoh oekZ ds bl dFku
ls iq"V gksrk gS& ¶oSfnd lekt jpuk esa iRuh
lgèkeZpkfj.kh gS] mlds fcuk u dksbZ deZdkaM laiUu
gks ldrk gS] u lkekftd deZ liQy gks ldrk gSA¸9

· ^oS'okuj* esa xkxhZ vkSj ;kKoYD; ds 'kkL=kkFkZ
dh ppkZ vkbZ gSA ;g izlax oSfnd lkfgR; esa i;kZIr
izfln~èk jgk gSA ;kKoYD; eq[;r% ;tqosZn vkSj 'kriFk
czkã.k ds n`"Vk rFkk Hkkjrh; n'kZu ds egRoiw.kZ
izfrfufèk jgs gSaA10

· ^oS'okuj* esa os';kvksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA
oSfnd ;qx esa ml izdkj dh ijaijk laHkor% jgh gksxh]
D;ksafd okRlk;u us ^dkelw=k* esa os';kvksa dk tSlk
fo'kn o.kZu fd;k gS] mlls rRdkyhu lekt esa ijaijk
lh pyh vk jgh ml O;oLFkk dk ladsr feyrk gSA
mUgksaus dgk gS fd os';kvksa dks viuh ek¡ ;k vU;
fdlh oǹ~èk L=kh ds lkFk jguk pkfg, rFkk dqN çHkkoh
yksxksa ls mls eS=kh djuh pkfg,A11 okRlk;u us bl
izdkj dh ckr vius iwoZdkyhu lkekftd O;oLFkk dks
ns[kdj gh dgh gksxh] blfy, f'koizlkn th us oSfnd
;qx dk fp=k.k djrs le; bl ckr dk Hkh è;ku j[kk
gSA oS'okuj esa fpf=kr xf.kdk clar frydk viuh ek¡
os'kef.k ds lkFk gh jgrh gSA12

bl  izdkj  Li"V  gS  fd  oS'okuj  esa  vkbZ  gqbZ
?kVuk,¡ vkSj izlax oSfnd vkSj ikSjkf.kd xzaFkksa ds
vuq:i gSA ys[kd us blesa mruk ifjorZu vo';
fd;k gS fd ikSjkf.kd izlaxksa ds nSoh; ;k ek;koh

o.kZuksa dks ekuoh; lanHkZ esa rkfdZd <ax ls foosfpr
fd;k gSA mnkgj.kkFkZ oS'okuj esa ikrkydsrq jk{kl
n~okjk izrnZu dh iRuh enkylk ds vigj.k dk izlax
vk;k gSA tks Jhen~Hkkxor] in~eiqjk.k vkfn xzaFkksa esa
of.kZr gSA bu xzaFkksa esa ikrkydsrq dks ikrky esa jgus
okyk ek;koh jk{kl crk;k x;k gS] tks viuh bPNkuqlkj
'kwdj dk :i èkkj.k dj ysrk FkkA f'koizlkn flag th
us bl izlax dks ekuoh; èkjkry ij foosfpr fd;k gSA
mUgksaus ikrkydsrq dks foaè;ioZr dh xqiQkvksa esa jgus
okyk fn[kk;k gSA tks xaxk ds fdukjs&fdukjs igkM+h
jkLrs ls pyrk gqvk dk'kh vkrk Fkk] vkSj ogk¡ ds iwtk
LFkkuksa ij vifo=k oLrqvksa dks iQsaddj rFkk iwtk djus
okyksa dks nafMr djds vR;ar rhozrk ds lkFk fiQj xaxk
ds ekxZ ls mUgha igkM+h xqiQkvksa esa fNi tkrk FkkA13

mlh izdkj ek;koh dgk tkus okyk ikrkydsrq 'kwdj
ugha cu tkrk Fkk ¶og rks 'kwdjkÑfr Fkk gh] FkwFku
m?kkM+s tc Hkh og g¡lrk nksuksa ik'oksZa ds dqDdjh; nar
fudys jgrsA14 miU;kldkj dk ;g foospu vfèkd
cqn~fèk xzkg~; cu iM+k gSA

oS'okuj miU;kl dh Hkk"kk& f'koizlkn th Hkk"kk
dks ysdj vR;ar ltx jgs gSaA oS'okuj miU;kl esa
ys[kd us dky[kaM ds vuq:i gh Hkk"kk dk p;u Hkh
fd;k gSA tks mudh ltx n`f"V dk izek.k gSA oSfnd
i`"BHkwfe ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k miU;kl esa
rRle 'kCnksa dh cgqyrk gS& tSls lfeèkk] (ÅtkZ)
izkrjk'k (uk'rk) Hkzkrkt] ef.kdqfV~Ve] èkUoarfj] izdh.kZ]
o"̀kHk] pØiky vkfn bl izdkj mi;qZDRk mnkgj.kksa ds
vkèkkj ij ;g izekf.kr gks tkrk gS fd Hkk"kk ds vkèkkj
ij miU;kldkj dks liQyrk feyh gSA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd f'koizlkn flag
ds ,sfrgkfld&ikSjkf.kd miU;klksa esa ,sfrgkfldrk dks
lqjf{kr j[kus ds fy, mudh izcy vè;srkòfRk lnSo
ltx jgh gSA mUgksaus ftrus Hkh egRoiw.kZ izlax]
?kVukvksa] HkkSxksfyd ifjn'̀;ksa vkfn dk fp=k.k fd;k
gS] mu lcds lacaèk esa i;kZIr ,sfrgkfld lk{; Hkh
miyCèk gSaA ys[kd us vfèkdka'k izlaxksa esa ,sfrgkfld
lanHkks± dks Hkh Lo;a gh mn~èk`r dj fn;k gS] vkSj tgk¡
dgha dYiuk dk lgkjk fy;k Hkh x;k gS] ogk¡ izlaxksa
dks Li"V djus ds fy, ,slk gqvk gSA mUgksaus viuh
vksj ls ?kVukvksa dks bèkj ls mèkj ugha f[kldk;k gS]
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tks ?kVuk,¡ ftl le; dh gSa] mudk fp=k.k mlh ds
Øekuqlkj fd;k gSA gk¡] ?kVukvksa dks rkjrE;rk nsus ds
fy, ;=k&r=k dfYir izlaxksa dh mn~Hkkouk dh xbZ gS]
ijarq mlls miU;klksa dh ,sfrgkfldrk vo#n~èk ugha
gksrh gSA ,sfrgkfldrk dks cuk, j[kdj] dfYir izlaxksa
ds ekè;e ls dFkkoLrq dks vis{kkÑr jkspd vkSj
izHkkoksRiknd cukus esa f'koizlkn flag dks vn~Hkqr
liQyrk izkIr gqbZ gSA

lanHkZ xzaFk lwph
1- f'koçlkn flag dk miU;kl lkfgR;] jktsaæ

[kSjukj] i`- 208
2- oS'okuj] f'koizlkn flag (Toyar iz'u)] ok.kh

izdk'ku] ubZ fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 8
3- oS'okuj] f'koizlkn flag (Toyar iz'u)] ok.kh

izdk'ku] ubZ fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 8
4 Jhen~Hkkxor egkiqjk.k&9@1@7
5- oS'okuj] f'koizlkn flag] ok.kh izdk'ku] ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 127
6- Hkkjrh; laLÑfr dks'k] [kaM 5] laik- ia-

egknso 'kkL=kh tks'kh] i`- 425&427
7- Hkkjro"kh Z; izkphu pfjrdk s'k] [k aM 1]

MkW- fln~èks'oj 'kkL=kh] ì- 413
8- oS'okuj] f'koizlkn flag]ok.kh izdk'ku] ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 215
9- Hkkjrh;  laLÑfr  ds  Loj]  egknsoh  oekZ]  ì-

82
10- oS'okuj] f'koizlkn flag] ok.kh izdk'ku ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 498&499
11- Hkkjrh; laLÑfr dks'k] [kaM 9] ia- egknso

'kkL=kh tks'kh] ì0 104
12- oS'okuj] f'koizlkn flag]ok.kh izdk'ku] ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 124
13- oS'okuj] f'koizlkn flag]ok.kh izdk'ku ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 428
14- oS'okuj] f'koizlkn flag]ok.kh izdk'ku ubZ

fnYYkh] laLdj.k&2004] i`- 430

qqq

µ lgk;d vkpk;Z] fganh foHkkx] mRrjk[kaM laLÑr fo'ofon~;ky; cgknjukckn] gfjn~okj
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osn lH;rk ds vkfn xzaFk
lrh'k Jksf=;

os   n Hkkjrh; lH;rk ds vkfn xzaFk gSaA
   ;s vrhr thou ds vkjafHkd ea=k gSaAA
;s Hkkjrh; laLÑfr ds loZ izkphu lzksr gSaA
n'kZu Hkko èkeZ fo'okl ls vksr&izksr gSaAA
euq Lèfr dgs osn èkeZ dk ewy Kku gSA
osn lukru] iFk izn'kZd] vH;kl ri fofèk gaSAA
½x~] ;tq] lke] vFkoZ ;s pkj xzaFk osn gSaA
pkj lafgrk,¡ ea=k laxzg ;qDr ;s pkj osn gSaAA
osnksa ds xw<+ Kku dh O;k[;k gsrq czkg~e.k xzaFk gSaA
czkg~e.kksa ds nks Hkkx vkj.;d o mifu"kin esa

    ea=k gSaAA
vkj.;dksa esa okuizLFk thou dk o.kZu gSA
mifu"knksa esa czg~e fon~;k dk o.kZu gSAA
½Xosn lokZfèkd izkphu loZekU; xzaFk gSaA
blesa èkeZ n'kZu] Kku&foKku dyk ds ea=k gSaAA
½Xosn esa nsorkvksa dh ea=k;qDr Lrqfr;k¡ gSaA
blesa rSarhl nsorkvksa dh liQy izLrqfr;k¡ gSaAA

;tqosZn esa rRo Kku] deZ] mikluk ds ea=k gSaA
izfln~èk xk;=kh ea=k ;tqosZn dk gh ewy ea=k gSAA
lkeosn dk ije vFkZ ½pk vkSj Loj Kku gSA
blesa ea=k xhfr rRoksa ls iw.kZ mikluk izèkku gSAA
vfXu] lw;Z] lkse :i Lrou dh ewy Hkkouk gSA
fo'o rFkk leLr pjkpj dh euksdkeuk gSAA
lkeosn dk ikB lLoj ik¡p va'kksa esa gksrk gSA
fgadkj] izLrko] mn~xzhFk] izfrgkj] fuèkku gksrk gSAA
vFkoZosn esa vk;qosZn] jktèkeZ lekt O;oLFkk gSA
vè;kReokn bZ'oj] tho] izÑfr dh O;k[;k gSAA
mifu"knksa ls oSfnd deZdkaMksa ds rRo izkI; gSaAA
euq"; dks fon~;k o vfon~;k ds Kku ls vejRo

    izkI; gSA
'kkdy ½f"k us osnksa ds ea=kksa ds ikB dh jhfr

    pykbZA
lafèk foPNsn djds mudks Lej.k djus dh jhfr

    crkbZAA

qqq

µ eqxyiqjk tkojk] ftyk jryke (eè; izns'k)
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laidZ lw=

1- MkW- uhjt 'kekZ] vè;{kk] laLÑr foHkkx] dU;k egkfon~;ky;] tkyaèkj] iatkc

2- MkW- fouksn dqekj] vflLVsaV izksiQslj] ekufodh ladk;] yoyh çksiQs'kuy ;wfuoflZVh] iQxokM+k] iatkc

3- MkW- fo'kky Hkkjn~okt] vflLVsaV izksssssiQslj] laLÑr foHkkx] xq# ukudnso fo'ofon~;ky;] vèrlj] iatkc

4- MkW- lyksuh] e- u- 122] xksdqy ,osU;w] ethBk jksM] ve`rlj&143001

5- MkW- ç'kkar feJ] lgk;d vkpk;Z] ckcw txthou jke fof/ laLFkku] cqansy[kaM fo'ofon~;ky;] >k¡lh

6- MkW- nyCkhj flag pkgy] foHkkxkè;{k laLÑr foHkkx] Xkq# ukudnso fo'ofon~;ky;] ver̀lj] iatkc&143005

7- MkW- jktgal dqekj] vflLVsaV izksiQslj (fganh) egkjktk vxzlsu egkfon~;ky;] fnYyh fo'ofon~;ky;]
fnYyh

8- vf[kys'k vk;s±nq] ,&11] R;kxh fogkj] ukaxyksbZ] fnYyh&110041

9- MkW- fotsaæ çrki flag] lgk;d vkpk;Z (fganh) jktdh; ekWMy egkfon~;ky;] vjfu;ka [kqtkZ] cqyan'kgj]
mRrj çns'k

10- MkW- 'kkfyuh jktoa'kh] ch&603] fizal vikVZesaV] vkbZ-ih- ,DlVsa'ku] fnYyh&110092

11- MkW- vpZuk >k] foHkkxkè;{k] fganh foHkkx] lsaV ,al dkWyst iQkWj ohesu] esagnhiV~ue] gSnjkckn

12- MkW- dfiy xkSre] lgk;d vkpk;Z] laLÑr foHkkx] o/Zeku egkohj [kqyk fo'ofon~;ky;] dksVk] jktLFkku

13- MkW- ekèko Ñ".k] çcaèk funs'kd] mifu"kn fe'ku VªLV] n ih- vkbZ-,l- fon~;ky;] v"VHkqth dkWyksuh] cM+h
ckx] yadk xkthiqj&233001

14- çksiQslj (MkW-) fnus'k peksyk ^'kSys'k*] 157] x<+ fogkj] iQst &1] eksgdeiqj] nsgjknwu &248005

15- MkW- (dq-) lkèkuk tulkjh] ̂ vfrfFk O;k[;krk* laLÑr] ikfy ,oa izkÑr foHkkx] jkuh nqxkZorh fo'ofon~;ky;]
tcyiqj] eè; izns'k

16- MkW- fdj.k 'kekZ] ,lksfl,V izksiQslj] fganh] dk'kh ujs'k jktdh; LukrdksRrj egkfon~;ky;] Kkuiqj] Hknksgh]
mRrj izns'k

17- Jh vouh'k dqekj prqosZnh] vflLVsaV izksiQslj] xf.kr foHkkx] bykgkckn] iz;kxjkt&211002

18- MkW- uksnukFk feJ] lh&180] n~forh; ry] gfjuxj ?kaVk?kj] ubZ fnYyh&110064

19- MkW- iwju pan VaMu] ladYi] Mh&67] if'pe fogkj] ubZ fnYyh

20- vk- v- osrky] ;w ;w] 179 lh] ihreiqjk] fnYyh&110034
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21- y{eh oh-] vflLVsaV izksiQslj] jeÕ;k dkWyst vkWiQ vkV~Zl lkbal ,aM dkWelZ] csaxyq:

22- vfer flag] MkW- jkeeuksgj yksfg;k voèk fo'ofon~;ky;] v;ksè;k] iQStkckn

23- gjh'k tSu] ,u 40] cqn~èk fogkj] iQsl 1] fnYyh&110086

24- MkW- vatw yrk] ,lksfl,V çksiQslj] fganh foHkkx] rstiqj fo'ofon~;ky;] vle

25- MkW- 'kksHkk] ,lksfl,V izksiQslj] fganh foHkkx] jeÕ;k dkWyst vkWiQ vkV~Zl lkbal ,aM dkWelZ] casxyq:&54

26- MkW- js[kk] lsDVj 3] edku ua- 2340] jksgrd] gfj;k.kk

27- MkW- fonq"kh 'kekZ] ,y&108] ½f"k uxj] jkuh ckx] fnYyh&110034

28- MkW- fç;atu] lgk;d funs'kd (jk- Hkk)] tEew dsaæh; fo'ofon~;ky;] tEew

29- MkW- ds- outk] izksiQslj] fganh foHkkx] dksPph foKku ,oa izkSn~;ksfxdh fo'ofon~;ky;] dksPph & 22

30- MkW- jkts'k dqekj] ,lksfl,V izksiQslj fganh] lsB ih-lh- ckxyk (ih-th-) dkWyst] gkFkjl] mRrj izns'k&204101

31- izks- johaæ dqekj] esjB fo'ofon~;ky;] esjB] mRrj çns'k

32- MkW- jktjkuh 'kekZ] ,lksfl,V izksiQslj lR;orh egkfon~;ky;] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh

33- lkxj pkSèkjh] 'kks/kkFkhZ] ds- Vh- ,p- ,e- egkfon~;ky;] ukfld] egkjk"Vª

34- veu dqekj] 'kksèkkFkhZ] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh

35- MkW- lk{kh tks'kh] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofon~;ky;] fnYyh

36- MkW- mes'k dqekj 'kqDy] lgk;d vkpk;Z] fganh foHkkx] mRrjk[kaM laLÑr fo'ofon~;ky; cgknjukckn]
gfjn~okj

37- lrh'k Jksf=k;] eqxyiqjk tkojk] ftyk jryke (eè; izns'k)

qqq
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